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BOSHLANG‘ICH SINF 
O‘QITUVCHILARINI 
ZAMONAVIY DARSLIKLARDAN 
SAMARALI FOYDALANISHGA 
O‘RGATISHNING INTERAKTIV 
METODLARI
Kosimova Gullola Mullajonovna
Andijon davlat pedagogika instituti
Boshlang‘ich ta’lim kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga 
o‘rgatishning interaktiv metodlari ilmiy-metodik jihatdan tahlil etiladi. Unda ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuvlarni 
joriy etish, faol va interaktiv usullardan samarali foydalanish hamda o‘quvchilarning kompetensiyalarini rivojlantirishga 
qaratilgan metodik vositalarning ahamiyati yoritilgan. Zamonaviy darsliklar bilan ishlash jarayonida “Aqliy hujum”, “Klaster”, 
“B-B-B”, “Insert”, “Keys-stadi”, “Rol o‘ynash”, “Loyiha metodi” kabi metodlarning didaktik imkoniyatlari ochib berilgan. 
Shuningdek, o‘qituvchilarning metodik mahoratini oshirish, dars samaradorligini ta’minlash hamda o‘quvchilarning mus-
taqil va ijodiy fikrlashini rivojlantirish masalalari ilmiy asosda bayon etilgan. Tadqiqot natijalari boshlang‘ich ta’lim jara
yonida zamonaviy darsliklardan samarali foydalanish orqali ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: zamonaviy darslik, interaktiv metodlar, boshlang‘ich ta’lim, kompetensiyaviy yondashuv, innovatsion tex-
nologiyalar, metodik mahorat, faol ta’lim, dars samaradorligi, pedagogik texnologiya, mustaqil fikrlash.
Abstract: The article provides a scientific and methodological analysis of interactive teaching methods aimed at devel-
oping primary school teachers’ skills in the effective use of modern textbooks. It examines innovative approaches in the 
educational process, active and interactive teaching methods, and methodological tools designed to enhance students’ 
competencies. The didactic potential of such methods as “Brainstorming,” “Cluster,” “B-B-B,” “Insert,” “Case Study,” “Role 
Play,” and “Project Method” in working with modern textbooks is highlighted. The study also addresses issues related to 
improving teachers’ methodological competence, ensuring lesson effectiveness, and fostering students’ independent and 
creative thinking. The research findings contribute to improving the quality of primary education through the effective use 
of modern textbooks.

Key words: modern textbook, interactive methods, primary education, competency-based approach, innovative technolo
gies, methodological competence, active learning, lesson effectiveness, pedagogical technology, independent thinking.
Аннотация: В статье научно-методически анализируются интерактивные методы обучения, направленные на 
формирование у учителей начальных классов навыков эффективного использования современных учебников. 
Рассматриваются инновационные подходы в образовательном процессе, активные и интерактивные методы обу-
чения, а также методические средства, способствующие развитию компетенций учащихся. Раскрываются дидак-
тические возможности методов “Мозговой штурм”, “Кластер”, “Б-Б-Б”, “Insert”, “Кейс-стади”, “Ролевая игра”, “Метод 
проекта” при работе с современными учебниками. Особое внимание уделяется вопросам повышения методиче-
ского мастерства учителя, обеспечения эффективности урока и развития самостоятельного и творческого мыш-
ления учащихся. Результаты исследования способствуют повышению качества образования в начальной школе 
на основе эффективного использования современных учебников.

Ключевые слова: современный учебник, интерактивные методы, начальное образование, компетентностный 
подход, инновационные технологии, методическое мастерство, активное обучение, эффективность урока, педа-
гогическая технология, самостоятельное мышление.

KIRISH
Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar, raqamli texnologiyalar hamda innovatsion 

metodlarning jadal rivojlanishi boshlang‘ich ta’lim jarayonini yangicha mazmun va shaklda tashkil etishni taqozo 
etmoqda. Ayniqsa, zamonaviy darsliklarning ta’lim amaliyotiga keng joriy etilishi o‘qituvchilardan ilg‘or peda-
gogik yondashuvlarni samarali qo‘llashni, metodik tafakkurni kengaytirishni hamda raqamli kompetensiyalarni 
rivojlantirishni talab qiladi.
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Shu nuqtayi nazardan, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga 
o‘rgatishda interaktiv metodlardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Interaktiv metodlar o‘qituvchilarning 
darslik mazmunini chuqur anglashiga, uni amaliyotda samarali qo‘llashiga hamda o‘quv jarayonini faollash
tirishga xizmat qiladi. Natijada ta’lim jarayonining samaradorligi ortadi va o‘quvchilarning mustaqil, tanqidiy 
hamda ijodiy fikrlash ko‘nikmalari rivojlanadi.

Demak, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga o‘rgatishning 
interaktiv metodlarini ilmiy asosda ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish bugungi kunning dolzarb pedagogik 
vazifalaridan biri hisoblanadi.

Tadqiqot obyekti
Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini kasbiy tayyorlash jarayoni.
Tadqiqot predmeti
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida zamonaviy darsliklardan samarali foydalanish kompetensiyasini shakl-

lantirish jarayoni hamda uning interaktiv metodik asoslari.
Tadqiqot maqsadi
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida zamonaviy darsliklardan samarali foydalanish kompetensiyalarini rivo-

jlantirishga xizmat qiluvchi interaktiv metodlarning ilmiy-nazariy va amaliy asoslarini aniqlash hamda ishlab 
chiqish.

Tadqiqot vazifalari
1.	 Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining zamonaviy darsliklardan foydalanish kompetensiyasining mazmun-mo-

hiyatini ilmiy-nazariy jihatdan tahlil qilish.

2.	 Mazkur kompetensiyani shakllantirishga ta’sir etuvchi pedagogik va tashkiliy omillarni aniqlash hamda 
tizimlashtirish.

3.	 Interaktiv metodlar asosida zamonaviy darsliklar yordamida o‘quv jarayonini samarali tashkil etish metodi-
kasini ishlab chiqish.

4.	 Ishlab chiqilgan metodikaning samaradorligini tajriba-sinov ishlari orqali aniqlash va natijalarini tahlil qilish.

5.	 Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining interaktiv metodlardan foydalangan holda darslik bilan ishlash ko‘nik-
malarini rivojlantirish va mustahkamlash.

So‘nggi yillarda ta’lim tizimida boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini izchil rivojlan
tirish, xususan, ularni zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga o‘rgatish muhim ilmiy-amaliy ahamiyat 
kasb etmoqda. Zamonaviy darsliklar nafaqat matnli materiallar, balki interaktiv topshiriqlar, multimedia resurslar 
hamda raqamli ilovalar bilan boyitilgan bo‘lib, ulardan samarali foydalanish o‘qituvchidan puxta metodik tayyor-
garlikni talab etadi.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklar bilan ishlashga o‘rgatishda interaktiv metodlar 
alohida o‘rin egallaydi. Ilmiy tadqiqotlarda ta’kidlanishicha, o‘qituvchini tayyorlash jarayoni faol, amaliy va 
refleksiv xarakterga ega bo‘lishi zarur. Jumladan, L. Shulman tomonidan ilgari surilgan pedagogik kontent bilim-
lari konsepsiyasida o‘qituvchining o‘quv materialini o‘quvchining yosh va individual xususiyatlariga moslashtira 
olish kompetensiyasi muhim omil sifatida e’tirof etiladi [1]. Mazkur yondashuv darslik mazmunini chuqur tahlil 
qilish va uni interaktiv metodlar asosida qayta ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishni taqozo etadi.

Interaktiv metodlar asosida o‘qituvchilarga darslikdan foydalanish quyidagi yo‘nalishlarda tashkil etiladi:

1.	 Keys-stadi (muammoli vaziyat) metodi – darslikdagi mavzular asosida real pedagogik vaziyatlar ishlab 
chiqilib, ular o‘qituvchilar tomonidan tahlil qilinadi va samarali yechimlar ishlab chiqiladi.

2.	 Rol o‘ynash (rolli o‘yinlar) – darslikdagi topshiriqlarni o‘quvchi rolida bajarish orqali metodik yonda
shuvning mazmuni va ahamiyati chuqurroq anglanadi.

3.	 Loyiha metodi – zamonaviy darslikdagi mavzularni multimedia hamda qo‘shimcha resurslar bilan boyitgan 
holda mini-loyihalar ishlab chiqish orqali amaliy tajriba shakllantiriladi.

4.	 Guruhli hamkorlik (cooperative learning) – hamkorlikda o‘rganish jarayonida o‘qituvchilarning metodik 
qaror qabul qilish ko‘nikmalari rivojlanadi. S. Kagan ta’kidlaganidek, hamkorlikda o‘qitish modeli o‘quv 
jarayonining samaradorligini oshiradi [2].

Raqamli resurslar bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda esa P. Mishra va M. Koehler tomonidan 
asoslangan TPACK modeli alohida ahamiyat kasb etadi [3]. Mazkur model o‘qituvchiga darslik mazmuni, peda-
gogik metod va texnologiyalarni o‘zaro integratsiyalash asosida qo‘llash imkonini beradi. Natijada ta’lim jara
yonining sifati va samaradorligi izchil ta’minlanadi.
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Mahalliy tadqiqotchilar ham boshlang‘ich ta’lim jarayonida darslik bilan ishlash malakasini shakllantirishda 
amaliy va interaktiv yondashuvning ustuvor ahamiyatga ega ekanligini ta’kidlaydilar. Xususan, o‘qituvchini dars-
likni tahlil qilishga, topshiriqlarni modifikatsiya qilishga hamda ularni o‘quvchilarning yosh va individual xususi-
yatlariga moslashtirishga o‘rgatish interaktiv mashg‘ulotlar orqali samarali amalga oshirilishi ilmiy asoslangan [4].

Shunday qilib, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga 
o‘rgatishda interaktiv metodlar nafaqat nazariy bilimlarni egallash, balki amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish va 
refleksiv tajribani rivojlantirishning muhim pedagogik vositasi sifatida namoyon bo‘ladi. Interaktiv mashg‘ulotlar 
jarayonida o‘qituvchilar darslik mazmunini chuqur tahlil qilish, topshiriqlarni modifikatsiya qilish, multimedia 
resurslarni integratsiyalash hamda o‘quvchilarning yosh va individual xususiyatlariga moslashtirish ko‘nikma-
larini izchil egallaydilar.

Manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mavjud tadqiqotlarning aksariyati zamonaviy darsliklarning mazmuni 
yoki ularning texnologik imkoniyatlariga alohida e’tibor qaratadi. Shu bilan birga, boshlang‘ich sinf o‘qituv
chilarini interaktiv metodlar asosida zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga o‘rgatishning tizimli va 
bosqichma-bosqich modeli yetarlicha kompleks yoritilmagan. Bu holat mazkur yo‘nalishda ilmiy izlanishlarni 
yanada chuqurlashtirish zaruratini ko‘rsatadi.

Shu bois, tadqiqotda o‘qituvchini zamonaviy darslik bilan ishlashga tayyorlash jarayonini interaktiv metodlar 
asosida tashkil etishga qaratilgan integrativ modelni ishlab chiqish maqsad qilib qo‘yildi. Mazkur model o‘qituv
chining metodik, raqamli va refleksiv tayyorgarligini o‘zaro uyg‘unlikda rivojlantirishni nazarda tutadi hamda 
quyidagi bosqichlarni qamrab oladi:

1.	 Nazariy bosqich – zamonaviy darsliklarning didaktik xususiyatlari va interaktiv imkoniyatlarini o‘rganish.

2.	 Amaliy bosqich – interaktiv metodlar (keys-stadi, rolli o‘yin, loyiha metodi, guruhli hamkorlik) asosida 
darslik bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish.

3.	 Refleksiv-innovatsion bosqich – o‘z pedagogik faoliyatini tahlil qilish, darslik materiallarini ijodiy qayta 
ishlash hamda innovatsion yondashuvlarni ishlab chiqish.

Mavzuning o‘ziga xosligi shundaki, unda zamonaviy darsliklardan foydalanish kompetensiyasi o‘qituv-
chining interaktiv faoliyati bilan bevosita bog‘liq holda talqin etiladi hamda u nazariy, amaliy va refleksiv jara
yonlarning integratsiyasi asosida kompleks ravishda tahlil qilinadi.

	
MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI 

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga o‘rgatish masalasi peda-
gogika fanida muhim tadqiqot yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ilmiy manbalarda o‘qituvchining kasbiy kompe-
tensiyasi, ayniqsa, metodik va pedagogik bilimlar integratsiyasi alohida ta’kidlanadi. L. Shulman tomonidan 
ilgari surilgan pedagogik kontent bilimlari (PCK) konsepsiyasiga ko‘ra, o‘qituvchi nafaqat fan mazmunini, balki 
uni o‘quvchiga mos metodlar orqali yetkazish yo‘llarini ham chuqur bilishi zarur. Bu yondashuv zamonaviy dars-
liklar bilan ishlashda muhim nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Interaktiv ta’lim metodlari bo‘yicha tadqiqotlarda hamkorlikda o‘qitish, muammoli vaziyatlar va loyiha meto-
dining samaradorligi ilmiy asoslangan. S. Kagan hamkorlikda o‘qitish modeli orqali ta’lim jarayonida faollik 
va o‘zaro muloqot kuchayishini ko‘rsatadi. P. Mishra va M. Koehlerning TPACK modeli esa darslik mazmuni, 
pedagogik metod va texnologiyalar integratsiyasining zarurligini asoslaydi. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsata-
diki, zamonaviy darsliklardan samarali foydalanish o‘qituvchining metodik va raqamli kompetensiyalarini uyg‘un 
rivojlantirishni talab etadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqotning metodologik asosini shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasi, kompetensiyaviy 

yondashuv, faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuv hamda integrativ pedagogik yondashuv tashkil etadi. Tadqiqot 
jarayonida boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga o‘rgatishda inter-
aktiv metodlarning nazariy va amaliy asoslari tizimli va izchil ravishda tahlil qilindi.

Tadqiqotning metodologik tamoyillari

1.	 Tizimlilik tamoyili – o‘qituvchining darslik bilan ishlash kompetensiyasi metodik, raqamli va refleksiv 
komponentlarning o‘zaro uzviy birligi asosida ko‘rib chiqildi.

2.	 Faoliyatga yo‘naltirilganlik tamoyili – o‘qituvchilarni tayyorlash jarayoni interaktiv mashg‘ulotlar asosida 
tashkil etilib, nazariy bilimlar amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirildi.
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3.	 Kompetensiyaviy yondashuv – zamonaviy darslikdan foydalanish o‘qituvchining amaliy ko‘nikmasi va 
kasbiy kompetensiyasining muhim tarkibiy qismi sifatida talqin qilindi.

4.	 Refleksivlik tamoyili – o‘qituvchilarning o‘z pedagogik faoliyatini tahlil qilish, baholash va takomillashtirish 
mexanizmlari ishlab chiqildi hamda amaliyotga tatbiq etildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, yangi avlod darsliklaridan foydalanish o‘qituvchining kasbiy kompeten-

siyasini shakllantirish va rivojlantirishda samarali pedagogik vosita hisoblanadi. Mazkur darsliklar nafaqat bilim 
berish funksiyasini bajaradi, balki o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, tanqidiy tafakkuri hamda ijodiy yondashu-
vini rivojlantirishga ham xizmat qiladi.

Tadqiqot tahlillari asosida o‘qituvchilarni yangi avlod darsliklaridan samarali foydalanishga yo‘naltirilgan 
metodik va raqamli treninglarni tizimli ravishda joriy etish maqsadga muvofiqligi aniqlandi. Xalqaro tajribalarni 
hisobga olgan holda, kompetensiyaviy yondashuv hamda interfaol metodlarni o‘zaro integratsiyalash o‘qituv
chilarning kasbiy malakasini oshirishga, dars jarayonini samarali tashkil etishga va o‘quvchilarning ta’lim sifatini 
izchil yaxshilashga xizmat qiladi.

Shuningdek, tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonini takomillashtirish, 
ularning metodik va raqamli kompetensiyalarini rivojlantirish hamda amaliy tavsiyalar ishlab chiqishda muhim 
ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali 
foydalanishga interaktiv metodlar asosida o‘rgatish ularning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishda yuqori 
samaradorlikni ta’minlaydi. Interaktiv treninglar jarayonida o‘qituvchilarda darslik mazmunini tahlil qilish, 
topshiriqlarni modifikatsiya qilish, multimedia resurslarni integratsiyalash hamda o‘quvchilarning yosh xususi-
yatlariga mos metodik qarorlar qabul qilish ko‘nikmalari shakllandi va mustahkamlandi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy darsliklar faqat bilim manbai sifatida emas, balki interaktiv 
topshiriqlar va raqamli resurslar vositasida o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi hamda ijodiy yondashuvini rivoj
lantirish imkonini beruvchi kompleks didaktik vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Mazkur imkoniyatlardan samarali 
foydalanish esa o‘qituvchining metodik va raqamli tayyorgarligi darajasi bilan uzviy bog‘liqdir.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot natijalari asosida boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali foydala

nishga o‘rgatishda interaktiv metodlarga tayangan maxsus metodik va raqamli trening dasturlarini joriy etishning 
dolzarbligi ilmiy jihatdan asoslandi. Xalqaro tajriba hamda kompetensiyaviy yondashuv tamoyillarini inobatga 
olgan holda, keys-stadi, rolli o‘yinlar, loyiha metodi va refleksiv tahlil elementlarini o‘zaro integratsiyalash o‘qi
tuvchilarning kasbiy malakasini izchil rivojlantirishga xizmat qilishi aniqlandi.

Interaktiv yondashuv asosida tashkil etilgan tayyorlov jarayoni darslarni samarali rejalashtirish, zamonaviy 
darsliklarning interaktiv imkoniyatlaridan to‘liq va maqsadli foydalanish hamda o‘quvchilarning ta’lim sifatini 
oshirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi tajriba-sinov natijalari orqali tasdiqlandi.

Mazkur tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlash va ularning malakasini oshirish tizimini 
takomillashtirishda, metodik, raqamli hamda refleksiv kompetensiyalarni uyg‘un rivojlantirishga qaratilgan 
amaliy tavsiyalar ishlab chiqishda muhim metodik asos bo‘lib xizmat qiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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