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ОБРАЗОВАНИЕ В 
РЕСПУБЛИКЕ УЗБЕКИСТАН: 
СРАВНЕНИЕ С МИРОВЫМ 
ОПЫТОМ
Пирманова Бахора Эшмухаммадовна
Докторант научно-исследовательского института
“Семья и гендер”

Аннотация: В статье анализируются современные тенденции развития инклюзивного образования в Республике 
Узбекистан в сопоставлении с международными практиками. Рассматриваются нормативно-правовые основы, 
институциональные механизмы, кадровое обеспечение и цифровая трансформация системы. Делается вывод о 
переходном характере национальной модели и формулируются направления дальнейшего совершенствования.

Ключевые слова: инклюзивное образование, дети с ООП, образовательная политика, цифровая инклюзия, меж-
дународный опыт, социальные технологии.
Abstract: O‘zbekiston Respublikasida inklyuziv ta’limni rivojlantirishning zamonaviy tendensiyalari xalqaro tajriba bilan 
qiyoslangan holda tahlil qilingan. Tizimning me’yoriy-huquqiy asoslari, institutsional mexanizmlari, kadrlar ta’minoti va 
raqamli transformatsiyasi ko‘rib chiqilgan. Milliy modelning o‘tish davri xususiyatiga ega ekanligi haqida xulosa chiqa-
rilgan hamda uni yanada takomillashtirish yo‘nalishlari belgilab berilgan.

Key words: inklyuziv ta’lim, alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalar, ta’lim siyosati, raqamli inklyuziya, xalqaro 
tajriba, ijtimoiy texnologiyalar.
Annotatsiya: The article analyzes current trends in the development of inclusive education in the Republic of Uzbekistan 
in comparison with international practices. It examines the regulatory and legal framework, institutional mechanisms, 
human resources, and the digital transformation of the system. The author concludes that the national model is currently 
in a transitional phase and outlines strategic directions for further improvement.

Kalit so‘zlar: inclusive education, children with special educational needs (SEN), educational policy, digital inclusion, 
international experience, social technologies.

ВВЕ ДЕНИЕ
Инклюзивное образование в XXI веке рассматривается как неотъемлемый компонент реализации 

Цели устойчивого развития – обеспечения всеобщего и качественного образования. Международные 
документы, включая материалы UNESCO и UNICEF, подчёркивают необходимость перехода от модели 
сегрегации к модели образовательной инклюзии, основанной на принципах равенства, гуманизма и 
социальной справедливости.

В Республике Узбекистан активная институционализация инклюзивного образования началась 
после принятия Указа Президента Республики Узбекистан № УП-4860, утвердившего Концепцию 
развития инклюзивного образования на 2020–2025 годы. В рамках реализации государственной соци-
альной политики особое внимание уделяется формированию эффективной системы поддержки лиц с 
инвалидностью посредством внедрения современных подходов и инновационных механизмов. В насто-
ящее время в республике обеспечивается охват образованием каждого ребёнка, в том числе воспиты-
вающегося в домах милосердия.

Национальная модель инклюзивного образования основывается на следующих нормативно-пра-
вовых документах:

•	 Законе Республики Узбекистан “Об образовании” (2020);

•	 Концепции развития инклюзивного образования на 2020–2025 годы;

•	 подзаконных актах Министерства дошкольного и школьного образования.
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ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
В международной практике правовой фундамент инклюзивного образования базируется на Сала-

манкской декларации (1994), Конвенции ООН о правах инвалидов (2006) и документах Организации 
экономического сотрудничества и развития (ОЭСР). Указанные нормативные акты закрепляют принципы 
равного доступа к образованию и формируют концептуальные основы современной модели инклюзии.

В странах-лидерах, таких как Финляндия, Канада и Португалия, инклюзия закреплена в качестве 
базового принципа функционирования всей школьной системы, а не как отдельное направление рефор-
мирования. Инклюзивная модель в данных государствах строится на следующих принципах:

•	 раннего выявления, которое является фундаментом системы, поскольку своевременное вмеша-
тельство позволяет минимизировать последствия нарушений развития и подготовить ребёнка к 
интеграции в общеобразовательную среду;

•	 мультидисциплинарной поддержки, предусматривающей командную работу специалистов 
различных профилей, совместно разрабатывающих и реализующих единую стратегию развития 
ребёнка. Врачи, педагоги и психологи взаимодействуют системно, обеспечивая комплексный подход 
к сопровождению обучающегося;

•	 финансирования по принципу “деньги следуют за ребёнком”. Данный механизм (также имену-
емый ваучерным или нормативно-подушевым) предполагает закрепление бюджетных средств за 
конкретным обучающимся, что обеспечивает гибкость распределения ресурсов и повышает адрес-
ность поддержки.

В национальной практике инклюзивного образования сохраняется этап поступательной трансфор-
мации модели, характеризующийся параллельным функционированием специализированных и обще-
образовательных учреждений. Данный подход отражает переходный характер системы и её последова-
тельное развитие.

С 2020–2025 годов, в рамках реализации Концепции развития инклюзивного образования, утверж-
дённой Указом Президента Республики Узбекистан, в стране поэтапно создаются:

•	 инклюзивные классы в общеобразовательных школах;

•	 ресурсные центры;

•	 механизмы повышения квалификации педагогических кадров.

Международные организации, включая Global Partnership for Education, оказывают содействие 
модернизации системы управления и развитию институционального потенциала.

В развитых странах Европейского союза инклюзия реализуется посредством:

•	 функционирования школьных команд сопровождения;

•	 введения должности ассистента учителя;

•	 разработки индивидуальных образовательных планов (IEP);

•	 внедрения эффективных систем мониторинга качества образования.

В Республике Узбекистан данные механизмы находятся в стадии активного формирования и инсти-
туционального укрепления.

По состоянию на 2024–2025 учебный год более 530 школ создали условия для обучения 1 195 детей 
с инвалидностью, что свидетельствует о значительном прогрессе в развитии системы образования лиц 
с особыми образовательными потребностями. Кроме того, при поддержке IsDB планируется строитель-
ство 58 новых инклюзивных школ, а также создание многофункциональных инклюзивных ресурсных 
центров в 2026–2027 годах.

Анализ мирового опыта позволяет выделить ключевые тенденции, способствующие успешной инте-
грации детей с особыми образовательными потребностями в образовательный процесс совместно со 
сверстниками:

Полная интеграция в массовую школу. В странах Европейского союза (например, в Португалии) до 
98 % детей с особыми образовательными потребностями обучаются в общеобразовательных учрежде-
ниях.

Технологическая инклюзия. Активно внедряются технологии искусственного интеллекта, адаптивные 
образовательные платформы и ассистивные цифровые решения (UNESCO IITE, 2025), способству-
ющие снижению образовательного неравенства.
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Инфраструктурная доступность. Реализуются проекты цифровой инклюзии в сельских регионах, 
включая использование DTN-моделей и спутникового картирования образовательных учреждений.

Ответственный подход к внедрению ИИ. Международная практика подчёркивает необходимость 
сохранения культурного разнообразия и обеспечения этических стандартов при цифровой трансфор-
мации образовательной среды.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Методологическую основу исследования составил комплексный междисциплинарный подход, соче-

тающий сравнительный, нормативно-правовой и аналитический методы. В ходе работы был проведён 
сравнительный анализ национальной модели инклюзивного образования Республики Узбекистан и 
международных практик стран Европейского союза, Канады и Австралии. В качестве эмпирической базы 
использованы данные нормативно-правовых документов (Закон “Об образовании”, Указ № УП-48601), 
материалы международных организаций (UNESCO, UNICEF, OECD), а также статистические показа-
тели за 2024–2025 учебный год. Применялся метод системного анализа, позволивший выявить инсти-
туциональные механизмы развития инклюзивной среды, особенности кадрового обеспечения и степень 
инфраструктурной готовности образовательных учреждений. Использование сравнительно-сопоста-
вительного подхода обеспечило объективную оценку текущего этапа трансформации национальной 
модели и позволило определить стратегические направления её дальнейшего совершенствования.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Сравнение с мировым опытом.

Таблица 1: Сравнительный анализ инклюзивного образования: мировой опыт и опыт Узбекистана
Критерии 

сравнения Мировой опыт Опыт Узбекистана

Модель 
обучения

Полное включение (Full Inclusion) в 
общеобразовательную среду с развитой 
системой тьюторского сопровождения

Поэтапный переход от сегрегационной модели 
(специализированные школы) к интеграционной 
и инклюзивной модели (инклюзивные классы в 
общеобразовательных учреждениях)

Доступность
Высокий уровень безбарьерной 
архитектурной среды и цифровизации 
образовательного процесса

Последовательное формирование доступной 
инфраструктуры (пандусы, лифты, элементы 
универсального дизайна) и разработка 
нормативных стандартов

Кадровое 
обеспечение

Системная подготовка всех педагогов к 
работе с обучающимися с ОВЗ

Повышение квалификации педагогов, 
внедрение института тьюторства и расширение 
профессиональных компетенций специалистов

Охват 
образованием

Минимальный разрыв в доступе 
к образованию между детьми с 
инвалидностью и их сверстниками

Поступательное сокращение разрыва в охвате 
образованием, в том числе в старших классах и 
системе профессионального образования

Анализ показывает, что республика находится на этапе активной трансформации системы обра-
зования: инклюзивное образование постепенно систематизируется и обеспечивает всё более равный 
доступ к обучению для всех детей, включая обучающихся с особыми образовательными потребностями 
(инвалидностью, физическими или психическими особенностями), в общеобразовательных школах и 
дошкольных учреждениях наряду со сверстниками. Нормативно-правовая база сформирована, инсти-
туциональные механизмы последовательно развиваются, укрепляется международное сотрудничество.

В сравнении с мировыми лидерами (страны ЕС, Канада, Австралия) Республика Узбекистан нахо-
дится на стадии институционального укрепления системы инклюзивного образования. Вместе с тем 
темпы реформ в 2024–2026 гг. значительно ускорились благодаря международным инвестициям и 
устойчивой государственной поддержке.

Мировой опыт свидетельствует о том, что эффективность инклюзии обеспечивается рядом 
ключевых факторов:

1.	 Масштабная подготовка кадров. Необходима системная переподготовка педагогов 
общеобразовательных школ, направленная на формирование компетенций работы в гетерогенной 
образовательной среде, а не только подготовка узкопрофильных специалистов.

1	 Указ Президента Республики Узбекистан, от 30.11.2016 г. № УП-4860. https://lex.uz/ru/docs/3076086 
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2.	 Создание безбарьерной среды. Актуален переход от точечного внедрения инфраструктурных 
решений к комплексной реализации принципов универсального дизайна. Это предполагает 
обеспечение физической доступности (лифты, санитарные помещения и др.), развитие цифровой 
среды, а также адаптацию учебных материалов (шрифт Брайля, аудиодескрипция, жестовый язык).

3.	 Формирование инклюзивной культуры общества. Важным направлением является повышение 
уровня информированности населения и укрепление позитивного общественного восприятия 
инклюзии посредством национальных просветительских программ.

4.	 Развитие системы тьюторского сопровождения. Перспективным направлением выступает 
дальнейшее нормативное закрепление и устойчивое финансирование института индивидуального 
помощника (тьютора) для обучающихся, нуждающихся в дополнительной поддержке.

5.	 Связь образования с рынком труда. Инклюзивный подход должен обеспечивать преемственность 
на всех уровнях: школа → вуз (или колледж) → рабочее место. С 01–11–2025 года в Узбекистане 
вступили в силу новые квоты на рабочие места для лиц с инвалидностью, что стало значимым 
шагом в укреплении социальной интеграции.

6.	 Децентрализация образовательных услуг. Важным направлением остаётся расширение доступности 
инклюзивного образования не только в столице и областных центрах, но и в сельских регионах.
Узбекистан уже предпринял значительные шаги, обозначив стратегическую цель – войти в число 

инновационных государств к 2030 году, где инклюзивность образования рассматривается как один из 
ключевых индикаторов качества жизни и развития человеческого капитала.

Для достижения уровня стран-лидеров представляется целесообразным дальнейшее развитие 
следующих направлений:
•	 совершенствование системы ранней диагностики;
•	 расширение междисциплинарных команд сопровождения;
•	 повышение статуса и мотивации педагогических работников;
•	 интеграция цифровых ассистивных технологий;
•	 укрепление культуры общественного принятия.

Таким образом, национальная модель инклюзивного образования обладает значительным потен-
циалом и демонстрирует устойчивую положительную динамику развития. Последовательная системная 
модернизация позволит сформировать инклюзивное общество, обеспечивающее равные возможности 
для развития, образования и социальной интеграции лиц с ограниченными возможностями здоровья.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И РЕКОМЕНДАЦИИ
Проведённый анализ свидетельствует о поступательном развитии инклюзивного образования в 

Республике Узбекистан и формировании устойчивой нормативно-институциональной базы. Нацио-
нальная модель находится на этапе активного институционального укрепления и демонстрирует поло-
жительную динамику расширения доступа к образованию для обучающихся с особыми образователь-
ными потребностями. Для достижения уровня стран-лидеров целесообразно усилить систему ранней 
диагностики, расширить междисциплинарные команды сопровождения, обеспечить комплексную 
подготовку педагогических кадров и интеграцию цифровых ассистивных технологий. Особое значение 
имеет формирование инклюзивной культуры общества и обеспечение преемственности “образование – 
профессиональная подготовка – трудоустройство”. Реализация указанных направлений позволит укре-
пить человеческий капитал и обеспечить устойчивое развитие инклюзивной образовательной среды к 
2030 году.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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