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ИНТЕГРАЦИЯ 
ИСКУССТВЕННОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА В 
ОБРАЗОВАНИЕ: ПОЛЬЗА ИЛИ 
ВРЕД
Каримбаев Атабек Мерданович
Докторант 1 курса НГПИ им. Ажинияза
Факультета иностранных языков, кафедры
русского языка и литературы

Аннотация: В статье рассматривается понятие искусственного интеллекта и анализируются его ключевые харак-
теристики в системе образования. Определяются основные положительные аспекты внедрения технологий искус-
ственного интеллекта в образовательный процесс. Приводятся примеры веб-сайтов, приложений, программного 
обеспечения и браузерных расширений на основе искусственного интеллекта, которые могут эффективно исполь-
зоваться в обучении.

Ключевые слова: искусственный интеллект; образование; цифровые образовательные ресурсы; внедрение 
искусственного интеллекта в обучение.
Annotatsiya: Maqolada sun’iy intellekt tushunchasi yoritilib, uning ta’lim sohasidagi asosiy xususiyatlari tahlil qilinadi. 
Ta’lim jarayoniga sun’iy intellekt texnologiyalarini joriy etishning ijobiy jihatlari aniqlanadi. Shuningdek, o‘quv jarayonida 
samarali qo‘llash mumkin bo‘lgan sun’iy intellektga asoslangan veb-saytlar, mobil ilovalar, dasturiy ta’minotlar va brauzer 
kengaytmalari misollar orqali ko‘rsatib beriladi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt; ta’lim; raqamli ta’lim resurslari; sun’iy intellektni ta’limga joriy etish.
Abstract: This article examines the concept of artificial intelligence and analyzes its key characteristics within the edu-
cational system. The main advantages of integrating artificial intelligence technologies into the educational process are 
identified. In addition, examples of AI-based websites, applications, software, and browser extensions that can be effec-
tively utilized in teaching and learning activities are presented.

Key words: artificial intelligence; education; digital educational resources; integration of artificial intelligence into learning.

ВВЕ ДЕНИЕ
В настоящее время наш мир быстро трансформируется под воздействием новейших цифровых 

технологий, и искусственный интеллект занимает особое место в этом процессе. Основы ИИ (искус-
ственного интеллекта) были заложены еще в 40–50-х годах прошлого столетия с созданием компью-
теров первого поколения. По-настоящему популярным данный инструмент стал в начале XXI века. 
Развитие технологий на базе ИИ привело к масштабным изменениям в различных сферах, примером 
чему могут служить экономика, сектор ИКТ, а также энергетические комплексы.

Изменения коснулись и сферы образования: популяризация различных цифровых ресурсов на 
базе ИИ привела к созданию сообществ и институтов, ориентированных на применение искусственного 
интеллекта в образовательном процессе. Данная проблема была рассмотрена и со стороны специали-
зированных подразделений ЮНЕСКО. В рамках данных проектов отмечается следующее: внедрение 
ИИ в процесс образования направлено на улучшение качества обучения, искоренение неравенства в 
получении знаний, а также обеспечение доступа к технологическим инновациям вне зависимости от 
уровня технологического развития стран.

Система образования Узбекистана также проходит глубокую фазу модернизации, которая включает 
внедрение различных цифровых технологий и ресурсов, в том числе ИИ (искусственного интеллекта). 
Эти действия направлены не только на совершенствование методов преподавания, но и на транс-
формацию самого образовательного процесса, а также на обеспечение более объективного контроля 
знаний участников учебной деятельности. Следует отметить, что на законодательном уровне в конце 
2025-го года Президенту Узбекистана были представлены проекты по внедрению ИИ в образовании и 
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других сферах. В данных проектах подчеркивается, что современными технологиями должны владеть 
не только учителя информационных технологий, но и все преподаватели школ, техникумов и высших 
учебных заведений. Указанные меры направлены на снижение трудовой нагрузки педагогов и повы-
шение качества методической работы.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ
Технологическое развитие вызывает множество вопросов у исследователей, и на сегодняшний день 

существует значительное количество научных работ, посвященных изучению искусственного интеллекта 
как с точки зрения информационных технологий, так и с позиции педагогики. Мнения исследователей по 
данному вопросу расходятся: одни считают, что внедрение ИИ может принести существенную пользу, 
другие указывают на многочисленные риски и потенциальные проблемы.

Часть ученых рассматривает ИИ как помощника и инструмент, способствующий раскрытию скрытого 
потенциала и творческих способностей преподавателей и обучающихся. Другие же выражают опасения, 
связанные с вопросами конфиденциальности персональных данных, возможной деградацией интел-
лектуальных способностей человека и даже риском управления человечеством со стороны искусствен-
ного интеллекта. Действительно, ИИ обладает значительным потенциалом в обработке, передаче и 
получении знаний, в связи с чем вопросы защиты информации должны рассматриваться в глобальном 
масштабе.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
В данном исследовании использовались методы теоретического анализа и обобщения научных 

источников, посвящённых применению искусственного интеллекта в образовании. Информация отби-
ралась на основе сравнительного изучения педагогических и технологических исследований. Анализ 
данных осуществлялся с применением логико-аналитического и системного подходов для выявления 
образовательного потенциала и рисков использования искусственного интеллекта.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Рассмотрим основные характеристики искусственного интеллекта и принципы его работы. ИИ 

тесно связан с компьютерами, и обзор исследований показывает, что искусственный интеллект следует 
рассматривать не как компьютер или программное обеспечение, а как оборудование, обладающее 
способностью приближаться к человеческому мышлению [1.16–24]. Исследователь С. Покривчакова в своей 
работе “Подготовка учителей к применению технологий на основе ИИ в обучении иностранным языкам” 
отмечает следующее: “искусственный интеллект является результатом многолетних исследований 
и разработок, объединяющих разработчиков систем, специалистов по обработке данных, разработ-
чиков программного обеспечения, статистиков, лингвистов, когнитивистов, психологов, специалистов в 
области образования, экспертов и многих других для создания систем с определенным уровнем интел-
лекта и способностью выполнять различные функции, в том числе помогать учителям и поддерживать 
учащихся в развитии их знаний и гибких навыков для постоянно меняющегося мира” [2.135–153].

Типы искусственного интеллекта можно разделить на несколько групп:

•	 узкий или слабый ИИ – предназначенный для выполнения конкретных задач без человеческого 
контроля. Примерами могут служить распознавание речи, голосовые команды, отправка сообщений;

•	 сильный или общий ИИ, который способен выполнять любые познавательные задачи на уровне 
интеллекта среднестатистического человека, а также давать ответы на вопросы и пояснения;

•	 суперискусственный интеллект – в большей степени находящийся на стадии разработки, интел-
лект, который должен превосходить человеческий разум, самостоятельно обучаться, формировать 
суждения, свободно мыслить и аргументировать свои ответы.

Из вышеизложенного можно сделать следующий вывод: искусственный интеллект – это способность 
цифрового оборудования или машины демонстрировать определенный уровень интеллекта, выполнять 
функции и задачи, аналогичные человеческим.

Постоянное применение ИКТ оказывает влияние на такие аспекты образования, как преподавание, 
обучение и оценивание. Цифровые ресурсы традиционно рассматривались как помощники преподава-
телей в учебном процессе, а их интеграция с ИИ должна облегчить подготовку практических занятий. 
При понимании влияния ИИ на указанные аспекты государство, сотрудничая с образовательными орга-
низациями, может разрабатывать стратегии и инициативы, направленные на позитивное использование 
ИИ и сглаживание возможных негативных последствий для системы образования.
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Многие исследователи пришли к выводу о необходимости применения искусственного интеллекта в 
сфере образования и выделяют его основные положительные функции:

•	 выполнение креативных и специфических функций вместо человека;

•	 создание различных программ и алгоритмов в короткие сроки;

•	 моделирование ментальных, когнитивных и образовательных процессов [3.80–88];

•	 помощь при самостоятельной работе обучающихся;

•	 возможность персонализированного обучения.

Обучение с использованием ИИ может предоставить более увлекательные возможности получения 
знаний в соответствии с потребностями, способностями и уровнем подготовки учащихся. Внедрение ИИ 
способствует устранению межнациональных и международных барьеров, обеспечивая более глубокий 
доступ к глобальным базам данных на различных языках. Использование ИИ в образовании может 
осуществляться в различных формах, среди которых выделяются:

1)	 веб-сайты;

2)	 приложения;

3)	 программное обеспечение;

4)	 специальные расширения для приложений, изначально не оснащенных ИИ.

Примерами веб-сайтов на базе искусственного интеллекта являются chatgpt.com, giga.chat, openai.
com и др. Они могут использоваться в образовательном процессе для создания упражнений, презен-
таций, изображений и файлов по заданной тематике. К популярным приложениям относятся Khan 
Academy, Coursera, Duolingo, Quizlet и многие другие. Данные приложения позволяют адаптировать 
обучение под уровень учащихся, применять игровые подходы при изучении языков и других дисциплин, 
составлять тесты, воспроизводить тексты на различных языках и вести диалог с пользователем. Эти 
инструменты могут быть особенно полезны при выполнении домашних заданий и в процессе самосто-
ятельного обучения.

PyTorch, Jasper, Writer.com, Google Speech-to-Text и Text-to-Speech являются примерами программ-
ного обеспечения, которое может помогать пользователям в решении различных задач, составлении и 
редактировании текстов по заданным темам, а также в распознавании и синтезе речи на разных языках. 
К расширениям относятся Browser GPT, Sider AI, Merlin AI и др. Эти расширения дополняют тради-
ционные браузеры, не оснащенные ИИ, и позволяют генерировать и редактировать тексты, письма, 
заметки, а также получать ответы на вопросы с дополнительными пояснениями.

Постоянное развитие общества требует совершенствования и в области преподавания языков. 
Исследования показывают, что ИКТ с элементами ИИ играют значимую роль в обучении языкам и 
способствуют:

•	 улучшению навыков письма, поскольку учащиеся получают доступ к цифровым инструментам, 
облегчающим написание и редактирование текстов. Программное обеспечение для проверки грам-
матики и текстовые редакторы, исправляя ошибки, побуждают обучающихся прилагать больше 
усилий для повышения качества письменных работ;

•	 развитию навыков аудирования, так как современные технологии обеспечивают мгновенный доступ 
к обширной базе аудиовизуальных ресурсов, электронных документов и образовательных плат-
форм. Учащиеся могут использовать эти материалы в любое удобное время, что способствует 
более глубокому погружению в изучаемый язык;

•	 совершенствованию навыков говорения, поскольку учащиеся получают возможность составлять 
диалоги на интересующие их темы и воспроизводить их в любое время.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Обобщая вышеизложенное, можно сделать вывод о том, что искусственный интеллект существенно 

изменяет способы преподавания и изучения языков. Учащиеся получают персонализированную 
поддержку в обучении, расширяются возможности интерактивного взаимодействия и самостоятельного 
исследования учебных проблем. Интеграция современных технологий в образовательный процесс пред-
ставляет собой важный шаг в оптимизации обучения. Используя цифровые технологии, преподаватели 
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могут применять инновационные методы, отвечающие разнообразным образовательным потребностям 
учащихся. Все это способствует подготовке обучающихся к активной и компетентной деятельности в 
условиях постоянно меняющегося мира. В связи с этим представляется крайне важным, чтобы система 
образования и профессиональной подготовки продолжала развиваться и внедрять современные техно-
логические решения.
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