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INDIVIDUAL TA'LIMIY
MARSHRUTNI ISHLAB
CHIQISH VA AMALGA
OSHIRISH BOSQICHLARI

Isakulova N. J.
Ped. fan. dok., professor, O‘’zDJTU

Annotatsiya: Mazkur maqgolada alohida yordamga muhtoj bolalar uchun individual ta’limiy marshrutni ishlab chigish va
amalga oshirish bosqichlari yoritiigan. Shuningdek, jahon tajribasi asosida nogironligi bo‘lgan bolalar ta’limini tashkil etish-
ning minimal standartlari, davlat migyosida rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarni integratsiyalash jarayonini nazorat
qilish tizimining asosiy komponentlari aniglangan. Tadqiqot natijalari individual ta’limiy marshrutlarni loyihalash va joriy
etishda amaliy ahamiyat kasb etadi.

loyihalash bosgichlari, minimal standartlar, individual ta’limiy marshrut, rivojlanishida nugsoni bo‘lgan
bolalar, gospital maktab.
Abstract: This article examines the stages of designing and implementing an individual educational route for children in
need of special support. Based on international experience, the minimum standards for organizing education for children
with disabilities are identified, as well as the key components of the state monitoring system for the integration of children
with developmental impairments. The research findings are of practical significance for the design and implementation of
individual educational routes.

design stages, minimum standards, individual educational route, children with developmental impairments,
hospital school.
AHHOTauums: B cTtatbe packpbiBaloTcsa aTanbl pa3paboTku 1 peanusaumm MHAMBMOYanbHOro 06pasoBaTenbHOr0 MapLu-
pyTa Ans getei, HyxaawLwumxcst B ocobor nogaepxke. Ha ocHoBe MMPOBOro onbiTa onpegernieHbl MUHUMarbHbIE CTaH-
AapTbl opraHusauum obyvyeHuns geTen ¢ MHBaNMAHOCTbIO, @ TaKKe OCHOBHbIE KOMMOHEHTLI CUCTEMbI FTOCYAaPCTBEHHOTO
KOHTPOMS UHTErpauumn AeTen ¢ HapyLUEHNAMMN pasBUTUS. PesynbTaThl CCnefoBaHNs UMEKT NPaKTUYECKY 3HaYMMOCTb
ANs NPOEKTUPOBaHNSA U BHEAPEHUS] MHAMBUAYaNbHbIX 06pa3oBaTesibHbIX MapLLPYTOB.

aTanbl NPOEKTUPOBaHWS, MUHUManbHblE CTaHAaPTbl, UHANBUAYaNbHbIA 06pa3oBaTeNbHbI MapLLPYT,
[OETU C HapyLUEHUSIMU Pa3BUTUS], roCnMTanbHas LKona.

Alohida yordamga muhtoj bolalarga ta’lim-tarbiya berishning dunyoviy tajribasidan kelib chiggan holda
nogironligi bo‘lgan bolalarni o‘qitishni tashkil etishning minimal standartlari ishlab chigilgan:

1. Turli darajadagi og‘ir kamchiliklarga ega o‘quvchilarni pedagogik xususiyatlarini inobatga olgan holda
imkon boricha umumta’lim maktabining boshlang‘ich va o‘rta sinflariga kiritish zarur.

2. Agar rivojlanishdagi nugson umumta’lim sinfiga to‘liq integratsiyaga imkon bermasa, o‘quvchi umumta’lim
sinfida ijtimoiy va ta’limiy asoslarga ega bo‘lishi hamda go‘shimcha tarzda darsdan tashqari individual yoki
guruhli davolash-korreksion mashg‘ulotlar olishi mumkin.

3. Od'ir aqgliy va jismoniy kamchiliklarga ega bolalar umumta’lim maktabi qoshidagi alohida sinflarda ta’lim
olib, bunda bolalar tizimli ravishda sog‘lom tengdoshlari bilan mulogotda bo‘lishi mumkin. Xizmat ko‘rsatish
tizimi borasidagi asosiy e’tibor ma’'muriyatga qulay sharoitlar yaratishga emas, balki bolalarning ta’lim-
tarbiya olish imkoniyatlariga qaratiladi.
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4. Individual o‘quv rejalari pedagog va ota-onalar hamkorligida, o‘quvchilarning integratsiyalashgan ta’lim
olish ehtiyojlari hamda atrof-muhitning shart-sharoitlarini inobatga olgan holda tuziladi.

5. Ta’lim-tarbiyani tashkil etishda mustagillik ongli ravishda shakllantiriladi.

6. O'quv jarayonining mazmuni bolaning yoshiga mos hamda integratsiyalashgan muhitda faoliyat ko‘rsatish
uchun zarur funksional malakalar (uy-ro‘zg‘or, kasbiy xizmat ko‘rsatish, transport va h.k.) bilan bog‘liq
bo'lishi lozim.

7. Talim-tarbiya jarayoni va boshga odamlar bilan munosabatlar bolalarning integratsiyalashgan muhitda
boshqa individlar bilan o‘zaro alogaga kirishishini kafolatlashi zarur ™.

Davlatning rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarni integratsiyalashni nazorat qilish tizimi quyidagi kompo-
nentlarni o'z ichiga oladi:

1. Yangi o‘quv dasturini tasdiglash. O‘quv dasturi o‘quv jarayonining mazmuni va vazifalarini ilmiy, ijtimoiy
hamda texnik amaliyot bilan bog‘liq holda belgilashi, shu bilan birga har bir o‘quvchi, aynigsa, alohida
ta’limiy ehtiyojlarga ega o‘quvchi tomonidan fanlarni idrok etish sur’atining o‘ziga xos tuzilishini inobatga
olishi lozim.

2. Mutaxassislarni rivojlantirish va tayyorlash. Ta'limni isloh gilish jarayonini maktab o‘gituvchilari, tarbi-
yachilar va ijtimoiy xodimlarning kasbiy ehtiyojlarini inobatga olmasdan amalga oshirib bo‘lmaydi.

3. Ta'lim-tarbiya va bolalar muassasalariga ma’murlar tayinlash. Integratsiyalash jarayonida turli tashki-
lotlar faoliyatini muvofiglashtirish hamda bolalarning o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda zarur
shart-sharoitlarni yaratish va tashkil etishda muayyan giyinchiliklar yuzaga kelishi mumkin.

4. Ta’lim tizimini baholash. Amalga oshirilayotgan ta’lim islohotlarining samaradorligini baholash hamda
ular asosida davlat sifat standartlarini gabul gilish jarayonlarini o'z ichiga oladi % 15?1,

Individual ta’limiy marshrutni ishlab chigish va amalga oshirish bosqichlari inklyuziv ta’lim tizimida o‘quv-
chining individual ehtiyojlari va imkoniyatlarini inobatga olgan holda ta’lim jarayonini rejalashtirish hamda
amalga oshirishni ta’minlaydi. Individual ta’limiy marshrutning to‘g‘ri ishlab chiqilishi va samarali amalga oshiri-
lishi o‘quvchining muvaffagiyatli rivojlanishini ta’minlashga xizmat giladi . Quyida individual ta’limiy marshrutni
ishlab chigish va amalga oshirish bosgichlari batafsil bayon etiladi.

*  1-bosgich o‘quvchining hozirgi holatini tahlil gilishdan iborat. Ushbu bosgichda o‘quvchining kognitiv, emot-
sional, ijtimoiy va psixologik ehtiyojlari aniglanadi.

*  2-bosgichda individual ta’limiy marshrutni ishlab chigish jarayonida o‘quvchining rivojlanishi uchun aniq
va o'lchab bo‘ladigan maqgsadlar belgilanadi. Mazkur magsadlar o‘quvchining ehtiyojlari va imkoniyatlari
asosida shakllantiriladi.

*  3-bosgichda individual ta’limiy marshrutni amalga oshirish uchun o‘quvchining ehtiyojlariga mos pedagogik
strategiyalar va metodlar tanlanadi. Ushbu metodlar o‘quvchining o‘rganish uslubi, motivatsiyasi hamda
psixologik xususiyatlariga mos bo'lishi lozim.

*  4-bosqichda individual ta’limiy marshrutni ishlab chigish jarayonida aniq ta’lim dasturi yoki rejasi shakllan-
tiriladi. Ushbu dastur o‘quvchining ehtiyojlari va belgilangan magsadlar asosida tuziladi.

»  5-bosqgichda individual ta’limiy marshrutning muvaffagiyatini baholash maqgsadida o‘quvchining rivojla-
nish jarayoni doimiy ravishda kuzatib boriladi. Bu jarayonda o‘quvchining rivojlanish dinamikasi hamda
magqsadlarga erishish darajasi tahlil gilinadi.

*  6-bosgichda o‘quvchining ehtiyojlari va rivojlanish jarayonini hisobga olgan holda ta’limiy marshrut tahrir-
lanadi hamda zarur hollarda yangi metodlar va strategiyalar go‘llaniladi. Bu esa o‘quvchining muvaffagiyatli
rivojlanishi uchun ta’lim jarayonini optimallashtirishga xizmat giladi.

e 7-bosgichda individual ta’'limiy marshrutni amalga oshirishning yakuniy bosgichida o‘quvchining erishgan
natijalari baholanadi va tahlil gilinadi. Ushbu jarayonda o‘quvchining o‘rganishdagi yutuglari va qiyinchi-
liklari chuqur organiladi (1-jadval):
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1-jadval: Individual ta’limiy marshrutni ishlab chiqish va amalga oshirish bosgichlari

Bosqichlar LEllcl Bosqichlar jarayoni
mazmuni

1-bosqich

2-bosqich

3-bosqich

4-bosgqich

5-bosgich

6-bosqich

7-bosgich

O‘quvchining
holatini va
ehtiyojlarini aniglash

Ta’lim magsadlarini
belgilash

Ta'lim strategiyasini
va metodlarini
tanlash

Ta’lim dasturini
shakllantirish

O*quvchilarning
rivojlanishini
kuzatish va
baholash

Ta'limiy marshrutni
tahrirlash va
moslashtirish

Yakuniy baholash
va natijalar

O‘quvchining hozirgi bilim va ko‘nikmalarini, rivojlanish darajasini tahlil gilish.
O‘quvchining individual xususiyatlarini, ya’'ni o‘rganish uslublari (vizual, auditiv,
kinestetik), psixologik holati va ijtimoiy xususiyatlarini baholash.

O‘quvchining giyinchiliklari va kuchli tomonlarini aniglash uchun diagnostik
vositalardan foydalanish (testlar, anketa, intervyular)

O'‘quvchining bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun aniq magsadlarni
belgilash.

Kognitiv, psixologik va ijtimoiy rivojlanish bo‘yicha magsadlar qo‘yish.
Magsadlarning o‘lchanadigan va realistik bo‘lishini ta’minlash (SMART tizimi

O‘quvchining o‘rganish uslublarini va afzalliklarini hisobga olib, ta’lim metodlarini
tanlash.

Yangi materiallarni etkazish usullarini ishlab chigish (interaktiv metodlar,
ko‘rgazmali materiallar, guruhda ishlash).

O‘quvchining giyinchiliklarini bartaraf etish uchun reabilitatsiya va psixologik
metodlarni qo‘llash

Ta'limning mavzulari va vaqt jadvali belgilanishi.

O‘quvchining individual ehtiyojlarini gondirish uchun mos o‘quv materiallari,
vositalar va resurslar tanlanadi.

Dasturda o‘quvchining ilg‘or va orqada qolgan tomonlari uchun alohida yo‘nalishlar
va metodlar ko‘zda tutiladi

Ta'lim jarayonida o‘quvchining yutuglari va muvaffagiyatlarini kuzatish (testlar,
jurnallar, ishlar).

Davriy baholashlar va diagnostika yordamida o‘quvchining o‘zgarishini tahlil qilish.
O‘quvchi bilan mulogot orgali uning fikrini va hissiyotlarini tinglash, ta’lim
jarayonidagi qgiyinchiliklar va muvaffagiyatlarni muhokama qilish

O‘quvchilarning progressi va baholashlar asosida, ta’limiy marshrutni
moslashtirish.

Yangi vazifalar va maqgsadlar belgilash, o‘quvchining ehtiyojlariga mos ravishda
o‘quyv dasturini yangilash.

O‘quvchi bilan muntazam ravishda mulogot qilib, unga kerakli yordamni ko‘rsatish

O‘quvchining magsadlarga erishish darajasi va natijalarini umumiy baholash.
Yutuglarni va muvaffaqgiyatlarni tan olish, o‘quvchining ishtiyoqini oshirish.
Keyingi bosqichlarga tayyorlikni baholash va zarur bo‘lsa, yangi marshrutlarni
rejalashtirish

Individual ta’limiy marshrutni ishlab chigish va amalga oshirish jarayoni o‘quvchining ehtiyojlari va

imkoniyatlarini inobatga olgan holda ta’lim jarayonining samaradorligini oshiradi. Har bir bosgichda individual
yondashuvni qo‘llash o‘quvchining muvaffagiyatini ta’'minlash va uning rivojlanishiga ko‘maklashadi. Mazkur
jarayon o‘quvchining shaxsiy rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatib, ta’lim tizimining samaradorligini yanada
oshiradi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Individual ta’limiy marshrut — bu o‘quvchining individual ehtiyojlari, gizigishlari va imkoniyatlariga mos
ravishda tuziladigan o'quv reja va dasturdir. Uning asosiy magsadi o‘quvchining shaxsiy rivojlanishini ta’min-
lash hamda bilim olish jarayonini samarali tashkil etishdan iborat.

Misol: “Matematika” fanidan individual ta’limiy marshrut (2-jadval).

2-jadval: “Matematika” fanidan individual ta’limiy marshrut

O‘quvchining diagnostikasi

o‘quvchi jamlanmalar va fraksiyalar bilan arifmetik amallarda giyinchilikka duch kelmoqda,

Muammo ammo geometriyaga qizigishi kuchli

Maqgsad arifmetik ko‘nikmalarni mustahkamlash va geometriyadagi ijodiy mashglarni chuqurlashtirish

arifmetik ko‘nikmalarni rivojlantirish;
geometriya bo‘yicha ijodiy vazifalarni bajarish orqali gizigishni oshirish;
mustagqil ishlash ko‘nikmasini shakllantirish

Marshrut maqgsadi va
vazifalari
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Ta’limiy faoliyat rejasi
2-hafta

1-hafta

Geometriya bo‘yicha amaliy
topshiriglar (masalan,

turli shakllarni chizish

va ularning maydonini
hisoblash)

Arifmetik amaliyotlar
bo‘yicha trenajyor mashglari
(masalan, sodda fraksiyalar
bilan hisoblash)

Onlayn platformalarda

go‘shimcha darslar

3-hafta 4-hafta

Jamlangan bilimlarni
mustagil ishda qo‘llash
(ijodiy topshirig: “Qo‘rg‘on
dizaynini loyihalash”)

(masalan, Khan Academy)

arifmetik mashglarni 90% aniglikda bajaradi;

Ko‘rsatkichlar va natijalar

geometriyada ijodiy fikrlash ko‘nikmasini namoyon etadi;

mustagqil ravishda masalalar yechadi

Individual ta’limiy marshrutga bunday misol o‘quvchining shaxsiy rivojlanishini ta’'minlash uchun samarali

instrument hisoblanadi.

Onkologiyadan davolanayotgan bolalar uchun individual ta’limiy marshrut alohida ehtiyotkorlik bilan tuzi-
ladi. Ushbu marshrut bolaning salomatlik holati, davolash jarayoni va ruhiy holatini hisobga olgan holda bilim

berish va rivojlanishni ta’'minlashga qaratiladi.

Misol: onkologiyadan davolanayotgan o‘quvchi uchun individual ta’limiy marshrut (3-jadval):

3-jadval: Onkologiyadan davolanayotgan o‘quvchi uchun individual ta’limiy marshrut

O‘quvchi hagida ma’lumot

Ismi: Saida
Yoshi: 10 yosh
Diagnoz: Leykoz (uzoq muddatli davolash talab etiladi)

Holati: Saida doimiy ravishda tibbiy protseduralarda
ishtirok etadi, shuning uchun uzluksiz o‘quv jarayonida
gatnashish imkoniyati chegaralangan

Magsadlar:

a) bolaning ta’'limdan uzilib golishini oldini olish;

b) bolaning ruhiy holatini qo‘llab-quvvatlash uchun ijodiy va
quvnoq mashg‘ulotlar tashkil qilish;

c) boshqa bolalar bilan ijtimoiy mulogot qilish ko‘nikmasini
rivojlantirish

Diagnostika:

Saidaga osonroq bo‘lgan fanlar: Adabiyot va tasviriy
san’at.

Qiyinchilik keltirib chigaradigan fanlar: Matematika
(hisoblash amaliyotlari).

Jismoniy holati: dars vaqgti 30-40 minutdan oshmasligi
lozim, kunlik 1-2 soatdan ortiq emas

Darslar rejasi

O‘quv formati: onlayn yoki xonadagi uchrashuvlar

Mashg‘ulotlar: asosiy fanlar bilan birga terapevtik effekiga
ega bo‘lgan ijodiy mashg‘ulotlar

Darslar haftalik rejasi

Dushanba Seshanba Chorshanba Payshanba Juma
Matematika: oddiy . s oo o
Adabiyot: ertak yoki masalalar va Elol%glya_. _tablla_t g/latemat!ka. Adal?lygF C SEIER
isga hikoya o‘qib go‘shimcha multimedia aqida qiziqarl eometrlyg . ypqtlra 'gan
q mavzular elementlari (turli kitoblardan olingan

muhokama gilish materiallari orgali

mashglar

Qo‘shimcha: Qo‘lda
yasaladigan buyumlar
(masalan, qog‘ozdan
gul yasash)

Tasviriy san’at:
rasm chizish (erkin
mavzuda) javoblar

Qo‘llab-quvvatlash choralari

Psixologik qo‘llab-quvvatlash: psixolog maslahatlari
va bolaning o‘zini erkin his qilishi uchun motivatsion
mashg‘ulotlar

Tibbiy xodimlar bilan muvofiglashuv: darslarning soatlari va
jadvali davolash jarayoniga muvofiglashtiriladi

Ota-onalar bilan aloga: ularni bolaning ta’lim jarayoniga jalb
gilish va qo‘llab-quvvatlash

(hayvonlar hayoti)

Interaktiv o‘yinlar:
fan bo'yicha savol-

shakllarni chizish) parchalarni o‘gish

Musigiy mashg‘ulot: ljodiy ishlar: qo’l ishi
sevimli qo‘shiglarni buyumlarini namoyish
tinglash va muhokama etish

Natijalarni baholash

Saida o'z salomatlik holatiga mos ravishda ta’lim olishni
davom ettiradi

U ijodiy ishlar orqali o'z gobiliyatlarini rivojlantiradi

Ruhiy barqarorlik va o‘zini e’'tibor markazida his gilishga
erishadi
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Mazkur ta’limiy marshrut bolaning salomatlik holatini hisobga olgan holda uning shaxsiy rivojlanishiga
xizmat giladi.

Gospital maktabda individual ta’limiy marshrut — bu o‘quvchiga kasalxona sharoitida ta’lim olish imkoniya-
tini yaratishga qaratilgan maxsus reja bo‘lib, u o‘quvchining salomatlik holati, davolash jarayoni va individual
imkoniyatlarini inobatga olgan holda tuziladi.

Misol: gospital maktabda individual ta’limiy marshrut (4-jadval).

4-jadval: Gospital maktabda individual ta’limiy marshrut

O‘quvchi hagida ma’lumot

Ismi: Ali

Yoshi: 12 yosh

Diagnoz: uzoq muddatli davolanishni talab etuvchi kasallik
(masalan, gandli diabet)

Holati: Ali asosiy fanlar bo‘yicha o‘gishni davom ettirishga
intilmoqda, lekin uning kunlik tartibi va jarrohlikka
tayyorgarlik davrini hisobga olish zarur

Magsadlar:

Alining salomatlik holatini inobatga olgan holda ta’lim olish
imkonini yaratish;

asosiy fanlar (matematika, adabiyot, tabiiy fanlar) bo‘yicha
bilimlarni go‘llab-quvvatlash;

uning qizigishlarini rivojlantirish (masalan, tasviriy san’at
yoki robototexnika)

Diagnostika:

Alining umumiy o‘quv ko‘rsatkichlari yugori, ammo u
jismoniy charchoq tufayli uzluksiz o‘quv jarayonida
gatnasholmaydi

Darslar rejasi

Mashg‘ulotlar: o‘quv soatlari har kuni 1-2 soat, Alining
tibbiy holatiga garab

Har kuni ogituvchi bilan shaxsiy uchrashuv (agar tibbiy
ko‘rsatmalar ruxsat bersa)

O‘quv formati: onlayn darslar (video gqo‘ng‘iroglar orqgali)

Darslar haftalik rejasi

Dushanba Seshanba Chorshanba Payshanba Juma

Matematika: Sodda  Adabiyot: “O‘tkan . Fizika: Quvvat Mustaqil ish: Yozma
# . Matematika: . . L

tenglamalar va kunlar” romani . . vaenergiya ish yoki ijodiy mashq

- " Geometriya asoslari .
funksiyalar bo‘yicha muhokama tushunchasi (mavzuga qarab)
Tasviriy san’at: Biologiya: Sinov testlari: Asosiy Interaktiv o'yin: ) .
Tabiat manzarasini  Hujayralarning fanlar bo‘yicha kichik  Robototexnika Ortga nazar: H Ll

. ; . . natijalar tahlili
chizish asosiy strukturasi mashglar asoslari
Qo‘llab-quvvatlash choralari Natijalarni baholash

Psixolog bilan ishlash: og'ir darslardan so‘ng

emotsional himoyani ta'minlash Ali mustaqil ishlarni bajarishda bargaror ko‘nikmaga ega bo‘ladi

Ota-onalar bilan bog‘lanish: ularni o‘quv

jarayoniga jalb gilish Asosiy fanlar bo‘yicha bilimini saglab goladi

Tibbiy xodimlar bilan maslahatlashuv:
darslar jadvalini davolash rejimiga Yaratuvchanlik va gizigishlarini rivojlantiradi
muvofiglashtirish

Bu misol o‘quvchining salomatligini saqglash va bilim olish jarayonini uyg‘unlashtirish magsadida amalga
oshiriladigan individuallashtiriigan yondashuvni aks ettiradi.

Shaxsiy onlayn profil — bu o‘quvchining individual ehtiyojlari, gizigishlari, qobiliyatlari hamda ta’lim jarayo-
nidagi yutuglarini aks ettiruvchi interaktiv platformadir. Inklyuziv ta’lim sharoitida ushbu profil turli qobiliyat va
imkoniyatlarga ega bo‘lgan o‘quvchilar uchun moslashtiriigan ta’limni tashkil etishda muhim ahamiyat kasb
etadi.

Misol: shaxsiy onlayn profil tarkibi (5-jadval):
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5-jadval: Shaxsiy onlayn profil tarkibi

Umumiy ma’lumotlar

F.1.O.: Aliyeva Saida Ta’'lim shakli: Inklyuziv (jismoniy cheklov sababli modifikatsiya qilingan o‘quv dasturi)
Yoshi: 12 yosh Davolash xususiyatlari: Saida jismoniy faoliyatni cheklash va gisqa tanaffuslarni talab
Sinf: 6-sinf giladi

Individual ta’limiy reja

Asosiy fanlar Qo‘shimcha fanlar

Matematika: Oddiy va fraksiyali ragamlar bo‘yicha

. A Tasviriy san’at va musiqa
ko‘nikmalarni rivojlantirish Y q

Adabiyot: Eng asosiy matnlarni tushunish va hikoya qilish

o‘quv dasturini boshga tengdoshlar bilan birga o‘zlashtirish;

MEgEELIEr jamoada ishtirok etish ko‘nikmalarini shakllantirish
O‘quv jarayoni monitoringi
Yutuglar Matematikada so‘nggi oydagi test natijasi: 80%

Adabiyot bo‘yicha eng yaxshi ijodiy ish: “Meni hayratga solgan kun”

jadval bo‘yicha ishlarni to‘liq bajarishda tanaffuslarga ehtiyoj bor;

Qiyinchiliklar giyin mavzular: geometriya va algoritmlar

go‘shimcha ko‘rgazmali vositalar qo‘llash;

O TETEEE darslarda gisqa interaktiv mashg‘ulotlar tashkil qilish

Mashg‘ulotlar va topshiriglar

Haftalik reja Dushanba Chorshanba Juma
Matematika (30 daqiqa) Adabiyot (20 dagiqa), Qayta ko'rib chigish va tahlil

Tasviriy san’at (20 dagiga) Geografiya (20 dagiga) mashglari

Mavjud materiallar Video darslar, audio kitoblar, virtual o‘yinlar

Ommaviy mashglar uchun

platforma Google Classroom, Quizlet

Mulogot va aloqa

O‘gituvchi yozishmalari Ota-ona qaydlari Psixolog xulosasi
Saidaning tasviriy san’atga qgizigishi Saida mashg‘ulotdan keyin dam olish ~ Saidaning emotsional holati bargaror.
yuqori. Uni ijodiy topshiriglarda faolrog uchun qo‘shimcha vaqtga ehtiyoj U ijodiy mashg‘ulotlarda quvnoq va
jalb gilish kerak sezmoqda faol

Natijalar va tahlil

70% maqgsadlar bajarilgan (matematika va adabiyot bo‘yicha).

i Ee el Tl (wellielg musiqgada ijodiy faoliyat yugori baholangan

geometriya mavzulari bo‘yicha qo‘shimcha individual darslar;

Kelgusi gadamlar qo'shma ijodiy loyihalarda ishtirokini oshirish

Mazkur profildan foydalanishning afzalliklari quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

barcha ishtirokchilar (o‘gituvchi, ota-ona, psixolog) ta’lim jarayonini muntazam kuzatib borish imkoniyatiga
ega bo‘ladi;

har bir o'quvchining individual ehtiyojlarini hisobga olish imkoniyati yaratiladi;

darslar, mashg‘ulotlar va natijalar yagona tizimda saglanadi.

Shaxsiy onlayn profil inklyuziv ta’'lim samaradorligini oshirishda hamda bolalarning o‘ziga xos imkoniyat-
larini rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi.

Gospital maktabda bolalarning ijtimoiylashuvi ularning emotsional va ruhiy holatini yaxshilashda alohida
ahamiyatga ega, chunki davolanish jarayonida bolalar jamiyatdan ma’lum darajada uzoglashib qolishi mumkin.
Shu bois gospital maktablarda ijtimoiylashuvni ta’minlash maxsus yondashuvlar va faoliyat turlarini talab etadi.

Gospital maktablar bolalarning ta’limdan orgada golmasligi hamda o'zini jamiyatning to‘lagonli a’zosi sifa-
tida his qilishi uchun muhim hisoblanadi . Ushbu muassasalar jismoniy sog'liq bilan bir gatorda emotsional
va ruhiy bargarorlikni saglashga garatilgan. Gospital maktablar ta’lim va tibbiy xizmatlarni integratsiyalashgan
holda tashkil etuvchi muassasalar bo‘lib, uzog muddatli davolanishga muhtoj bolalar va o‘smirlarga individual
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ta’limiy marshrutlar orgali ta’lim olish imkoniyatini tagdim etadi. Bunday maktablarning samarali faoliyat yuritishi
uchun o‘gituvchilar, tibbiyot xodimlari va psixologlar o‘rtasida uzviy hamkorlik zarur.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Zamin xalqgaro jamoat fondi loyihasi doirasida uzoq muddatli davolanayotgan bolalar uchun tashkil etilgan

“Mehrli maktab” davlat ta’lim muassasasida individual ta’'limiy marshrutni sinovdan o‘tkazish tavsiya etiladi.
Mazkur maktab O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim va maktab vazirligi hamda Sog'ligni saglash
vazirligi bilan hamkorlikda amalga oshirilayotgan, O‘zbekistonda gospital pedagogikasi yo‘nalishidagi yirik
loyihaning amaliy natijasi hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.

2.

3.

OpraHusaums pexuma ypoka B MHKMI03MBHOM kracce. OpraHv3aums pexvma ypoka B MHKI3MBHOM Knacce. — 1sept.
ru.

Pabouasi nporpamma. Paboyas nporpamma KOppeKkLMOHHON paboTbl ANs AeTel C 3a4ePXKKON NCUXMYECKOTo pasBuTmS
/I Paboyas nporpamma. — ObpasoBatenbHas coumnanbHas ceTb (nsportal.ru ).

Normatov Azizbek Muhammatrizoyevich. O‘gituvchi va talabaning hamkorligini hamda ta’lim samaradorligini oshirishda
ta’limdagi giyinchiliklarni bartaraf etish. — bO6fdc_fa32dcd7d19e4c28aed60d1a85240c12.pdf?index=true (yandex.ru).
Shomaxmudova R.Sh. Maxsus va inklyuziv ta’lim: xalgaro va milliy tajribalar. Uslubiy go‘llanma. — Toshkent, 2011. —
208 b. — 183-184-b.
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13.00.00 Pedagogika fanlari

13.00.01 Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

13.00.02 Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
13.00.03 Maxsus pedagogika

13.00.04  Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
13.00.05 Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

13.00.06 Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
13.00.07 Ta’limda menejment

13.00.08 Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
13.00.09 ljtimoiy pedagogika

07.00.00 Tarix fanlari

19.00.00 Psixologiya fanlari

01.00.00 Fizika-matematika fanlari

02.00.00 Kimyo fanlari

03.00.00 Biologiya fanlari

09.00.00 Falsafa fanlari

10.00.00 Filologiya fanlari

11.00.00 Geografiya fanlari
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