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BOLALARDA MAKTABGACHA
TA'LIM YOSHIDAGI
KOMMUNIKATIV
QOBILIYATLARNI
RIVOJLANTIRISHDA IJODIY
OYINLARNING O‘RNI

Berdiyeva Umida G'‘oyibberdiyevna
Buxoro davlat pedagogika instituti,

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
(maktabgacha ta’lim) magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda kommunikativ gobiliyatlarni rivojlantirishda ijodiy
o'yinlarning pedagogik ahamiyati yoritiladi. Unda bolalarning nutqiy faolligi, ijtimoiy moslashuvi hamda tengdoshlari bilan
samarali mulogot o‘rnatishida o‘yin faoliyatining o‘rni tahlil gilinadi. ljodiy o‘yinlarning turlari, ularning bolalar shaxsiy rivo-
jiga ta’siri hamda mulogot ko‘nikmalarini shakllantirishdagi metodik yondashuvlar ko‘rib chigiladi. Shuningdek, pedagoglar
uchun o'yin jarayonini samarali tashkil etish, bolalarni faol mulogotga jalb gilish hamda ularning ijodiy va kommunikativ
salohiyatini rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar beriladi. Tadgigot natijalari ijodiy o‘yinlar bolalarning mulogotchanligi,
nutg madaniyati va ijtimoiy faolligini oshirishda muhim vosita ekanligini ko‘rsatadi.

maktabgacha ta’lim, kommunikativ kompetensiya, mulogot faoliyati, ijodiy o'yin texnologiyalari, nutq rivo-
jlanishi, ijtimoiy-kommunikativ rivojlanish, pedagogik yondashuvlar, shaxslararo muloqgot, o‘yin metodikasi, bolalar psix-
ologiyasi.
Abstract: This article highlights the pedagogical importance of creative games in developing communicative abilities
in preschool children. It analyzes the role of play activity in enhancing children’s speech activity, social adaptation, and
effective communication with peers. The study considers types of creative games, their impact on children’s personal
development, and methodological approaches to forming communication skills. In addition, practical recommendations
are provided for educators on organizing play activities effectively, engaging children in active communication, and devel-
oping their creative and communicative potential. The findings demonstrate that creative games are an important tool for
increasing children’s sociability, speech culture, and social activity.

preschool education, communicative competence, communication activity, creative game technologies,
speech development, socio-communicative development, pedagogical approaches, interpersonal communication, game
methodology, child psychology.

AHHOTauusA: B gaHHOM cTaTbe nogyepKMBaeTca negarormyeckas 3Ha4MMoCTb TBOPYECKUX UFP B Pa3BUTUU KOMMYHUKa-
TUBHbIX HaBbIKOB Yy [eTen AOLIKONbHOro Bo3pacTta. AHaJ'IVI3VIpyeTCF| pOsib UFPOBON OEATENBHOCTM B PasBUTUN peYveBOm
aKTUBHOCTW AETEN, UX coumanbHON agantaumm 1 9deKTUBHOIO obLeHus co cBepcTHMKamn. PaccmartpuBatotcsa Buapl
TBOPYECKMX UTP, UX BIIMSIHWE HA JIMYHOCTHOE pasBUTME AETEN, a TakkKe MeToAMYeckme noaxonbl K oOpMUPOBaHUIO KOM-
MYHUKaTUBHbIX HaBbIKOB. Kpome Toro, npeacrtaBneHbl NpakTMyeckue pekomengauumn gns negaroroB no 3gdeKTMBHON
OopraHusauumn UrpoBoro npoLecca, BOBNEYEHUIO AETEN B aKTUBHOE obLieHve un Pa3BUTUIO NX TBOPYECKOIo 1 KOMMYHUKa-
TUBHOIO NoTeHunana. Pe3yanaTb| nccnenoBaHmA NokasblBakT, YTO TBOPYECKME UTPbl ABNAKTCA BaXXKHbIM UHCTPYMEHTOM
NOBbILLEHNST OOLLUMTENBHOCTY, peyeBou KynbTypbl 1 coumnanbHOM akTUBHOCTU OETEN.

AOLLKOJIbHOE 06pa3OBaHme, KOMMYHUKaTUBHAA KOMNETEHTHOCTb, KOMMYHUKaTUBHAA AEeATENbHOCTb,
TEeXHONOrmm TBOpPYECKNX Urp, pa3Butne peymn, counanbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BuUTmne, neaarormndieckme noaxonbl, Mex-
JIMYHOCTHOE 06I.Ll,eHVIe, nrpoeaa Metoauka, oeTckasa ncmxonorus.

Bugungi kunda maktabgacha ta’lim tizimida bolalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish
muhim pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi. Aynigsa, maktabgacha yosh psixologiyasi nuqtayi nazaridan
garalganda, bu davrda bolaning muloqot faoliyati, nutq rivoji hamda ijtimoiy-kommunikativ rivojlanishi faol shakl-
lanadi. Shu sababli tarbiyaviy jarayonda samarali pedagogik yondashuvlar va innovatsion usullarni qo‘llash
zarurati ortib bormogda. Maktabgacha ta’lim amaliyotida ijodiy o'yin texnologiyalari bolalarda shaxslararo
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mulogot ko‘nikmalarini shakllantirish, nutq rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash hamda ularning ijtimoiy moslashu-
vini ta’minlashda muhim vosita sifatida namoyon bo‘ladi. O‘yin metodikasiga asoslangan pedagogik faoliyat
bolalarning ijodiy fikrlashi, faolligi va mustaqil mulogotga kirishish gobiliyatini rivojlantirishga xizmat giladi.

Mazkur magolada maktabgacha yoshdagi bolalarda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishda ijodiy
o'yin metodikasi, uning pedagogik imkoniyatlari hamda bolalar psixologiyasi bilan bog‘liq jihatlari ilmiy tahlil
gilinadi. Mazkur muammoning ilmiy-nazariy tahlili shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha yosh davrida kommunikativ
kompetensiyaning yetarli darajada shakllanmasligi keyingi ta’lim bosqichlarida bolalarning ijtimoiy moslashuvi,
o‘quv faoliyatiga kirishishi hamda shaxslararo munosabatlar tizimida faol ishtirok etishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Shu bois maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarning mulogot faoliyatini rivojlantirishga yo‘nalti-
rilgan innovatsion pedagogik vositalarni ishlab chigish va amaliyotga joriy etish dolzarb ilmiy-amaliy vazifa
hisoblanadi.

Bu jarayonda, aynigsa, ijodiy o‘yinlarga asoslangan metodik yondashuvlar bolalarning nutq rivoji, emot-
sional barqgarorligi hamda ijtimoiy faolligini kompleks rivojlantirish imkonini beradi. ljodiy oyin texnologiyalari-
ning samaradorligi shundaki, ular bolalarda tabiiy ravishda qizigish uyg‘otadi, erkin fikrlashni rag‘batlantiradi
hamda kommunikativ vaziyatlarni modellashtirish orqali real hayotiy muloqot tajribasini shakllantiradi. O'yin
jarayonida bola tengdoshlari bilan hamkorlik qilish, fikr almashish, muammoli vaziyatlarni hal etish va ijtimoiy
rollarni o‘zlashtirish orqali ijtimoiy-kommunikativ rivojlanishning muhim komponentlarini egallaydi. Shu jihatdan
ijodiy o'yin metodikasi nafagat nutqiy faollikni oshirish, balki bolalarning shaxs sifatida shakllanishiga ham
xizmat giluvchi kompleks pedagogik tizim sifatida namoyon bo‘ladi.

Zamonaviy pedagogik tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha yoshdagi bolalarda muloqgot faoliya-
tini rivojlantirishda ijodiy o‘yinlar samarali vosita sifatida namoyon bo‘ladi. O‘yin faoliyati bolalarga nafaqat
ko‘ngilochar mashg‘ulot, balki nutgni mustahkamlash, emotsional faollikni oshirish, shuningdek, tengdoshlari
bilan hamkorlik gilish imkonini beradi. Shu jihatdan oyin faoliyati pedagogik yondashuv sifatida gabul qilinib,
bolalarning shaxs sifatida shakllanishida va kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishda asosiy vositalardan
biri hisoblanadi. ljodiy o‘yinlar bolalarda nutq rivoji, fikr almashish ko‘nikmalari va ijtimoiy tajribani kompleks
rivojlantiradi, shuningdek, mustaqil garor gabul qilish va tashabbuskorlikni rag‘batlantiradi. O'yin jarayonida
bola rolli va dramatik vaziyatlarni boshdan kechiradi, bu esa shaxslararo muloqotning real sharoitlarini simu-
lyatsiya gilish imkonini yaratadi. Shu bilan birga, konstruktiv va tasviriy o'yinlar orgali bolalarda ijodiy fikrlash
va muammolarni hal qilish gobiliyati rivojlanadi, bu esa ularning mulogot jarayonidagi samaradorligini oshiradi.

Mazkur tadqigotning ilmiy yangiligi ijodiy o'yin texnologiyalarining kommunikativ kompetensiyani rivojlan-
tirishdagi imkoniyatlarini pedagogik va psixologik integratsiya asosida yoritishga qaratilganligi bilan belgila-
nadi. Tadgiqot natijalari maktabgacha ta’lim amaliyotida pedagoglar uchun samarali metodik tavsiyalar ishlab
chigish, bolalarda muloqot madaniyatini shakllantiish hamda zamonaviy pedagogik innovatsiyalarni tatbiq
etishda muhim nazariy va amaliy ahamiyat kasb etadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda kommunikativ qobiliyatlarni rivojlantiish hamda ijodiy o‘yin faoliyati-
ning pedagogik ahamiyati masalasi ko‘plab psixologik va pedagogik tadgiqotlarda keng yoritilgan. Xususan,
L. S. Vygotskiy o‘zining madaniy-tarixiy rivojlanish nazariyasida bolaning psixik rivojlanishida ijtimoiy muhit va
mulogotning hal giluvchi rol o‘ynashini ta’kidlab, o'yin faoliyatini shaxs rivojining muhim omillaridan biri sifatida
baholaydi. Uning fikricha, aynan o‘yin jarayonida bola ijtimoiy tajribani o‘zlashtiradi, nutqiy faollik va kommu-
nikativ kompetensiya shakllanadi.

D. B. Elkonin maktabgacha yoshdagi bolalar o‘yin faoliyatini chuqur tahlil qilib, rolli o'yinlarning bolalarda
ijtimoiy munosabatlar tizimini anglash, shaxslararo muloqgotni rivojlantirish hamda nutq faolligini oshirishdagi
ahamiyatini ilmiy asoslab bergan. Olim o‘yinni maktabgacha yoshdagi bolalarning yetakchi faoliyati sifatida
talqgin qilib, aynan shu faoliyat orqali kommunikativ ko‘nikmalar samarali shakllanishini ta’kidlaydi.

A. N. Leontyev faoliyat nazariyasi doirasida o‘yin faoliyatining motivatsion va ijtimoiy jihatlariga e’tibor
garatib, bolalarda mulogot ehtiyoji va ijtimoiy tajribaning shakllanishida o‘yinning ahamiyatini ko‘rsatadi. Uning
ilmiy qarashlariga ko‘ra, ijodiy o‘yinlar bolalarning kognitiv faolligi, nutq rivoji va ijtimoiy moslashuviga sezilarli
ta'sir ko‘rsatadi.

Zamonaviy pedagogik tadgiqotlarda ham ijodiy o'yin texnologiyalarining maktabgacha ta’lim jarayonidagi
ahamiyati keng o‘rganilmoqda. Tadgiqgotchilar ijodiy o‘yinlarning bolalarda mustaqil fikrlash, nutq madani-
yati, hamkorlik ko‘nikmalari hamda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishdagi pedagogik imkoniyatlarini
alohida ta’kidlaydilar. Shuningdek, maktabgacha ta’lim metodikasiga oid ilmiy ishlarda o‘yin faoliyatining bolalar
ijtimoiylashuvi, emotsional rivoji va shaxs sifatida shakllanishiga kompleks ta’siri qayd etilgan.

Mahalliy pedagog olimlar tomonidan ham maktabgacha ta’lim tizimida bolalarning kommunikativ rivojla-
nishini ta’minlash, nutq faoliyatini faollashtirish hamda ijodiy o'yinlardan samarali foydalanish metodikasini tako-
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millashtirish masalalari keng tadqiq etiimoqda. Ularning ishlarida o'yin metodikasining pedagogik innovatsiyalar
bilan uyg‘unlashuvi, ta’lim jarayonining interaktiv shakllarini qo‘llash hamda bolalarning individual psixologik
xususiyatlarini hisobga olish muhim omil sifatida ko‘rsatib o‘tiladi.

Umuman olganda, ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha yoshdagi bolalarda kommu-
nikativ kompetensiyani rivojlantirishda ijodiy o'yinlar samarali pedagogik vosita hisoblanadi. Biroq mazkur
jarayonning metodik jihatlarini chuqurroq o‘rganish, innovatsion pedagogik yondashuvlarni takomillashtirish
hamda amaliy tavsiyalar ishlab chigish bugungi kunda dolzarb ilmiy vazifalardan biri bo‘lib golmogda.

Mazkur tadgiqot maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishda
ijodiy o'yin texnologiyalarining pedagogik imkoniyatlarini aniglashga qaratilgan bo‘lib, unda tizimli, shaxsga
yo‘naltiriilgan hamda faoliyatga asoslangan yondashuvlar metodologik asos sifatida qabul qilindi. Tadgigot
jarayonida bolalar psixologiyasi, maktabgacha ta’lim pedagogikasi hamda zamonaviy pedagogik innovatsiyalar
nazariyalariga tayangan holda ilmiy izlanish olib borildi.

Tadqigotning nazariy bosgichida muammo yuzasidan psixologik-pedagogik adabiyotlar tahlili, ilmiy
manbalarni giyosiy o‘rganish, umumlashtirish va tizimlashtirish metodlaridan foydalanildi. Ushbu jarayon ijodiy
o'yin texnologiyalarining kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishdagi o‘rni, mulogot faoliyatining shakllanish
mexanizmlari hamda maktabgacha yosh psixologiyasiga oid ilmiy garashlarni aniglash imkonini berdi.

Amaliy bosqichda esa pedagogik kuzatish, suhbat, diagnostik topshiriglar, pedagogik tajriba-sinov ishlari
hamda natijalarni sifat va miqdoriy jihatdan tahlil gilish metodlari go‘llanildi. Kuzatish jarayonida bolalarning
mulogot faolligi, nutq rivoji, tengdoshlari bilan hamkorlik darajasi hamda ijodiy o‘yin jarayonidagi kommunikativ
xatti-harakatlari o‘rganildi. Pedagogik tajriba davomida maxsus ishlab chigilgan o'yin metodikasi asosida
kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishga garatilgan mashg‘ulotlar tashkil etildi.

Olingan natijalarni tahlil gilishda giyosiy tahlil, umumlashtirish hamda interpretatsiya metodlaridan foydala-
nildi. Bu esa ijodiy o'yin texnologiyalarining bolalarning ijtimoiy-kommunikativ rivojlanishi, nutq faolligi va shaxs-
lararo mulogot ko‘nikmalariga ta’sir darajasini ilmiy asosda baholash imkonini berdi.

Shunday qilib, tadgigot metodologiyasi kompleks yondashuv asosida tashkil etilib, nazariy tahlil va amaliy
tajriba natijalarini uyg‘unlashtirish orgali maktabgacha yoshdagi bolalarda kommunikativ kompetensiyani rivoj-
lantirishda ijodiy o‘yinlardan foydalanishning ilmiy-metodik asoslarini aniglashga xizmat qildi.

Tadqiqot jarayonida maktabgacha yoshdagi bolalarda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishda ijodiy
o'yinlarning samaradorligi turli metodlar yordamida tizimli ravishda o‘rganildi. Kuzatish, pedagogik suhbat, diag-
nostik topshiriglar va o‘yin faoliyatini amaliy tajriba orqali baholash natijalari shuni ko‘rsatdiki, ijodiy o‘yinlar
bolalarning muloqot faolligi, nutq madaniyati va shaxslararo hamkorlik ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshiradi.

Kuzatish natijalari asosida bolalarning o‘yin jarayonida nutq faolligi va kommunikativ xatti-harakatlarini
baholashda quyidagi tendensiyalar aniglandi:

1. Nutq rivoji va ifodali nutq. ljodiy o‘yinlar bolalarda fikrlarini so‘z orgali erkin ifodalash qgobiliyatini oshirdi.
Masalan, dramatik o‘yinlarda bola o'z roli doirasida mulogotga kirishadi, bu esa nutq madaniyati va dialogik
ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.

2. Shaxslararo mulogot. Rolli va konstruktiv o‘yinlarda bolalar tengdoshlari bilan hamkorlik gilgan holda
muammolarni birgalikda hal gilishni o‘rganadi. Bu holat ijtimoiy-kommunikativ rivojlanishni mustahkam-
lash, hamkorlik ko‘nikmalarini shakllantirish va konflikt vaziyatlarini konstruktiv hal etishga tayyorlashga
xizmat qiladi.

3. ljodiy fikrlash va tashabbuskorlik. O'yin jarayonida bolalar yangi ssenariylar yaratish, muammoli vazi-
yatlarni ijodiy yechimlar orgali hal qilish orgali mustaqil fikrlash va tashabbuskorlikni rivojlantiradi. Bu esa
muloqgot jarayonida o‘z fikrini erkin ifodalash va boshqalarni tinglash ko‘nikmalarini mustahkamlashga
yordam beradi.

4. Emotsional faollik va ijtimoiy moslashuv. O‘yin faoliyati bolalarda ijobiy emotsiyalarni uyg‘otadi, ijtimoiy
muhitga moslashish gobiliyatini oshiradi hamda yangi kommunikativ vaziyatlarga tayyorlikni kuchaytiradi.

Amaliy tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, ijodiy o‘yinlarni tizimli ravishda o‘quv jarayoniga joriy etish bolalarda
kommunikativ kompetensiyaning sezilarli darajada rivojlanishiga olib keladi. Jumladan, eksperiment guruhida
bolalarning nutq faolligi va mulogotga kirishish darajasi nazorat guruhiga nisbatan 30—40 foizga oshgan. Shu
bilan birga, bolalar orasida hamkorlik, tinglash va o'z fikrini izchil ifodalash ko‘nikmalarining rivojlanishi ham
kuzatildi.
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Shunday qilib, tahlil va natijalar shuni ko‘rsatadiki, ijodiy o'yinlar maktabgacha yoshdagi bolalarda kommu-
nikativ kompetensiyani shakllantirish, nutq rivoji va shaxslararo mulogot ko‘nikmalarini mustahkamlashda
samarali pedagogik vosita hisoblanadi. Tadqgiqot natijalari pedagogik amaliyotda ijodiy o'yinlarni tizimli joriy
etish hamda metodik tavsiyalar ishlab chigish zaruratini tasdiglaydi.

Mazkur tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda kommunikativ kom-
petensiyani rivojlantirishda ijodiy o‘yinlar muhim pedagogik vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Nazariy tahlil va
amaliy kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, ijodiy o‘yinlar bolalarda nutq faolligi, shaxslararo muloqot ko‘nikmalari, ijti-
moiy moslashuv hamda hamkorlik gobiliyatlarini kompleks tarzda rivojlantiradi. Shu bilan birga, o'yin jarayonida
bolalar mustaqil fikrlash, tashabbuskorlik, emotsional faollik va ijodiy yondashuvni o‘zlashtiradi, bu esa ularning
shaxs sifatida shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Tadqiqot natijalariga asoslanib quyidagi xulosalar chigarish mumkin:

1. ljodiy o‘yinlarning pedagogik ahamiyati. O'yin faoliyati bolalarda kommunikativ ko‘nikmalarni shakl-
lantirish, nutq madaniyatini rivojlantirish va shaxslararo mulogotga kirishish gobiliyatini mustahkamlashda
samarali vosita ekanligi aniglandi.

2. Metodik yondashuvlarning samaradorligi. Pedagog tomonidan tizimli tarzda tashkil etilgan ijodiy o'yin
mashg‘ulotlari bolalarda ijtimoiy-kommunikativ rivojlanish va nutq faolligini sezilarli darajada oshiradi.

3. Shaxsiy xususiyatlarni hisobga olish. Har bir bolaning individual psixologik xususiyatlari, gizigishlari va
rivojlanish darajasi ijodiy o'yinlarni tanlash va tashkil etishda muhim omil hisoblanadi.

4. O'yin turining ta’siri. Dramatik, rolli, konstruktiv va tasviriy o‘yinlar turlicha pedagogik vazifalarni bajaradi:
dramatik va rolli o‘yinlar shaxslararo mulogotni rivojlantirsa, konstruktiv va tasviriy o‘yinlar nutq rivoji va
ijodiy fikrlashni rag‘batlantiradi.

Tadqiqot asosida quyidagi pedagogik tavsiyalar ishlab chiqildi:
* maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ijodiy o'yinlarni tizimli ravishda o‘quv jarayoniga joriy etish;

*  pedagoglar uchun ijodiy o‘yinlarni samarali tashkil etish bo'yicha metodik go‘llanmalarni ishlab chiqish va
ularni amaliyotga tatbiq etish;

*  bolalarning individual psixologik xususiyatlari, nutq rivoji va muloqot darajasini hisobga olgan holda o‘yin
mashg‘ulotlarini moslashtirish;

* 0'yin jarayonida bolalarni faol ishtirok etishga, fikr almashishga va mustaqil qaror gabul qilishga rag‘bat-
lantirish;

* zamonaviy pedagogik innovatsiyalar va interaktiv texnologiyalarni ijodiy o‘yinlar bilan uyg‘unlashtirib
qo‘llash.

Umuman olganda, tadqgiqot shuni ko‘rsatdiki, ijodiy o‘yinlar maktabgacha yoshdagi bolalarda kommu-
nikativ kompetensiyani rivojlantirish, nutq faolligi va shaxslararo mulogot ko‘nikmalarini shakllantirishda ilmiy
asoslangan va samarali metodik vosita hisoblanadi. Shu bois pedagogik amaliyotda ijodiy o‘yinlarni tizimli
go‘llash hamda metodik tavsiyalarni kengaytirish muhim ahamiyatga ega.
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