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MAQOLLAR ASOSIDA 
INGLIZ TILI O‘QITISHNING 
LINGVODIDAKTIK ASOSLARI 
(AFG‘ONISTON DARIY TILLI 
MAKTABLAR MISOLIDA)

Samadi Nooria
Termiz davlat universiteti mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada maqollar asosida ingliz tilini o‘qitishning lingvodidaktik asoslari Afg‘onistonning dariy 
tilli maktablari misolida tahlil qilinadi. Tadqiqot jarayonida maqollarning til o‘rganishdagi didaktik imkoniyatlari, ularning 
madaniy-ma’naviy mazmuni hamda o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishdagi o‘rni yoritilgan. 
Shuningdek, maqollardan foydalanish orqali lug‘at boyligini kengaytirish, frazeologik birliklarni anglash va madaniyat-
lararo muloqotni shakllantirish masalalari ko‘rib chiqilgan. Tadqiqot natijalari ingliz tilini o‘qitishda milliy-madaniy kom-
ponentlarni integratsiyalashning samaradorligini ko‘rsatadi hamda dariy tilli o‘quv muhitida innovatsion pedagogik yon-
dashuvlarni qo‘llash uchun metodik asos yaratadi.

Kalit so‘zlar: lingvodidaktika, ingliz tilini o‘qitish, maqollar, dariy tilli maktablar, kommunikativ kompetensiya, madaniyat-
lararo muloqot, frazeologiya, pedagogik metodlar, lug‘at boyligi, til o‘rganish.
Abstract: This article examines the linguodidactic foundations of teaching English through proverbs, using the example 
of Dari-speaking schools in Afghanistan. The study highlights the didactic potential of proverbs in the language learning 
process, their cultural and moral content, and their role in developing students’ communicative competence. In addition, 
it explores how the use of proverbs contributes to vocabulary expansion, comprehension of phraseological units, and the 
formation of intercultural communication. The findings demonstrate the effectiveness of integrating national and cultural 
components into English language teaching and provide a methodological basis for implementing innovative pedagogical 
approaches in a Dari-speaking educational environment.

Key words: linguodidactics, English language teaching, proverbs, Dari-speaking schools, communicative competence, 
intercultural communication, phraseology, pedagogical methods, vocabulary development, language learning.
Аннотация: В данной статье анализируются лингводидактические основы обучения английскому языку на основе 
пословиц на примере дариязычных школ Афганистана. В ходе исследования раскрываются дидактические воз-
можности пословиц в процессе изучения языка, их культурно-нравственное содержание, а также роль пословиц 
в развитии коммуникативной компетенции учащихся. Кроме того, рассматриваются вопросы расширения сло-
варного запаса, осмысления фразеологических единиц и формирования межкультурного общения посредством 
использования пословиц. Результаты исследования демонстрируют эффективность интеграции националь-
но-культурных компонентов в преподавание английского языка и создают методическую основу для применения 
инновационных педагогических подходов в дариязычной образовательной среде.

Ключевые слова: лингводидактика, обучение английскому языку, пословицы, дариязычные школы, коммуника-
тивная компетенция, межкультурное общение, фразеология, педагогические методы, словарный запас, изучение 
языка.

KIRISH
Bugungi globallashuv sharoitida ingliz tilini samarali o‘qitish ta’lim tizimining muhim yo‘nalishlaridan biri 

hisoblanadi. Xorijiy tilni o‘rganish jarayonida nafaqat grammatik bilimlarni, balki tilning madaniy va kommu-
nikativ jihatlarini ham o‘zlashtirish zarur. Shu nuqtayi nazardan, xalq og‘zaki ijodining muhim qatlami bo‘lgan 
maqollar til o‘qitish jarayonida samarali lingvodidaktik vosita sifatida alohida ahamiyat kasb etadi. Maqollar 
qisqa, mazmunan boy va hayotiy tajribani aks ettiruvchi birliklar bo‘lib, ular o‘quvchilarning tilga bo‘lgan qiziqi
shini oshirish, fikrlash doirasini kengaytirish hamda madaniy tafakkurni shakllantirishga xizmat qiladi.

Afg‘onistonning dariy tilli maktablarida ingliz tilini o‘qitish o‘ziga xos lingvistik va madaniy muhitda amalga 
oshiriladi. Bu jarayonda o‘quvchilarning ona tiliga tayangan holda yangi tilni o‘zlashtirishi muhim metodik omil 
hisoblanadi. Maqollar orqali o‘qitish esa til birliklarini qiyosiy o‘rganish, semantik o‘xshashlik va farqlarni anglash 
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hamda madaniyatlararo bog‘liqlikni tushunishga yordam beradi. Natijada o‘quvchilarda kommunikativ kompe-
tensiya, nutq madaniyati va mustaqil fikrlash ko‘nikmalari rivojlanadi.

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi ingliz tilini o‘qitishda lingvodidaktik yondashuvlarni takomillashtirish, milliy-
madaniy materiallardan samarali foydalanish hamda dariy tilli ta’lim muhitiga mos metodik yechimlarni ishlab 
chiqish zarurati bilan belgilanadi. Tadqiqot maqollar asosida til o‘rgatishning nazariy va amaliy jihatlarini yori
tishga qaratilgan bo‘lib, ushbu yondashuv o‘qitish jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Xorijiy tillarni o‘qitishda lingvodidaktik yondashuvlardan foydalanish masalasi zamonaviy pedagogika va 

tilshunoslikda keng o‘rganilgan yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Ko‘plab tadqiqotlarda til o‘qitish jarayonida 
madaniy komponentlarni integratsiyalash o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishda 
muhim omil ekani ta’kidlanadi. Lingvodidaktika nazariyasiga oid ishlarda til o‘rganish nafaqat grammatik 
bilimlarni egallash, balki til orqali madaniy qadriyatlarni anglash jarayoni sifatida talqin etiladi.

Maqollardan ta’lim jarayonida foydalanish bo‘yicha olib borilgan ilmiy izlanishlar ularning didaktik imkoni-
yatlari yuqori ekanini ko‘rsatadi. Tadqiqotchilar maqollarni qisqa, mazmunan boy va xalq tajribasini aks ettiruv
chi til birliklari sifatida baholab, ularning o‘quvchilarning lug‘at boyligini oshirish, frazeologik tafakkurni rivojlanti-
rish hamda nutq faoliyatini faollashtirishga xizmat qilishini qayd etadilar. Ayrim ishlarda maqollar orqali madani-
yatlararo muloqotni shakllantirish va qiyosiy tahlil asosida til o‘rgatish samaradorligini oshirish mumkinligi ilmiy 
jihatdan asoslangan.

Xorijiy tilni o‘qitishda autentik materiallardan foydalanish masalasiga bag‘ishlangan adabiyotlarda maqol
lar muhim o‘quv vositasi sifatida e’tirof etiladi. Bunday materiallar o‘quvchilarning real til muhitiga yaqinlash-
ishini ta’minlaydi, til birliklarini tabiiy kontekstda o‘zlashtirishga yordam beradi hamda motivatsiyani oshiradi. 
Lingvomadaniy yondashuv tarafdorlari tilni o‘rganishda madaniy kontekstni hisobga olish zarurligini ta’kidlab, 
maqollarni milliy tafakkur va qadriyatlarning ifodasi sifatida ko‘rsatadilar.

Afg‘onistonning dariy tilli ta’lim muhitiga oid tadqiqotlarda ko‘p tillilik sharoitida til o‘qitish metodikasining 
o‘ziga xos jihatlari yoritilgan. Ushbu ishlarda ona tiliga tayangan holda xorijiy tilni o‘rgatish samaradorligi, 
qiyosiy yondashuvning afzalliklari hamda madaniy uyg‘unlikni ta’minlash zarurligi qayd etiladi. Shu bilan birga, 
maqollar asosida ingliz tilini o‘qitishning lingvodidaktik jihatlari hali yetarlicha tizimli o‘rganilmaganligi mazkur 
tadqiqotning dolzarbligini belgilaydi.

Umuman olganda, mavjud ilmiy adabiyotlar maqollarni xorijiy til o‘qitishda samarali vosita sifatida qo‘llash 
mumkinligini ko‘rsatadi. Biroq dariy tilli o‘quv muhitida ingliz tilini maqollar asosida o‘qitishning metodik modeli 
va lingvodidaktik asoslarini chuqur ishlab chiqish zarurati saqlanib qolmoqda. Mazkur tadqiqot aynan ushbu 
bo‘shliqni to‘ldirishga qaratilgan.

Xorijiy tillarni o‘qitish faoliyatida lingvodidaktika va pragmalingvodidaktikaga oid J.J. Jalolov, I.S. Qo‘ziyev, 
F.S. Abdullayeva, F.I. Ikromxonova, A.K. Krupchenko, A.N. Kuznetsov, N.D. Galskova, O.V. Mixalev kabi 
olimlarning tadqiqotlari muhim ahamiyat kasb etadi.

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi doirasida A.A. Mirolyubov, E.N. Solovova, P.I. Obrazatsov, D.L. Matuxina, 
R.P. Milrud kabi olimlar ingliz tilini o‘qitish masalalarini o‘z ilmiy izlanishlarida keng yoritganlar.

O‘zbekiston Respublikasida chet tillarni o‘qitishga oid muammolar J.J. Jalolov, G.T. Mahkamov, 
Sh.S. Ashurov, O‘.H. Hoshimov, I.Y. Yoqubov, D.U. Hoshimova, U.K. Yusupov, T.U. Sattorov, L.T. Axmedova, 
M.X. Gulyamova, M.A. Yusupova, N.U. Mustafayeva kabi pedagog olimlar tomonidan tadqiq qilingan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqot maqollar asosida ingliz tilini o‘qitishning lingvodidaktik asoslarini aniqlash hamda Afg‘o

nistonning dariy tilli maktablari sharoitida ushbu yondashuvning samaradorligini baholashga qaratilgan. Tadqiqot 
metodologiyasi kompleks yondashuv asosida ishlab chiqilib, nazariy va amaliy usullar uyg‘unligiga tayangan.

Tadqiqotning nazariy bosqichida lingvodidaktika, xorijiy til o‘qitish metodikasi, lingvomadaniyatshunoslik 
hamda frazeologiyaga oid ilmiy manbalar tahlil qilindi. Qiyosiy-tahliliy usul yordamida maqollarning til o‘rgatish-
dagi didaktik imkoniyatlari, ularning semantik va madaniy xususiyatlari o‘rganildi. Shuningdek, ingliz, dariy va 
o‘zbek tillaridagi maqollarni qiyoslash orqali til birliklarining o‘xshash va farqli jihatlari aniqlandi.

Amaliy bosqichda pedagogik kuzatuv, tajriba-sinov va diagnostik baholash usullaridan foydalanildi. Tajriba 
jarayonida maqollar asosida ishlab chiqilgan o‘quv topshiriqlari va mashqlar dariy tilli o‘quvchilar bilan sinovdan 
o‘tkazildi. O‘quvchilarning lug‘at boyligi, frazeologik birliklarni tushunish darajasi hamda kommunikativ ko‘nik-
malari tajriba oldi va tajribadan keyingi natijalar asosida taqqoslandi.

Ma’lumotlarni qayta ishlashda sifat va miqdoriy tahlil usullari qo‘llanildi. Natijalar pedagogik samaradorlik 
mezonlari asosida baholanib, maqollarni o‘qitish jarayoniga integratsiyalashning metodik afzalliklari aniqlandi. 
Tadqiqot jarayonida tizimlilik, obyektivlik va madaniy moslik tamoyillariga qat’iy amal qilindi.
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Shunday qilib, tanlangan metodologiya maqollar asosida ingliz tilini o‘qitishning lingvodidaktik imkoniyat-
larini har tomonlama o‘rganish hamda dariy tilli ta’lim muhitiga mos metodik tavsiyalar ishlab chiqish imkonini 
berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Professor Bakirov Poyan Uralovichning fikriga ko‘ra, o‘qish-o‘qitish jarayonida hamda turli bahs-mu-

nozaralarda maqollardan foydalanish ta’lim jarayonida kontekstual idrokni rivojlantiradi va o‘quvchilarning 
inferativ hamda figurativ tushunish ko‘nikmalarini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu jarayon o‘quv
chilarga matnda ochiq ifodalanmagan, biroq kontekst orqali anglanadigan ma’nolarni izlash va tahlil qilish 
imkonini beradi. Inferativ tushunish o‘quvchilarni matnning yuzaki mazmunidan tashqariga chiqib, chuqurroq 
ma’no izlashga undasa, figurativ idrok badiiy tilning ramziy va obrazli elementlarini anglashga yordam beradi. 
Natijada kontekstual idrok o‘quvchilarning lingvoreflektivligini – ya’ni tilni tanqidiy tahlil qilish qobiliyatini – rivoj
lantirib, ularni muloqot jarayonida va matn tahlilida samarali faoliyat yuritishga tayyorlaydi.

Avvalo, maqollarning tilshunoslikdagi tahliliga e’tibor qaratamiz. “Maqollar, – deb ta’kidlaydi Jon Rassell, 
– bir shaxsning aqlini ifodalagan holda, ayni paytda ko‘pchilikning donoligini ham aks ettiradi”. “Maqol” va 
“paremiologiya” tushunchalarining etimologiyasi tahlil qilinganda, ularning lotincha proverbium so‘zidan kelib 
chiqqani aniqlanadi. Ushbu atama yunoncha paroimia tushunchasi bilan bog‘liq bo‘lib, paremiologiya fanining 
shakllanishi qadimgi Gretsiya, xususan Aristotel davriga borib taqaladi.

Paremiolog Volfgang Miederga ko‘ra, maqollarda ko‘plab tarbiyaviy hikmatlar mujassam bo‘lib, ular 
qadimdan bolalar tarbiyasida, maktab ta’limida, til va diniy ta’limotlarda, shuningdek, umuminsoniy kechin-
malarni o‘rgatishda didaktik vosita sifatida qo‘llanib kelinadi. Bunday maqollar zamonaviy jamiyatlarda ham, 
ayniqsa oila va maktab muhitida, muhim pedagogik vosita sifatida katta ahamiyat kasb etmoqda. Olimning 
ta’kidlashicha, maqollar umumiy ta’lim tizimining ajralmas qismi sifatida o‘qitilishi lozim bo‘lib, ular aksariyat 
hollarda ona tilida so‘zlashuvchilarning umumiy bilim doirasiga mansub bo‘lganligi sababli, inson tabiati va 
borliq haqidagi donolik hamda bilimlarni yetkazishda nihoyatda samarali vosita hisoblanadi.

Volfgang Miederning fikricha, maqollarda tarbiyaviy hikmat mazmuni ustunlik qilgani bois, ular o‘qitishda 
didaktik vosita sifatida qo‘llanilgan va kelgusida ham qo‘llanilishi zarur. Olim shuningdek, maqollar ona tilida 
so‘zlashuvchilarning umumiy bilimiga tayanishi sababli, ular inson tabiatiga hamda umuman dunyo haqidagi 
donolik va bilimlarni yetkazishda samarali lingvistik vosita ekanini alohida ta’kidlaydi.

H. Go‘zpinar chet tili darslarida maqollarni o‘rganish o‘quv jarayonini yengillashtirishi va interfaol ta’lim 
muhitini shakllantirishga xizmat qilishini ta’kidlaydi. O‘quvchilar o‘zlashtirgan maqollarini ingliz tilidagi nutqiy 
mashqlarda qo‘llash orqali nutq mazmundorligi oshadi hamda ma’naviy-axloqiy fazilatlar bosqichma-bosqich 
shakllanib boradi. Maqollarning ilmiy-lingvistik tahlili ko‘plab tilshunos olimlar tomonidan amalga oshirilgan 
bo‘lib, ular orasida P.U. Bakirov, B.M. Jurayeva, T. Mirzayev, K.M. Karamatova, H.S. Karamatov, O.P. Uralova, 
Z.R. Normurodov va boshqa tadqiqotchilarning ishlari alohida e’tiborga loyiqdir (1-rasm).

1-rasm: Maqollarning metodik xususiyatlari

Maqollar yordamida ingliz tilini o‘qitish samarali va qiziqarli yondashuvlardan biri bo‘lishi mumkin. Maqollar 
madaniy va lingvistik tushunchalarni o‘zida mujassam etgan, qisqa va esda qolarli iboralar hisoblanadi. 
Maqollarni ingliz tilini o‘qitish jarayoniga tatbiq etishda quyidagi metodik tamoyillar ishlab chiqildi.
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Madaniyatlararo kommunikatsiyani shakllantirish tamoyiliga ko‘ra, maqollar milliy tillarning madaniy stereo-
tiplari va an’analarida chuqur ildiz otgan. Maqollar bilan tanishtirish orqali o‘qituvchilar o‘quvchilarga ingliz tilida 
so‘zlashuvchi jamiyatlarning madaniyati, qadriyatlari va e’tiqodlari haqida tushuncha berishlari mumkin. Bu 
jarayon o‘quvchilarning madaniy tafakkurini rivojlantirishga yordam beradi va ularning kreativ malakalarini 
oshiradi.

Maqollar ko‘plab tillar va madaniyatlarda mavjud bo‘lib, ularni turli tillarda qiyosiy o‘rganish o‘quvchilarga 
madaniy ifodalardagi o‘xshashlik va farqlarni aniqlash imkonini beradi. Bu holat madaniyatlararo xabardorlikni 
rivojlantiradi hamda o‘quvchilarni o‘z ona tili va ingliz tili o‘rtasida samarali bog‘lanish o‘rnatishga undaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Mazkur tadqiqot maqollar asosida ingliz tilini o‘qitishning lingvodidaktik imkoniyatlarini Afg‘onistonning 

dariy tilli maktablari misolida o‘rganishga qaratildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, maqollar til o‘qitish jara
yonida samarali didaktik vosita bo‘lib xizmat qiladi. Ular o‘quvchilarning lug‘at boyligini kengaytiradi, frazeologik 
birliklarni anglash qobiliyatini rivojlantiradi hamda kommunikativ kompetensiyaning shakllanishiga ijobiy ta’sir 
ko‘rsatadi. Shu bilan birga, maqollar orqali til va madaniyat uyg‘unligini ta’minlash o‘quvchilarning til o‘rga
nishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va madaniyatlararo tafakkurni rivojlantiradi.

Tadqiqot davomida maqollardan foydalanishga asoslangan lingvodidaktik yondashuv dariy tilli ta’lim 
muhitida ingliz tilini o‘qitish samaradorligini oshirishga xizmat qilishi aniqlandi. Qiyosiy o‘rganish, kontekstual 
yondashuv va autentik materiallardan foydalanish o‘quv jarayonini yanada mazmunli hamda amaliy yo‘nal
tirilgan qilishini ko‘rsatdi.

Tadqiqot natijalariga asoslanib quyidagi takliflar ilgari suriladi:

•	 ingliz tilini o‘qitish jarayoniga maqollarni tizimli ravishda integratsiyalash;

•	 darslik va o‘quv qo‘llanmalarga madaniy mazmundagi autentik materiallarni kiritish;

•	 maqollar asosida kommunikativ mashqlar va interfaol topshiriqlar ishlab chiqish;

•	 o‘qituvchilar uchun lingvodidaktik treninglar va metodik tavsiyalarni yo‘lga qo‘yish;

•	 dariy va ingliz tillari o‘rtasida qiyosiy o‘rganishga asoslangan o‘quv metodlarini kengaytirish.

Umuman olganda, maqollar asosida til o‘qitish o‘quvchilarning til kompetensiyasini rivojlantirish bilan birga 
ularning madaniy dunyoqarashini boyitadi. Ushbu yondashuvni ta’lim amaliyotiga keng joriy etish xorijiy til 
o‘qitish sifatini oshirishga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 6-noyabrdagi “Ta’lim-tarbiya tizimini yanada takomillashtirishga oid 

qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” PQ-4884-son qarori.
2.	 Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. Language Policy Unit. 

Strasbourg, 2010. – 274 p. Elektron resurs: www.coe.int/lang-CEFR.
3.	 Islamic Republic of Afghanistan Ministry of Education. Education Interim Plan. Tehran, 2011–2013. – 133 p.
4.	 Islamic Republic of Afghanistan Ministry of Education. National Education Strategic Plan for Afghanistan (1385–1389). 

Kabul. – 130 p.
5.	 Ministry of Education (Compilation and Translation Department). Curriculum Framework Afghanistan. Volume 1. 2003. 

– 54 p.
6.	 Ministry of Education. English for Afghanistan: Student’s Book, Grade 11. 1398 (2019).
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari
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