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O‘QUVCHILARDA AXBOROT
ISTE'MOLI MADANIYATINI
RIVOJLANTIRISHNING
PEDAGOGIK TUZILMASI

Muxammadiyev Baxtiyor Jurayevich
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston Milliy pedagogika universiteti
Pedagogika kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya: Maqolada umumta’lim maktabi o‘quvchilarida axborot iste’moli madaniyatini shakllantirishning pedagogik
tuzilmasi ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan kompleks tahlil gilinadi. Tadgigotda axborot iste’moli madaniyatining tarkibiy
elementlari, jumladan, media savodxonlik, tangidiy fikrlash, axborotni baholash hamda psixologik himoya ko‘nikmalari
mazmunan yoritib berilgan. Shuningdek, pedagogik yondashuvlar va interaktiv metodlar o‘quvchilarning yosh xususiyat-
lari, gobiliyatlari va individual psixologik jihatlarini hisobga olgan holda tahlil qilinadi. Tadqiqot natijalari ishlab chigilgan
pedagogik tuzilma o‘quvchilarda axborotni ongli gabul gilish, tanqidiy baholash va undan mas'’uliyatli foydalanish ko‘nik-
malarini samarali shakllantirishini ko‘rsatadi. Bundan tashqgari, mazkur yondashuv media savodxonlikni mustahkamlash
hamda ragamli axborot muhitida ongli va xavfsiz faoliyat yuritish kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat giladi. Magola
natijalari ta’lim amaliyotida axborot madaniyati va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning nazariy hamda amaliy asoslarini
yaratadi.

axborot iste’'moli madaniyati, pedagogik tuzilma, media savodxonlik, tanqidiy fikrlash, o‘quvchi shaxsi,
axborot xavfsizligi, umumta’lim maktabi.

Abstract: The article presents a comprehensive scientific and pedagogical analysis of the pedagogical structure for
developing information consumption culture among general education school students. The study examines key compo-
nents of information culture, including media literacy, critical thinking, information evaluation, and psychological protec-
tion skills. Pedagogical approaches and interactive methods that consider students’ age-related characteristics, abilities,
and individual psychological traits are analyzed to ensure the effective development of information culture. The findings
indicate that the proposed pedagogical structure effectively fosters students’ skills in conscious perception, critical eval-
uation, and responsible use of information. Furthermore, it contributes to strengthening media literacy and developing
competencies required for safe and informed participation in the digital information environment. The results provide a
solid theoretical and practical foundation for implementing modern pedagogical strategies aimed at cultivating information
culture in educational practice.

information consumption culture, pedagogical structure, media literacy, critical thinking, student personality,
information security, general education school.

AHHOTaumA: B ctatbe npeacTaBneH KOMMMEKCHbIN Hay4YHO-NeaarorMyecknii aHanus nefarornyeckon CTpykTypbl dop-
MUPOBaHWS KyrnbTypbl NOTpebrneHnsa nHdopmaumm y yyalmxces obeobpasoBartenbHbIX LWKon. B pamkax ncenegosaHus
nogpobHO paccMaTpuBalOTCS KItoYeBble KOMMNOHEHTbI MHAOPMAaLIMOHHON KynbTypbl, BKIOYass MeanarpamoTHOCTb, Kpuy-
TNYECKOe MbILUMEHNE, OLIeHKY MHGDOPpMaLMy U HaBbIKN MCUXOMNOrMYeckon 3alumThl. [poaHanuanpoBaHbl negarornyeckne
NoaxoAbl N UHTEPAKTUBHBIE METOAbI, YYUThIBAKOLLME BO3PACTHbIE, MHTENMEKTYarnbHbIE U MHAVBUAYaNbHO-NCUXOornye-
CKne 0CcobeHHOCTN yHalmMxcs, HanpaeneHHble Ha 3P EeKTUBHOE pasBUTUE MX MHIDOPMALIMOHHON KynbTypbl. PedynbraTthl
nccnefoBaHns CBMOETENbLCTBYIOT O TOM, YTO pa3paboTaHHas negarornyeckast CTpykTypa crnocobcTByeT (hopMrMpoBaHMIO
Y LUKOMBbHWKOB HaBbIKOB OCO3HAHHOIO BOCMPUATUS, KPUTUYECKON OLIEHKN M OTBETCTBEHHOIO MCMOMb30BaHWUS WHAOP-
mMaummn. Kpome Toro, oHa HanpaeneHa Ha yKpenneHme MeanarpaMoTHOCTU U pas3BUTUE KOMMETEHLMIN, HEOBXOANMMBIX ANS
3(PPEKTVBHON OpUEHTaLMM B LMPOBOM NHPOPMaLIMOHHOW cpefe. MonyYyeHHble pesynbraTbl CO34aloT TEOPETUYECKYIO
N NPaKTUYECKYH0 OCHOBY AN BHEAPEHUS COBPEMEHHbBIX MeAarorn4eckmx noaxoaos K hopMUpoBaHnio MHAOPMaLIMOHHOWN
KynbTypbl B 06pasoBaTenibHON NpakTUKe.

Kynbtypa I'IOTpeGJ'IeHVIF! WHopMauuK, negarornyeckas CTPYKTypa, MegmarpaMmoTHOCTb, KpUtn4de-
CKO€ MbllneHne, NMYHOCTb y4yallerocs, MHOPMaLMOHHas 6e30nacHoCTb, 06u.|,eo6pa3OBaTeanaﬂ LLIKOna.

376



r >
2026-yil, fevral, 2(1)-son M R—

Hozirgi davrda axborotlashgan jamiyatning shakllanishi ta’lim tizimining barcha bosqichlarida yangi talablar
va muammolarni yuzaga keltirmoqgda. Axborot ogimining keskin ortishi, ragamli texnologiyalar hamda internet
resurslarining keng targalishi sharoitida o‘quvchilar turli manbalardan kelayotgan ma’lumotlarni tanlash, tahlil
gilish va ulardan ongli foydalanish qobiliyatini rivojlantirishga majbur bo‘lmoqgda. Shu sababli umumta’lim
maktabi o‘quvchilarida axborot iste’moli madaniyatini shakllantirish pedagogik va psixologik nugtai nazardan
dolzarb vazifa sifatida garaladi.

Axborot iste’moli madaniyati shaxsning axborotni gabul qilish, tanlash, baholash va undan magsadga
muvofiq foydalanish qobiliyatlarini o'z ichiga oladi. Mazkur ko‘nikmalar nafagat ta’lim jarayonida, balki kundalik
hayot va ijtimoiy muhitda ham muhim ahamiyat kasb etadi. Agar o‘quvchilarning axborot madaniyati yetarli
darajada shakllanmagan bo‘lsa, ular noto‘g‘ri, manipulyativ yoki zararli axborot manbalariga moyil bo‘lib qoladi,
tanqidiy fikrlash qobiliyati pasayadi hamda shaxsiy va ijtimoiy rivojlanish jarayoni sekinlashadi.

So‘nggi yillarda olib borilgan tadqigotlar shuni ko‘rsatadiki, axborot iste’moli madaniyati o‘quvchilarning
nafaqgat bilim darajasini oshirishga, balki shaxsiy fazilatlari — mas’uliyat, mustagqillik, axborot xavfsizligi va ijti-
moiy javobgarlikni shakllantiishga ham xizmat qiladi. Xorijiy olimlar D. Buckingham va W. J. Potter media
savodxonlik hamda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish orgali o‘quvchilarning axborot muhitida ongli
harakat qilishini ta’kidlaydilar. Shuningdek, A. Bandura ijtimoiy-kognitiv yondashuv asosida axborotning shaxs
xulg-atvoriga ta’sirini o‘rganib, pedagogik jarayonda media kontentni tanqidiy tahlil gilish muhimligini ko‘rsatib
beradi.

O'zbekiston ta’lim tizimida ham axborot madaniyatini shakllantirish ustuvor vazifalardan biri sifatida e’tirof
etilgan. Davlat ta’lim standartlari va o‘quv dasturlarida o‘quvchilarning media savodxonligini oshirish, axborotni
tanqidiy baholash hamda ragamli makonda mas’uliyatli faoliyat yuritish ko‘nikmalarini rivojlantirishga garatilgan
kompetensiyalar belgilangan. Shu bilan birga, pedagogik yondashuvlarda o‘quvchilarning yosh va individual
psixologik xususiyatlarini hisobga olish muhim ahamiyat kasb etadi, chunki har bir yosh davri axborotni idrok
etish va tahlil gilish gobiliyatining o‘ziga xos jihatlari bilan tavsiflanadi.

Mazkur tadqgigotning magsadi umumta’lim maktabi o‘quvchilarida axborot iste’moli madaniyatini rivojlanti-
rishning ilmiy-nazariy asoslarini aniglash, pedagogik va psixologik omillarni tahlil gilish hamda ta’lim jarayonida
samarali yondashuvlarni belgilashdan iborat. Tadgiqot natijalari o‘quvchilarda axborot madaniyati va media
savodxonlikni shakllantirish bo‘yicha nazariy hamda amaliy asos yaratishga xizmat qiladi.

O‘quvchilarda axborot iste’moli madaniyatini rivojlantirish masalasi nafagat pedagogika, balki psixologiya,
ijtimoiy fanlar va media ta’lim sohalarida ham dolzarb ilmiy yo‘nalish sifatida tadqiq etiimoqgda. Axborotlashgan
jamiyat sharoitida shaxsning axborot ogimi bilan samarali ishlash qobiliyati uning ta’limiy, shaxsiy va ijtimoiy
rivojlanishi uchun muhim omil hisoblanadi.

Xorijiy olimlar media savodxonlik va axborot iste’moli madaniyati masalalarini keng yoritib kelmoqgdalar.
Jumladan, D. Buckingham o‘quvchilarda media savodxonlikni axborotni tanqidiy tahlil qilish, baholash va
yaratish qobiliyatlari majmui sifatida ta’riflaydi hamda ta’lim jarayonida o‘quvchilarning faol ishtirokini muhim
deb hisoblaydi. W. J. Potter esa media xabarlarni anglash va ularning shaxs psixologiyasiga ta’sirini tushunish
axborot madaniyatining asosiy tarkibiy gismi ekanligini ta’kidlaydi. Ushbu yondashuvlar o‘quvchilarda tanqidiy
fikrlash va ongli axborot iste’moli ko‘nikmalarini rivojlantirish zaruratini ilmiy jihatdan asoslaydi.

Psixologik tadqiqotlarda J. Swellerning kognitiv yuklama nazariyasi orqali axborotning haddan tashqari
ko'p hajmi o‘quvchilarning idrok va xotira jarayonlariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumekinligi isbotlangan. Shuning-
dek, A. Banduraning ijtimoiy-kognitiv nazariyasida ommaviy axborot vositalari orqali uzatilayotgan modellar
o‘quvchilarning xulg-atvori va gadriyatlariga ta’sir etuvchi muhim omil sifatida ko‘rsatib o‘tiladi.

Mahalliy olimlarning tadqigotlarida ham axborot madaniyati, media ta’lim va axborot xavfsizligi masalalariga
alohida e’tibor qaratilgan bo‘lib, o‘quvchilarda axborot bilan ishlash kompetensiyalarini shakllantirish hamda
ragamli savodxonlikni rivojlantirishning pedagogik mexanizmlari yoritiigan. Ushbu tadgiqotlarda interaktiv
metodlardan foydalanish, fanlararo integratsiya va o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini hisobga olish peda-
gogik jarayonda samarali vositalar sifatida e’tirof etiladi. Shu bilan birga, so‘nggi yillarda olib borilgan izla-
nishlar yoshlarni zararli axborotdan himoya qilish, internet makonida mas’uliyatli xulg-atvorni shakllantirish va
axborotga nisbatan tanqidiy munosabatni rivojlantirish muhimligini ko‘rsatmoqda.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, mavjud ilmiy tadgigotlarda axborot iste’moli madaniyatining ayrim jihatlari
yoritilgan bo‘lsa-da, umumta’lim maktabi o‘quvchilari kontekstida pedagogik va psixologik omillarni uyg‘un holda
gamrab olgan kompleks model yetarli darajada ishlab chigilmagan. Shu bois mazkur tadqigot ilmiy yangilik va
amaliy ahamiyatga ega bo'lib, o‘quvchilarda axborot madaniyatini shakllantirishning samarali pedagogik tuzil-
masini aniglashga xizmat qiladi.
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Mazkur ilmiy maqolada tadqigot metodologiyasi o‘quvchilarda axborot iste’moli madaniyatini rivojlantirish
jarayonini empirik va nazariy jihatdan o‘rganishga yo‘naltiriigan. Tadgiqotda ma’lumotlar pedagogik kuzatish,
so‘rovnoma, suhbat hamda diagnostik testlar yordamida olindi. Kuzatish usuli orgali o‘quvchilarning ta’lim
jarayonida axborot bilan ishlash xatti-harakatlari va media kontentga munosabati o‘rganildi, so‘rovhoma va
suhbatlar orqali esa ularning axborotni tanlash, baholash va undan foydalanish bo‘yicha subyektiv qarash-
lari aniglandi. Shuningdek, tajriba-sinov ishlari jarayonida interaktiv va muammoli metodlar go‘llanib, ularning
samaradorligi tahlil gilindi. Olingan ma’lumotlar sifat va migdoriy tahlil usullari asosida umumlashtirilib, tagqos-
lash va tizimlashtirish orgali pedagogik xulosalar chiqarildi.

Tadqiqot natijalari umumta’lim maktabi o‘quvchilarida axborot iste’moli madaniyatini rivojlantirish jarayo-
nida pedagogik va psixologik omillarning muhimligini tasdiglaydi. Olingan ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki,
axborot madaniyatini shakllantirish jarayoni faqat bilim berish bilan cheklanmay, balki o‘quvchilarning shaxsiy
xususiyatlari, tangidiy fikrlash gobiliyati, media savodxonlik darajasi hamda psixologik barqgarorligi bilan bevo-
sita bog‘liqdir.

Tajriba natijalari D. Buckingham va W. J. Potterning tadgiqotlari bilan mos keladi. Ular media savodxonlikni
o‘quvchilarda axborotni tanlash, tahlil gilish va undan ongli foydalanish gobiliyatini rivojlantirish jarayoni sifa-
tida ta’riflaydilar. Shu bilan birga, A. Banduraning ijtimoiy-kognitiv yondashuvi hamda J. Swellerning kognitiv
yuklama nazariyasi pedagogik natijalarda oz aksini topdi. Xususan, axborot ogimi bilan samarali ishlash
va media kontentni tangidiy tahlil gilish o‘quvchilarning shaxsiy hamda psixologik rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishi aniglandi.

Tajriba jarayonida interaktiv. va muammoli metodlarning samaradorligi aniglandi. O‘quvchilar media
matnlarni tahlil gilish, bahs-munozaralar hamda loyihaviy faoliyat orgali axborotga nisbatan tanqidiy yondashuvni
rivojlantirdilar. Shu bilan birga, pedagogik tajriba o‘quvchilarning yosh va individual psixologik xususiyatlari
hisobga olingan holda tashkil etilganda natijalar bargarorroq bo‘ldi. Bu holat pedagogik yondashuvni shaxsga
moslashtirish zarurligini yana bir bor tasdiglaydi.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, axborot iste’moli madaniyatini shakllantirishda fagat bir xil metodlar
bilan cheklanish yetarli samara bermaydi. Farglanuvchi yondashuv va differensial pedagogik strategiyalar
o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda axborot madaniyatini rivojlantirishda yuqori sama-
radorlikka erishishga imkon beradi. Shu bilan birga, tadqgiqot jarayonida axborot madaniyatini shakllantirish
shaxsiy fazilatlar — mas’uliyat, mustaqillik va ijtimoiy mas’uliyat ko‘nikmalarining rivojlanishi bilan chambarchas
bog'ligligi aniglashtirildi.

Muhokama natijalari shuni ko‘rsatadiki, pedagogik yondashuvlarni optimallashtirish, interaktiv metodlardan
samarali foydalanish hamda media savodxonlikni oshirish orgali o‘quvchilarda axborot iste’moli madaniyatini
yuqori darajada rivojlantirish mumkin. Shu asosda, kelgusida ushbu yo‘nalishda yanada kengroq tadgiqotlar
olib borish hamda ragamli ta’lim platformalaridan samarali foydalanish tavsiya etiladi.

Mazkur tadqigot umumta’lim maktabi o‘quvchilarida axborot iste’moli madaniyatini rivojlantirishning peda-
gogik tuzilmasini ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan o‘rganishga qgaratildi. Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
axborot iste’moli madaniyati o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash, media savodxonlik va psixologik bargarorlik
ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim omil hisoblanadi.

Pedagogik tajriba natijalari interaktiv metodlar, muammoli vaziyatlar va media matnlarni tahlil qilish orqali
o‘quvchilarning axborotga ongli va mas’uliyatli yondashuvini sezilarli darajada oshirish mumkinligini tasdigladi.
Shu bilan birga, o‘quvchilarning yosh va individual psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda differensial
yondashuvni qo‘llash pedagogik samaradorlikni oshirishga xizmat giladi.

Tadqigot shuni ham ko‘rsatdiki, axborot madaniyati nafagat bilim va ko‘nikmalarni rivojlantiradi, balki
shaxsiy fazilatlar — mas’uliyat, mustaqillik va axborot xavfsizligiga rioya qilish gobiliyatini ham mustahkamlaydi.
Shu sababli pedagogik va psixologik yondashuvlarning uyg‘unligi o‘quvchilarda axborot iste’moli madaniyatini
samarali shakllantirishning asosiy omili hisoblanadi.

Kelgusida mazkur yo‘nalishda olib boriladigan ilmiy izlanishlar va ta’lim amaliyoti o‘quvchilarning ragamli
makondagi ongli faoliyatini kuchaytirishga, axborot xavfsizligi hamda media savodxonlikni yanada mustah-
kamlashga xizmat qiladi.
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