
AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI
Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal

ISSN: 3060-4613

Pedagogika fanlari
Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi
Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika
Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi
Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment
Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
Ijtimoiy pedagogika
Tarix fanlari
Psixologiya fanlari
Fizika-matematika fanlari
Kimyo fanlari
Biologiya fanlari
Falsafa fanlari
Filologiya fanlari
Geografiya fanlari

13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

2026
№2(1)

MAKTABGACHA
VA MAKTAB

TA’LIMI VAZIRLIGI



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI Elektron nashr. 376 sahifa, 

2-fevral, 2026-yil.

M u a s s i s: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
H a m k o r l a r i m i z: O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab 
ta’limi vazirligi, O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna – O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:  
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna – Pedagogika fanlari doktori, professor

TAHRIRIYAT KENGASHI A’ZOLARI
Ibragimov X.I. – pedagogika fanlari doktori, akademik
Shoumarov G‘.B. – psixologiya fanlari doktori, akademik
Qirg‘izboyev A.K. – Тarix fanlari doktori, professor
Jamoldinova O.R. – pedagogika fanlari doktori, professor
Sharipov Sh.S. – pedagogika fanlari doktori, professor
Shermuhammadov B.Sh. – pedagogika fanlari doktori, professor
Ma’murov B.B. – pedagogika fanlari doktori, professor 
Madraximova F.R. – pedagogika fanlari doktori, professor
Kalonov M.B. – iqtisodiyot fanlari doktori, professor 
Nabiyev D.X. – iqtisodiyot fanlari doktori, professor
Qo‘ldoshev Q. M. – iqtisodiyot fanlari doktori, professor
Ikramxanova F.I. – filologiya fanlari doktori, professor 
Ismagilova F.S. – psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)
Stoyuxina N.Yu. – psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya) 
Magauova A.S. – pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston) 
Rejep O‘zyurek – psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya) 
Wookyu Cha – Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)
Polonnikov A.A. – psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)
Mizayeva F. O. – Pedagogika fanlari doktori, dotsent
Baybayeva M.X. – pedagogika fanlari doktori, professor 
Muxsiyeva A.T. – pedagogika fanlari doktori, professor
Aliyev B. – falsafa fanlari doktori, professor
Abdullayeva N. Sh. – Pedagogika fanlari doktori (DSc), professor
G‘afurov D. O. – falsafa fanlari doktori (Phd)
Shomurodov R.T. – iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Mirzayeva F. O. – pedagogika fanlari doktori (DSc), dotsent 
Jalilova S.X. – psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Bafayev M.M. – psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent 
Usmonova D.I. – Samarqand iqtisodiyot va servis institute dotsenti
Saifnazarov I. – falsafa fanlari doktori, professor
Nematov Sh.E. – pedagogika fanlari nomzodi (PhD)
Tillashayxova X.A. – psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent 
Yuldasheva F.I. – pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Doniyorov S. M. –“Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston 
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari nomzodi (PhD)
Yuldasheva D.B. – filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent
Tangriyev A. T. – Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti kafedra professori
Ashurov R. R. – psixologiya fanlari bo'yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Panjiyev M. A. – Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi 
o‘rinbosari
Xudayberganov N. A. – Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)
Vaxobov Anvar Abdusattor o‘g‘li – Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent



“Maktabgacha va maktab ta’limi” 
jurnali

26.09.2023-yildan

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
Administratsiyasi huzuridagi Axborot 

va ommaviy kommunikatsiyalar 
agentligi tomonidan №С-5669363 

reyestr raqami tartibi bo‘yicha 
ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

Litsenziya raqami: №136361

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya 
komissiyasining quyidagi qarorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha 
falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-
tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy ilmiy nashrlar ro‘yxatiga 
kiritilgan:
Pedagogika fanlari bo‘yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y.,
№11-05-4381/01) asosida:
• Ekspert kengashi (29.10.2024-y., №10)
• Rayosat qarori (31.10.2024-y., №363/5)
Psixologiya fanlari bo‘yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga 
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., №11-05-2566/01):
• Ekspert kengashi (25.05.2025-y., №10)
• Rayosat qarori (08.05.2025-y., №370/5)

EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna – Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

EDITORIAL BOARD MEMBERS:
Ibragimov X.I. – Doctor of Pedagogical Sciences, Academician
Shoumarov G‘. B. – Doctor of Psychological Sciences, Academician
Qirg‘izboyev A. K. – Doctor of Historical Sciences, Professor
Jamoldinova O.R. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Sharipov Sh.S. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Shermuhammadov B.Sh. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Ma’murov B.B. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Madraximova F.R. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Kalonov M.B. – Doctor of Economic Sciences, Professor
Nabiyev D.X. – Doctor of Economic Sciences, Professor
Koldoshev K. M. – Doctor of Economic Sciences, Professor
Ikramxanova F.I. – Doctor of Philological Sciences, Professor
Ismagilova F.S. – Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)
Stoyuxina N.Yu. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)
Magauova A.S. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)
Rejep O‘zyurek – Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)
Wookyu Cha – President of the National University of Education, Korea (South Korea)
Polonnikov A.A. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)
Mizayeva F. O. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Baybayeva M.X. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Muxsiyeva A.T. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Aliyev B. – Doctor of philosophy, professor
Abdullayeva N. Sh. – Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor
Gafurov D. O. – Doctor of Philosophy (PhD)
Shomurodov R.T. – Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor 
Mirzayeva F. O. – Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Associate Professor
Jalilova S.X. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Bafayev M.M. – Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Usmonova D.I. – Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service
Saifnazarov I. – Doctor of philosophy, professor
Nematov Sh.E. – Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)
Tillashayxova X.A. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Yuldasheva F.I. – Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor
Doniyorov S. M. – Editor-in-Chief of the Editorial Board of the newspapers "Yangi Uzbekiston" and "Pravda 
Vostoka", Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Candidate of Philological Sciences (PhD)
Yuldasheva D.B. – Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor
Tangriyev A.T. – is a professor of Tashkent State University of Economics
Ashurov R. R. – Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor
Panjiyev M. A. – First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. – Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun 
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences
Vakhobov Anvar Abdusattor oglu – Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

4

2026-yil, fevral, 2(1)-son

M U N D A R I J A
O‘quvchilarni intellektual rivojlantirishning psixologik omillari....................................................................... 22

Ashurov Ramzidin Ramazonovich

Maktabgacha ta’limda bolaning kitobxonlik madaniyatini shakllantirishda
oila bilan ishlashning nazariy asoslari.......................................................................................................... 27

Jumanova Fatima Uralovna, Allaberganova Munisa Begimboy qizi

Maktabgacha ta’lim tizimida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
samarali foydalanishning metodologik asoslari............................................................................................ 32

Jo‘rayeva Nargiza Tairovna, Bekbergenova Yulduz Тanirbergen qizi

Faoliyatli yondashuv asosida maktabgacha 6-7 yoshli bolalarda
nutqiy ko‘nikmalarini rivojlantirish metodikasi............................................................................................... 35

Ziyodullayeva Mohirabonu Ikromjon qizi

Davlat ta’lim muassasalarida manfaatlar to‘qnashuvini boshqarishning tashkiliy-huquqiy mexanizmlari.... 39
Xaybatullaeva Sojidaxon Ziynatullayevna

Umumta’lim maktablarida jismoniy tarbiya darslarining samaradorligini
oshirishda integratsion yondashuv............................................................................................................... 42

Kamolitdinov Mirzohid

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mantiqiy tafakkurini rivojlantirishda
interfaol metodlarning samaradorligi............................................................................................................ 45

Kamolitdinova Dilnoza Axmadilaxanovna

Bo‘lajak tarbiyachilarda kreativ faollikni rivojlantirish mexanizmlari.............................................................. 48
Nurjanova Rayxan Urazbaevna

Sinf biologiya fanini o‘qitishda TIMSS topshiriqlardan foydalanish metodikasi va baholash mezonlari....... 52
Xaitboyeva Dilorom Rustam qizi

Qandli diabet tashxisli bemorlarda shaxs tuzilmasining emotsional komponentlari..................................... 56
Sadikova Umida Botirovna

Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishda pedagogik diagnostikani
amalga oshirishning natijaviyligi................................................................................................................... 60

Maxmutazimova Yulduz Raxmatovna, Qodirova Shaxnoza Saidazim qizi

Kasbiy imij shakllanishida psixologik jihatlarning tafovutlari......................................................................... 64
Aminova Dilnoza Orifjonovna

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktorlarining jamoa bilan ishlash jarayonida
yetakchilik kompetensiyalarini rivojlantirish.................................................................................................. 69

Abdiyeva Fazilat Fayzulla qizi

Kichik maktab yoshidagi bolalar shaxsi rivojlanishida psixologik moslashuvning tipik xususiyatlari............ 73
Mirsaitova Guzal Baxodirovna

Oliy ta’lim tizimida variativ modellashtirish asosida talabalarning kreativ faoliyatini
rivojlantirishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarining qo‘llanilishi......................................................... 76

Quvvatova Mohira Hikmatillayevna

Interfaol treninglar orqali o‘qituvchilarning innovatsion fikrlashini rivojlantirish tajribasi............................... 79
Abdiyeva Shodiyona Yodgor qizi

Maktabgacha yoshdagi bolalarda milliy qadriyatlar asosida
axloqiy tarbiyani shakllantirishning ahamiyati............................................................................................... 82

Zulayxo Nazarova, Qarshiboyeva Muxlisa Ismatullo qizi

Ijodiy qobiliyatni o‘stirishda pedagogik mahorat va innovatsion metodlar.................................................... 85
Mutallibova Odinaxon Mirzaolimjon qizi

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida olimpiadalarga tayyorlashda
masalalar yechish texnologiyasi 11-sinf misolida......................................................................................... 89

Aslonov Xayrullo Shukrullo o‘g‘li



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

5

2026-yil, fevral, 2(1)-son

Bokschi qizlarni texnika taktikasini takomillashtirish..................................................................................... 94
Axmedov Latifjon G‘ayrat o‘g‘li

Ixtisoslashtirilgan terminologiyaning asosiy lingvistik xususiyatlari.............................................................. 99
Axmedova Dilnoza Anvarovna

Interfaol metodlar orqali zamonaviy darslarni tashkil etishning o‘ziga xos tendensiyalari............................ 102
Bakirov Otabek Bo‘ranovich

Boshqaruv psixologiyasi terminlarini tarjima qilishning metodologik muammolari....................................... 106
D. J. Norboyeva

Raqamli transformatsiya sharoitida oliy ta’lim muassasalari talabalari ruhiyatiga
virtual muhitning salbiy ta’siri........................................................................................................................110

Giyosov Ulug‘bek Eshpulatovich, Turayeva Nigora Husniddin qizi

Hamshiralik ishida raqamli texnologiyalardan foydalanishning samaradorligi.............................................. 113
Rasulova Gulmira, Amonova Dildora, Abdurahmonov Aziz, Hakimova X. X.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kognitiv qobiliyatlarni shakllantirishda
zamonaviy pedagogik yondashuvlar............................................................................................................ 117

Jumayev Xushboq Soatmumin o‘g‘li

Principles of Organising Autonomous Learning........................................................................................... 121
Khazratova Zukhra Mamaraimovna

Najot – ta’limda, najot-tarbiyada................................................................................................................... 124
Mo‘minova Manzura Mamasodiqjonovna

Educational Potential of Museum Pedagogy and Criteria for its Application
in Developing Historical Thinking of Pre-Service History Teachers.............................................................. 127

Niyozov Javlonbek

Landshaft dizayni vostasida bo‘lajak maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyachilarining
estetik va kreativ ko‘nikmalarini rivojlantirish................................................................................................ 131

Radjapova Zuxra Tirkashevna

Аbdullа Avlоniy pedаgоgik merоsidа shаxs psixоlоgiyаsi mаsаlаlаri........................................................... 134
S. O. Mamarasulov, D. А. Egаmberdiyevа

TBL metodini qo‘llash orqali o‘quvchilarning madaniyati va ijtimoiy muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish..... 138
Sodikova Oyshakhon Muxammadsodik

Pedagogik innovatsiyalarni boshqarishning nazariy-metodologik asoslari................................................... 142
Solihova Barno Sodiq qizi

Boshlang‘ich ta’lim magistratura talabalarining ijodiy faolligini rivojlantirish shart-sharoitlari....................... 146
Yarmatov Shermo‘min Rahmatovich

Формирование готовности родителей детей старшего дошкольного возраста
к выполнению воспитательной функции в семье..................................................................................... 149

Атаджанова Сохиба Талиповна

Redjio pedagogik yondashuv asosida maktabgacha katta yoshdagi bolalarda
mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish pedagogik muammo sifatida................................................. 152

Djamilova Nargiza Nuritdinovna, Otahonova Marjona

Talabalarda algoritmik kompetentlikni rivojlantirishning sun’iy intellekt va Big Data Analytics asosida
o‘quv faoliyatini real vaqt rejimida kuzatuvchi va boshqaruvchi konseptual modelni takomillashtirish......... 155

Kayumova Nazokat Rashitovna

Raqamli ta’lim muhitida chet tili o‘qituvchilari va talabalar o‘rtasidagi interaktsiyaning
pedagogik samaradorligi va innovatsion mexanizmlari................................................................................ 163

Eshonqulova Umida Xolmirzayevna

MTTlarda nutqni rivojlantirishga doir mashg‘ulotlarda interfaol usullardan foydalanish texnologiyasi ........ 168
To‘laboyeva Iqbolaxon Olimjonovna

Ta’lim jarayonidagi konfliktlar........................................................................................................................173
Abulova Mohigul Komiljonzoda

Talabalarning bolalarda ijtimoiy moslashuvni shakllantirishga kasbiy tayyorgarligini takomillashtirish........ 176
Inomova Mahliyo Yusuf qizi



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

6

2026-yil, fevral, 2(1)-son

Shaxs tuzilmasida ma’naviy intellekt: nazariy-metodologik tahlil va psixologik interpretatsiya.................... 179
Mirxoliqova Charos Xabibullaevna

18-20 yoshli belbog‘li kurashchilarning musobaqa oldi jismoniy tayyorgarliklari.......................................... 183
Muzafarov Muxammadali Maxsudovich

Talabalarda mustaqil ta’lim topshiriqlaridan foydalanib kasbiy madaniyatini rivojlantirishga
zamonaviy yondashuvlar (boshlang‘ich ta’limda tarbiya fani misolida)........................................................ 187

Yadgarova Surayyo

Maktab o‘quvchilariga pedagogik ta’sir ko‘rsatishda o‘quvchilarning
individual xususiyatlarini hisobga olish......................................................................................................... 190

Yo‘ldoshova Shahlo Shukurullo qizi

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini ma’naviy-ma’rifiy faoliyatga tayyorgarligini
rivojlantirishning nazariy tahlili......................................................................................................................194

Yusupova Sanobar Odil qizi

Типология научного текста: от жанровой классификации к дискурсивной модели............................... 197
Бахтияр Катибжанович Саттаров

Взаимодействие педагога и семьи в профилактике и преодалении стресса
у детей дошкольного возраста..................................................................................................................201

Г. С. Алиходжаева, Х. Рахимова

Условия эффективности инклюзивного образования.............................................................................. 206
Г. С. Алиходжаева, Л. О. Бекмуродова

Педагогическая готовность к обучению в школе детей билингов........................................................... 211
Г. С. Алиходжаева, Н. А. Ганиева

Педагогические условия формирования эмоционального интеллекта у дошкольников...................... 216
Джалилова Феруза Намазовна

Milliy meros va musiqiy madaniyatning yosh avlod tarbiyasidagi o‘rni......................................................... 219
Zuhriddin Azizov

Госпитальная школа как пространство поддержки и развития ребёнка
(на примере госпитальной школы при детской клиники Синсиннати, США)......................................... 222

Муминов Р. Р., Хакимова Н. Х., Набиева Г. Г.

Интерактивные формы работы в процессе профориентации детей дошкольного возраста............... 227
Н. Т. Жураева, С. М. Ахмеджанова

Samarali hamkorlikdagi faoliyatga tayyorlashga oid yondashuvlar.............................................................. 231
Hojiyeva Zulfiya O‘ktamovna

Поэтапное вовлечение детей с расстройствами аутистического спектра в
дошкольное инклюзивное образование: комплексный анализ научно-теоретических
и практических подходов............................................................................................................................ 234

Сабина Рагимова Ровшан кызы, Айсель Мaсимова Арастун кызы

Umumta’lim maktablarida fizika fanini o‘qitish metodikasini rivojlantirishda
sun’iy intellektdan foydalanishni boshqarishni takomillashtirish................................................................... 245

Allaniyazova Bibigul Sarsenbay qizi

Boshlangʻich sinflarda ona tili va oʻqish savodxonligi darslariga kreativ fikrlash asosida tayyorlash........... 248
Botirova Jumagul Chori qizi

Boshlang‘ich sinflarda fanlarni o‘qitish metodikasini rivojlantirishda sun’iy intellektdan 
foydalanishni boshqarishni takomillashtirish................................................................................................ 254

Kaypova Gulnara Muratbaevna

Umumta’lim maktablarida tabiiy-ilmiy savodxonlik ko‘nikmalarining rivojlantirish masalalari....................... 257
Davletova Hamida Xasan qizi

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini ma’naviy axloqiy ruhda tarbiyalashning psixologik jihatlari......................... 261
Fayzullayev Ermat Majidovich, Ortiqova Mashxura

Оrkеstr va ansambllarning fan sifatidagi о‘rni va tarbiyaviy ahamiyati......................................................... 265
Fayzullayev Ermat Majidovich

Maktab fizika darslarida interaktiv dasturlar va simulyatorlardan foydalanish metodikasi............................ 269
Xayriddinova Malikaxon Qodirxon qizi



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

7

2026-yil, fevral, 2(1)-son

Musiqada midi musiqiy cholg‘ularning raqamli interfeysi.............................................................................. 274
Omonov Xasanxon Sulaymonovich

Karyera o‘sishida gender tafovvutlarning ahamiyati..................................................................................... 277
Yulchiboyeva Nazokatxon Iqboljon qizi

Bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarining kreativlik sifatlarini rivojlantirishga ta’sir etuvchi pedagogik omillar........ 283
Omonov Xasanxon Sulaymonovich, Normuradova Nafisa Kuchkarovna

Maktabgacha yoshdagi bolalarning ekologik tarbiyasi – ijtimoiy pedagogik muammo sifatida.................... 287
Kasimova Dilrabo Baxadirovna, Marjona Atoyeva Ismat qizi

Ilk yoshdagi bolalar psixologiyasi va rivojlanish xususiyatlari....................................................................... 291
Kayumova Nargiza Mirziyatovna, Ne’matjonova Gulzira Ne’matjon qizi

Jadid pedagogik tafakkurida “o’qituvchi” fenomeni...................................................................................... 294
Xushbokov Oybek Uralovich

Maktabga tayyorlov guruhi tarbiyalanuvchilarida savol berish malakalarini shakllantirish........................... 296
Erhanova Nasiba Absayitovna

Musiqiy ta‘limda xalq va zamonaviy qo‘shiqlar vositasida maktabgacha yoshdagi
bolalarning etnomadaniy komponentlarni shakllantirish............................................................................... 298

Qurbanova Muslima Shavkatbek qizi

Umumtaʼlim maktablari oʻquvchilarida tadbirkorlik koʻnikmalarini tarkib toptirish metodikasi
(biologiya fani misolida)................................................................................................................................ 300

Akmalova Farida Dilmurod qizi

Maktabgacha ta’limda adaptiv ta’lim texnologiyalari yordamida bolalar ijodkorlik
ko‘nikmasini shakllantirish mazmuni............................................................................................................ 304

To‘xliboyeva Zuxra Abdumutal qizi

Maktabgacha yoshdagi iqtidorli bolalar bilan ishlashda ta’lim texnologiyasi................................................ 308
Xudoyberdiyeva Durdona Baxodir qizi

Pedagogik-psixologik qarashlarda otaning oiladagi oʻrni haqidagi tasavvurlarni
shakllantirish dinamikasiga oid fikrlar talqini................................................................................................. 311

Karshiyeva Dilafruz Suyunovna, Maxamatova Munisa Mamirzo qizi

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ingliz tilini o‘qitishning nazariy va amaliy asoslari...................................... 314
Axmatqulova Maxfuza Shuhrat qizi

Integrativ yondashuv asosida bo‘lajak o‘qituvchilarda interpersonal intellekt ko‘nikmalarini rivojlantirish.... 318
G‘ulomova Oychehra No‘monjon qizi

Etnomadaniy qadriyatlarni integratsiyalashgan ta’lim jarayonida maktabgacha yoshdagi
bolalarga singdirishning samarali yo‘llari...................................................................................................... 321

G‘ulomxo‘jayeva Mushtariy Elmurod qizi

Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida grafik organayzerlardan foydalanish.................................................... 324
Iroda Isroilova

Buxoro iqlimi va tabiiy resurslaridan samarali foydalanish: ekologik va fizik-geografik yondashuv............. 329
Mardonova Saodat Muzaffarovna

Effective Traditional and Innovative Approaches in English Language Teaching:
Evidence From EFL Classrooms.................................................................................................................. 333

Yuldoshev Khaydarbek

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining lug‘at boyligini rivojlantirishda lingvopеdagogik
yondashuvning nazariy-mеtodologik asoslari............................................................................................... 336

Allayarova Sojida Umirzakovna

Механизмы использования цифровых педагогических технологий для
обеспечения непрерывности образовательного процесса учащихся
начальных классов в условиях длительного лечения............................................................................. 339

Турсунова Д. З., Холлиева Н. Х.

Maktabgacha taʼlim tashkilotlarida oʻtkazilgan oʻyin faoliyatlarini bolalar
ovozli talaffuzining takomillashuviga taʼsiri................................................................................................... 342

Kattaxoʻjayeva Shaxlohon Bohodirovna



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

8

2026-yil, fevral, 2(1)-son

O‘qituvchilar tayyorlashda pedagogik innovatsiyalar va milliy kontentni integratsiya qilish strategiyalari.... 344
Rahmatova Feruza Qudrat qizi

Maktabgacha katta yoshdagi bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash jarayonini
tashkil etishda tizimli yondashuv.................................................................................................................. 348

Abdusamatova Nargiza Jamoliddinovna

Moliyaviy savodxonlik asoslarini shakllantirish uchun “Tejamkor bola” o‘yinli
ta’lim faoliyatini asosida ishlashni takomillashtirilish.................................................................................... 352

Rizayeva Munisxon Maxkamovna

Maktabgacha taʼlim tashkilotlarida byudjet hisobi standartlariga (BHS) muvofiq
buxgalteriya hisobini tashkil qilish va yuritish tartib-qoidalari....................................................................... 356

Boltayev Ahmad Rustamjonovich

Maktabgacha taʼlim tashkilotlari moliyaviy munosabatlarning huquqiy asoslari........................................... 359
Boymuradov Normurod Abdusadikovich

Oliy ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirishning metodologik asoslari..................... 362
Ma’rufov Mansurbek Musajonovich, Xonimov Mirqosim Samatqul o‘g‘li

O‘smirlarda liderlik xususiyatlarini rivojlantirishning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari.................................... 367
Salayeva Dilafruz Buranovna

Pedagog nutq madaniyatining milliy va umuminsoniy qadriyatlarga ta’siri................................................... 370
Toshtemirova Nigina Normurod qizi

Новые методы обучения устному переводу студентов-переводчиков................................................... 373
Уринбаева Дилдора Утепбергеновна



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

373

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, fevral, 2(1)-son

НОВЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ 
УСТНОМУ ПЕРЕВОДУ 

СТУДЕНТОВ-ПЕРЕВОДЧИКОВ

Уринбаева Дилдора Утепбергеновна
Преподаватель, Ташкентский Государственный Университет

узбекского языка и литературы, Ташкент

Аннотация: Статья посвящена изучению новых методов обучения последовательному переводу студентов-линг-
вистов узбекского-русского отделения. В результате, представленные образовательные интернет-ресурсы, такие 
как открытые онлайн-курсы, Moodle и технология Scratch, технология Tag Cloud, технология перевернутого класса, 
а также кампусные курсы, обладающие определенными характеристиками, обеспечивают достижение цели – 
формирование профессиональной компетенции переводчика в области последовательного перевода при работе 
с узбекско-русской языковой парой.

Ключевые слова: перевод; Moodle; технология Tag Cloud; технология Scratch; технология перевернутого класса; 
кампусные курсы.
Annotatsiya: Maqola o‘zbek–rus bo‘limida tahsil olayotgan tilshunos-talabalarga ketma-ket tarjimani o‘qitishning yangi 
usullarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Tadqiqot natijasida ochiq onlayn kurslar, Moodle platformasi, Scratch texnologiyasi, 
Tag Cloud texnologiyasi, “teskari sinf” usuli hamda ma’lum xususiyatlarga ega kampus kurslari kabi ta’limiy internet 
resurslari o‘zbek–rus til juftligida ketma-ket tarjima sohasida professional tarjimonlik kompetensiyasini shakllantirish maq-
sadiga erishishni ta’minlashi aniqlangan.

Kalit so‘zlar: tarjima; Moodle; Tag Cloud texnologiyasi; Scratch texnologiyasi; teskari sinf texnologiyasi; kampus kurslari.
Abstract: The article is devoted to the study of new methods for teaching consecutive interpreting to linguistics students 
of the Uzbek–Russian department. As a result, the presented educational online resources – such as open online courses, 
Moodle, Scratch technology, Tag Cloud technology, the flipped classroom approach, and campus-based courses with 
specific characteristics – contribute to achieving the main goal: the formation of professional competence in consecutive 
interpreting when working with the Uzbek–Russian language pair.

Key words: translation; Moodle; Tag Cloud technology; Scratch technology; flipped classroom technology; campus 
courses.

ВВЕ ДЕНИЕ
В настоящее время происходят трансформации в политическом, экономическом и культурном взаи-

модействии между всеми государствами. В этой связи возникают новые требования к подготовке специ-
алистов в различных областях, в частности переводчиков в области последовательного перевода [1].

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Многие исследовательские группы, исследователи и методологи занимались проблемой препода-

вания иностранных языков, а также последовательного устного перевода: С. К. Гурал, П. В. Сысоев, 
Т. С. Серова, Т. В. Привротская и др [2].

Устный перевод – это вид перевода, при котором оригинал и его перевод в процессе перевода 
предстают в нефиксированной форме [3]. Этот факт определяет однократное восприятие переводчиком 
оригинальных фрагментов и невозможность последующего сравнения перевода после его выполнения. 
Перевод, как деятельность, заключающаяся в переформулировании текста, имеет несколько различных 
вариантов.
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Типологизация переводов проводится по различным параметрам [4], среди которых мы рассмотрим 
следующие:

1.	 Форма представления переводимого текста и оригинала;

2.	 Полнота и тип передачи смыслового содержания оригинала;

3.	 Жанрово-стилистические особенности и жанровая принадлежность переводимого материала.

В зависимости от формы представления переводного текста и оригинального текста различают 
устный перевод и письменный перевод.

Главной характеристикой профессиональной переводческой деятельности является её аналити-
ческий характер [5]. Анализ текста – в явной или интуитивной форме – присутствует как на этапах пони-
мания и преобразования исходного текста, так и на этапе проверки, редактирования и оценки качества 
результатов перевода. Не будет преувеличением сказать, что роль и статус этого аспекта переводческой 
деятельности сегодня являются одной из самых актуальных проблем теории и дидактики перевода [6].

В настоящее время существуют различные точки зрения на этот вопрос, что отражено в соответ-
ствующей терминологии: препереводной анализ, анализ перевода и т. д. Отмечается, что исследо-
ватели, такие как М. П. Брандес и В. И. Провоторов, характеризуют интерпретацию препереводного 
анализа в соответствии с лингвистико-стилистическим подходом, основанным на жанровых и стилисти-
ческих характеристиках исходного материала. С точки зрения Н. М. Шутовой, целью предпереводче-
ского анализа является понимание и выбор общей стратегии перевода, тогда как переводческий анализ 
направлен на принятие конкретных переводческих решений [8].

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Рассматривая процесс последовательного перевода, необходимо обратиться к термину “устный 

билингвальный дискурс”, который определяется как “вид дискурса, в котором структурные компоненты 
переводческого процесса (компоненты коммуникации с переводом) и когнитивные процессы, разви-
ваясь по собственным законам, представляют собой сложную самоорганизующуюся систему”. Следо-
вательно, при изучении устного билингвального дискурса необходимо учитывать не только текст на 
исходном языке, предназначенный для передачи адресату, и преобразованный текст на языке перевода, 
а также речевую ситуацию. Важно также принимать во внимание все компоненты акта коммуникации с 
передачей смысла в текущей ситуации речевого общения (две речевые ситуации, два источника, две 
речевые деятельности, код адресата и различные виды информации – фоновую информацию, инфор-
мацию о структуре, семантическую и ситуативную информацию). Рассматривая устный билингвальный 
дискурс как одну из разновидностей дискурса,

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Анализируя опыт методистов и практиков, можно сделать вывод, что в настоящее время большое 

внимание уделяется информационно-коммуникационным технологиям, в том числе при обучении 
различным аспектам русского языка. Однако быстро меняющееся общество требует новых методов и 
подходов к подготовке будущих переводчиков в сфере последовательного перевода.

Для успешного достижения этой цели необходима более тесная связь между системой образования 
и будущими работодателями, специалистами в различных областях, а также развитие профессиональ-
но-ориентированного обучения школьников, которое, безусловно, более доступно в виртуальной среде. 
Это предполагает поиск новых возможностей в проектировании лингвистической образовательной 
среды.

В настоящее время в занятиях по последовательному переводу при обучении студентов-лингви-
стов используется большое количество интернет-технологий. К ним относятся онлайн-образовательные 
ресурсы, Moodle, Scratch, облака тегов, Flipped classroom-технологии (перевернутый класс) и др. Однако 
каждая из них позволяет решать лишь отдельные задачи, но не обеспечивает в полной мере дости-
жение основной цели – формирования навыков, умений и компетенций, необходимых для осущест-
вления последовательного перевода. Только их комплексное использование позволяет решить данную 
проблему.

Последовательный перевод требует от переводчика длительное время удерживать в памяти содер-
жание значительных фрагментов оригинала до начала перевода. Если объем исходного высказывания 
превышает несколько фраз, переводчик в процессе восприятия речи фиксирует ключевые моменты 
содержания, что помогает восстановить услышанное сообщение в памяти. Такие записи называются 
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переводческой скорописью и представляют собой систему условных знаков, которую каждый пере-
водчик разрабатывает для себя. Таким образом, устный перевод требует специальной подготовки для 
развития способности воспринимать все сразу и целостно в процессе зрительного восприятия опреде-
ленного фрагмента, поскольку не всегда есть время даже на беглое ознакомление. Переводчик должен 
охватывать как можно больше информации, начинать перевод без колебаний и “мычания”, избегать 
длинных пауз, не позволяя исходному тексту доминировать над переводом, стремясь избежать буква-
лизмов и дословных подсчетов.

Кроме того, хотя сегодня вопрос об уровнях и параметрах переводческого анализа является дискус-
сионным, общность различных концепций, как отмечает В. В. Кашкин, основывается на объективных 
характеристиках внутритекстовой организации и внетекстовых связей. Как для российских, так и для 
узбекских исследователей отправной точкой переводческого анализа является типология текстов, а его 
главная цель – глубокое проникновение в содержание исходного текста, что обеспечивает наиболее 
оптимальные возможности интерпретации средствами языка перевода. В то же время опыт препо-
давания перевода и устного перевода студентам переводческих отделений показывает, что заклю-
чительный этап работы переводчика с текстом в настоящее время оказывается в некоторой степени 
второстепенным, что отрицательно сказывается на качестве перевода.

Как известно, заключительным этапом работы переводчика является редактирование переве-
денного текста, которое по определению предполагает проверку перевода и внесение необходимых 
исправлений и изменений. Переводчик работает над своим текстом как минимум в два этапа: первый 
этап – переход от чернового варианта перевода к окончательному. В основе этого вида деятельности 
лежит оценка переводчиком качества собственного перевода, то есть самооценка, которая связана со 
значительной ролью субъективного фактора, несмотря на стремление переводчика к объективности. и 
устному переводу).

ВЫВОДЫ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Кроме того, многие студенты считают текст уже “переведённым” и, соответственно, полагают, что 

задача преподавателя уже “выполнена” на втором этапе работы, который в современных учебниках 
традиционно называется собственно “переводом”. Редактирование текста понимается студентами 
главным образом как исправление орфографических и пунктуационных ошибок случайного характера: 
на вопрос преподавателя о цели, с которой студенты читают текст собственного перевода, обычно 
следует традиционный ответ: “Проверить запятые”. Игнорирование студентами серьезной работы с 
текстом перевода или поверхностное восприятие сути этого этапа свидетельствует как о недостатке 
профессионального сознания, так и о недостатке переводческой компетенции. Такое положение дел 
частично объясняется тем, что на практических занятиях недостаточно внимания уделяется редактиро-
ванию собственного перевода.

Для теории перевода представляет большой интерес уточнение параметров послепереводческого 
анализа для различных типов текстов в зависимости от цели и способа перевода. Разработка соответ-
ствующего учебного курса на этой основе и его включение в блок переводческих дисциплин позволит 
повысить качество перевода и оптимизировать подготовку переводчиков.

Новые методы обучения последовательному переводу студентов узбекского отделения лингви-
стики, представленные выше, в совокупности способны создать педагогические условия, способству-
ющие развитию профессиональной компетентности переводчика в области последовательного пере-
вода при работе с узбекско-русской языковой парой, формированию профессиональной ИКТ-компе-
тентности преподавателя, а также созданию открытой образовательной среды. Наличие виртуальных 
классов и электронных рабочих тетрадей, использование которых в сочетании с программой подготовки 
лингвистов по направлению “Перевод и переводоведение”, делает обучение более доступным, инте-
ресным и высококачественным.

Использованная литература:
1.	 Комиссаров В. Н. Теория перевода (лингвистические аспекты). – М.: Высшая школа, 1990.
2.	 Сысоев П. В. Информационные и коммуникационные технологии в обучении иностранному языку. – М.: 

ЛЕНАНД, 2013.
3.	 Миньяр-Белоручев Р. К. Методика обучения устному переводу. – М.: Статут, 1996.
4.	 Алексеева И. С. Профессиональный тренинг переводчика. – СПб.: Союз, 2001.
5.	 Серова Т. С. Психолингвистические аспекты переводческой деятельности. – Пермь, 2007.
6.	 Кашкин В. В. Введение в теорию дискурса. – Воронеж: ВГУ, 2000.
7.	 Брандес М. П., Провоторов В. И. Предпереводческий анализ текста. – М.: НВИ-ТЕЗАУРУС, 2001.
8.	 Шутова Н. М. Стратегии и тактики перевода текста. – М.: РУДН, 2005.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

525

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, fevral, 2(1)-son

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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