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MUSIQIY TA‘LIMDA XALQ VA
ZAMONAVIY QO‘SHIQLAR
VOSITASIDA MAKTABGACHA
YOSHDAGI BOLALARNING
ETNOMADANIY
KOMPONENTLARNI
SHAKLLANTIRISH

Qurbanova Muslima Shavkatbek qizi

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktor va mutaxassislarini
gayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish instituti
Maktabgacha va musiqiy ta’lim kafedrasi katta o‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda xalq va zamonaviy qo‘shiglar ohanglari asosida ijrochilik
ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalari yoritilgan. Tadgigotda xalgaro tajriba va metodik yondashuvlar tahlil gilinib, musigiy
faoliyat jarayonida tana harakatlari va zamonaviy usullardan foydalanishning pedagogik ahamiyati ochib berilgan. Xusu-
san, musiqiy tarbiya jarayonida ijrochilik faolligini oshirishga xizmat giluvchi innovatsion metodlarning samaradorligi
asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: vokal ijrochilik, musigiy tarbiya, jahon tajribasi integratsiyasi, Shulverk, “3 kit” metodi.

Abstract: This article examines the development of performance skills in preschool children through the use of folk and
contemporary song melodies. The study analyzes international experience and methodological approaches, highlighting
the pedagogical significance of incorporating physical movement and modern techniques into musical education. Special
attention is given to innovative methods that enhance children’s performance activity and musical expression.

Key words: vocal performance, musical education, integration of world experience, Schulwerk, “3 Kita” method.

AHHOTauwmsA: B gaHHOM cTaTbe paccMaTpuBaloTCs BOMPOCHI Pa3BUTUSE UCMOSTHUTENBCKUX HaBbIKOB y [eTeln AOLLKONbHOro
BO3pacTa Ha OCHOBE MENOANN HAapPOAHbIX U COBPEMEHHLIX NeceH. MpoaHanuanpoBaH Me>K,quapo,qu||7| onbIT U MeTogun-
Yyeckme NoAXoAbl, a TaKkKe packpbiTa negarornvyeckasl 3Ha4YMMOCTb UCMOMb30BaHUSA ABUraTenbHON akTUBHOCTU U COBpe-
MEHHbIX MeTOOO0B B npouecce My3blkaribHOro BOCNUTaHUA. Ocoboe BHMMaHue yoensaetca 3(hPEKTMBHOCTN MHHOBALM-
OHHbIX METOA0B, HaMPaBNEHHbIX HA MOBbLILLIEHWNE UCMONMHUTENBCKOM akTUBHOCTU OETEN.

Knwueesle crnoga: BOKanbHOE MWCMONHEHUE, My3blkanbHOE BOCMUTaHWE, UHTEerpaumsi MupoBoro onbiTa, Lynbeepk,
meTopn “3 kuta”.

KIRISH

Bola shaxsini shakllantirish jarayonida musiqga muhim o‘rin tutadi. Musiga bolaning ongi va bilim darajasini
kengaytiradi, uni hayotni aks ettiruvchi boy ijrolar dunyosiga olib kiradi, hissiy bilish faoliyatini va hayotga faol
munosabatini rivojlantiradi, san’atga muhabbat uyg‘otadi hamda estetik didni shakllantiradi. Musiga tinglash
jarayonida bolada shaxsiy mulohazalar paydo bo‘ladi, o'z fikrini bildirish ehtiyoji yuzaga keladi, harakat
manbalari faollashadi va ijrochilik mahorati rivojlanadi.

Bolaning musiqaviy faoliyati musiga asarlarini idrok etish, ularni ijro etish, qo‘shiq aytish, ragsga tushish
hamda turli musiqa cholg‘u asboblari orgali ijodiy ifodalash kabi ko‘rinishlarda namoyon bo‘ladi. Maktabgacha
yosh davri bolalarda musiqiy ijodkorlik va vokal ijro mahoratini rivojlantirish uchun eng qulay bosgich hisob-
lanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Maktabgacha yoshdagi bolalarning musiqiy ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirish masalasi ko‘plab tadqi-
gotchilar tomonidan o‘rganilgan. Xususan, xorijiy pedagog-olimlar K. Orf, Z. Koday, E. Jak-Dalkroz o'z ilmiy
ishlarida musiqiy tarbiyaning bola shaxsini rivojlantirishdagi ahamiyatini asoslab berganlar.
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Z. Koday konsepsiyasida xalq qo‘shiglarini bolalar musigiy ta’limining asosiy manbai sifatida qo‘llash g‘oyasi
ilgari suriladi. Uning ta’lim tizimida milliy musigiy meros bolaning madaniy identifikatsiyasini shakllantiruvchi
muhim vosita sifatida qaraladi. Zamonaviy xorijiy tadqigotchilar J. Campbell va P. Shehan bolalarda madaniy
xilma-xillikni anglash hamda etnomadaniy bag‘rikenglikni rivojlantirishda xalq va zamonaviy qo‘shiglarni inte-
gratsiyalash zarurligini ta’kidlaydilar.

Shuningdek, dunyo amaliyotida Karl Orfning “Shulverk” metodi va D. Kabalevskiyning “3 kit” (qo‘shiq, rags,
marsh) metodlari maktabgacha yoshdagi bolalarda musiqiy tafakkur va ijrochilik ko‘nikmalarini shakllantirishda
keng go'llanib kelinmogda.

Ushbu tadqgigot jarayonida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘tkazilgan musiqiy mashg‘ulotlar kuzatildi.
Tadgiqotda xalq qo‘shiglari (lapar, doston aytim yo‘llari) va zamonaviy bolalar qo‘shiglari asosida tashkil etilgan
mashg‘ulotlar tahlil qilindi.

Kuzatuvlar davomida bolalarning musiqgiy faoliyati, qo‘shiglarni idrok etishi, vokal ijro mahorati va milliy
gadriyatlarga bo‘lgan gizigishidagi o‘zgarishlar baholandi. Shuningdek, xalq va zamonaviy go‘shiglar asosida
olib borilgan mashg‘ulotlar natijalari giyosiy tahlil qilindi hamda gaysi musiqiy vositalar bolalarda etnomadaniy
komponentlarni shakllantirishda samaraliroq ekani aniglandi.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, maktabgacha yoshdagi bolalarni xalg va zamonaviy qo‘shiglar orgali
turli musiga madaniyatlari bilan tanishtirish ularning vokal ijro ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga
ega. Kuylash jarayoni bolalarda tovush balandligini farglash, to‘g‘ri nafas olish va ohangni ushlab turish kabi
ko‘nikmalarni shakllantiradi.

Xalq va zamonaviy qo‘shiglarni integratsiyalash bolalarda rang-barang musiqiy madaniyatlarni gadrlash,
boshga madaniyatlarga hurmat bilan munosabatda bo‘lish va estetik tafakkurni rivojlantirishga xizmat giladi.
Turli musiqiy madaniyatlarni o‘rganish bolalarning ovoz diapazoni, artikulyatsiyasi va nafasni nazorat qilish
gobiliyatini yaxshilaydi.

Karl Orf metodini go‘llash jarayonida bolalarning qo‘shiq kuylash bilan bir vagtda kichik urma cholg‘ularida
jo'r bo'lishi diggatni jamlash, ritmni his gilish va jamoaviy ijro ko‘nikmalarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.
D. Kabalevskiyning “3 kit” metodi esa bolalarda musiga ritmini harakat, rags va marsh orgali his qilishni kuchay-
tirib, bir vagtning o‘zida bir nechta faoliyatni bajarish qobiliyatini rivojlantirdi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha yoshdagi bolalarda xalq qo‘shiglari (lapar, doston aytim yo‘llari) va
zamonaviy body percussion ritmlarini integratsiyalash kuylash ko‘nikmalarini samarali shakllantiradi. Ushbu
yondashuv bolalarning musigaga bo‘lgan gizigishini oshirib, milliy gadriyatlar asosida estetik tarbiyani rivojlan-
tiradi. Natijada bolalarda ijodkorlik, musiqiy tafakkur va jamoaviy ijro malakalari mustahkamlanadi.

Shu bois maktabgacha ta’lim tashkilotlarida musiqiy mashg‘ulotlarni xalgaro tajribalar asosida tashkil etish,
xalg va zamonaviy qo‘shiglarni uyg‘unlashtirgan holda o‘qitish, shuningdek, Orf va Kabalevskiy metodlaridan
tizimli foydalanish tavsiya etiladi. Bu yondashuv bolalarning nafagat vokal ijro mahoratini, balki ularning shaxs
sifatida har tomonlama rivojlanishini ta’minlashga xizmat qiladi.
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