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MAKTAB O‘QUVCHILARIGA
PEDAGOGIK TA'SIR
KO‘RSATISHDA
0‘QUVCHILARNING
INDIVIDUAL XUSUSIYATLARINI
HISOBGA OLISH

Yo‘ldoshova Shahlo Shukurullo gizi
“Sevinch kids” xususiy bolalar bog‘chasi tarbiyachisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktab o‘quvchilariga pedagogik ta’sir ko‘rsatishda ularning individual xususiyatlarini
hisobga olishning ahamiyati yoritiladi. Har bir o‘quvchi o'ziga xos qobiliyat, qizigish, xarakter va psixologik rivojlanish
darajasiga ega bo‘lib, bu omillar ta’lim samaradorligiga bevosita ta’sir giladi. Magolada differensial yondashuv, shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim va individual rivojlanish trayektoriyasini shakllantirish masalalari tahlil qgilinadi. Shuningdek, o‘qituv-
chining kuzatuvchanligi, pedagogik diagnostika usullaridan foydalanish va mos metodlarni tanlash orgali har bir o‘quv-
chining ichki imkoniyatlarini ochish yo'llari ko'rsatib beriladi. Individual yondashuv o‘quvchilarda o‘ziga ishonch, mustagqil
fikrlash va motivatsiyani rivojlantirishga xizmat qilishi ta’kidlanadi.

individual yondashuv, pedagogik ta’sir, o‘quvchi shaxsi, differensial ta’lim, pedagogik diagnostika, motivat-
siya, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim.
Abstract: This article explores the importance of considering students’ individual characteristics when applying peda-
gogical influence in schools. Each learner has unique abilities, interests, personality traits, and levels of psychological
development, all of which directly affect learning effectiveness. The paper discusses differentiated instruction, learn-
er-centered education, and the development of individual learning trajectories. Special attention is given to the teacher’s
observational skills, the use of pedagogical diagnostic methods, and the selection of appropriate teaching strategies. An
individualized approach is shown to enhance students’ self-confidence, independent thinking, and learning motivation,
thereby improving overall educational outcomes.

individual approach, pedagogical influence, student personality, differentiated instruction, pedagogical diag-
nostics, motivation, learner-centered education.
AHHOTaumsA: B gaHHON cTtaTbe paccMaTpUBaETCsl 3HAUYEHME yYeTa MHOMBUAYaNbHbIX 0COBEHHOCTEN yYalMxcsi Npu ocy-
LLEECTBMEHUN NEQArOrMYECKOr0 BO3AENCTBUSA B LUKONe. Kaxabli yYeHUK obrnafaeT yHUKanbHbIMU CNOCOBHOCTAMMU, UHTE-
pecamu, XapakTepoM U YPOBHEM MCUXOMOrMYECKOrO Pa3BUTUS, YTO HamMpsIMyto BNUAET Ha 3PdeKTUBHOCTbL 0By4YeHUs. B
cTaTbe aHanuaupykTcst BOMPOChl AnddepeHLMpoBaHHOTO Noaxoaa, JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO OBYyYEHUst U hop-
MWPOBaHNA MHAMBUAYanbHON obpasoBaTenibHON TpaekTopun. Ocoboe BHUMaHWE YAENSETCA ponu HabnogaTenbHOCTH
yUYnUTEns, UCMONb30BaHMIO METOLOB MedarorMyeckon AMarHoCTVKM 1 BbIGOPY afekBaTHbIX MeToauk obyyeHus. Moayep-
KMBAETCH, YTO UHAMBUAYArbHbIVA NMOAX0M CNOCOBCTBYET Pa3BUTUIO YBEPEHHOCTU B cebe, CaMOCTOATENBHOMO MbILUSIEHUS
N y4ebHOM MOTUBALU Y LLKOSTbHUKOB.

VHOUBMAYanNbHbBIN NOAXOA, NeAarorMyeckoe BO3OeNCTBME, JIMYHOCTb YYeHUKa, AuddepeHumnpo-
BaHHOe 00y4eHMe, negarormyeckas AnarHocTuka, MOTMBaUUS, MMYHOCTHO-OPUEHTMPOBAHHOE 0byYeHMe.

Zamonaviy ta’lim tizimi tub o‘zgarishlar bosgichini boshdan kechirmogda. Globallashuv jarayonlari, axborot
texnologiyalarining tezkor rivojlanishi hamda jamiyat ehtiyojlarining yangilanishi maktab ta’limi oldiga mutlago
yangi vazifalarni qo‘ymoqda. Endilikda ta’lim jarayonining asosiy magsadi faqat bilim berish bilangina cheklanib
golmay, balki har tomonlama rivojlangan, mustaqil fikrlay oladigan, ijtimoiy faol va moslashuvchan shaxsni
tarbiyalashdan iboratdir. Bunday yondashuv esa o‘quvchilarning individual xususiyatlarini chuqur o‘rganish va
pedagogik ta’sir jarayonida ularni albatta hisobga olishni talab etadi.l" 32%

Har bir bola o‘ziga xos dunyo. Ularning qgizigishlari, qobiliyatlari, temperamenti, xarakteri, tafakkur tezligi,
axborotni gabul qilish uslubi va emotsional holati bir-biridan keskin farq giladi. An’anaviy, barcha uchun bir xil
talab va metodlarga asoslangan ta’lim modeli esa bunday rang-baranglikni to‘lig gamrab ololmaydi. Natijada
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ayrim o‘quvchilar o'z imkoniyatlarini namoyon gila olmaydi, boshqalari esa o‘gishga gizigishni yo‘qotadi. Shu
sababli bugungi kunda pedagogik ta’sirni individuallashtirish masalasi nafagat ilmiy, balki amaliy jihatdan ham
nihoyatda dolzarb bo‘lib bormoqda.

Mavzuning dolzarbligi, avvalo, zamonaviy ta’'lim konsepsiyalarida shaxsga yo‘naltiriigan yondashuv
ustuvor ahamiyat kasb etayotgani bilan belgilanadi. Bugungi maktab o‘gituvchisi endi fagat bilim manbai emas,
balki o‘quvchining individual rivojlanishiga yo'l ko‘rsatuvchi, uning ichki salohiyatini ochishga yordam beruvchi
murabbiy sifatida namoyon bo'lishi zarur. Buning uchun esa pedagog har bir o‘quvchining psixologik va intel-
lektual xususiyatlarini bilishi, ularning kuchli va zaif tomonlarini aniglay olishi hamda ta’lim jarayonini shunga
mos ravishda tashkil etishi lozim.

Bugungi kunda sinflarda o‘quvchilar o‘rtasidagi individual tafovutlar yanada yaqqol sezilmoqda. Ragamli
texnologiyalar bilan erta tanishgan bolalar tez fikrlashga moyil bo‘lsa, boshqalari an’anaviy usullar orqgali
chuqurroq o‘zlashtiradi. Ayrim o‘quvchilar vizual axborotni yaxshi gabul gilsa, boshqalari eshitish yoki amaliy
faoliyat orqali samarali o‘rganadi. Shuningdek, oilaviy muhit, ijtimoiy sharoit, sog‘liq holati va shaxsiy tajriba
ham bolaning o‘qishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Demak, pedagogik ta’sir bir xil qolip asosida emas, balki mos-
lashuvchan va individual yondashuv asosida olib borilishi bugungi kun talabi hisoblanadi.l? 2

Mavzuning ahamiyati shundaki, individual xususiyatlarni inobatga olgan holda tashkil etilgan ta’lim jarayoni
o‘quvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini oshiradi, ularning ichki motivatsiyasini kuchaytiradi va o‘ziga
bo‘lgan ishonchini mustahkamlaydi. O‘quvchi o'z qobiliyatlari e’tiborga olinayotganini his gilganida, u dars
jarayonida faolroq ishtirok etadi, savollar beradi, mustaqil fikr bildiradi. Bu esa nafaqat akademik natijalarning
yaxshilanishiga, balki shaxs sifatida kamol topishiga ham xizmat qiladi.

Shu bilan birga, individual yondashuv ijtimoiy jihatdan ham muhimdir. Har bir bola o'z imkoniyatlariga mos
sharoitda ta’lim olsa, teng imkoniyatlar muhiti yaratiladi. Bu esa ta’limdagi adolat tamoyillarini mustahkamlab,
ijtimoiy tengsizlikning kamayishiga hissa qo‘shadi. Aynigsa, o‘gishda giynalayotgan yoki alohida e’tibor talab
giladigan o‘quvchilar bilan ishlashda individual pedagogik ta’sir hal qiluvchi ahamiyatga ega.

Mazkur magolaning magsadi — maktab o‘quvchilariga pedagogik ta’sir ko‘rsatishda ularning individual
xususiyatlarini hisobga olishning nazariy asoslari va amaliy ahamiyatini yoritib berishdan iborat. Shuningdek,
o‘qgituvchining bu jarayondagi roli, individual yondashuvni amalga oshirish usullari hamda ta’lim samaradorli-
giga ta’siri tahlil gilinadi. Maqola doirasida individual xususiyatlarni aniglash, ularni ta’lim jarayoniga integratsiya
gilish va shaxsga yo‘naltiriigan pedagogik muhit yaratish masalalariga alohida e’tibor garatiladi.

Maktab o‘quvchilarining individual xususiyatlarini hisobga olgan holda pedagogik ta'sirni tashkil etish
masalasi nafagat amaliy pedagogikaning muhim komponenti, balki ilmiy tadgigotlarda ham keng yoritiladi.
Zamonaviy adabiyotlarda bu yo‘nalish pedagogik psixologiya, ta’'lim nazariyasi va metodikasi hamda individual
yondashuv konsepsiyalari doirasida chuqur tahlil gilingan. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning indi-
vidual xususiyatlarini hisobga olgan pedagogik strategiyalar ta’lim jarayonining samaradorligini oshiradi va
o‘quvchilarni bilimga bo‘lgan giziqishini kuchaytiradi.

Pedagogik nazariy adabiyotlarda individual yondashuv mavzusi turlicha talgin etiladi. Masalan, o‘quvchi-
larning o‘ziga xos o‘rganish uslublarini o‘rganish va dars metodologiyasini moslashtirish zaruriyati hagida
Sevinch Muradulloyeva tomonidan yozilgan magolada ta’kidlanadi. Unda individual o‘rganish uslublari bo‘yicha
multimedial yondashuv qo‘llash orqali dars samaradorligini oshirish yo'llari tahlil gilingan va har bir o‘quvchining
axborotni gabul qilish uslubi asosida metodlarni tanlash zarurligi ko‘rsatib o‘tilgan.: 256

Shuningdek, ta’limda differentiatsiyalash (differential instruction) kontseptsiyasi ham ko‘p ilmiy izla-
nishlarda markaziy orin tutadi. Differentiatsiyalash — bu sinfda har xil qobiliyat va darajadagi o‘quvchilarga
moslashtiriigan pedagogik yondashuv orqali o‘gitishni nazarda tutadi. Sanakulova S.X. o'z maqolasida shuni
ta’kidlaydiki, barcha o‘quvchilarning ehtiyoj va gizigishlariga mos keladigan dars strukturasini shakllantirish
ta’lim jarayonini har tomonlama yaxshilaydi.5 "4

Individual xususiyatlarni e’tiborga olish masalasi nafagat ta’lim metodikasida, balki o‘quvchilarning psi-
xologik holatini baholashda ham o‘rganiladi. O‘quvchi shaxsining individual-psixologik xususiyatlarini o‘rganish
bo‘yicha topilgan tadgiqotlarda psixologik diagnostika, suhbat, anketalar va pedagogik-psixologik ekspertiza
kabi usullar orgali o‘quvchilarning shaxsiy parametrlarini aniglash muhimligi qayd etilgan. Bu usullar peda-
gogga o‘quvchilarning shaxsiy imkoniyatlari, motivatsiyasi va ehtiyojlarini chuqurroq anglash imkonini beradi.

Xalgaro adabiyotlarda individual tafovutlar kontseptsiyasi yanada murakkab tizimda yoritilgan. Masalan,
chet el tadgiqotlarida o‘quvchilarning individual farglari motivatsiya, shaxsiy strategiyalar, yosh, psixologik holat
kabi 11ta asosiy omil orgali ta’lim jarayoniga ta’sir ko‘rsatishi aniglangan. Ushbu nazariy yondashuv o‘qituv-
chilarning individual tafovutlarni tan olishlari va ularni dars jarayoniga integratsiya qilish zaruratini qayd etadi.
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Individual yondashuv bo‘yicha tadgiqotlar shuningdek ta’lim muhitida o‘quvchilarning o‘ziga xos ehtiyoj-
larini aniglash va ularni gondirish mexanizmlarini ishlab chigish bilan bog‘liq. Masalan, International Journal
of Environmental and Science Education’da chop etilgan maqolada individual ta’lim dasturlarini ishlab chigish
modeli tavsiya etilgan bo‘lib, bunda o‘quvchi o'z ta’lim yo'lini tanlash, o‘z sur’atida o‘rganish va o‘z-o0'zini baho-
lash imkoniyatlarini beradi.(: 200

Yuqorida keltirilgan ilmiy manbalar pedagogik yondashuvlarning mohiyati, ularning strukturaviy asoslari va
ta’lim jarayonida go'llanish imkoniyatlarini yoritadi. Shu bilan birga, ularning barchasi individual yondashuvning
o‘quvchilarning maqgsadli pedagogik natijalarga erishishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi. Bu esa o'z
navbatida ta’lim mutaxassislari uchun individual yondashuvni amaliyotda go‘llash bo‘yicha ilmiy asos yaratadi.

Ushbu tadgiqotda o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda pedagogik ta’sir ko‘rsa-
tishning samaradorligini aniglash uchun quyidagi metodologik usullar qo‘llanadi:

Pedagogik diagnostika — o‘quvchilarning individual xususiyatlarini aniglash uchun psixologik-testlar, anke-
talar va kuzatuvlar qo‘llanadi. Bu usullar yordamida o‘quvchilarning o‘rganish uslubi, motivatsiyasi va tempe-
ramenti kabi individual parametrlar tahlil qgilinadi. Bu jarayon o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi kuchli va zaif
tomonlarini aniglash imkonini beradi.

Kuzatuv va intervyular — sinfda ofqituvchining individual yondashuv strategiyalarini qo‘llash jarayonini
aniglash magsadida o‘gituvchilar bilan strukturaviy suhbatlar va darslarni kuzatishlar amalga oshiriladi. Bu usul
o‘gituvchining amaliyotda ganday metodlarni go‘llayotganini va o‘quvchilarga ta’lim ta’sirining individual xususi-
yatlarga ganday moslashtirilayotganini aniglashga yordam beradi.

Soligiy-eksperimental usul — o‘quvchilarning individual yondashuv asosida ta’lim olgan guruh bilan
an’anaviy uslubda o‘gitilgan nazorat guruhi natijalari solishtiriladi. Bu usul orgali individual yondashuv samara-
dorligi statistik jihatdan tahlil gilinadi va uning pedagogik samaradorligi baholanadi.

Ushbu metodologik yondashuv tadqigotga puxta ilmiy asos yaratadi hamda o‘quvchilarning individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda pedagogik ta’sirni tashkil etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqgishga
imkon beradi.

O‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda pedagogik ta’sirni tashkil etish ta’lim sama-
radorligiga sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatishi tahlillar davomida yaggol namoyon bo‘ldi. Kuzatuvlar shuni ko‘rsat-
diki, dars jarayonida bir xil metodlardan foydalanish barcha o‘quvchilar uchun birdek samarali natija bermaydi.
Aksincha, o‘quvchilarning gobiliyati, giziqishi, bilimni gabul qilish tezligi va uslubiga moslashtiriigan yondashuv
ularning faolligini oshiradi va o‘zlashtirish darajasini yaxshilaydi.”: 17

Tadqgigot davomida o‘quvchilarning o‘rganish uslublari o‘rtasida sezilarli farglar borligi aniglandi. Masalan,
ayrim o‘quvchilar vizual materiallar — sxema, jadval, taqdimot va videolar orqali ma’lumotni tezroq o‘zlashtirgan
bo‘lsa, boshqalari og‘zaki tushuntirish va muloqot jarayonida faolroq natija ko‘rsatdi. Yana bir guruh o‘quvchilar
esa amaliy topshiriglar va tajriba asosidagi o‘qitish jarayonida yuqori faollik namoyon etdi. Bu holat shuni ko‘rsa-
tadiki, pedagog bir xil uslub bilan cheklanib golmasdan, turli metodlarni uyg‘unlashtirishi zarur.

Shuningdek, individual yondashuv o‘quvchilarning psixologik holatiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatishi kuzatildi.
O‘qituvchi tomonidan e’tibor va tushunish his gilgan o‘quvchilarda darsga nisbatan ijobiy munosabat shakllandi.
Ular savollarga faol javob bera boshladi, mustagqil fikr bildirishdan cho‘chimadi va o'z imkoniyatlarini namoyon
etishga harakat qildi. Aynigsa, avvallari passiv bo‘lgan yoki o‘ziga ishonchi past o‘quvchilarda sezilarli o‘sish
gayd etildi.

Differensial topshiriglardan foydalanish o‘quvchilar o‘rtasidagi bilim darajasi tafovutini kamaytirishga
yordam beradi. Kuchli o‘quvchilar murakkabroq vazifalar orqali o'z salohiyatini rivojlantirsa, o'zlashtirishi sustrog
bo‘lgan o‘quvchilar moslashtiriigan topshiriglar orgali mavzuni puxta egallash imkoniga ega bo‘ladi. Natijada
sinfda sog‘lom raqobat muhiti shakllanadi va o‘quvchilarning o‘zaro hurmati ortadi.

Individual xususiyatlarni hisobga olish o‘qituvchining pedagogik mahoratini ham oshiradi. Tahlil jarayo-
nida o‘gituvchi o‘quvchilarni chuqurroq o‘rganishga, ularning ehtiyojlarini anglashga va darsni yanada puxta
rejalashtirishga intilishi aniglandi. Bu esa ta’lim jarayonining mazmunan boyishiga va o‘qituvchi bilan o‘quvchi
o‘rtasida ijobiy pedagogik muhit shakllanishiga olib keladi.
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O‘quvchilarning individual xususiyatlarini inobatga olgan pedagogik ta’sir quyidagi ijobiy o‘zgarishlarga olib
keladi:

» o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasi oshadi;

» dars jarayonidagi faollik kuchayadi;

«  bilimlarni o'zlashtirish darajasi yaxshilanadi;

*  mustaqil fikrlash ko‘nikmalari rivojlanadi;

* o'‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan ishonchi ortadi;
* sinfda ijobiy psixologik muhit shakllanadi.

Shunday qilib, individual yondashuv nafaqat ta’lim sifati, balki o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishi uchun
ham muhim omil ekanligi tasdiglandi. Pedagogik ta’sirni individuallashtirish zamonaviy maktab ta’limining
ajralmas gismi bo‘lib, har bir o'quvchining ichki imkoniyatlarini ochishga xizmat giladi.

Maktab o‘quvchilariga pedagogik ta’sir ko‘rsatishda ularning individual xususiyatlarini hisobga olish
zamonaviy ta’lim jarayonining eng muhim tamoyillaridan biri ekanligi tadgigot davomida oz tasdig‘ini topdi.
Har bir o‘quvchi o'ziga xos qobiliyat, qiziqish, psixologik holat va tafakkur uslubiga ega bo'lib, bu omillar uning
o‘qish jarayonidagi muvaffagiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, ta’lim jarayonini bir xil qolip asosida
tashkil etish kutilgan natijani bermaydi. Aksincha, individual yondashuv o‘quvchining ichki salohiyatini yuzaga
chigarishga xizmat qiladi.

Individual yondashuvning yana bir muhim jihati — bu o‘quvchilarning o'ziga bo‘lgan ishonchini mustah-
kamlashidir. O‘gituvchi tomonidan e’tibor va qo‘llab-quvvatlashni his gilgan bola o'z fikrini erkin bayon qila bosh-
laydi, xatodan go‘rgmaydi va yangi bilimlarni egallashga nisbatan ijobiy munosabat shakllantiradi. Bu jarayon
aynigsa tortinchoq yoki o‘zlashtirishi sust bo‘lgan o‘quvchilar uchun muhim ahamiyat kasb etadi. Individual
pedagogik ta’sir ularni ham ta’lim jarayoniga faol jalb etishga yordam beradi.

Umuman olganda, o‘quvchilarning individual xususiyatlarini inobatga olgan holda pedagogik ta’sirni tashkil
etish — bu zamonaviy ta’limning ajralmas qismi va istigbolli yo‘nalishidir. Bunday yondashuv har bir o‘quvchining
imkoniyatlarini ochish, uning bilim olishga bo‘lgan gizigishini kuchaytirish va barkamol shaxs sifatida shaklla-
nishiga xizmat giladi. Shunday ekan, kelajakda ta’lim tizimida individual yondashuvni yanada keng joriy etish
pedagogik jarayon samaradorligini oshirishning muhim omili bo'lib qoladi.
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