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ФОРМИРОВАНИЕ 
ГОТОВНОСТИ РОДИТЕЛЕЙ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

К ВЫПОЛНЕНИЮ 
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 
ФУНКЦИИ В СЕМЬЕ

Атаджанова Сохиба Талиповна
Магистрант 2-го курса Узбекского

национального педагогического университета имени Низами
Казанского федерального университета

Аннотация: В статье рассматривается проблема формирования готовности родителей детей старшего дошколь­
ного возраста к выполнению воспитательной функции в семье. Актуальность темы обусловлена возрастанием 
роли семьи в условиях модернизации системы дошкольного образования и необходимостью повышения педаго­
гической компетентности родителей как основных субъектов воспитания ребёнка. Целью исследования является 
теоретическое обоснование и выявление эффективных условий формирования готовности родителей к воспита­
тельной деятельности в семье.

Ключевые слова: семейное воспитание, готовность родителей, воспитательная функция семьи, дети старшего 
дошкольного возраста, педагогическая компетентность родителей, родительская ответственность, психолого-пе­
дагогическое сопровождение семьи, взаимодействие семьи и дошкольной образовательной организации, воспи­
тательный потенциал семьи.
Annotatsiya: Maqolada katta maktabgacha yoshdagi bolalar ota-onalarining oilada tarbiyaviy funksiyani bajarishga 
tayyorligini shakllantirish muammosi yoritilgan. Mavzuning dolzarbligi maktabgacha ta’lim tizimini modernizatsiya qilish 
sharoitida oilaning rolini oshib borishi hamda bolani tarbiyalashning asosiy subyektlari bo‘lgan ota-onalarning pedagogik 
kompetensiyasini oshirish zarurati bilan belgilanadi. Tadqiqotning maqsadi oilada tarbiyaviy faoliyatni amalga oshirishga 
ota-onalarning tayyorligini shakllantirishning samarali shart-sharoitlarini nazariy jihatdan asoslash va aniqlashdan iborat.

Kalit so‘zlar: oilaviy tarbiya, ota-onalarning tayyorligi, oilaning tarbiyaviy funksiyasi, katta maktabgacha yoshdagi bolalar, 
ota-onalarning pedagogik kompetensiyasi, ota-ona mas’uliyati, oilaning psixologik-pedagogik qo‘llab-quvvatlanishi, oila 
va maktabgacha ta’lim muassasasi o‘rtasidagi o‘zaro aloqalar, oilaning tarbiyaviy salohiyati.
Abstract: The article examines the problem of forming parents’ readiness to fulfill the educational function in the family 
regarding children of senior preschool age. The relevance of the topic is determined by the increasing role of the family 
in the context of modernization of the preschool education system and the need to enhance parents’ pedagogical compe­
tence as the primary agents of a child’s upbringing. The purpose of the study is to provide a theoretical justification and to 
identify effective conditions for developing parents’ readiness for educational activities within the family.

Key words: family upbringing, parents’ readiness, educational function of the family, children of senior preschool age, 
parents’ pedagogical competence, parental responsibility, psychological and pedagogical support of the family, interaction 
between the family and the preschool educational organization, educational potential of the family.

ВВЕ ДЕНИЕ
Актуальность исследования. Формирование готовности родителей к воспитательной деятельности 

в семье является одной из ключевых задач современного общества, поскольку именно в дошкольном 
возрасте закладываются основы личностного, эмоционального и социального развития ребёнка. 
Старший дошкольный возраст представляет собой период активного становления личности, в ходе 
которого дети приобретают базовые навыки общения, саморегуляции и познания окружающего мира. 
Готовность родителей к выполнению воспитательной функции напрямую влияет на успешность данного 
процесса и качество развития ребёнка. В современных условиях наблюдается динамичное изменение 



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

150

2026-yil, fevral, 2(1)-son

социальных и культурных факторов, оказывающих существенное влияние на структуру и содержание 
семейного воспитания. Многие родители испытывают дефицит психологической компетентности, а 
также недостаток знаний и практических навыков, необходимых для эффективной поддержки развития 
ребёнка, что нередко приводит к снижению качества воспитания и может отрицательно сказаться на 
формировании устойчивых ценностных ориентиров, эмоциональной стабильности и готовности ребёнка 
к дальнейшему обучению. Дополнительно активное внедрение современных образовательных и педа­
гогических технологий требует от родителей более высокой степени вовлеченности, ответственности 
и осознанности в воспитательном процессе. В связи с этим изучение факторов, влияющих на готов­
ность родителей к воспитательной деятельности, а также разработка научно обоснованных методиче­
ских рекомендаций по её формированию выступают важным условием повышения качества семейного 
воспитания в дошкольном возрасте. Таким образом, актуальность данной темы определяется необхо­
димостью всесторонней поддержки родителей в реализации воспитательной функции, что способствует 
гармоничному развитию ребёнка и созданию благоприятных условий для его успешной социализации и 
последующего обучения.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ. 
В научных исследованиях семья рассматривается как ключевой институт социализации ребенка, 

выполняющий ряд важнейших функций, включая обеспечение эмоциональной поддержки, моделиро­
вание образцов поведения, передачу культурных и нравственных ценностей, а также формирование 
основ коммуникативных и социальных навыков. Влияние семейного воспитания на развитие ребёнка 
особенно ярко проявляется в дошкольном возрасте, поскольку именно в этот период закладываются 
базовые психические и личностные качества, такие как доверие к окружающему миру, самостоятель­
ность и эмоциональная стабильность. В трудах отечественных и зарубежных авторов подчёркивается, 
что роль родителей не ограничивается лишь удовлетворением базовых потребностей ребёнка, а пред­
полагает их активное участие в образовательном процессе, создание благоприятного эмоциональ­
ного климата в семье, а также формирование положительной мотивации к обучению и социализации. 
Вместе с тем отмечается, что проблемы семейного воспитания могут приводить к задержкам в развитии 
ребёнка, снижению уверенности в себе и возникновению трудностей в общении со сверстниками. В 
этой связи исследователи указывают на необходимость целенаправленной работы с семьёй, включая 
повышение педагогической культуры родителей, организацию совместных игровых и развивающих 
занятий, а также обеспечение системной поддержки семьи со стороны дошкольных образовательных 
учреждений. Таким образом, семья выступает фундаментом, на котором строится успешное развитие 
ребёнка в дошкольный период, а её влияние на формирование личности трудно переоценить.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ 
Основная тема – исследование роли семейных традиций в формировании воспитательной среды и 

их влияния на развитие детей. Ключевые положения: семейные традиции создают устойчивую эмоци­
ональную атмосферу, способствующую формированию позитивных ценностей и норм поведения у 
ребёнка; традиции помогают моделировать повседневное взаимодействие между членами семьи, 
усиливая чувство принадлежности и поддержки; наличие традиций способствует развитию у детей 
ответственности, самодисциплины и уважения к культурным и семейным ценностям; отсутствие или 
ослабление традиций может привести к дезориентации в социальной среде и снижению мотивации к 
учёбе и развитию.

Роль отца в воспитании ребёнка

Воспитание ребёнка – сложный и многогранный процесс, в котором роль отца является не менее 
важной, чем роль матери. Современные исследования подтверждают, что активное участие отца в 
жизни ребёнка оказывает значительное влияние на его психологическое, эмоциональное и социальное 
развитие.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Отец выступает как образец мужского поведения и социальной роли, помогая ребёнку формиро­

вать гендерную идентичность. Его активное присутствие способствует развитию уверенности в себе, 
смелости и самостоятельности. Дети, имеющие близкие и тёплые отношения с отцом, демонстрируют 
более высокие показатели адаптации как в школе, так и в социальной среде.
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Эмоциональная поддержка и безопасность. Отцовская поддержка помогает ребёнку чувствовать 
себя защищённым и любимым, что снижает уровень тревожности и способствует формированию устой­
чивой самооценки. Эмоциональная связь с отцом содействует развитию эмпатии и способности выстра­
ивать здоровые межличностные отношения в будущем.

Когнитивное развитие и обучение. Роль отца в процессе обучения является значимой: совместные 
игры, обсуждения и активное участие в образовательной деятельности стимулируют когни­
тивные способности ребёнка, способствуют развитию логического мышления и любознательности. 
Влияние на поведенческие особенности. Исследования показывают, что дети при активном участии 
отца реже проявляют агрессивное поведение, имеют меньший риск злоупотребления псих активными 
веществами и лучше контролируют свои эмоции. Отец способствует формированию дисциплины, ответ­
ственности и умения конструктивно решать конфликты.

Социальная адаптация и ценности. Отец передаёт ребёнку социальные нормы и ценности, а также 
помогает ориентироваться в обществе. Это становится основой формирования гражданской позиции и 
успешной социализации.

Таким образом, роль отца выходит далеко за рамки исключительно экономической поддержки 
семьи – она представляет собой полноценное и осознанное участие в воспитании ребёнка, основанное 
на личном примере и эмоциональном взаимодействии.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Статья посвящена анализу изменений в подходах к семейному воспитанию, вызванных влиянием 

информационного общества. Автор рассматривает новые вызовы и возможности, которые приоб­
рело воспитание детей и подростков в условиях развития цифровых технологий и массового доступа 
к информации. В работе подчёркивается, что семья в современном обществе становится не только 
воспитательным, но и информационным центром, ответственным за корректную фильтрацию инфор­
мационных потоков для детей, формирование у них критического мышления и информационной 
грамотности. Отмечается, что современные методы воспитания всё в большей степени основываются 
на доверии, диалоге и эмоциональной поддержке, а использование интерактивных, игровых и твор­
ческих форм обучения способствует развитию у ребёнка актуальных компетенций, необходимых для 
жизни в цифровой среде. Особое внимание уделяется роли родителей, которые в новых условиях 
выступают не столько в роли авторитарных наставников, сколько в роли партнёров в обучении и воспи­
тании, способных учитывать индивидуальные особенности ребёнка и гибко адаптироваться к быстро 
меняющимся социальным и технологическим условиям. Вместе с тем автор указывает на существу­
ющие проблемы и риски, связанные с гиперзависимостью от гаджетов, информационной перегрузкой и 
социальной изоляцией, подчёркивая необходимость соблюдения разумного баланса между офлайн- и 
онлайн-взаимодействием.

В заключение формулируются рекомендации, направленные на внедрение и поддержание семейных 
традиций, организацию совместного времяпрепровождения, развитие у детей навыков саморегуляции, 
а также на повышение уровня цифровой грамотности родителей как важного условия эффективного 
семейного воспитания в информационном обществе.
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