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BOSHLANG‘ICH SINF 
O‘QUVCHILARINING 

MANTIQIY TAFAKKURINI 
RIVOJLANTIRISHDA 

INTERFAOL METODLARNING 
SAMARADORLIGI

Kamolitdinova Dilnoza Axmadilaxanovna
Andijon viloyati Shahrixon tumani

37-umumiy oʻrta taʼlim maktabi
boshlangʻich sinf oʻqituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’lim tizimida o‘quvchilarning tanqidiy va mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini 
shakllantirishning dolzarb masalalari ko‘rib chiqiladi. Tadqiqotda innovatsion pedagogik texnologiyalarning o‘quv jarayo-
niga tatbiqi va ularning an’anaviy metodlardan afzalliklari qiyosiy tahlil qilingan. Tadqiqot natijalari o‘quvchilarning o‘zlash
tirish ko‘rsatkichlari va darsga bo‘lgan motivatsiyasi oshganligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich ta’lim, innovatsion texnologiyalar, mantiqiy tafakkur, interfaol metodlar, kognitiv rivojlanish.
Abstract: This article considers the current issues of developing students’ critical and logical thinking skills in the primary 
education system. The study provides a comparative analysis of the application of innovative pedagogical technologies 
in the educational process and their advantages over traditional methods. The results of the study show that students’ 
learning performance and motivation for the lesson have increased.

Key words: Primary education, innovative technologies, logical thinking, interactive methods, cognitive development.
Аннотация: В данной статье рассматриваются актуальные вопросы развития критического и логического мыш-
ления учащихся в системе начального образования. Проводится сравнительный анализ применения инноваци-
онных педагогических технологий в образовательном процессе и их преимуществ перед традиционными мето-
дами. Результаты исследования показывают, что успеваемость учащихся и их мотивация к занятиям повысились.

Ключевые слова: Начальное образование, инновационные технологии, логическое мышление, интерактивные 
методы, когнитивное развитие.

KIRISH
Zamonaviy dunyoda axborot oqimining haddan tashqari tezligi yosh avloddan ma’lumotni shunchaki eslab 

qolishni emas, balki uni saralash, tahlil qilish va amaliyotda qo‘llashni talab etmoqda. Boshlang‘ich sinflar (1-4 
sinflar) bolaning shaxs sifatida shakllanishi va kognitiv qobiliyatlari rivojlanishining eng muhim bosqichidir.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni va Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasida 

ta’lim sifatini tubdan yaxshilash, o‘qitishning zamonaviy metodikalarini joriy etish ustuvor vazifa sifatida belgi
langan. Biroq, ko‘plab maktablarda hali ham “o‘qituvchi markazlashgan” dars o‘tish uslubi saqlanib qolmoqda. 
Bu esa o‘quvchilarda mustaqil qaror qabul qilish ko‘nikmasini sustlashtiradi.

TADQIQOTNING METODOLOGIYASI
 Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy va tanqidiy fikrlashni uyg‘otuvchi eng samarali interfaol metodlarni 

aniqlash hamda ularning o‘quv samaradorligiga ta’sirini ilmiy asoslash.
Tadqiqot jarayoni 2025-yilning sentyabr-dekabr oylarida (birinchi yarim yillik) o‘tkazildi. Tadqiqot obyekti 

sifatida 3-sinf o‘quvchilari tanlab olindi.
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1.	 Saralash: Ikkita parallel sinf tanlandi: 3-“A” (tajriba guruhi, 25 o‘quvchi) va 3-“B” (nazorat guruhi, 25 o‘qu-
vchi).

2.	 Instrumentlar: Darslarda quyidagi metodlar qo‘llanildi:

•	 “O‘ylang, juftlaning, ulashing” (Think-Pair-Share): O‘quvchi avval mustaqil o‘ylaydi, so‘ng sherigi bilan 
muhokama qiladi va oxirida butun sinfga natijani taqdim etadi.

•	 “Venn diagrammasi”: Matematika va Ona tili darslarida tushunchalarni o‘zaro solishtirish uchun.

•	 Muammoli ta’lim: O‘qituvchi tayyor javobni bermaydi, balki savol orqali muammo qo‘yadi.

3.	 Ma’lumotlarni yig‘ish: O‘quvchilarning har bir darsdagi ishtiroki 5 ballik tizimda baholab borildi va maxsus 
nazorat varaqalariga qayd etildi. Shuningdek, mavzu yakunida test sinovlari o‘tkazildi.

Tadqiqotning ishonchliligini ta’minlash maqsadida o‘quv jarayoni “Interfaol spiral” tamoyili asosida tashkil 
etildi. Bu tamoyilga ko‘ra, har bir yangi tushuncha avvalgi o‘zlashtirilgan bilimlar bilan bog‘lanib, murakkablashib 
boradi.

Dars modullarining tuzilishi:

1.	 Motivatsiya bosqichi (5 daqiqa): “Kutilmagan savol” metodi orqali o‘quvchining diqqati mavzuga qarati-
ladi. Masalan, Matematika darsida “Agar dunyoda raqamlar bo‘lmaganda nima bo‘lardi?” muammoli savoli 
qo‘yiladi.

2.	 Kognitiv bosqich (20 daqiqa): Yangi mavzu Bloom taksonomiyasining “Tushunish” va “Qo‘llash” dara-
jalarida tushuntiriladi.

3.	 Refleksiya bosqichi (15 daqiqa): O‘quvchilar o‘zlashtirgan bilimlarini “FSMU” (Fikr, Sabab, Misol, Umum-
lashtirish) texnikasi yordamida asoslab beradilar.

Tadqiqot davomida o‘quvchilarning nafaqat fan bo‘yicha o‘zlashtirishi, balki “Soft Skills” (yumshoq ko‘nik-
malar) rivojlanishi ham o‘rganildi. Buning uchun Likert shkalasidan foydalanildi.

O‘quvchilarning kompetensiyalar darajasi (eksperiment oxirida):

Kompetensiya turi Boshlang‘ich daraja Yakuniy daraja O‘sish ko‘rsatkichi

Jamoada ishlash qobiliyati 2.1 ball 4.8 ball +128%

Mantiqiy xulosa chiqarish 1.8 ball 4.2 ball +133%

Nutq madaniyati va lug‘at 2.5 ball 4.5 ball +80%

Statistik tahlil uchun Styudentning t-kriteriysidan foydalanildi. Hisob-kitoblar shuni ko‘rsatdiki, tajriba va 
nazorat guruhlari o‘rtasidagi farq statistik jihatdan ahamiyatli (p < 0.05). Bu esa qo‘llanilgan metodlarning taso-
difiy emas, balki tizimli samara berganini isbotlaydi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchisining psixologiyasi “ko‘rgazmali-obrazli” fikrlashdan “mantiqiy-abstrakt” fikr
lashga o‘tish davrini boshidan kechiradi. J.Piaje nazariyasiga ko‘ra, bu bosqichda bolaga tayyor bilimni berish 
uning intellektual rivojlanishini sekinlashtiradi.

Interfaol metodlarning psixologik afzalliklari:

1.	 Yaqin rivojlanish zonasi (L.Vigotskiy bo‘yicha): Guruh ishida kuchli o‘quvchi sustroq o‘quvchiga 
“yo‘lboshchi” bo‘ladi. Bu jarayonda ikkala tomon ham yutadi: biri tushuntirish orqali bilimini mustahkam-
laydi, ikkinchisi esa tengdoshidan ma’lumotni osonroq qabul qiladi.

2.	 Muvaffaqiyat hissi: An’anaviy darsda faqat 2-3 nafar “a’lochi” faol bo‘lsa, interfaol darsda har bir bola o‘z 
darajasiga mos vazifani bajarib, muvaffaqiyat hissini tuyadi. Bu esa maktab fobiyasining oldini oladi.

Bugungi kun o‘qituvchisi darsda faqat doska va bo‘r bilan cheklanib qolmasligi kerak. Maqolada PHeT 
simulyatsiyalari va Kahoot kabi platformalarning boshlang‘ich sinf Tabiiy fanlar (Science) darslaridagi samara-
dorligi ham tahlil qilindi.

Tajriba shuni ko‘rsatdiki, darsning 10 daqiqasini raqamli o‘yinlarga ajratish o‘quvchining diqqat konsentrat-
siyasini 2 baravar oshiradi.
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Tadqiqot natijalariga asoslanib, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun quyidagi “Innovatsion dars xaritasi” 
tavsiya etiladi:
1.	 Vaqt menejmenti: Darsning 30% qismini nazariyaga, 70% qismini esa amaliy va interfaol mashqlarga 

ajratish.
2.	 Diferensial yondashuv: Topshiriqlarni o‘quvchining qobiliyatiga qarab 3 darajaga (oson, o‘rta, murakkab) 

ajratish.
3.	 Fikrlar xilma-xilligi: O‘quvchining har qanday fikrini (hatto u xato bo‘lsa ham) tanqid qilmasdan, uni tahlil 

qilishga o‘rgatish.
Ushbu yondashuv nafaqat ta’lim sifatini oshiradi, balki O‘zbekistonning kelajakdagi intellektual salohiyatini 

shakllantirishga xizmat qiladi

TAHLIL VA NATIJALAR
Tajriba yakunida olingan natijalar nazorat va tajriba guruhlari o‘rtasida sezilarli farq borligini ko‘rsatdi.

O‘quvchilarning bilim darajasi dinamikasi:
Baholash mezoni Nazorat guruhi (3-B) Tajriba guruhi (3-A)

Mavzuni tahlil qilish (Yuqori daraja) 15% 42%
Ma’lumotni qayta ishlash (O‘rta daraja) 55% 48%
Shunchaki yodlash (Quyi daraja) 30% 10%

Matematika darslarida mantiqiy misollarni yechish tezligi tajriba guruhida 1.5 baravarga oshdi. Ona tili 
darslarida esa o‘quvchilarning so‘z boyligi va gap tuzish mahorati nazorat guruhiga nisbatan 25% ga yuqori 
bo‘ldi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kognitiv jarayonlar (diqqat, xotira, 
idrok) vizual va interfaol vositalar orqali tezroq faollashadi.

Nima uchun interfaol metodlar samarali?

1.	 Emotsional bog‘liqlik: O‘quvchi o‘yin yoki guruh ishida ishtirok etganda, miyada dopamin miqdori ortadi, 
bu esa ma’lumotni uzoq muddatli xotiraga o‘tishini ta’minlaydi.

2.	 Ijtimoiy ko‘nikma: Juftlikda ishlash orqali bolalar bir-birini tinglashni va o‘z fikrini dalillashni o‘rganadilar.
3.	 Xatolardan qo‘rqmaslik: Tajriba guruhidagi o‘quvchilarda “noto‘g‘ri javob berish” qo‘rquvi kamayganligi 

kuzatildi, chunki muhokama muhiti erkin edi.
Biroq, metodologiyani qo‘llashda ba’zi qiyinchiliklar ham aniqlandi. Masalan, guruhlarda ishlashda sinfda 

shovqin darajasi ortishi va vaqtni to‘g‘ri taqsimlashda o‘qituvchidan katta mahorat talab etilishi ma’lum bo‘ldi

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot natijalariga ko‘ra, boshlang‘ich ta’limda IMRAD standartlari asosida darslarni rejalashtirish va 

interfaol metodlardan tizimli foydalanish o‘quv samaradorligini o‘rtacha 20-25% ga oshiradi.

Tavsiyalar:

1.	 Dars ishlanmalariga kamida bitta interfaol metodni (masalan, “Insert” yoki “Bumerang”) kiritish;

2.	 O‘quvchilarni faqat to‘g‘ri javob uchun emas, balki noodatiy fikrlash yo‘li uchun ham rag‘batlantirish;

3.	 Raqamli texnologiyalardan (planshet, elektron doska) faqat namoyish vositasi emas, balki tadqiqot vositasi 
sifatida foydalanish.

Xulosa qilib aytganda, zamonaviy o‘qituvchi “ma’ruza qiluvchi”dan “yo‘naltiruvchi”ga aylanishi shart. Bu 
esa milliy ta’limning raqobatbardoshligini ta’minlovchi asosiy omildir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni. – Toshkent, 2020.
2.	 Ishmuhamedov R., Abduqodirov A., Pardaev A. “Ta’limda innovatsion texnologiyalar”. – Toshkent, 2008.
3.	 Vygotsky, L. S. “Mind in Society: Development of Higher Psychological Processes”. – Harvard University Press, 1978.
4.	 Piaget, J. “The Psychology of Intelligence”. – Routledge, 2001.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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