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BADIIY ADABIYOT VOSITASIDA 
NUTQIDA NUQSONI BO‘LGAN 
MAKTABGACHA YOSHDAGI 
BOLALARDA DIALOGIK 
NUTQ SHAKLLARINI 
SHAKLLANTIRISHNING 
PEDAGOGIK SHART-
SHAROITLARI
Umarova Muhayyo Abdusattor qizi
Toshkent kimyo xalqaro universiteti magistri

Mamarajabova Zulfiya Narboyevna
Toshkent kimyo xalqaro universiteti professori,
pedagogika fanlari doktori

Annotatsiya: Mazkur maqolada nutqida nuqsoni bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalarda dialogik nutq shakllarini badiiy 
adabiyot vositasida shakllantirishning pedagogik asoslari, samarali metodlari hamda zarur shart-sharoitlari tahlil qilingan. 
Shuningdek, badiiy matnlarning bola nutqini rivojlantirishdagi ahamiyati, logopedik mashg‘ulotlarda ularning qo‘llanilishi 
hamda pedagogik-psixologik yondashuvlar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: nutqiy rivojlanish, dialogik nutq, badiiy adabiyot, maktabgacha yosh, logopediya, pedagogik shart-sha-
roitlar, kommunikativ faoliyat.
Abstract: This article analyzes the pedagogical foundations, effective methods, and necessary conditions for the for-
mation of dialogic speech in preschool children with speech disorders through fiction. It also highlights the significance 
of literary texts in the development of children’s speech, their use in speech therapy sessions, and the pedagogical and 
psychological approaches applied.

Key words: speech development, dialogic speech, fiction, preschool age, speech therapy, pedagogical conditions, com-
municative activity.
Аннотация: В статье анализируются педагогические основы, эффективные методы и необходимые условия фор-
мирования диалогической речи у детей дошкольного возраста с речевыми нарушениями посредством художе-
ственной литературы. Также освещается значение художественных текстов в развитии речи детей, их использо-
вание в логопедических занятиях, а также педагогические и психологические подходы.

Ключевые слова: развитие речи, диалогическая речь, художественная литература, дошкольный возраст, лого-
педия, педагогические условия, коммуникативная деятельность.

KIRISH
Bugungi kunda nutqida nuqsoni bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalar bilan olib borilayotgan korrek-

sion-pedagogik ishlarning samaradorligini oshirish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Nutq bolaning 
ijtimoiylashuvi, tafakkuri va muloqot faoliyatining asosiy vositasi sifatida uning shaxsiy rivojlanishida markaziy 
o‘rin tutadi. Shu boisdan logopedik amaliyotda badiiy adabiyotdan foydalanish nutqni, ayniqsa dialogik nutq 
shakllarini rivojlantirishda eng tabiiy va ta’sirchan vositalardan biri hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasida “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv ta’limni rivojlantirish 
konsepsiyasi” doirasida nutqida nuqsoni bo‘lgan bolalarning to‘laqonli ta’lim-tarbiyasi uchun zarur pedagogik 
va psixologik sharoitlar yaratish masalalariga alohida e’tibor qaratilmoqda. Shu nuqtai nazardan, maktabgacha 
ta’lim muassasalarida badiiy adabiyot asosida olib boriladigan nutqiy rivojlantirish ishlarini takomillashtirish 
muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Badiiy adabiyot inson tafakkurining eng yuksak shakllaridan biri bo‘lib, u bolaning ruhiy dunyosini boyitadi, 

hissiy olamini uyg‘otadi va muloqotga kirishish ehtiyojini shakllantiradi. Ayniqsa, maktabgacha yosh davri bola 
shaxsining nutqiy, emotsional va intellektual rivojlanishida hal qiluvchi bosqich hisoblanadi. Shu davrda badiiy 
adabiyot bolani atrof-muhitni anglashga, tilning tovush, leksik va grammatik tuzilishlarini o‘zlashtirishga, fikrni 
to‘liq va ifodali yetkazishga o‘rgatadi.

Nutqiy rivojlanish jarayoni murakkab psixologik-pedagogik hodisa bo‘lib, unda bola so‘z boyligini kengayti-
rish, tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish, grammatik shakllarni o‘zlashtirish va muloqotga kirishish kabi ko‘nikmalarni 
egallaydi. Bu jarayonda badiiy matnlar – ertak, hikoya, she’r, topishmoq va maqollar tabiiy nutqiy muhitni yaratib 
beradi. Adabiyotning bunday turlari orqali bola nutqiy faoliyatning barcha komponentlarini – eshitish, tushunish, 
so‘z tanlash, izchil bayon etish va dialogik muloqot ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Psixolog olim L. S. Vygotskiy ta’kidlaganidek, bola rivojlanishining asosiy manbai ijtimoiy muloqotdir. Badiiy 
adabiyot esa shu muloqotni ma’naviy mazmun bilan to‘ldiradi, bola tafakkurini tildan ajralmagan holda shakllan-
tiradi. Shu sababli adabiy matnlarni o‘qish, tinglash va muhokama qilish jarayonida bola:

•	 so‘zlarning ma’nosini farqlaydi, ularni kontekstdan tushunadi;

•	 o‘z nutqida yangi so‘z va iboralarni qo‘llashni o‘rganadi;

•	 fikrini izchil, mantiqan va emotsional tarzda ifodalashga intiladi;

•	 muloqotda suhbatdoshni tinglash, javob berish va fikr almashish ko‘nikmalarini egallaydi.

Badiiy adabiyotning yana bir muhim xususiyati – nutqiy madaniyatni shakllantirishdagi rolidir. Bolalar asar-
laridagi obrazli so‘zlashuv, yumor, ijobiy hissiyotlar, qahramonlar orasidagi tabiiy dialoglar bola uchun nutqiy 
namunadir. Ular orqali bola tildan nafaqat aloqa vositasi sifatida, balki estetik zavq manbai sifatida foydala
nishni o‘rganadi.

Logopedik mashg‘ulotlarda badiiy adabiyotdan foydalanish esa ikki yo‘nalishda foyda beradi:

1.	 Korreksion yo‘nalish – nutqdagi nuqsonlarni yumshatish, tovush talaffuzini to‘g‘rilash, so‘z boyligini 
kengaytirish, grammatik tuzilishlarni mustahkamlash.

2.	 Tarbiyaviy yo‘nalish – bolada muloqot madaniyati, e’tibor, eshitish xotirasi, emotsional sezgirlik va estetik 
didni shakllantirish.

Masalan, xalq ertaklari bolalarning qiziqishini oshiradi, obrazli tafakkurni faollashtiradi va rolli o‘yinlar orqali 
tabiiy dialoglarni o‘rganishga imkon beradi. She’rlar esa ritm, intonatsiya va talaffuzni rivojlantirishda, hikoyalar 
esa izchil monologik va dialogik nutqni shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Bundan tashqari, badiiy adabiyot orqali bola milliy madaniyat va ma’naviy qadriyatlar bilan tanishadi, bu 
esa nutqni ijtimoiy jihatdan mazmunli qiladi. Til orqali xalq donoligi, urf-odatlari, axloqiy qarashlari bolaning 
ongiga singadi, bu esa uning shaxs sifatida shakllanishida muhim ahamiyat kasb etadi.

Pedagogik nuqtai nazardan, badiiy adabiyotdan foydalanish jarayoni nafaqat til o‘rgatish vositasi, balki 
shaxsiy rivojlanishning harakatlantiruvchi kuchidir. Bola asarni tinglar ekan, o‘zini qahramon o‘rnida tasavvur 
qiladi, ular bilan suhbatga kirishadi, his qiladi va bu orqali ichki nutqdan tashqi nutqqa o‘tish jarayoni yuz beradi. 
Shu tariqa, badiiy adabiyot bola nutqini faol, ifodali va muloqotga tayyor holatga keltiradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Nutqida nuqsoni bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalarda dialogik nutqni shakllantirish jarayoni murakkab 

va bosqichma-bosqich olib boriladigan pedagogik faoliyatdir. Bu jarayonning muvaffaqiyati, avvalo, tanlangan 
metodika va o‘quv materialining bolaning psixofiziologik xususiyatlariga mosligiga bog‘liq. Badiiy adabiyotdan 
foydalanish esa bu borada eng tabiiy, hissiy va samarali metodlardan biri sanaladi, chunki adabiy matnlar mulo-
qotga o‘xshash tabiiy nutqiy vaziyatlarni yaratadi, bola nutqini faol harakatga keltiradi.

Badiiy adabiyot asosidagi metodika tizimli, bosqichli va integrativ xarakterga ega bo‘lishi zarur. U nafaqat 
logopedik mashg‘ulotlarda, balki tarbiyaviy jarayonning barcha bosqichlarida qo‘llanilishi mumkin. Quyida 
ushbu metodikaning asosiy yo‘nalishlari va bosqichlari tahlil etiladi.

Tayyorgarlik bosqichi (motivatsion va eshituv faoliyatini faollashtirish)

Ushbu bosqichda asosiy maqsad – bolani tinglashga, diqqatni jamlashga, muloqotga kirishishga tayyor-
lashdir. Nutqida nuqsoni bo‘lgan bolalarda eshitish idroki, e’tibor va motivatsiya darajasi ko‘pincha past bo‘lgani 
uchun pedagog ularning qiziqishini uyg‘otuvchi interaktiv usullardan foydalanishi lozim.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

870

2025-yil, noyabr, 11-son

Masalan:
•	 asar qahramonlari tasvirlangan ko‘rgazmali materiallar, illyustratsiyalar, o‘yinchoqlar orqali suhbat bosh-

lash;
•	 asarning nomi yoki qahramoni haqida savol-javob tarzida suhbat olib borish;
•	 tovushlarni eshitish va ajratish mashqlari (masalan, “qaysi hayvon shovqin chiqardi?” yoki “kim gapiryapti?” 

o‘yinlari).
Bu bosqichda pedagogning nutqi ifodali, hissiy va ravon bo‘lishi zarur, chunki bola aynan tarbiyachining 

nutqiga tayanib, o‘zida muloqot ehtiyojini his eta boshlaydi.

Asarni idrok etish bosqichi (adabiy matnni o‘rganish va tahlil qilish)
Bu bosqichda bolalar badiiy asarni tinglaydi yoki birgalikda o‘qishadi. Asarni ifodali o‘qish, dramatizatsiya 

elementlarini kiritish, ovoz ohangining o‘zgarishi bolada hissiy javob uyg‘otadi va qahramonlar nutqini eslab 
qolishga yordam beradi.

Pedagog quyidagi metodlardan foydalanadi:
1.	 Savol-javob usuli: “Bu qahramon nima dedi?”, “Nega u shunday qildi?”, “Sen bo‘lsang, nima derding?” 

kabi savollar orqali bolaning faol nutqiy ishtirokini rag‘batlantirish;
2.	 Rollarni taqsimlash: bolalar kichik dialoglarni qayta ijro etadilar (masalan, “Bo‘ri bilan echki”, “Bo‘g‘irsoq”, 

“Qizil shapkacha” kabi ertaklardan lavhalar);
3.	 Emotsional ifoda mashqlari: qahramon nutqini har xil ohangda aytish, his-tuyg‘uni tovush orqali ifodalash.

Asar bilan ishlash jarayonida bola nafaqat tinglovchi, balki faol suhbatdoshga aylanadi. Bu esa dialogik 
nutqning tabiiy shakllanishiga xizmat qiladi.

Mustahkamlash bosqichi (dialogik muloqotni faol qo‘llash)
Ushbu bosqichda bola o‘zlashtirgan so‘z, ibora va nutqiy konstruktsiyalarni mustaqil muloqotda qo‘llay 

boshlaydi. Logoped yoki tarbiyachi tomonidan maxsus nutqiy vaziyatlar yaratiladi:
•	 o‘yinli dialoglar (masalan, “Do‘kon”, “Bog‘da”, “Kasalxona”, “Qo‘g‘irchoqlar bilan suhbat”);
•	 sahnalashtirilgan mashg‘ulotlar (ertak yoki hikoyadan qisqa sahna);
•	 juftlikda ishlash mashqlari (bir bola savol beradi, boshqasi javob qaytaradi).

Bu bosqichda dialogik muloqotni rivojlantirish uchun quyidagi tamoyillarga rioya etish muhim:
1.	 Nutqiy faollikni rag‘batlantirish: bolani o‘z fikrini bildirishga undash, hatto grammatik xatolarga yo‘l 

qo‘ysa ham, uni to‘xtatmaslik, balki so‘ng tahrirlash;
2.	 Kontekstli suhbat yaratish: har bir muloqot voqea, vaziyat yoki harakat bilan bog‘langan bo‘lishi lozim 

(bu tabiiy muloqotni ta’minlaydi);
3.	 Individual yondashuv: har bir bolaning nutq nuqsoni turiga (fonetik, fonematik, leksik-grammatik va bosh-

qalar) mos mashqlar tanlash.

Integrativ metodlar va o‘yin texnologiyalari
Dialogik nutqni rivojlantirishda badiiy adabiyot bilan o‘yin faoliyatini birlashtirish ayniqsa samarali hisobla-

nadi. Ertak qahramonlarini sahnalashtirish, dramatik o‘yinlar, “Ertakni davom ettir” yoki “Qahramon bilan suhbat” 
kabi ijodiy mashg‘ulotlar bola nutqini tabiiy shaklda faollashtiradi.

Shuningdek, multimediali adabiy materiallardan (audiokitoblar, qisqa animatsiyalar) foydalanish bolaning 
eshituv xotirasini, idrokini va so‘zlash tezligini oshiradi. Bu usul logopedik mashg‘ulotlarda ayniqsa foydalidir, 
chunki bola tovush, intonatsiya va pauzani to‘g‘ri eshitib, ularni taqlid yo‘li bilan o‘zlashtiradi.

Pedagogik hamkorlik va muhit yaratish
Metodikaning ajralmas qismi bu nutqiy rivojlanish uchun qulay psixologik va pedagogik muhit yaratishdir. 

Bunda tarbiyachi, logoped va ota-onalar o‘rtasidagi hamkorlik hal qiluvchi ahamiyatga ega.
Ota-onalarga quyidagilar tavsiya etiladi:

•	 har kuni bolaga ertak yoki she’r o‘qib berish;
•	 uy sharoitida “savol-javob o‘yinlari” tashkil etish;
•	 bolaning nutqiy faoliyatini rag‘batlantirish (so‘zi uchun maqtov, e’tibor).

Bunday tizimli yondashuv bola uchun nutqiy muloqotning tabiiy ehtiyojga aylanishini ta’minlaydi.
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TAHLIL VA NATIJALAR
Badiiy adabiyot asosida tashkil etilgan pedagogik va logopedik ishlar natijasida maktabgacha yoshdagi, 

nutqida nuqsoni bo‘lgan bolalarda dialogik nutq shakllarini rivojlantirishda sezilarli ijobiy o‘zgarishlar kuzatiladi. 
Bu jarayon nafaqat bola nutqining grammatik, fonetik va leksik jihatdan takomillashuviga, balki uning shaxsiy, 
hissiy va ijtimoiy faolligining ortishiga ham xizmat qiladi.

Metodik jarayonning asosiy natijasi shundaki, badiiy adabiyot orqali bola muloqotda faol ishtirok etishga, 
fikrini erkin ifodalashga va suhbatdosh bilan o‘zaro aloqa o‘rnatishga o‘rganadi. Dialogik nutqning shakllanishi 
bolada nafaqat til boyligining oshishiga, balki tafakkur, tasavvur, emotsional his-tuyg‘ular, e’tibor va eslab qolish 
jarayonlarining faollashishiga olib keladi.

Avvalo, badiiy adabiyot asosida olib borilgan mashg‘ulotlar natijasida bolalarda so‘z boyligi kengayadi. Ular 
ertak va hikoyalardagi yangi so‘z, ibora va ifodalarni o‘zlashtiradi, ularni kundalik nutqida qo‘llay boshlaydi. Shu 
bilan birga, bola nutqida tovush talaffuzi va grammatik tuzilma izchilligi yaxshilanadi. Ifodali o‘qish, she’rlarni 
yod olish, dramatik o‘yinlarda ishtirok etish orqali bola talaffuzdagi noaniqliklarni bartaraf etadi, so‘zlarni to‘g‘ri 
urg‘u va intonatsiya bilan aytishga o‘rganadi.

Bundan tashqari, dialogik mashqlar va sahnalashtirishlar bolada muloqot ko‘nikmasini mustahkamlaydi. 
Bola suhbatni boshlash, davom ettirish va uni mantiqan yakunlashni o‘rganadi. U o‘z fikrini ifodalashda suhbat-
doshning javobini kutish, uning so‘zlariga mos munosabat bildirish, o‘z navbatini kutish kabi nutq madaniyatiga 
oid qoidalarni amaliy tarzda egallaydi. Shu yo‘l bilan bola nutqiy faollikni namoyon etadi va ijtimoiy jihatdan faol 
shaxsga aylanadi.

Metodik ishlarning yana bir muhim natijasi – bu bolalarning hissiy va irodaviy rivojlanishida ijobiy o‘zga
rishlarning yuzaga kelishidir. Badiiy asarlarning emotsional mazmuni, obrazlarning hissiy ifodasi bolada 
hamdardlik, sevgi, quvonch, achinish kabi ijobiy his-tuyg‘ularni uyg‘otadi. Shu orqali bola muloqotda o‘z hislarini 
so‘z bilan ifodalashni o‘rganadi, bu esa uning nutqiy ifoda imkoniyatlarini yanada kengaytiradi.

Metodik jarayonning samarali tashkil etilishi natijasida:

•	 bolalarda dialogik muloqotga kirishish motivatsiyasi ortadi;

•	 so‘z boyligi va grammatik kompetensiya rivojlanadi;

•	 intonatsion ifodaviylik, ohang, ritm va pauzalarni to‘g‘ri ishlatish ko‘nikmalari shakllanadi;

•	 bola suhbatdosh bilan o‘zaro fikr almashish, savol berish va javob qaytarish ko‘nikmalarini mustahkam-
laydi;

•	 ijodiy tafakkur, tasavvur va til madaniyati rivojlanadi.

Shuningdek, o‘tkazilgan metodik ishlar jarayonida bolalarda o‘ziga ishonch paydo bo‘ladi. Nutqiy nuqson 
sababli ilgari muloqotdan chetlashgan bola badiiy adabiyot vositasida muloqotdan zavq olishni, o‘z fikrini bosh-
qalarga yetkazishdan qo‘rqmaslikni o‘rganadi. Bu esa uning ijtimoiy moslashuvi va shaxsiy o‘sishida muhim 
psixologik omil sifatida namoyon bo‘ladi.

Umuman olganda, badiiy adabiyot vositasida dialogik nutqni shakllantirishga qaratilgan metodik yondashuv 
natijasida, nutqida nuqsoni bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalar nutqiy faoliyatning barcha asosiy kompo-
nentlarini – eshitish, tushunish, so‘zlash, muloqotga kirishish va emotsional ifodani – kompleks tarzda rivojlan-
tiradi. Bu esa logopedik ta’sirning samaradorligini oshiradi va bola shaxsining to‘laqonli nutqiy hamda ijtimoiy 
rivojlanishiga zamin yaratadi.

Nutqida nuqsoni bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalarda dialogik nutqni badiiy adabiyot vositasida shakl-
lantirish samaradorligi, avvalo, yaratilgan pedagogik shart-sharoitlarga bog‘liqdir. Bu jarayonda qulay psixologik 
muhit, individual yondashuv va o‘quv-tarbiyaviy ishlarning tizimliligi muhim o‘rin tutadi.

•	 Birinchidan, nutqiy muhitni to‘g‘ri tashkil etish zarur. Har bir mashg‘ulotda bolalarning muloqotga kirishish 
faoliyatini rag‘batlantiruvchi vaziyatlar yaratilishi lozim. Tarbiyachi bolalar bilan tabiiy suhbatlar olib borib, 
ularning so‘z bilan fikr bildirishga bo‘lgan ishtiyoqini oshiradi.

•	 Ikkinchidan, individual yondashuv tamoyili muhim ahamiyat kasb etadi. Har bir bolaning nutqiy nuqsoni 
turi, rivojlanish darajasi va psixologik holati inobatga olinib, mos badiiy matnlar, mashqlar va suhbat uslub
lari tanlanadi.

•	 Uchinchidan, badiiy asarlarning tizimliligi va izchilligi ta’minlanishi kerak. Bola yoshiga, idrok darajasiga 
va qiziqishiga mos asarlar ketma-ketlikda tanlab o‘qitilishi, ularning mazmuni orqali nutqiy ko‘nikmalar 
bosqichma-bosqich mustahkamlanishi zarur.
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•	 To‘rtinchidan, pedagog va logopedning hamkorligi asosiy shartlardan biridir. Nutqni rivojlantirish bo‘yicha 
mashg‘ulotlar yagona metodik yondashuvda olib borilganda, natijalar barqaror bo‘ladi.

Va nihoyat, oila bilan hamkorlikni ta’minlash ham muhimdir. Ota-onalar bolalarning uy sharoitida ham badiiy 
adabiyotdan foydalanishlarini, ertak va hikoyalarni tinglash hamda savol-javob tarzida muhokama qilishlarini 
ta’minlashi zarur.

Shu tarzda yaratilgan pedagogik shart-sharoitlar bolalarning nutqiy faolligini oshiradi, ularning muloqot 
madaniyati va dialogik nutqini samarali rivojlantirishga zamin yaratadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Badiiy adabiyot vositasida nutqida nuqsoni bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalarda dialogik nutqni shakl

lantirish jarayoni kompleks yondashuvni talab qiladi. Ushbu jarayonda badiiy asarlar bolalarning muloqotga 
kirishish motivatsiyasini oshiradi, ularni faol eshituvchi va gapiruvchiga aylantiradi. Pedagogik shart-sharoitlarni 
to‘g‘ri tashkil etish, emotsional qulay muhit yaratish va individual yondashuv asosida ishlash natijasida nutqiy 
faoliyatda sezilarli ijobiy o‘zgarishlarga erishish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi. Inklyuziv ta’lim konsepsiyasi. – Toshkent, 2023.
2.	 G‘aniyeva M. Logopediya asoslari. – Toshkent: Fan va texnologiya, 2021.
3.	 Vygotskiy L. S. Pedagogik psixologiya. – Moskva: Pedagogika, 1982.
4.	 Jalolova D. Maktabgacha yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish metodikasi. – Toshkent: TDPU nashriyoti, 2022.
5.	 Solomatina N. A. Korrektsionnaya pedagogika: razvitiye rechi doshkolnikov. – Moskva: Akademkniga, 2019.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari
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Geografiya fanlari
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