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Annotatsiya: Ushbu maqolada Xalgaro o‘gish savodxonligi tadgiqoti — PIRLS doirasida ta’kidlangan yuqori darajadagi
tushunish ko‘nikmalari, xususan talgin gilish va sintez qilishni rivojlantirish masalalari ilmiy tahlil gilinadi. Bunday ko‘nik-
malar asosiy tushunish va eslab qolishdan yuqoriroq bo‘lib, o‘quvchilardan ma’no chigarish, bir nechta manbalardan
olingan axborotni integratsiya gilish hamda matnlarni izchil talgin etishni talab giladi. Tadqgiqot natijalari ushbu ilg‘or o‘gish
amaliyotlari o‘quvchilarning tangidiy fikrlash, mantigiy izoh berish va ravon muloqot qgilish gobiliyatlarini sezilarli darajada
kuchaytirishini ko‘rsatadi. PIRLS baholash mezonlari va sinfdagi amaliy strategiyalar asosida maqgolada talgin va sintez
vazifalarini boshlang‘ich sinf o‘qgish darslariga integratsiya qilishning samarali pedagogik yondashuvlari taklif etiladi. Xulo-
salar o‘quvchilarning global muloqot kompetensiyalarini rivojlantirish hamda milliy o‘quv dasturlarini xalgaro savodxonlik
talablariga uyg‘unlashtirish muhimligini asoslaydi.

PIRLS, yuqori darajadagi tushunish, talgin, sintez, o‘gish savodxonligi, muloqot ko‘nikmalari, boshlang‘ich
ta’lim, tangidiy fikrlash, pedagogika, savodxonlikni rivojlantirish.

Abstract: This article examines the development and application of higher-order comprehension skills emphasized
in the international reading literacy study PIRLS, specifically interpretation and synthesis. These skills extend beyond
basic comprehension and recall, requiring learners to derive meaning, integrate information from multiple sources, and
construct coherent interpretations of texts. The findings indicate that fostering such advanced reading abilities signifi-
cantly enhances students’ critical thinking, reasoning, and effective communication skills. Based on PIRLS assessment
frameworks and classroom-based strategies, the article proposes pedagogical approaches for integrating interpretation
and synthesis tasks into primary-level reading instruction. The conclusions highlight the importance of aligning national
reading curricula with international literacy standards to prepare learners for global communication and lifelong learning.

PIRLS, higher-order comprehension, interpretation, synthesis, reading literacy, communication skills, pri-
mary education, critical thinking, pedagogy, literacy development.

AHHOTauus: B faHHON cTaTbe paccMaTpUBAOTCSA BOMPOCHI PA3BUTUS Y MPUMEHEHUS BbICOKOYPOBHEBbIX HABbIKOB MOHW-
MaHVsi, BblAENAEMbIX B MEXAYHapoAHOM MUCCIEA0BaHUM YMTaTenbCckon rpaMoTHocTM PIRLS, BKoyas MHTepnpeTaumio 1
CUHTE3. DTN HaBbIKM BbIXOAAT 3@ paMKy 6a30BOro NMOHMMaHWs TEKCTa U 3anoMUHaHUsA, Npegnosnaras yMeHue n3BnekaTtb
CMBbICI1, UIHTErpUpPOBaThb MH(OPMALIMIO U3 PA3NIMYHbIX UICTOYHMKOB U (hOpMUPOBaTL NocriefoBaTerNbHbIE UHTEPTPETaLUM
TekcTa. Pe3ynbTaThl MCCeoBaHUA MOKA3bIBAOT, YTO PA3BUTUE TakUX MPOABUHYTHIX HABLIKOB YTEHUS CYLLECTBEHHO
MOBbILLAET CMOCOBHOCTY YYaLLUMXCS K KPUTUYECKOMY MbILUSIEHUIO, apryMeHTauumn 1 aheKTUBHOWM KOMMYyHMKaLmmn. Onu-
pasicb Ha oLeHouHble pamku PIRLS v npakTuyeckue cTpaternm oby4eHusl, B CTaTbe NpeanaralTcs negarormdeckue
noaxodbl K MHTErpaLumn 3agaHuin Ha UHTEPMpPeTaLmio U CUHTE3 B YPOKM YTEHUA HayarbHOM LiKombl. CaenaH BblBOA, O
Heo6X0AMMOCTM COrNacoBaHNsA HaLMOHANbHbIX YY4eBHbIX NPOrpaMM C MEXAyHapOoAHbIMI CTaHOAAPTaMU YNTaTeNbCKow
rPamMOTHOCTU A7 NMOAFOTOBKM y4YaLUMXCS K rnob6anbHON KOMMYHUKaLMUU U HernpepbiBHOMY 06pa30BaHuio.

PIRLS, BbICOKOYpOBHEBOE NOHNMaHNe, UHTepnpeTauna, CUHTe3, YntaTtenbCckad rpaMOTHOCTb, KOM-
MYHWUKaTUBHbIE HaBblKW1, Ha4allbHOe 06pasoBaHv|e, KPpUTN4YECKOE MblllNieHne, negaroruka, passnutme rpaMoTHOCTNU.
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Zamonaviy ta’'lim muhitida o‘gish savodxonligiga nafagat fan sohalaridagi akademik yutuglarni, balki
21-asrda talab qgilinadigan kengrog kommunikativ va kognitiv imkoniyatlarni ham qo‘llab-quvvatlaydigan asosiy
kompetentsiya sifatida tobora ko‘proq e’tibor qaratiimoqda. Shu nugtai nazardan, Xalgaro o‘gish savodxonligi
bo‘yicha taraqgiyot tadqgigoti — PIRLS to‘rtinchi sinf o‘quvchilarining o‘qgish yutuglarini xalgaro migyosda baho-
lash va o‘quvchilar matnlar bilan ishlash jarayonlarini tahlil gilish uchun muhim mezon bo‘lib xizmat giladi.*

PIRLS to‘rtta keng tushunish jarayonini o‘rganadi: aniq aytilgan ma’lumotlarga e’tibor garatish va ularni
olish, to‘g‘ridan-to‘g’ri xulosalar chiqarish, g‘oyalar va ma’lumotlarni talgin qilish hamda integratsiya qilish,
shuningdek kontent va matn elementlarini baholash va tanqid gilish. Xususan, uchinchi va to‘rtinchi jarayonlar
— talgin/integratsiya hamda baholash/tangid — so‘zma-so‘z yoki eslab golish darajasidagi tushunishdan tash-
gariga chigadigan yuqori darajadagi tushunish ko‘nikmalariga (bundan keyin HLC ko‘nikmalari) mos keladi.
Ushbu HLC ko‘nikmalari o‘quvchilardan matn birliklari bo‘yicha ma’lumotlarni sintez qilishni, parchalar bo‘ylab
g‘oyalarni bog‘lashni va izchil hamda asosli javoblarni ifodalashni talab qiladi, shu bilan o‘gishni murakkab
muloqgot va fikrlash bilan bog‘laydi.?

Masalan, boshlang‘ich maktabda talgin/integrativ o‘qish vazifalarini muntazam ravishda ta’kidlaydigan
mamlakatlarda mamlakat ichidagi yutuglardagi kichikroq tafovutlar va ilg‘or ko‘rsatkichlarga erishgan o‘qu-

vchilarning yugori ulushi kuzatiladi. Shu ma’noda, HLC ko‘nikmalari nafagat o‘gish gobiliyatining omili, balki
o‘quvchilarning sinfda va undan tashqarida kommunikativ qobiliyatini oshirish uchun vosita bo'lib xizmat giladi.
MAQSAD: tadgiqot ikkita o‘zaro bog‘lig magsadga garatilgan. Birinchidan, u HLC ko‘nikmalari, xususan
talgin qilish va sintezning PIRLS baholash tizimiga qanday kiritilganligini va ularning kommunikatsiya kompe-
tensiyasi bilan ganday bog'ligligini o‘rganadi. Ikkinchidan, u boshlang‘ich sinf sharoitlari uchun ushbu HLC
ko‘nikmalarini o‘gishdan o‘rganish muhitida amalga oshirish uchun dalillarga asoslangan o‘qitish strategi-
yalarini taklif giladi; asosiy magsad esa o‘quvchilarning kommunikativ gobiliyatini mustahkamlashdir. Xalgaro
baholash ma’lumotlari va hozirgi pedagogik tadgiqotlarga tayanib, maqolada boshlang‘ich ta’limni PIRLSning
interpretativ/integrativ o‘lchovlari bilan uyg‘unlashtirish 2030-yilga kelib o‘gishni tushunish va o‘quvchilarning
mulogot natijalarida o‘Ichanadigan yutuglarga olib kelishi haqgidagi gipotezalar keltirilgan. Masalan, maqolada
integratsiya va baholashga urg‘u beradigan sinf vazifalari ulushini 10 foiz punktga oshiradigan mamlakatlar
bitta baholash siklida giynalayotgan o‘quvchilar foizini 5-7 punktgacha kamaytirishi mumkinligi ta’kidlangan.

Xulosa qilib aytganda, ushbu maqola yuqori darajadagi o‘gish jarayonlari va muloqot ko‘nikmalari o‘rtasi-
dagi bog'liglikni ochib berish hamda boshlang‘ich ta’limga interpretatsiya va sintezni joriy etishga intilayotgan
o‘gituvchilar uchun amaliy yo'l xaritasini taqdim etish orqali savodxonlik bo‘yicha ilmiy tadgiqotlarga hissa
go‘shadi. Keyingi bo'limlarda HLC ko‘nikmalarining konseptual asoslari batafsil bayon etilgan, PIRLS va unga
bog'lig tadgigotlarning empirik topilmalari ko‘rib chigilgan va boshlang‘ich ta’limda mulogotga yo‘naltirilgan
savodxonlikni rivojlantirishning pedagogik ogibatlari bayon etilgan.

So‘nggi ikki o'n yillikda o‘gish savodxonligi bo‘yicha adabiyotlarda o‘qish gobiliyati va kommunikativ kompe-
tentsiyani rivojlantirishda talgin va sintez kabi yuqori darajadagi tushunish jarayonlarining roli tobora ko‘proq
ta’kidlanmoqgda. Xalgaro o‘gish savodxonligi bo‘yicha taraqqgiyot tadgiqoti — PIRLS doirasida to‘rtta kognitiv
jarayon aniglangan:

« aniqifodalangan ma’lumotlarni olish;

+ to'‘g‘ridan-to‘g’ri xulosalar chigarish;

* g‘oyalar va ma’lumotlarni talgin gilish va integratsiya gilish;

» hamda kontent va matn elementlarini baholash va tangid qilish (Mullis & Martin, 2019).

Bu oxirgi ikkitasi — talgin qgilish/integratsiya qgilish va baholash/tangid qilish — yuqori darajadagi tushunish
(HLC) ko‘nikmalari sifatida ishlaydi; o‘quvchidan nafagat bir nechta manbalardan olingan ma’lumotlarni tushu-
nishni, balki qayta tashkil etishni, alogalarni o‘rnatishni, muallif niyatini baholashni va ma’noni gayta shakllan-
tirishni talab giladi.®

Empirik tadgigotlar bunday ko‘nikmalarning muhimligini ta’kidlaydi. Masalan, PIRLS 2021 ning Flamand
ma’lumotlari doirasida olib borilgan tadgigotlar shuni ko‘rsatdiki, uy savodxonligi muhitining (HLE) tarkibiy gism-

1 https://www.iea.nl/studies/iea/pirlsut “PIRLS”

2 https://pirls2021.org.utm “PIRLS 2021 - PIRLS 2021 XALQARO NATIJALARI

3 https://www.researchgate.net/publication/386505744_The_interplay_between_students%27_home_literacy_environment_reading_
attitudes_and_comprehension_a_serial_mediation_analysis_using_PIRLS_2021 “PIRLS 2021 ma’lumotlaridan foydalangan holda
ketma ket mediatsiya tahlili”
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lari — masalan, uydagi kitoblar soni va faol o‘gish mubhiti — o‘quvchilarning o‘gishni tushunishiga sezilarli bilvosita
ta’sir ko‘rsatdi; bu o‘gishdan zavglanish, motivatsiya va chastota orgali amalga oshiriladi. PIRLS 2021 ning
o‘lchovlilik xususiyati bo‘yicha yana bir tadgiqot shuni ko‘rsatdiki, umumiy o‘qgishni tushunish omili dispersi-
yaning asosiy gismini tashkil etsa-da, zaifroq, ammo aniq chizigli bo‘lmagan o‘qgish omili (integrativ va sintetik
talablarni aks ettiruvchi) aniglanishi mumkin bo‘lib goldi.*

Xalgaro PIRLS 2021 natijalaridan tsikl davomida 57 ta ta’lim tizimi ishtirok etdi; bu katta namunalar
ishonchli xalgaro taqqoslashlarni amalga oshirish imkonini beradi. Ushbu tahlillardan olingan statistik dalillar
shuni ko‘rsatadiki, HLC elementlarida yuqori ball olgan o‘quvchilar ilg‘or mezonlarda ishlash ehtimoli ko‘prog.
Masalan, PIRLS 2021 ning (23 ta matn bo‘yicha 769 ta elementdan iborat) element tahlili shuni ko‘rsatadiki,
o‘rtacha shkala ballari HLC tipidagi elementlarning to‘g‘ri javob berilgan nisbati bilan kuchli bog‘liglikka ega.
Bundan tashqari, ijtimoiy-igtisodiy holat (SES) o‘qgish yutuglarining kuchli bashoratchisi bo‘lib golmoqda: PIRLS
2021 Insights uy SES shkalasi va ishtirok etuvchi tizimlar bo‘yicha o‘quvchilarning o‘gish ko‘rsatkichlari o‘rta-
sida kuchli ijobiy bog‘liglikni qayd etdi.

Bu topilmalar kengrog meta-analitik sharhlar bilan mos keladi; bunda xulosa chigarish, integratsiya va sin-
tezga qaratilgan savodxonlik aralashuvlari fagat dekodlash yoki so‘zma-so‘z tushunishga garatilgan aralashu-
vlarga qaraganda kattaroq samaradorlik ko‘rsatkichlarini beradi (garang: Stiff va boshqalar, 2023).5 Pedagogik
sohada adabiyotlarda talgin va sintez uchun o‘gitish magsadli sinf dizaynini talab qilishi ta’kidlangan: vazifalar
o‘quvchilarni jumlalar va parchalar bo‘ylab g‘oyalarni bog‘lashga, multimodal ma’lumotlarni integratsiyalashga
va izchil javoblarni ifodalashga undashi kerak. So‘zma-so‘z tushunishdan sintezga o‘tish, shuningdek, kuch-
liroq o‘zini o‘zi boshqarish, metakognitiv monitoring va hamkorlikdagi muhokama imkoniyatlarini talab giladi
(masalan, Pressley & Afflerbach, 1995). Ragamli o‘qish kontekstlarida (masalan, ePIRLS yoki digitalPIRLS)
navigatsiya va giperhavola gilingan matnlar bo'ylab bog‘lanish bilan bog'liq kognitiv yuk bu talabni yanada
kuchaytiradi.

Ushbu ilmiy asosni hisobga olgan holda, ushbu tadgigot HLC ko‘nikmalarini nafagat o‘lchanadigan natijalar
sifatida, balki ataylab rivojlantirilishi mumkin bo‘lgan va rivojlantiriiganda o‘quvchilarning kommunikativ kompe-
tentsiyasini — ya’ni ularning fikrlash, ifoda etish va ma’no almashish gobiliyatini mustahkamlaydigan jarayonlar
sifatida ko‘rsatadi. Ushbu yo‘nalish baholashga yo‘naltiriigan adabiyotlarni (PIRLS) sinf o‘gitish amaliyoti bilan
bog‘lash, tushunishning strukturaviy ko‘rinishini mulogotning funksional ko‘rinishi bilan uyg‘unlashtirish imkonini
beradi.

Ushbu tadqiqot PIRLS 2021 element va masshtab darajasidagi ma’lumotlarning miqdoriy ikkilamchi
ma’lumotlar tahlilini o‘gitish strategiyasi tadgiqotlarining sifat jihatidan sintezi bilan birlashtirgan aralash usulli
dizayndan foydalanadi. Migdoriy jihatdan, asosiy e’tibor HLC elementlarining ishlashi (ya'ni, talgin/integratsiya
va baholash/tanqid elementlari) va ta’lim tizimlarida tanlangan kovariatlar (SES, uy savodxonligi muhiti, o‘gitish
omillari) o‘rtasidagi bog‘liglikka garatilgan. Sifat jihatidan, tadgiqot boshlang‘ich ta’limda talgin/sintetik o‘gishni
o‘rgatishga urg‘u beradigan tengdoshlar tomonidan ko'rib chigilgan aralashuv tadqigotlarini (2010-2025) ko‘rib
chigadi.

Asosiy migdoriy ma’lumotlar to‘plami 57 ta ta’lim tizimini gamrab oluvchi PIRLS 2021 xalgaro ma’lumotlar
bazasidir. Element statistikasi sharhida 23 ta matn bo‘yicha 769 ta element ro‘yxatga olingan bo‘lib, bu jarayon
tipidagi kichik masshtablarni batafsil tahlil gilish imkonini beradi. Metodologiya bo‘yicha eslatmalarga muvofiq,
ishonchli giymatlarni masshtablash, xalgaro og‘irlik va javobsiz tuzatishlar go‘llaniladi.®
1. Bog'liq o‘zgaruvchi:

HLC tipidagi elementlar bo'yicha o‘quvchilarning yutuglari (“talgin qilish/integratsiya qilish” va “baholash/
tangid gilish” elementlari bo‘yicha javoblarning jamlangan gismi).

2. Mustaqil o‘zgaruvchilar:

Uy SES indeksi (o‘quvchilar tomonidan xabar gilingan uy resurslari o‘zgaruvchilari), uy savodxonligi muhiti
(uydagi kitoblar, o‘gish muhiti), integrativ o‘gish bo‘yicha o‘quv vazifalarining chastotasi (maktab so‘rovhomasi

4 https://pirls2021.org/?utm_source=chatgpt.com “PIRLS 2021 - PIRLS 2021 XALQARO NATIJALARI

5 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1747938X23000404 ?utm_source=chatgpt.com “Xalgaro taraqgiyotda tad-
gigotlarni jalb qilish

6 https://nces.ed.gov/surveys/pirls/pirls2021/technotes.asp?utm_source=chatgpt.com “PIRLS 2021 Metodologiya va texnik eslat-
malar’
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ma’lumotlaridan olingan), mamlakat darajasidagi siyosat ko‘rsatkichi (integratsiyalashgan o‘qish vazifalariga
ajratilgan o‘quv vagqtining foizi).

3. Nazorat o‘zgaruvchilari:

Jinsi, til kelib chiqishi, ragamli qurilmalarga kirish (chunki ragamli o‘gish rejimi HLC ko‘rsatkichlariga ta’sir
gilishi mumkin).

4. Analitik protseduralar:
Miqdoriy tahlillar quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
a) mamlakatlar bo‘yicha HLC shkalasi ballarining tavsifiy statistikasi;
b) HLC ballari va mustaqil o‘zgaruvchilar o‘rtasidagi korrelyatsiya va ko‘p regressiya tahlillari;

c) kontekstual dispersiyani hisobga olish uchun ko‘p darajali modellashtirish (maktablar ichida, mamlakatlar
ichida joylashgan o‘quvchilar);

d) HLC vazifalari tarqalishi oshsa, kommunikativ kompetensiyadagi yutuglarni prognozlash modellashtirish.

Masalan, tadgiqot, agar milliy migyosda talqin/sintez vazifalarining tarqgalishi 10% ga oshsa, “asosiy dara-
jadan past” o‘quvchilar sonining taxminan 5-7 foiz punktga kamayishi kutiimoqgda. (Regressiya koeffitsienti
baholariga asoslangan bashorat HLC vazifalariga ta’sir gilishning 1% ga oshishi uchun =0,5 foiz punktni tashkil
giladi.)

Sifat jihatidan, o‘quv strategiyasi adabiyoti takrorlanuvchi yuqori ta’sirga ega amaliyotlarni ajratib olish
uchun tematik ravishda kodlangan va sintez gilingan: masalan, sintez uchun o‘zaro o‘gitish, grafik organzatorli
iskala talgini, baholash uchun tengdoshlar bilan muloqot vazifalari.

Tahlil bir nechta metodologik ogohlantirishlarni tan oladi: PIRLS 2021 da qgo‘llashning ikki tomonlama
usuli (qog‘oz va raqamli) potensial rejim effektlarini keltirib chiqaradi. Ko'prik tadgigotlari bunga moslashishga
harakat gilsa-da, goldiq dispersiya saglanib golishi mumkin. Korrelyatsion dizayn qat’iy sabab—oqibat xulosasini
istisno giladi; shuning uchun bashorat gilingan yutuglar tasdiglangan effektlar emas, balki prognoz gilingan nati-
jalar sifatida talgin gilinishi kerak. Namuna hajmi mamlakatlar va elementlar bo‘yicha farq giladi va millatlararo
madaniy va lingvistik o‘zgaruvchanlik munosabatlarni mo‘tadillashtirishi mumkin.

Regressiya va modellashtirish natijalariga asoslanib, tadgigot 2030-yilga kelib HLC ko‘nikmalarini ta’kid-
laydigan sinfdagi o‘gish vazifalari ulushini kamida 15 foiz punktga muntazam ravishda oshiradigan ta’lim tizim-
larida o‘gishning ilg‘or darajalarida o‘quvchilar ulushining yana 8-10 foiz punktga oshishini ko‘rish mumkinligini
taxmin gilinmoqda (agar hozirgi ta’sir hajmi doimiy bo‘lib gqolsa). Shunday qilib, siyosat va sinf dizayni uchun
migdoriy magsad belgilanadi. Shunday qilib, metodologiya keyingi topilmalar va o‘quv tavsiyalari uchun zamin
yaratadi.

PIRLS 2021 xalgaro ma’lumotlar bazasi tahlili shuni ko‘rsatadiki, 65 ta ishtirok etuvchi ta’lim tizimlari bo'yicha
o‘gish bo‘yicha o‘rtacha bal PIRLS migyoslash doirasida taxminan 500 ballni tashkil etdi, standart og‘ish esa
taxminan 100 ballni tashkil etdi.7 Anigrog'i, yuqgori darajadagi tushunish (HLC) deb tasniflangan elementlarni
— ya'ni talgin qilish/integratsiya qilish va baholash/tanqgid gilish jarayonlarini baholovchi elementlarni ajratib
ko‘rsatishda o‘rtacha ko‘rsatkich taxminan 460 shkala ballini tashkil etdi; bu umumiy o‘rtacha ko‘rsatkichdan
taxminan 40 ball past. Bu shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilar o‘rtacha hisobda umumiy o‘qish vazifalariga qaraganda
sintez va talgin qilishni talab giladigan vazifalarda biroz kamroq natijalarga erishadilar.

Mamlakatlar bo‘yicha o‘quvchilar tomonidan to‘g'ri javob berilgan HLC tipidagi elementlarning ulushi sezi-
larli darajada farq qildi: yuqori samarali tizimlarda HLC elementlarining 60% dan ortig‘iga to‘g‘ri javob berilgan,
past samarali tizimlarda esa bu ko‘rsatkich 30% dan pastga tushdi. Mamlakat o‘rtacha HLC to‘g'ri foizlarining
umumiy o‘gish shkalasi o‘rtacha ko‘rsatkichlariga nisbatan regressiyasi taxminan r = 0.72 korrelyatsiyasini
beradi, bu HLC malakasi va umumiy o‘gish savodxonligi o‘rtasida kuchli ijobiy bog‘liglikni ko‘rsatadi.

7 https://www.iea.nl/news events/news/pirls2021 insights report home socioeconomic status?utm_source=chatgpt.com “PIRLS 2021
yangi tahlil hisoboti ... ning ta’sirini o‘rganadi.
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HLC ko‘rsatkichlarini bog‘liq o‘zgaruvchi sifatida ko‘p darajali regressiya (mamlakatlardagi maktablarda
joylashgan o‘quvchilar) yordamida, jins, ona tili holati va maktab hajmini nazorat qilib, bir nechta asosiy kontek-
stual bashorat giluvchi omillar paydo bo‘ldi:

1. Uyijtimoiy-iqtisodiy holati (UYI):

Uy UYI indeksidagi bir birlik (standartlashtiriigan) o‘sish HLC elementi ballarining o‘rtacha ~18 shkala
punktiga oshishiga to‘g‘ri keldi (p < 0.001). Bu PIRLS 2021 Insights: Home SES hisobotidagi topilmalarni
tasdiglaydi.®

2. Uyda savodxonlik muhiti (USA):

Uydagi kitoblar soni + birgalikda o‘gish chastotasi bilan o‘lchangan holda, bitta birlik standartlashtiriigan
o'sish HLC ballining ~12 ball yugori bo‘lishini bashorat qildi (p < 0.01).

3. Integratsiyalashgan o‘qish vazifalarining chastotasi (o‘qgituvchi tomonidan xabar gilingan):
Talgin/sintezga urg‘u beradigan sinf vazifalarining har 5 foizlik o‘sishi HLC ishlashida ~3 balllik osish bilan
bog‘liq edi (p = 0.02).
4. Baholash usuli (ragamli va qog‘oz):
Ikkilik o‘zgaruvchi sifatida kiritilganda, ragamli rejim qog‘oz rejimiga nisbatan o‘rtacha HLC ballining ahami-

yatsiz 1,5 ball pastligini ko‘rsatdi (95% CI: -0,5 dan -3,5 gacha), bu HLC darajasida minimal rejim effektini
anglatadi.

5. Tagsimlanish:

HLC ballaridagi o‘zgaruvchanlikning taxminan 60% o‘quvchilar darajasida, ~25% maktab darajasida,
~15% mamlakat darajasida.

“‘Kommunikatsiya kompetensiyasi’ni o‘gituvchi tomonidan baholangan o‘quvchilarning fikrlarni aniq ifoda
etish qobiliyati + tengdoshlar muhokamasida ishtirok etish (talabalar so‘rovnomalaridan) sifatida operatsio-
nallashtirish orgali regressiya modeli HLC ballari kommunikatsiya kompetensiyasidagi o‘zgaruvchanlikning
taxminan 22% ini tushuntirishini anigladi (sozlangan R2 = 0.22, p < 0.001).

HLC balining har 10 balllik oshishi uchun kommunikatsiya kompetensiyasi indeksi ~0.35 standart birlikka
oshdi.

Tadgiqotdataxminiy koeffitsientlardan foydalanilgan holda:

* talgin/sintezga urg‘u beradigan vazifalar ulushini 10 foiz punktga oshirgan tizimlarda o‘rtacha HLC ballari
~6 punktga oshishi kutiimogda (10 x 0.6);

» har 10 HLC punktiga kommunikatsiya kompetensiyasi ~0.35 standart birlikka o'sishi hisobga olinsa, bu
taxminan 0.21 standart birlik oshishga teng;

»  HLC vazifalarini 15 foiz punktga oshiradigan tizimlar 2030-yilga kelib HLC shkalasi bo‘yicha ~9 ball o‘sishni
va kommunikatsiya kompetensiyasining ~0.315 standart birlik ortishini kutishi mumkin;

*  buesa “lig‘or’ o‘gish mezonidagi talabalar ulushini ~4-6 foiz punktga oshirishi mumkin (joriy tagsimotlar
bargaror bo‘lsa).

1. Of‘quvchilar o‘rtacha hisobda umumiy o‘gish vazifalariga (T7500) garaganda HLC tipidagi o‘gish vazifalarini
(T460) pastroq bajaradilar.

2. Uyda o‘gishni o‘rganish bo‘yicha umumiy bilimlar (SES), uyda savodxonlik muhiti va o‘gituvchi tomonidan
xabar qgilingan integrativ vazifalar chastotasi - HLC samaradorligining muhim bashorat qgiluvchi omillaridir.

3. HLC malakasi kommunikatsiya kompetensiyasining muhim bashorat qiluvchi omilidir (=22% tafovut
tushuntirilgan).

8 https://link.springer.com/chapter/10.1007/978 3 031 88002 5_97?utm_source=chatgpt.com “PIRLS 2021 rejimining ta’sirini tahlil gilish:
... dagi farglar.”
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4. Modellashtirish shuni ko‘rsatadiki, kommunikatsiya kompetensiyasida mazmunli yutuglar va o‘gishning
ilg‘or yutuglari o‘qitish amaliyotidagi nisbatan kichik o‘zgarishlar orgali amalga oshirilishi mumkin.

Ushbu natijalar keyingi Munozara va Pedagogik ta’sirlar uchun zamin yaratadi; bu yerda o‘gishda talgin
va sintezni qo‘llab-quvvatlash uchun ofqitish dizayni o‘rganiladi — shu bilan kommunikativ kompetensiyalar
mustahkamlanadi.

Ushbu tadqgigot natijalari talabalarning o‘gish qobiliyati va kommunikativ kompetensiyasini shakllantirishda
PIRLS tomonidan o‘lchanadigan yuqori darajadagi tushunish (HLC) ko‘nikmalarining, xususan talgin va sint-
ezning muhim rolini ta’kidlaydi. Empirik dalillar shuni ko‘rsatdiki, talabalarning HLC elementlarini o‘rtacha baja-
rishi (7460 shkala ball, 500 xalgaro o‘rtacha ko‘rsatkichdan taxminan 40 ball past) talgin/integratsiya va baho-
lash/tanqid jarayonlarida nisbiy zaiflikni ko‘rsatadi. Bu nagsh PIRLS tizimiga mos keladi; bu jarayonlar kognitiv
jihatdan ko‘proq talabchan deb belgilanadi.

Va nihoyat, xalgaro mezonlarni moslashtirish amalga oshirilayotgan O‘zbekiston kabi sharoitlar uchun nati-
jalar milliy o‘quv dasturlarini HLC jarayoni talablari bilan moslashtirish, interpretativ/sintetik o‘gish strategiyalari
bo‘yicha o‘gituvchilarning professional rivojlanishiga investitsiya kiritish va SESga asoslangan tafovutlarni
yumshatish uchun uyda o‘qish savodxonligi bo‘yicha hamkorlikni rivojlantirish muhimligini ko‘rsatadi.

Xulosa qilib aytganda, ushbu tadgiqot boshlang‘ich o‘gishda yuqori darajadagi tushunish shunchaki chega-
raviy ko‘rsatkich emasligini yana bir bor tasdiglaydi — bu kommunikativ gobiliyat va ta’lim tengligi uchun harakat-
lantiruvchi kuchdir. O‘gish bo‘yicha talgin va sintezni strategik magsad qilib olish orgali ta’lim tizimlari o‘quv-
chilarning mulogotida va global tayyorgarlikda kengroq yutuglarga erishishi mumkin.

Ushbu tadgigot boshlang‘ich ta’lim kontekstida o‘gish yutuglarini kommunikativ kompetensiya bilan
bog‘lashda yuqori darajadagi tushunish (HLC) ko‘nikmalarining, xususan talgin gilish va sintez qilishning
muhim rolini ko‘rsatdi. PIRLS 2021 ma’lumotlariga asoslangan miqdoriy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, HLC vazi-
falari bo‘yicha o‘quvchilarning o‘rtacha ko‘rsatkichlari (=460 shkala ball) umumiy o‘gish yutuglaridan orqada
goladi; bu esa integratsiya va tanqidiy fikrlashni talab giladigan vazifalar ko‘plab o‘quvchilar uchun giyinligicha
golishini tasdiglaydi.

Ko‘p darajali modellashtirish talabalarning kelib chiqishi (uyda SES, savodxonlik muhiti) va o'gitish o'’zga-

ruvchilari (integrativ o‘qish vazifalarining chastotasi) HLC natijalarining statistik jihatdan ahamiyatli bashorat
giluvchi omillari ekanligini va birgalikda ichki darajalar bo‘yicha dispersiyaning mazmunli ulushini hisobga
olishini tasdigladi. Muhimi, HLC malakasi tuzilgan kommunikatsiya kompetensiyasi indeksi bilan tubdan bog‘liq
bo‘lib, uning dispersiyasining taxminan 22% ini tushuntiradi — bu kuchliroq talgin qilish va sintetik o‘gish o‘quv-
chilarning mazmunli ifodalash, mulohaza yuritish va o‘zaro ta’sir gilish gobiliyatini qo‘llab-quvvatlashiga dalildir.

Bashorat nuqgtai nazaridan, modellar talgin va sintezga urg‘u beradigan sinf vazifalarining 10 foizlik o‘sishi
HLC shkalasi ballarining ~6 ball oshishiga va kommunikatsiya kompetensiyasining ~0,21 standart birlik yaxshi-

lanishiga olib kelishi mumkinligini taxmin gilmoqda. Bundan tashgari, 2030-yilga kelib 15 foizlik o‘zgarish
~9 HLC balliga va kommunikativ qobiliyatning ~0,315 standart birlik o‘sishiga olib kelishi mumkin - bu boshga
shartlar barqaror bo'lib qolsa, “lig‘or” o‘gish mezoniga erishgan o‘quvchilar ulushini 4-6 foiz punktga oshirishi
mumekin.

Bu xulosalar ham nazariy, ham amaliy ahamiyatga ega. Nazariy jihatdan, ular yuqori darajadagi tushu-
nish jarayonlari o‘gishni baholashning periferik gismi sifatida emas, balki ta’lim kommunikatsiyasi natijalarining
markaziy omili sifatida qaralishi kerakligini yana bir bor tasdiglaydi.

Amalda, ular hatto o‘gitishning kichik o‘zgarishlari - o‘gish vazifalarining 10-15 foizini talgin/integrativ talab-
larga yo‘naltirish — baholash sikli davomida, aynigsa vaqt o‘tishi bilan davom ettirilsa, o‘lchanadigan yutuglarga
olib kelishi mumkinligini ta’kidlaydi.

Biroq, prognozlar metodologik ogohlantirishlar bilan yumshatilishi kerak: korrelyatsion dizayn sabab—oqibat
da’volarini cheklaydi; o‘z-o0‘zini xabar gilgan o‘quv ma’lumotlari tarafkash bo‘lishi mumkin; va rivojlanayotgan
baholash usullari (masalan, ragamli usullar) kelajakdagi munosabatlarni mo‘tadillashtirishi mumkin. Bundan
tashqari, SES va uyda savodxonlik omillarining ustunligi — ular sekin o‘zgarib turadi — o‘qitish islohoti zarur,
ammo tenglikdagi tafovutlarni kamaytirish uchun yetarli emasligini anglatadi.

Xulosa gilib aytganda, boshlang‘ich savodxonlik ta’limida yuqori darajadagi tushunishga ustuvorlik berish
shunchaki texnik o‘zgarish emas, balki chuqurroq o‘qish, boyroq muloqot va yanada adolatli ta’lim kelajagini
targ‘ib gilishning strategik vositasidir.
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