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TIL O‘'RGATISHDA
ZAMONAVIY USULLARDAN
FOYDALANISHNING
SAMARADORLIGI VA JORIY
ETISH STRATEGIYALARI

Muxammadjonova Nafisa Rustam qizi
Mustagqil tadgiqotchi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada til o‘rgatishda zamonaviy pedagogik yondashuvlar — topshiriqga asoslangan o‘qitish
(Task-Based Learning — TBL), aralash ta’lim (Blended Learning), CLIL (Content and Language Integrated Learning)
hamda gamifikatsiyaning samaradorligi O‘zbekiston sharoitida nazariy jihatdan tahlil gilinadi. Tahlil natijalari shuni ko‘rsa-
tadiki, mazkur usullar o'rganuvchilarning kommunikativ qobiliyatlarini, motivatsiyasini va mustagil o‘rganish ko‘nikmalarini
an’anaviy metodlarga garaganda sezilarli darajada rivojlantiradi.

TBL, Blended Learning, CLIL, gamifikatsiya, til o'rgatish.
Abstract: This article provides a theoretical analysis of the effectiveness of modern pedagogical approaches in foreign
language teaching — Task-Based Learning (TBL), Blended Learning, Content and Language Integrated Learning (CLIL),
and gamification — within the context of Uzbekistan. The analysis demonstrates that these methods significantly improve
learners’ communicative competence, motivation, and independent learning skills compared to traditional methods.

TBL, Blended Learning, CLIL, gamification, language teaching.

AHHOTaumA: B gaHHOM cTaTbe NMPOBOAMTCH TEOPETUHECKUA aHanu3 3MPEKTUBHOCTM COBPEMEHHBIX Meaarorn4eckmx
NnoaxofoB B 0By4YeHUM MHOCTPaHHbIM si3blkam — 0byyeHns Ha ocHose 3apaHun (Task-Based Learning — TBL), cmeluaH-
Horo oby4yeHus (Blended Learning), nHTerpmpoBaHHoro obyyeHunsi npeaMeTHoMy cogepxaHuio u a3biky (CLIL), a Takke
renmmndunkauum — B KOHTEKCTe Y3beknctaHa. PesynbraTbl aHanm3a nokasbiBatoT, YTO JaHHbIe MEeTOAbl 3HAYUTENBHO NOBbI-
LLAIOT KOMMYHUKATUBHbIE CMOCOBHOCTM, MOTMBALMIO U HABbIKM CaMOCTOSATENLHOIO 0By4YeHus oby4yatoLmxcs no cpas-
HEHWIO C TPaAULIMOHHBIMWU METOAaMM.

TBL, Blended Learning, CLIL, reimucukauus, oby4yeHne MHOCTPaHHbIM S3bIKaM.

Bugungi globallashuv davri insoniyatning zamon bilan hamnafas odimlashini talab etadi. Turli soha muta-
xassislari o'z ona tilini mukammal bilish bilan bir gatorda, bir nechta xorijiy tillarda mulogot gila olishi magsadga
muvofiq. Zero, davlatimiz rahbari ta’biri bilan aytganda: “Mamlakatimizda xorijiy tillarni o‘rgatish bo‘yicha kelajak
uchun mustahkam poydevor bo‘ladigan yangi tizimni yo‘lga qo‘yish vaqti—soati keldi. Biz raqobatdosh daviat
qurishni 0’z oldimizga maqsad qilib qo‘ygan ekanmiz, bundan buyon maktab, litsey, kollej va oliy o‘quv yurti
bitiruvchilari kamida 2 ta chet tilini mukammal bilishlari shart. Bu qat’iy talab har bir ta’lim muassasasi rahbari
faoliyatining asosiy mezoniga aylanishi lozim”™, degan xitoblari bugungi kun uchun dasturulamal bo‘lishi shub-
hasiz.

Shu bois, yurtimizda xorijiy tillarni o‘rgatishni ommalashtirishni yangi bosgichga olib chigish va sohani
rivojlantirish uchun tizimli ishlarni tashkil etish, ulg‘ayib kelayotgan yosh avlodni har tomonlama barkamol qilib
tarbiyalashga alohida e’tibor gqaratiimogda. An’anaviy grammatik yondashuv asosidagi ta’lim ko‘plab kontekst-
larda tilni real mulogot vositasi sifatida egallashni ta’minlamaydi. Shu sababli pedagogika sohasida kommu-
nikativ, topshiriqga asoslangan va aralash o‘gitish kabi zamonaviy yondashuvlarning o‘rni oshib bormoqda.
Ularning joriy etilishi o‘qgitish samaradorligini oshirish bilan birga yoshlarning ishchi bozoridagi ragobatbardosh-
ligini kuchaytirishga xizmat qiladi.

Ushbu maqolaning magsadi O‘zbekiston kontekstida zamonaviy til o‘gitish usullarining samaradorligini
sinovdan o‘tkazish, olingan natijalar asosida amaliy tavsiyalar ishlab chigish va joriy etish strategiyasini taklif
qgilishdir. Yangi texnologiyadan foydalanish yigirma birinchi asrda bizning hayot tarzimizga salmoqli ta’sir
ko‘rsatdi. Ta'limda yangi yondashuv o‘gitish usullarini o‘zgartirish imkoniyatiga ega. Tez o‘zgarishlar o‘gituvchi-
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lardan o‘quvchilarda malaka va ko‘nikmalarni rivojlantirish, shuningdek, mustahkam ta’lim tizimini yaratishga
olib keladigan o‘qitish va o'gitishda innovatsiyalarni kiritish uchun zamonaviy usullardan foydalanishga tegishli
javobni talab qiladi.

Shuning uchun o‘gituvchilarning darsda texnologiyadan ganday foydalanishiga qizigish ortib bormogda. Har
doim o‘zgarib borayotgan yigirma birinchi asrda ta’lim oldidagi muammo — o‘qitish va o‘rganishga samaradorlik
hamda giymat qo‘shadigan texnologik vositalarni ganday topish va ulardan foydalanishdir. Yangi zamonaviy
usullar kuchli vosita sifatida darsda chuqur va doimiy ta’sirga ega bo'lib, o‘gituvchilarning o‘qitish amaliyotini va
o‘quvchilarning o‘quv jarayonlarini osonlashtirish orqali darslarni o‘zlashtirilishini o‘zgartirishi mumkin.

Samarali ta’lim va o‘qitish uchun ofqituvchilar ham, o‘quvchilar ham muammolarni hal qilish uchun ma’lu-
motlarga kirish, tartibga solish va baholash, amaliy g‘oyalarni real dunyo sharoitida yangilash uchun yangi
texnologiyalardan foydalanish imkoniyatiga ega bo‘lishlari talab etiladi. So‘nggi yillarda zamonaviy kompyuter
texnologiyalarining rivojlanishi bilan bog'lig holda dars mashg‘ulotlarini tashkil etishning innovatsion shakl-
lari tobora ko‘payib bormoqda. Fan ta’limida texnologiyadan foydalanish targ‘ib qilinadi, chunki texnologiya
faol o‘rganish imkoniyatlarini beradi, o‘quvchilarga yuqori kognitiv darajalarda ishlashga imkon yaratadi va
konstruktiv ta’limni qo‘llab-quvvatlaydi.

Xorijiy tillarni o‘rganishda bir vaqtning o'zida bir nechta zamonaviy metodlarni kombinatsiyalash samarali
usuldir. TBL, Blended Learning, CLIL va gamifikatsiyani uyg‘unlashtirish strategiyasi mamlakatimiz sharoitida
samarali natija beradi.

Task-Based Learning o‘rganuvchini real hayotiy vazifalar orqali faol mulogotga jalb etadi va til vositalarini
amalda qo‘llashni o‘rgatadi. Vazifaga asoslangan o‘qgitish (Task-Based Learning — TBL) o‘qgitishning asosiy
markazida kommunikativ vazifalarni bajarishga qaratilgan. Bu vazifalar haqiqiy til go‘llanilishi va hayotiy vazi-
yatlarni imitatsiya qilish uchun mo'ljallangan bo'lib, o‘quvchilarni muammo yechish, muzokara olib borish va
hamkorlikka faol jalb giladi.

TBL an’anaviy grammatik mashgqlar va so‘z yodlashdan ko‘ra, ma’nosi bor mulogotga e’tibor garatadi, shu
orgali ravon so‘zlashuv va kommunikativ kompetensiyani rivojlantiradi.

TBL sinfida o‘quvchilarga rol o‘ynash (role-play), axborot almashish (information-gap) va muammo yechish
kabi vazifalar beriladi. Ularni bajarish jarayonida o‘quvchilar magsadli tildan ijodkorona va spontan ravishda
foydalanishga majbur bo‘ladilar.

Haqiqiy til ishlab chigish va o‘zaro muloqot uchun imkoniyatlar yaratish orgali TBL o‘quvchining mustagqil-
ligi, ishonchi va motivatsiyasini kuchaytiradi, natijada tilni samaraliroq o‘zlashtirishga olib keladi 2.

Blended Learning — onlayn va an’anaviy oflayn darslarni uyg‘unlashtirish orqali o‘gitishning moslashuv-
chanligini oshiradi va resurslarga erkin kirishni ta’'minlaydi .

Ushbu metodlar mazmunli mulogot, haqigiy kontekstlar va o‘quvchilarning faol ishtirokini ustuvor qo‘ya-
digan innovatsion yondashuvlardir. Ushbu metodlarni til o‘qitish jarayoniga qo‘shish orqgali o‘gituvchilar dinamik,
o‘quvchi markazli o‘quv muhitini yaratishlari mumkin. Bu esa o‘quvchilarga tilni mukammal o‘zlashtirish, o'ziga
ishonchli bo'lish va madaniy jihatdan yetuk muloqgotchi sifatida shakllanish imkonini beradi.

Til o'rganish jarayoni doimiy rivojlanib borar ekan, TBL va BL an’anaviy paradigmalarga gayta nazar tash-
lashga va til o‘zlashtirishning boy imkoniyatlarini gabul gilishga ilhomlantiruvchi o‘’zgaruvchan modellardir.

CLIL metodologiyasi esa fan mazmuni bilan tilni birgalikda o‘rgatishga garatilgan bo‘lib, soha terminologi-
yasini va fanning tilini chuqurlashtirishda samarali. 1994-yilda David Marsh tomonidan taklif gilingan va fanga
olib kirilgan bu atama (Content and Language Integrated Learning — CLIL), ya'ni fan mazmuni va tilni birga-
likda o‘rgatish yondashuvi, dunyo miqyosida innovatsion ta’lim usuli sifatida tan olingan. Ushbu metod o‘quv-
chilarga nafaqat tilni, balki boshga fanlarni ham birgalikda o‘rganish imkonini beradi ¥. Biroq ushbu metodni
muvaffagiyatli qo‘llash uchun nafaqgat o‘quvchilar, balki o‘gituvchilar ham ushbu yondashuv bo‘yicha maxsus
tayyorgarlikka ega bo‘lishi zarur. Shu sababli CLIL metodining O‘zbekiston ta’lim tizimida muvaffagiyatli qo‘lla-
nilishi uchun maxsus treninglar, o‘qgituvchilar malakasini oshirish dasturlari va moslashtiriigan o‘quv materiallari
zarur B,

Gamifikatsiya esa o‘yin elementlarini ta’limga kiritib, motivatsiya va gatnashuvni oshiradi. Gamifikatsiya,
shuningdek, “gamifikatsiya” yoki “o'yinga asoslangan ta’lim” deb nomlanuvchi, real muammolarni hal gilishda
ishtirokchilarning faolligini oshirish magsadida o‘yin printsiplarini o‘yin bo‘lmagan jarayonlar va ssenariylarga
go‘llashdir. “Gamifikatsiya” atamasi, uning nomidan ko‘rinib turibdiki, kompyuter o‘yinlarini rivojlantirishda
go‘llaniladigan texnikaga asoslangan va ma’lum sharoitlarda individual xulg—atvor nagshlari bo‘yicha statistik
olingan ma’lumotlarni tahlil gilishga asoslangan ©.,

Gamifikatsiya orqali darslar o‘quvchi markazida quriladi va bu jarayon ularning nutgiy, grammatik va leksik
ko‘nikmalarini mustahkamlashga xizmat giladi 1.
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Tadqgigot metodologiyasi til o‘gitishda zamonaviy yondashuvlarning samaradorligini aniglashga qaratildi.
Ma’lumotlar asosan ilmiy adabiyotlar, xorijiy va mahalliy tadgigotlar hamda amaliy kuzatishlar orqali yig‘ildi.
O'quv jarayonida Task-Based Learning — TBL, Blended Learning, CLIL va gamifikatsiya metodlaridan foydala-
nilgan tajribalar kuzatilib, ularning ta’lim samaradorligiga ta’siri o‘rganildi. Shuningdek, o‘gituvchi va talabalar
bilan suhbatlar, anketalar va kuzatuvlar yordamida sifatli ma’lumotlar to‘plandi. Olingan ma’lumotlar tahlili
tagqoslash, mazmuniy tahlil va statistik umumlashtirish asosida amalga oshirildi. Natijalar metodlarning afzal-
liklari va kamchiliklarini aniglash, shuningdek, ularning O‘zbekiston ta’lim tizimida qo‘llash imkoniyatlarini baho-
lash imkonini berdi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy yondashuvlar o‘rganish jarayonini samarali giladi, ammo ularning
muvaffaqgiyati ko'p jihatdan mavjud infratuzilma va o‘gituvchilarning kasbiy malakasiga bog‘liq. Xususan, ta’lim
muassasalarida texnik vositalar, ragamli resurslar hamda zamonaviy pedagogik dasturlarning yetarli darajada
mavijudligi o‘quv jarayonida yuqori natijalarga erishish uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

Bundan tashqgari, o‘qituvchilar zamonaviy metodlarni puxta egallagan bo‘lishi, ularni amaliyotga samarali
tatbiq eta olishi ham katta ahamiyatga ega. Masalan, Task-Based Learning — TBL metodini qo‘llashda o‘gituvchi
o‘quvchilarni real vaziyatlarga moslashtirish, ularni faol mulogotga jalb etish va mustagqil fikrlashga yo‘naltirish
orgali yuqgori natijalarga erishadi. Shuningdek, Blended Learning modeli — onlayn va an’anaviy darslarning
uyg‘unligi — o‘quvchilarga vaqt va makon jihatidan qulaylik yaratadi, bu esa ta’lim samaradorligini oshiradi.

CLIL metodologiyasi — mazmun va tilni integratsiyalashgan holda o‘qgitish — aynigsa, mutaxassislik fanlarini
chet tili bilan birgalikda o‘rganishda samarali bo'lib, talabalarda sohaga oid terminologiyani mukammal egal-
lash imkoniyatini kengaytiradi. Shu bilan birga, gamifikatsiya usullarining qo‘llanishi dars jarayonini gizigarli va
interaktiv giladi, natijada o‘quvchilarni rag‘batlantirish va ularning faol ishtirokini ta’minlash imkoniyati ortadi.

O'zbekiston ta’lim tizimi sharoitida olib borilgan kuzatishlar va tajribalar shuni ko‘rsatadiki, mazkur yonda-
shuvlarning samarali joriy etilishi uchun o‘gituvchilarning muntazam malaka oshirishi, zamonaviy texnologi-
yalardan foydalanishni chuqur o‘rganishi va amaliy ko‘nikmalarini takomillashtirishi zarur. Faqat shundagina
zamonaviy pedagogik metodlarning afzalliklari to‘'liq namoyon bo‘ladi va o‘quvchilar bilim olish jarayonida
yuqori ko‘rsatkichlarga erisha oladi.

Zamonaviy til o‘qitish usullarini joriy etish o'qitish sifatini va til o‘rganish natijalarini sezilarli darajada oshi-
radi. Task-Based Learning — TBL, Blended Learning, CLIL va gamifikatsiyaning kombinatsiyasi talabalarga real
hayotiy vaziyatlarda tilni qo‘llash imkonini yaratadi, kommunikativ kompetensiyani tezroq rivojlantiradi va o‘gish
motivatsiyasini oshiradi. O‘zbekiston sharoitida bu yondashuvlarni strategik va bosgichma-bosqich joriy etish —
ta’lim tizimining ragamli transformatsiyasiga muhim hissa qo‘shadi.
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