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TA’LIM VA TARBIYA 
JARAYONIDA ULUG‘ 

MUTAFAKKIRLARNING 
ODOB VA AXLOQGA 

OID ILMIY MEROSIDAN 
FOYDALANISHNING O‘ZIGA 

XOS JIHATLARI
Ergasheva Dilnoza Mamasharifovna

Termiz davlat pedagogika instituti,
Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim fakulteti,

Maktabgacha ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim va tarbiya jarayonida Sharq va jahonning ulug‘ mutafakkirlari – Abu Nasr Forobiy, 
Abu Rayhon Beruniy, Yusuf Xos Hojib, Abu Ali Ibn Sino, Imom al-Buxoriy va Jaloliddin Rumiylarning odob va axloqqa oid 
ilmiy merosini o‘rganish hamda uni zamonaviy ta’lim tizimida samarali qo‘llash masalalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: tarbiya, odob, axloqiy qoida, barkamol inson, ma’naviy fazilatlar, insonparvarlik, umuminsoniy qadriyatlar, 
islom madaniyati, islom dini.
Abstract: This article highlights the issues of studying and effectively applying, within the modern education system, the 
scientific heritage on ethics and morality of great Eastern and world thinkers – Abu Nasr al-Farabi, Abu Rayhan al-Biruni, 
Yusuf Khas Hojib, Abu Ali ibn Sina, Imam al-Bukhari, and Jalaluddin Rumi.

Key words: upbringing, etiquette, moral principles, well-rounded person, spiritual values, humanism, universal human 
values, Islamic culture, Islamic religion.
Аннотация: В данной статье освещаются вопросы изучения и эффективного применения в современной системе 
образования научного наследия великих мыслителей Востока и мира – Абу Насра Фараби, Абу Райхана Бируни, 
Юсуфа Хос Ходжиба, Абу Али ибн Сино, Имама аль-Бухари и Джалолиддина Руми в области этики и нравствен-
ности.

Ключевые слова: воспитание, этикет, нравственные принципы, всесторонне развитая личность, духовные цен-
ности, гуманизм, общечеловеческие ценности, исламская культура, исламская религия.

KIRISH
Respublikamiz mustaqillikka erishgach, ta’lim-tarbiya jarayonini rivojlantirish uchun bir qancha yangi 

asoslar yuzaga keldi. Jumladan, “Ta’lim to‘g‘risidagi” Qonunning yangilanishi ta’limni tubdan isloh etish, rivoj
langan demokratik davlatlar darajasida, yuksak ma’naviy va axloqiy talablarga javob beruvchi malakali kadrlar 
tayyorlash imkoniyatini beradi.

Tarbiya tushunchasi millat tarixi va jamiyat taraqqiyotining turli davrlarida turlicha mohiyatga ega bo‘lib, har 
xil tarzda izohlanib kelindi. O‘zbekiston mustaqillikka erishgach, tarbiyani izohlashda yangi sog‘lom pedagogik 
tafakkurga tayangan holda yondashuv qaror topa boshladi. Endilikda tarbiyaning irsiy-biologik jihatlari va milliy
ligiga alohida e’tibor qaratilmoqda. Milliy tarbiya xalq nomi va uning tarixi chambarchas bog‘liqdir. Buning uchun 
xalq pedagogikasi boyliklari, mutafakkirlarning pedagogik qarashlari tizimli sinchkovlik bilan o‘rganilmoqda. 
Tarbiya jarayonini amalga oshirishda ijtimoiy tarbiya alohida ahamiyat kasb etadi. Chunki tarbiya jarayoni ijti-
moiy xarakterga ega bo‘ladi. Ijtimoiy tarbiya – bolada ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan fazilatlarni rivojlantirish 
jarayonidir.

Markaziy Osiyo allomalarining ta’lim-tarbiyaga oid qarashlarida ma’naviy qadriyatlarga bo‘lgan e’tibor 
asosiy o‘rinda turadiki, bu bevosita inson kamolotini shakllantirishga omil bo‘la oladigan hodisadir.

Sharq Renessansi deb nom olgan IX–XV asr Markaziy Osiyo ma’naviy madaniyatining eng yuksaklikka 
ko‘tarilgan, boy davri bo‘lib, bu davrda ilm-fanning ikki yo‘nalishi mavjud edi: (birinchisi) inson uchun tabiiy 
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fanlardirki, u aql ko‘zi bilan egallanadi; (ikkinchisi) bu fanlar inson tomonidan boshqa kishilardan taqlid qilib 
o‘rganiladi, ular asosida shariat qonunlari yotadi. Bu fanlarning asosini Qur’onda va Sunnada bo‘lgan Alloh va 
uning elchisining oldindan belgilab bergan yo‘l-yo‘riqlari tashkil etadi.

Bu davrda Sharq madaniyatini umuminsoniy qadriyat darajasiga ko‘tarish markazi – “Ma’mun akademi-
yasi” (IX asr, Bag‘dod, “Baytul hikma”) tashkil etildi. Akademiya ilmiy ijodkorlari faoliyatida Yaqin va O‘rta 
Sharq xalqlari moddiy va ma’naviy madaniyatining qo‘shilishi asnosida hozirgi Markaziy Osiyo madaniyatining 
maxsus, bir-biridan ajratilmagan, ko‘p qirrali qorishiq turi vujudga keldi. Bunday ko‘p qirrali ilmiy qadriyatlarning 
maydonga kelishida vatandoshlarimiz – Sharq mutafakkirlarining ma’naviy madaniyat sohasiga qo‘shgan 
ulushlari nihoyatda boy bo‘lib, mazmunan qadriyatlarning barcha yo‘nalishlarini qamrab olganligi bilan xarak-
terlanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Forobiy pedagogik qarashlarini, ta’lim-tarbiya haqidagi ta’limotini o‘rganishda inson xislatlari to‘g‘risidagi 

falsafiy fikrlari nihoyat muhim ahamiyat kasb etadi. Forobiy o‘zining falsafiy qarashlarida odamning tuzilishini, 
ruhiyatini, madaniy va ma’naviy olamini o‘rganishga ahamiyat beradi. Uning ta’limotida inson barcha boshqa 
jismlarda bo‘lmagan qobiliyat va kuchga, ruhiy quvvatga, aql va so‘zlash qobiliyatiga egaligi – bu kuch uni tabi-
atdagi boshqa jismlardan ajratib turishi va uning ustidan hokim bo‘lish imkoniyatini berganligi namoyon bo‘ladi.

Forobiy bu dunyoqarashida narsa-hodisalarni bilish, inson aqlini bilim bilan boyitish, uni ilmli va ma’ri-
fatli qilish uchun xizmat qiluvchi ruhiy jarayonlarga alohida e’tibor beradi. U o‘zining “Baxt-saodatga erishuv 
haqida”, “Fanlarning tasnifi”, “Falsafani o‘rganishdan oldin nimani bilish kerakligi to‘g‘risida”, “Ilmlar va san’atlar 
fazilati” kabi ko‘plab risolalarida insonning ma’naviy rivojlanishi ilm-ma’rifatga bog‘liqligini ta’kidlaydi.

Abu Rayhon Beruniy bilim – umuminsoniy qadriyatlarni o‘rganishning kaliti ekanligini alohida ta’kidlaydi. 
Ilm-ma’rifatli odam jamiyat taqdiri, insonlar taqdiri uchun kurashuvchan, barcha yomonliklardan uzoqdir. “Ilmning 
foydasi ochko‘zlik bilan oltin-kumush to‘plash uchun bo‘lmay, balki u orqali inson uchun zarur narsalarga ega 
bo‘lishdir”.

Umuman, Abu Rayhon Beruniy ilm-fanning buyuk homiysi va muxlisi sifatida mamlakatning obodonchiligi 
ilm-fanning gullashida, odamning baxti esa uning bilim va ma’rifatida deb bildi. Yaratgan asarlarida u ta’lim-
tarbiyaga doir she’r va hikmatlardan misollar keltirib, ular orqali har bir inson o‘z qalbining farmoyishiga ko‘ra 
xayr-ezgulikka intilishi, sun’iy obro‘ va shuhrat qozonish uchun muruvvat va sharofat ko‘rsatmasligi kerakligini 
ta’kidlaydi.

Yusuf Xos Hojib ta’lim va tarbiyaning uzviy bog‘liq holda bo‘lishini tavsiya etadi. U o‘g‘il bolalarning bir 
necha san’at turlarini va hunarlarni tugal o‘rganmog‘i lozimligini ta’kidlaydi. Bu esa ularning kelajak hayotlari va 
jamiyat rivoji uchun zarurligini aytadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Pedagogikaning fan sifatida shakllanishi yosh avlodni hayotga tayyorlash, ular tarbiyasini samarali amalga 

oshirish ehtiyojidan kelib chiqadi. Bu ehtiyoj tarbiya borasida orttirilgan tajribalar to‘plangandan keyin o‘sha 
tajribalarni umumlashtirish, yoshlar tarbiyasi haqida qonun-qoidalarni ishlab chiqish zaruratini taqozo etadi.

Avvalo, pedagogikaning nazariy kurtaklari falsafa negizida paydo bo‘ladi. Ta’lim-tarbiya masalalari hamisha 
mutafakkir, yozuvchi va olimlar xayolini band qilib kelgan. Ular o‘zlarini bola tarbiyasi, ularni barkamol inson 
qilib tarbiyalash haqidagi yorqin mulohazalari bilan pedagogik fikrlar ravnaqiga ulush qo‘shganlar. Masalan: 
Nizomulmulkning “Siyosatnoma”, Nosir Xisravning “Saodatnoma”, Ahmad Yugnakiyning “Hibatul-Haqoyiq”, 
Alisher Navoiyning “Mahbub-ul qulub”, Yusuf Xos Hojibning “Qutadg‘u bilig” asarlari bevosita odob va axloqqa 
daxldordir.

Bu asarlarda insonparvarlik, halol mehnat, do‘stlik, chin muhabbat, sadoqat kabi yuksak axloqiy fazilatlar 
o‘z aksini topgan. Yosh avlodlarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish hamma davrlarda millatning ilg‘or kishilari 
diqqat markazida bo‘lib kelgan.

Abu Ali ibn Sino (980–1037) o‘zining “Donishnoma” (“Bilimlar kitobi”) nomli asarida mazkur madrasalarda 
faqat musulmonchilikka oid bilimlar berilibgina qolmay, balki dunyoviy ilmlar ham o‘rganilganligi, ilmiy tadqiqotlar 
olib borilganligi, ularning negizida ilmiy maktablarning yuzaga kelganligi qayd etib o‘tiladi. O‘z davrida madrasa
larda o‘qitilishi yo‘lga qo‘yilgan fanlarni Abu Ali ibn Sino quyidagi tizimlar bo‘yicha ajratadi: odob (xulq etikasi), 
astronomiya, tibbiyotshunoslik, til va uning grammatikasi, fiqh (musulmon qonunchiligi). Alloma tomonidan taklif 
etilgan tarbiya turlari esa quyidagilardan iborat.

Abu Ali ibn Sino tomonidan taklif etilgan tarbiya turlari Markaziy Osiyoda Uyg‘onish davridagi ta’limning 
insonparvarlik va shaxsning barkamol rivojlanishi borasidagi g‘oyalariga asoslangan edi, deyishiga imkon 
beradi.
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Sharqdagi Uyg‘onish davri Sharq mutafakkirlari – Muhammad Muso al-Xorazmiy, Abu Nasr Forobiy, Abu 
Ali ibn Sino, Abu Rayhon Beruniylar o‘zlarining ta’limiy qarashlarida birinchi o‘ringa inson shaxsini qo‘yadilar 
hamda bolalarni har tomonlama – aqliy, axloqiy, jismoniy va estetik, mehnat tarbiyasini shakllantirib, kamolotga 
erishishlari, shuningdek, tillarni bilishlarini zarur deb hisoblaydilar. Aqliy ta’limni tashkil etuvchi fanlar sirasiga 
matematika, astronomiya, mexanika va tabiatshunoslik kabi tabiiy-ilmiy fanlarni kiritadilar.

Abu Ali ibn Sino o‘z asarlarida, o‘qituvchi talabalarga ta’lim berishdek mas’uliyatli burchni bajarishi zarur
ligini uqtirar ekan, ularga faoliyatda muvoffaqiyatga erishish garovi bo‘lgan quyidagi tavsiyalarni beradi:
•	 bolalar bilan muomalada bosiq, jiddiy bo‘lish;
•	 berilayotgan bilimning talabalar tomonidan o‘zlashtirilishiga e’tiborni qaratish;
•	 ta’limda turli shakl va metodlardan foydalanish;
•	 talabaning xotirasi, bilimlarni egallash qobiliyati va shaxsiy xususiyatlarini bilishi;
•	 fanga qiziqtira olishi;
•	 berilayotgan bilimlarning eng muhimini ajratib bera olishi;
•	 bilimlarni talabalarga tushunarli, uning yoshi va aqliy darajasiga mos ravishda berish;
•	 har bir so‘zning bolalar hissiyotini uyg‘otish darajasida bo‘lishiga erishish.

TAHLIL VA NATIJALAR
Ta’lim va tarbiya jarayonida ulug‘ mutafakkirlarning odob va axloqqa oid ilmiy merosidan foydalanish – 

yosh avlodda yuksak ma’naviy fazilatlar, insonparvarlik, axloqiy yetuklik, komillikka intilish kabi qadriyatlarni 
shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Imom 
al-Buxoriy, Jaloliddin Rumiy kabi allomalarning asarlarida ilgari surilgan odob-axloq g‘oyalari bugungi ta’lim 
tizimi uchun ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan.

Zamonaviy pedagogikada ushbu ilmiy merosdan samarali foydalanish orqali nafaqat bilimli, balki axloqan 
yetuk, ijtimoiy mas’uliyatli, barkamol insonni tarbiyalash mumkin. Bu esa milliy qadriyatlarimizga sodiq, umumin-
soniy qadriyatlarga hurmat bilan qaraydigan yangi avlodni voyaga yetkazishning eng muhim yo‘llaridan biridir.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Shu bois, ulug‘ mutafakkirlarimizning boy ma’naviy merosini ta’lim-tarbiya jarayoniga chuqur singdirish 

va uni amaliyotga tatbiq etish – har bir pedagogning dolzarb vazifasiga aylanishi lozim. Forobiy, Beruniy, Ibn 
Sino, Imom al-Buxoriy, Jaloliddin Rumiy kabi allomalarning asarlarida ilgari surilgan odob-axloq, ma’naviyat va 
komillik g‘oyalari yosh avlodni barkamol inson qilib tarbiyalashda muhim nazariy hamda amaliy manba bo‘lib 
xizmat qiladi. Ushbu merosning chuqur o‘rganilishi ta’lim jarayonini boyitadi, yoshlarning nafaqat bilimli, balki 
yuksak axloqiy fazilatlarga ega bo‘lib voyaga yetishida ham muhim omil hisoblanadi.

Shu nuqtai nazardan, ta’lim muassasalari o‘quv dasturlarida Sharq mutafakkirlarining axloqiy qarashla-
rini kengroq yoritish, ularni zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish zarur. Pedagoglar dars 
jarayonida bunday merosdan foydalanar ekan, yoshlarning ma’naviy olamini boyitish, ularni insonparvarlik va 
umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu jarayon kelajak avlodning 
ijtimoiy mas’uliyatli, barkamol, vatanparvar va komil insonlar bo‘lib yetishishiga zamin yaratadi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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