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MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARNING IJODIY
QOBILIYATLARINI
RIVOJLANTIRISH USULLARI

Xaitova E'’zozaxon Baxrom qizi
Shaxrisabz davlat pedagogika instituti

Annotatsiya: Ushbu magolada bolalarda ijodiy gobiliyatning shakllanishida rivojlantiruvchi ta’limiy muhitning o‘rni yori-
tilgan. Shuningdek, ijodiy faoliyatni tashkil etishda muammoli masalalar va vaziyatlarning ahamiyati, ularning o'ziga xos
jihatlari, oyin faoliyatining turlari, mazmuni, mohiyati hamda magsadi tahlil gilingan. Bola shaxsini har tomonlama rivoj-
lantirishda ijodiy muhitning o‘rni, bolalar kreativligini shakllantiruvchi omillar va tizimlashtirilgan tamoyillar ko'rib chigilgan.
Bundan tashgqari, bolalarning ijodiy qobiliyati, ongi va tafakkurini rivojlantirishda tarbiyachi-pedagoglarga qo‘yiladigan
talablar hagida umumiy ma’lumot berilgan.

Kalit so‘zlar: ijodiy qobiliyat, faoliyat, ta’'limiy muhit, muvaffagiyat, bilim, ko‘nikma, malaka, kompetensiya, salohiyat,
kompetentlik, tafakkur, kreativlik, faollik, tasavvur, ixtirochilik, yaratuvchanlik.

Abstract: This article examines the role of a developmental educational environment in shaping children’s creative
abilities. It analyzes problematic issues and situations arising in the organization of creative activities, their distinctive
features, as well as types of play activities, their content, essence, and objectives. The significance of a creative environ-
ment in the comprehensive development of a child’s personality, the factors that foster children’s creativity, and the sys-
tematized principles are highlighted. In addition, the article provides an overview of the requirements placed on educators
in developing children’s creative abilities, consciousness, and thinking.

Key words: creative ability, activity, educational environment, success, knowledge, skill, competence, potential, compe-
tency, thinking, creativity, activeness, imagination, inventiveness, innovation.

AHHOTaums: B gaHHON cTaTbe paccmaTpyBaeTCs porb pasBuBaloLLen obpasoBaTenibHOW cpefbl B pOpMMpoBaHUM TBOP-
YeCcKMx CrnocobHoCcTen y Aeten. AHanNM3MpyoTCA NpobnemMHble cuTyauum 1 3agaduv, BO3HUKAalOLLME MPU opraHv3auuv
TBOPYECKOWN AEATENbHOCTM, MX 0COBEHHOCTK, @ TaKkke BUAbl MTPOBON AeATENBHOCTY, €€ CoaepXKaHne, CYLLIHOCTb U Lienu.
Onpepensercsa 3Ha4YeHne TBOPYECKOW cpedbl B PasBUTUN IMYHOCTU pebéHka, dhakTopbl hopMMpPOBaHUS KPEaTUBHOCTH Y
AeTen n cuctemaTnsnpoBaHHble NpuHUMNbl. Kpome Toro, Aaétcsa obLas xapakrepucTvka TpeboBaHuii, npeabaBnseMblx
K BOCMMTaTENAM M Negaroram npy pas3BuUTUM TBOPYECKMX CMOCOBHOCTEN, CO3HAHUS U MbILUMEHUS pebéHka.

Knwouesslie criosa: TBOPYECKME CNIOCOBHOCTU, IeATENbHOCTL, 0BpasoBaTteribHas cpeaa, ycrex, 3HaHue, yMeHue, HaBblK,
KOMMETEHLWs, NMoTeHLMarn, KOMMNETeHTHOCTb, MbILMEHNE, KPEeaTMBHOCTb, aKTMBHOCTb, BOODpaxeHue, nsobperarerb-
HOCTb, CO3MAATENbHOCTb.

KIRISH

Mustaqillik yillarida respublikamizda ta’lim va tarbiya sohasida amalga oshirilgan keng gamrovli islohotlar
bu sohaning yangi bosgichga ko‘tarilishiga xizmat qilmogda. Ushbu islohotlar natijasida ta’lim tizimining barcha
bo‘g‘inlarida keng imkoniyatlar yaratiimogda va bugungi kunda ular davlatimiz siyosatining ustuvor yo‘nalishla-
ridan biriga aylangan. Xususan, uzluksiz ta’lim tizimining ilk bo‘g‘ini hisoblangan maktabgacha ta’limning izchil
rivojlanishi ham buning yorqin dalilidir.

Maktabgacha ta’limning bosh magsadi — bolalarni maktab ta’limiga puxta tayyorlash, ularni sog‘lom, har
tomonlama rivojlangan, mustagqil fikrlaydigan, milliy va umuminsoniy gadriyatlar ruhida tarbiyalangan barkamol
shaxs sifatida voyaga yetkazishdir. Shu boisdan ham maktabgacha ta’lim bola hayotidagi eng muhim davr-
lardan biri hisoblanadi.

Bugungi maktabgacha ta’lim tashkilotlari avvalgilardan tubdan farq giladi. Ularning faoliyatida bolalarning
maktabga tayyorgarlik darajasiga qo‘yilayotgan yuqori talablar asosiy o‘rinda turib, bu esa zaruriy nazariy va
amaliy chora-tadbirlarni ishlab chigishni talab etmoqda.
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Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy qobiliyatlarni shakllantirish masalasi pedagogika va psixologiya
fanida alohida e’tibor garatilgan yo‘nalishlardan biridir. ljodiy faoliyatning ilk bosgichlari aynan maktabgacha
davrda yuzaga chiqadi, chunki bu davr bolaning tafakkuri, tasavvuri, hissiyoti va gizigishlari jadal shakllana-
digan davr hisoblanadi.

Psixolog olim L.S. Vygotskiy ijodiy faoliyatni bolaning bilish jarayonlari bilan chambarchas bog‘liq holda
izohlagan va “ijodiy tasavvur bolalarning kelajakdagi intellektual hamda ijtimoiy rivojlanishida hal giluvchi omil”
ekanini ta’kidlagan. J. Piaget esa bolalarda ijodiy qobiliyatlarning shakllanishini kognitiv rivojlanish bosgichlari
bilan izohlab, ularning tafakkur jarayonida mustaqil izlanish, muammoli vaziyatlarga yechim topish orqgali tako-
millashishini asoslab bergan.

Zamonaviy tadgiqotlarda (Ziyayeva D., Tursunova M., 2022) maktabgacha ta’limda innovatsion texnologi-
yalardan foydalanish ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirishning samarali vositasi sifatida ko‘rsatib o'tiladi. Xususan,
interaktiv o‘yinlar, ragamli ertaklar, multimediya vositalari va muammoli o‘yinli mashg‘ulotlar bolalarning ijodiy
tafakkuri va tasavvurini kuchaytiradi.

Shuningdek, xorijiy adabiyotlarda (Erikson, 1950; Torrance, 1974) bolalar ijodiy qobiliyatini rivojlantirishda
tarbiyachi-pedagoglarning individual yondashuvi, muhitning qulayligi, muammoli vaziyatlarni to'g‘ri tashkil etish
va o'yin faoliyatining samarali yo‘lga qo'yilishi muhim omil sifatida qayd etilgan.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yaratilayotgan shart-sharoitlar, zamonaviy texnologiyalar, didaktik
materiallar va o'yinchoglar bilan muntazam ta’minlanib borilishi davlat nazorati ostida amalga oshirilayotgani
quvonarli holatdir. Bu jarayonning asosiy magsadi bitta — bolalarni barkamol shaxs sifatida voyaga yetkazish,
ularni maktab ta’limiga samarali tayyorlashdir.

Maktabgacha yosh — bolaning o‘zini erkin ifoda etishi, ijodiy gobiliyatlarini namoyon qilishi va ijodkorlikni
rivojlantirishi uchun eng qulay davr hisoblanadi. Shu bois maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirishga qaratilgan mashg‘ulotlar ularning shaxsiyati shakllanishida muhim ahamiyat kasb etadi. Psi-
xologik tadqgigotlar shuni ko‘rsatadiki, ijodiy qobiliyatga ega bo‘lgan bolalar ruhiy jihatdan barqaror bo'lib, ular
bilan mulogot qilish va ijobiy munosabatlar o‘rnatish oson kechadi.

Kichik yoshda bolalarning adabiy, badiiy va musiqiy qobiliyatlarini uyg‘un holda rivojlantirish tavsiya etiladi.
Chunki ijodkorlik ko‘plab fazilatlarning birlashuvidan iborat bo'lib, psixologlarning ta’kidlashicha, uning asosiy
tarkibiy gismlari quyidagilardan iborat:

1. Muammoni boshgalar ko‘rmagan joyda ilg‘ash qobiliyati.

2. Aqliy operatsiyalarni soddalashtirish, bir nechta tushunchalarni umumlashtirish hamda ma’lumotni sig‘imli
belgilarda ifodalash ko‘nikmasi.

Bir masalada egallangan tajribani boshga muammoga qo'llash qobiliyati.

Voqelikni gismlarga ajratmasdan, yaxlit holda idrok etish xususiyati.

3
4
5. Uzoq tushunchalar orasida tezkor bog‘lanish o‘rnatish qobiliyati.
6. Xotiraning kerakli paytda zarur ma’lumotni eslatib berish qgobiliyati.

7. Tafakkurning moslashuvchanligi.

8. G'oya yaratish qulayligi va tezligi.

9. Yangi, nostandart fikrlarni ilgari surish va ijodiy tafakkurni rivojlantirish qobiliyati.
10. Faoliyat natijalarini takomillashtirish ko‘nikmasi.

11. Turli xil fikrlarni erkin ifoda etish qobiliyati.

12. Asl g‘oyalarni batafsil takomillashtirish va boyitish ko‘nikmasi.

Shunday qilib, maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun zarur shart-sharoit
yaratish, ularni keng ko‘lamli faoliyatga jalb etish hamda pedagogik jarayonda innovatsion yondashuvlardan
foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.
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Bugungi kunda maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyachilarining eng ustuvor vazifalaridan biri — “ijodkor
bola’ni tarbiyalashdir. Bu jarayon ganchalik erta boshlansa, natijasi shunchalik samarali bo‘ladi va bola-
ning kelgusi hayotiga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. ljodkorlik yangi tadqgigot sohasi emas, biroq zamonaviy jamiyat
sharoitida uning ahamiyati keskin ortib bormoqda. lImiy-texnika taraqqiyoti inson faoliyatini murakkablashtir-
ganligi sababli, jamiyat oddiy qgoliplangan harakatlarni emas, balki tezkor fikrlash, moslashuvchanlik va nostan-
dart yondashuvni talab gilmogda. Shu bois ijodiy gobiliyatlar zamonaviy inson intellektining eng muhim tarkibiy
gismi sifatida e’tirof etiimoqda.

Bolada ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirishning asosiy mexanizmlaridan biri — tagliddir. Shu bois tarbiyachilar va
ota-onalar bolalarga ijodiy shaxsiy xulg-atvor namunasini ko‘rsatishlari zarur. Bola uchun ota-onalar ko‘pincha
“ideal gahramon” rolini bajaradi. Pedagogikaning muhim vazifalaridan biri ham ijodiy shaxsni shakllantirishdan
iboratdir.

ljodiy qobiliyatlar tasavvur, fantaziya, sezgi, giziquvchanlik, tashabbuskorlik, nazariy bilimlarni amaliyotda
go'llash, nostandart fikrlash kabi ko‘plab fazilatlarni o'z ichiga oladi. Ularni erta yoshdan shakllantirish zarur,
chunki mantiqiy va ijodiy fikrlash bir-birini to‘ldiradi va bolalarning kuzatish, tasavvur, xotira va hissiy intellektini
rivojlantiradi. Natijada o‘quv jarayoni yanada samarali kechadi.

Bolalarda ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish usullari

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirish uchun turli faoliyat turlari
go‘llaniladi. Agar bola bog‘chaga qatnamasa, bu jarayonni uy sharoitida ham samarali amalga oshirish mumkin.
ljodkorlik badiiy faoliyat bilan cheklanib golmaydi, balki texnik, matematik va boshga sohalarda ham namoyon
bo‘lishi mumkin.

“Maktabgacha ta’lim konsepsiyasi’da ta’kidlanishicha, tasavvur va ijodkorlik shaxsiy madaniyat asosini
tashkil etadi. Bolaning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish — uning mustaqil fikrlashini, faoliyatini yo‘naltirishini va
o‘zgaruvchan sharoitga moslasha olish qobiliyatini shakllantirishda muhim omildir.

Psixolog va pedagoglarning ta’kidlashicha, ijodiy faoliyat bolalar psixikasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi: art-
terapiya stressni kamaytiradi, salbiy his-tuyg‘ularni yengillashtiradi, hamdardlik va tafakkurni rivojlantiradi. Bu
esa nafagat maktabgacha davrda, balki keyingi o‘quv bosgichlarida ham muvaffagiyat uchun zamin yaratadi.

* ijodkor kishilar bilan muloqot doirasining kengligi;

« taqlid gilish uchun namuna bo'la oladigan kattalarning mavjudligi;
« ota-onalar va bolalar o‘rtasidagi demokratik munosabatlar;

*  bolaga hissiy jihatdan o‘zini erkin namoyon etish imkoniyati;

»  kattalarning faol fugarolik magomiga ega bo‘lishi;

»  bolalarni mustagil mehnatga erta jalb etish;

« to‘garaklar va ijodiy mashg‘ulotlarga keng jalb qilish;

* yangi bilimlarni egallashdan quvonish;

«  tadqiqgotchilik faoliyatiga qgizigish uyg‘otish;

« yutuglarni o'z vaqtida rag‘batlantirish;

+ intellektual imkoniyatlarni rivojlantirish uchun zarur shart-sharoit yaratish.

Bolalarda ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirishda quyidagi tamoyillarga amal qilish tavsiya etiladi:
* bolalarning har ganday ijodiy faolligiga e’tibor garatish;
+ tarbiyalanuvchilarga nisbatan shaxsiy yondashuvni kuchaytirish;
*  bolalardagi ijodiylikni fagat o'yin yoki mashg‘ulotda emas, balki barcha faoliyatda ko‘ra bilish;
*  bolalarda ijobiy o'’z-0'zini baholashni shakllantirish;

« ota-onalar, tarbiyachilar va psixologlarning o‘z kreativligini ham rivojlantirishi.
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Hozirgi globallashuv davrida innovatsion texnika va texnologiyalar tez sur’atlar bilan rivojlanayotgani sababli
bolalarning fikrlash doirasi hamda ijodiy qobiliyatlari ham kengayib bormoqda. Bolalarning ijodiy fikrlashini rivoj-
lantirishga xizmat qiluvchi gator yangi dasturlar joriy etiimoqda.

Jumladan, mental arifmetika san’ati aql-idrokni kengaytiruvchi, bolalarning nafagat o‘gishda muvaffaqi-
yatga erishishiga, balki hayotiy motivatsiyaga ega bo‘lishiga ham xizmat gilmogda. Shuningdek, mnemonika
usuli tezkor xotirani mustahkamlash va ijodiy fikrlash tezligini rivojlantirishda samarali hisoblanadi.

Bugungi kunda zamonaviy ota-onalar va o'gituvchilar bolani ijodiy rivojlantirishni o'z oldilariga ustuvor
vazifa qilib go'yganlar. Shu bois o‘quv dasturlarida maktabgacha yoshdagi bolalar uchun **TRIZ (Ixtirochilik
masalalarini yechish nazariyasi)**dan foydalanish va shu asosda mashg‘ulotlarni tashkil etish muhim jarayon
sifatida qaralmoqgda. Mazkur tizimga asoslangan o'yinlar va vazifalar bolalarda faol ijodiy fikrlashni shakllan-
tirishga yordam beradi, shu bilan birga kattalar va bolalar uchun ijodiy shaxs sifatida kamol topish jarayonini
yanada qizigarli va samarali giladi.

Yuqoridagi mulohazalardan xulosa qilish mumkinki, maktabgacha yosh davri ijodiy qobiliyatlarni rivojlanti-
rish uchun eng qulay davrdir. ljodiy gobiliyatlarning tarkibiy gismlari masalasi bo'yicha tadqigotchilar fikrlaridagi
ayrim farglarga garamay, ular bir ovozdan ijodiy tasavvur va ijodiy tafakkurni ushbu qobiliyatlarning asosiy
komponentlari sifatida e’tirof etishadi.

Shundan kelib chiqib, bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlarini quyidagicha
ifodalash mumkin:

«  tasavvurni rivojlantirish;
* ijodiy tafakkur sifatlarini shakllantirish.

Bolalarning ijodiy rivojlanishi uchun eng muhim omil — bu ularning ijodiy qobiliyatlarini shakllantirishga
qulay shart-sharoit yaratishdir.
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