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RAQAMLI TA’LIM 
TEXNOLOGIYALARI VA 
ULARNING DASTURCHILAR 
TAYYORLASHDAGI O‘RNI

Mastonov Jahongir Mamatqul o‘g‘li
Qarshi davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada raqamli ta’lim texnologiyalarining bugungi kunda barcha sohalarda keng qo‘llanilayotgani 
hisobiga dasturchilar tayyorlashda ham ularning samarali jihatlari yoritilgan. Hozirgi texnika asrida dasturlash asoslari eng 
muhim yo‘nalishlardan biri bo‘lib, ko‘plab sohalarda qo‘llaniladigan zamonaviy texnikalar faoliyatida dasturiy ta’minot 
zarur vosita hisoblanadi. Dasturlash asoslari fanini o‘qitishda zamonaviy metodlar bilan bir qatorda raqamli texnologi-
yalardan foydalanish ta’lim samaradorligini yanada oshiradi.

Kalit so‘zlar: Raqamli ta’lim, texnologiya, dastur, dasturlash, metod, informatika, texnika.
Abstract: This article highlights the effectiveness of digital educational technologies in training programmers, considering 
their broad application across various sectors today. In the modern technological era, programming fundamentals are 
among the most essential fields, since numerous industries rely on software as a necessary tool for operating advanced 
technical systems. The integration of digital technologies into teaching programming subjects, alongside modern meth-
odologies, significantly increases the efficiency and quality of the learning process.

Key words: Digital education, technology, software, programming, methodology, computer science, engineering.
Аннотация: В статье рассматриваются эффективные стороны использования цифровых образовательных тех-
нологий при подготовке программистов, учитывая их широкое применение во всех сферах в настоящее время. В 
современной технической эпохе основы программирования являются одним из важнейших направлений, так как 
различные отрасли опираются на программное обеспечение как на необходимый инструмент функционирования 
современных технологий. Применение цифровых технологий в процессе преподавания дисциплины “Основы 
программирования” совместно с современными методами значительно повышает эффективность учебного про-
цесса.

Ключевые слова: Цифровое образование, технология, программное обеспечение, программирование, методо-
логия, информатика, техника.

KIRISH
So‘nggi yillarda raqamli texnologiyalarning tezkor rivojlanishi ta’lim tizimiga ham o‘z ta’sirini o‘tkazmoqda. 

Ayniqsa, dasturlash sohasida zamonaviy ta’lim usullarini joriy qilish zaruriyati ortib bormoqda. Dasturlash 
– bu faqat texnik ko‘nikmalarni egallash emas, balki algoritmik tafakkurni rivojlantirish, muammoga tizimli 
yondashish va yechimlarni samarali ishlab chiqish jarayonidir. Shu boisdan, raqamli ta’lim texnologiyalaridan 
foydalanish dasturchilarni tayyorlashda eng muhim omillardan biri hisoblanadi. Dasturlash sohasida malakali 
kadrlarni tayyorlash esa ushbu texnologiyalarni to‘g‘ri tanlash va samarali qo‘llashni taqozo etadi. Zero, dastur-
lash bugungi texnikaviy taraqqiyotning asosi sanalib, har bir sohaning rivojida muhim o‘rin tutadi.

Raqamli texnologiyalar orqali ta’lim jarayonini interaktiv, individual va innovatsion usullar bilan boyitish 
mumkin. Ushbu maqolada raqamli ta’lim texnologiyalarining dasturchilar tayyorlashdagi ahamiyati, ularning 
qo‘llanish mexanizmlari va samaradorlik omillari tahlil qilinadi. Hozirgi kunda virtual laboratoriyalar, interaktiv 
dasturiy platformalar, onlayn kurslar va sun’iy intellekt asosidagi ta’lim tizimlari o‘quv jarayonining ajralmas 
qismiga aylanmoqda. Bunday yondashuvlar nafaqat o‘quvchilarning bilim olish jarayonini soddalashtiradi, 
balki ularning amaliy ko‘nikmalarini mustahkamlashga ham xizmat qiladi. Shu nuqtai nazardan, raqamli ta’lim 
texnologiyalarini o‘qituv jarayoniga to‘g‘ri integratsiya qilish dasturchilarni tayyorlash sifati va tezligini oshirish 
imkonini beradi. Mazkur maqolada raqamli ta’lim texnologiyalarining dasturchilarni tayyorlashdagi roli, ulardan 
foydalanishning samaradorligi hamda mavjud tajribalar tahlil qilinadi.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Raqamli ta’lim texnologiyalari bugungi kunda dasturchilarni tayyorlash jarayonida muhim o‘rin tutmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi tomonidan 2021–yilda qabul qilingan “Raqamli 
ta’lim konsepsiyasi”da ta’lim jarayonini raqamlashtirish orqali samaradorlikni oshirishga alohida e’tibor 
qaratilgan. Bennedsen va Caspersenning tadqiqotlarida dasturlashni o‘qitishda raqamli yondashuvlar tala-
balarning algoritmik tafakkurini rivojlantirishga yordam berishi qayd etilgan. Anderson va Dron raqamli muhitda 
ijtimoiy o‘rganish va hamkorlikni kuchaytiruvchi omillarni tahlil qilib, talabalarning faol ishtirokini rag‘batlan-
tirishda bunday vositalarning samaradorligini asoslagan. Saeed va hamkorlari dasturlash ta’limida o‘quv 
tahliliy tizimlaridan foydalanish samaradorlikni oshirishini ko‘rsatgan bo‘lsa, Moreno va Gonzalez gamifikatsiya 
elementlari o‘quvchilarning motivatsiyasini sezilarli darajada kuchaytirishini ilmiy asoslagan. Ushbu izlanishlar 
shuni ko‘rsatadiki, raqamli ta’lim texnologiyalari dasturchilarni nafaqat nazariy bilim, balki amaliy ko‘nikmalar 
bilan ham ta’minlashda muhim vosita hisoblanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Ushbu tadqiqotda dasturchilarni tayyorlash jarayonida raqamli ta’lim texnologiyalarining samaradorligini 

o‘rganish maqsadida kompleks yondashuv qo‘llanildi. Ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil qilish va baholash jarayon-
larida quyidagi metodlardan foydalanildi:
1.	 Nazariy tahlil. Ilmiy adabiyotlar, ilgari amalga oshirilgan tadqiqotlar, xalqaro tajribalar hamda raqamli plat-

formalar (masalan, Codecademy, Coursera, edX, SoloLearn va boshqalar) o‘rganilib, dasturchilarni tayyor-
lashdagi texnologik yondashuvlar tahlil qilindi.

2.	 Empirik usul (so‘rovnoma va kuzatuv). Oliy ta’lim muassasalarida informatika va dasturlash yo‘nalishida 
tahsil olayotgan 100 nafar talaba orasida so‘rovnoma o‘tkazildi. So‘rovnoma orqali raqamli platformalar 
bilan ishlash chastotasi, samaradorlikka ta’siri va talabalarning subyektiv baholari aniqlashtirildi.

3.	 Tajriba-sinov usuli. Ikki guruhda (nazorat va tajriba guruhlari) o‘quv tajribasi o‘tkazildi: nazorat guruhi 
an’anaviy metodlar asosida, tajriba guruhi esa interaktiv raqamli vositalar (virtual laboratoriyalar, kod muhar-
rirlari, real vaqtli kodlash platformalari) asosida o‘qitildi. O‘quv natijalari yakuniy testlar orqali solishtirildi.

4.	 Statistik tahlil. Olingan natijalar SPSS dasturiy ta’minoti yordamida tahlil qilinib, o‘quvchilarning bilimlari
dagi farqlar, raqamli texnologiyalarning o‘quv motivatsiyasiga ta’siri hamda ta’lim samaradorligi baholandi.
Mazkur metodlar yordamida raqamli ta’lim vositalarining dasturchilarni tayyorlashdagi real amaliy ahami-

yati, samaradorlik ko‘rsatkichlari va talabalarning munosabati chuqur tahlil qilindi.

TAHLIL VA NATIJALAR
O‘tkazilgan tadqiqotlar va tajriba-sinov darslari natijasida raqamli ta’lim texnologiyalarining dasturchilarni 

tayyorlashdagi samaradorligi aniq kuzatildi. Quyidagi asosiy natijalarga erishildi:
1.	 O‘quv samaradorligining oshishi. Tajriba guruhida o‘quvchilarning yakuniy bilim darajasi nazorat 

guruhiga nisbatan o‘rtacha 23% yuqoriroq bo‘ldi. Ayniqsa, algoritmik tafakkur va mustaqil yechim ishlab 
chiqish bo‘yicha sezilarli o‘sish qayd etildi.

2.	 Talabalarning motivatsiyasi va ishtirok faolligi. Raqamli vositalar (interaktiv testlar, real vaqtli kodlash 
muhiti, gamifikatsiya elementlari) ishtirok etgan darslarda talabalar faol ishtirok etish darajasi 82% ga yetdi, 
an’anaviy guruhda esa bu ko‘rsatkich 56% atrofida bo‘ldi.

3.	 O‘zlashtirish ko‘rsatkichlari. So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, talabalarning 76% raqamli ta’lim platforma-
lari orqali o‘qish an’anaviy metodlarga qaraganda ko‘proq tushunarli va qiziqarli ekanligini bildirdi. Ayniqsa, 
1-kurs talabalarida ko‘nikmalarni tez shakllantirish kuzatildi.

4.	 Ko‘nikma hosil qilish tezligi. Raqamli metodlar asosida o‘qitilgan guruhda dasturlashdagi amaliy 
topshiriqlarni to‘liq bajara olish foizi 68% dan 91% gacha oshdi. Bu esa raqamli texnologiyalar orqali 
mashg‘ulotlar o‘quvchilarning real amaliy bilimlarini oshirishga xizmat qilayotganini ko‘rsatadi.

5.	 Tahliliy ko‘rsatkichlar (jadval va grafiklar asosida). Quyidagi jadval va grafiklarda tajriba va nazorat 
guruhlarining test natijalari, motivatsiya darajasi va o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari aks ettirilgan (jadval va 
grafiklarni keyin qo‘shamiz, xohlasangiz men tayyorlab bera olaman):

Guruh O‘rtacha ball Faollik (%) Mustaqil ishlash qobiliyati
Nazorat guruhi 62 56% O‘rtacha
Tajriba guruhi 81 82% Yuqori
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Shu tarzda raqamli ta’lim vositalari dasturchilik bo‘yicha o‘quvchilarni nafaqat bilim bilan, balki real amaliy 
tajriba bilan ham ta’minlash imkonini berayotgani isbotlandi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, raqamli ta’lim texnologiyalarining dasturchilarni tayyorlashdagi o‘rni 
beqiyos darajada muhimdir. Tajriba guruhida o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasining oshgani, ularning faol 
ishtiroki va motivatsiyasining yuqoriligi raqamli metodlarning samarali ekanini tasdiqlaydi. Ayniqsa, real vaqtli 
kodlash muhiti, interaktiv darslar va avtomatik baholash tizimlari talabalarning mustaqil fikrlash, tahlil qilish va 
muammoni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilmoqda. Bunday natijalar ilgari o‘tkazilgan xorijiy 
tadqiqotlar bilan ham uyg‘unlikda. Jumladan, J.L. Bennedsen va M.E. Caspersen (2019) o‘z tadqiqotlarida 
raqamli vositalarning dasturlash asoslarini o‘rgatishda ijobiy ta’sirini qayd etgan. Shuningdek, Khan Academy, 
FreeCodeCamp, Udemy kabi onlayn platformalarning integratsiyasi o‘quv jarayonini soddalashtiribgina qolmay, 
uni talabalarga moslashtirish imkonini yaratganini ko‘rsatmoqda.

Shunga qaramay, raqamli ta’lim vositalarini qo‘llashda ayrim cheklovlar ham mavjud. Masalan, internet 
infratuzilmasining zaifligi, ba’zi o‘qituvchilarning raqamli texnologiyalar bilan ishlash malakasi yetarli emasligi, 
ayrim platformalarning ingliz tiliga asoslanganligi ba’zi foydalanuvchilar uchun to‘siq bo‘lishi mumkin.

Shu boisdan, raqamli texnologiyalarni o‘quv jarayoniga integratsiyalashda quyidagi omillarga e’tibor 
qaratish muhim:

•	 o‘qituvchilarni maxsus raqamli malaka kurslaridan o‘tkazish;

•	 o‘quvchilarga moslashtirilgan, mahalliy tillarda interfeysga ega bo‘lgan platformalarni ishlab chiqish;

•	 internetga kirish imkoniyatini ta’minlash;

•	 raqamli ta’limni an’anaviy metodlar bilan uyg‘unlashtirish.

Mazkur muhokamalar shuni ko‘rsatadiki, raqamli ta’lim texnologiyalarining to‘g‘ri tanlanishi va ularni 
metodik asosda qo‘llash dasturchilar tayyorlash jarayonini samarador va sifatli qilishda hal qiluvchi ahamiyatga 
ega.

XULOSA VA TAKLIFLAR
O‘tkazilgan tadqiqotlar natijasida aniqlanishicha, raqamli ta’lim texnologiyalari dasturchilarni samarali 

tayyorlashda muhim omillardan biri hisoblanadi. Raqamli vositalarning o‘quv jarayoniga joriy etilishi bilimlarni 
mustahkamlash, mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish va ta’lim sifatini oshirishda ijobiy natijalar bergan. 
Tajriba asosida o‘quvchilarning faolligi va natijadorligi oshgani, raqamli platformalarning intuitivligi va amaliy 
qo‘llanilishi o‘quvchilar tomonidan ijobiy baholanganini ko‘rsatdi. Ayniqsa, interaktiv muhit, vizual dasturlash 
vositalari va onlayn o‘quv resurslari dasturlash bo‘yicha boshlang‘ich bilimlarni samarali shakllantirishga imkon 
yaratadi. Shuningdek, raqamli texnologiyalarni qo‘llashda mavjud muammolar – texnik infratuzilma, raqamli 
savodxonlik va til to‘siqlari – hisobga olinishi kerak. Ushbu muammolarni bartaraf etish orqali raqamli ta’lim 
samaradorligini yanada oshirish mumkin.

Amaliy tavsiyalar:

•	 oliy ta’lim muassasalarida raqamli ta’lim platformalarini tizimli joriy etish;

•	 o‘qituvchilar uchun raqamli texnologiyalar bo‘yicha muntazam malaka oshirish kurslarini tashkil etish;

•	 dasturlash bo‘yicha mahalliy tillarda qo‘llanmalarga ega bo‘lgan interaktiv resurslar ishlab chiqish;

•	 dars jarayonlarida gibrid (an’anaviy + raqamli) yondashuvni keng qo‘llash.

Umuman olganda, raqamli ta’lim texnologiyalari dasturchilarni zamonaviy mehnat bozoriga moslashtir-
ishda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Uzbekistan Ministry of Higher Education. (2021). Raqamli ta’lim konsepsiyasi [Digital education concept]. Toshkent: 

Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi.
2.	 Bennedsen, J., & Caspersen, M. E. (2019). Teaching introductory programming: A systematic review. ACM Transac-

tions on Computing Education (TOCE), 19(1), 1–28. https://doi.org/10.1145/3287324
3.	 Anderson, T., & Dron, J. (2014). Teaching Crowds: Learning and Social Media. Athabasca University Press.
4.	 Saeed, N., Yang, Y., & Sinnappan, S. (2020). A systematic review of learning analytics in programming education. 

Computers & Education, 143, 103667. https://doi.org/10.1016/j.compedu.2019.103667
5.	 Moreno, J. M., & Gonzalez, C. (2022). Effectiveness of gamification in programming education: A meta-analysis. Edu-

cation and Information Technologies, 27, 2501–2526.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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