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TIBBIYOT TA’LIMIDA 
TALABALARNING 
KOMMUNIKATIV VA TASHKILIY 
KOMPETENSIYALARINI 
RIVOJLANTIRISHNING 
INTEGRATIV YONDASHUVI VA 
BAHOLASH MEXANIZMLARI
Abduraimov Abbosbek Odiljon o‘g‘li
Namangan davlat uiversiteti mustaqil tadqiqotchisi

Abstract: Maqola tibbiyot ta’limi jarayonida talabalarning kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarini rivojlantirishda 
integrativ yondashuvni qo‘llashning ahamiyati va samaradorligini tahlil qiladi. Maqolada ta’lim jarayonida interaktiv 
metodlar, loyiha asosida o‘qitish, simulyatsion mashg‘ulotlar va innovatsion baholash mexanizmlari orqali talabalar mala­
kalarini shakllantirishning nazariy va amaliy jihatlari ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, kommunikativ va tashkiliy kompetensi­
yalarni baholash vositalarining samaradorligi hamda ularning talabalarning klinik va akademik faoliyatiga ta’siri batafsil 
yoritilgan. Tadqiqot natijalari tibbiyot ta’limi sifatini oshirish va talabalarni professional tayyorgarlikka yanada tayyorlashga 
qaratilgan strategiyalarni ishlab chiqish imkonini beradi.

Key words: tibbiyot ta’limi, kommunikativ kompetensiya, tashkiliy kompetensiya, integrativ yondashuv, baholash me­
xanizmlari, talaba malakasi.
Annotatsiya: The article analyzes the significance and effectiveness of applying an integrative approach in medical 
education to develop students’ communicative and organizational competencies. The theoretical and practical aspects of 
forming students’ skills through interactive methods, project-based learning, simulation exercises, and innovative assess­
ment mechanisms are discussed. The effectiveness of tools for assessing communicative and organizational competen­
cies and their impact on students’ clinical and academic performance is also highlighted. The research findings provide 
the basis for developing strategies aimed at improving the quality of medical education and better preparing students for 
professional practice.

Kalit so‘zlar: medical education, communicative competence, organizational competence, integrative approach, assess­
ment mechanisms, student skills.
Аннотация: Статья анализирует значимость и эффективность применения интегративного подхода в процессе 
медицинского образования для развития коммуникативных и организационных компетенций студентов. В статье 
рассматриваются теоретические и практические аспекты формирования умений студентов с использованием 
интерактивных методов, обучения на основе проектов, симуляционных занятий и инновационных механизмов 
оценки. Также подробно освещается эффективность инструментов оценки коммуникативных и организационных 
компетенций и их влияние на клиническую и академическую деятельность студентов. Результаты исследования 
позволяют разрабатывать стратегии, направленные на повышение качества медицинского образования и более 
полную подготовку студентов к профессиональной деятельности.

Ключевые слова: медицинское образование, коммуникативная компетенция, организационная компетенция, 
интегративный подход, механизмы оценки, профессиональные навыки студентов.

KIRISH
Tibbiyot ta’limining samarali tashkil etilishi zamonaviy sog‘liqni saqlash tizimining sifatini bevosita belgi­

lovchi asosiy omillardan biri hisoblanadi. Dunyo miqyosida tibbiyot ta’limi sohasida amalga oshirilayotgan 
islohotlar, o‘zgaruvchan klinik va ijtimoiy sharoitlar talablariga moslashish, shuningdek, talabalar malakala­
rini kompleks shakllantirishni taqozo etadi. Ayniqsa, kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirish 
masalasi dolzarb ahamiyat kasb etadi, chunki zamonaviy tibbiyot amaliyoti faqat nazariy bilimlar yoki klinik 
ko‘nikmalar bilan chegaralanmay, balki samarali muloqot, jamoaviy ish va tashkiliy ko‘nikmalarni ham talab 
qiladi [1]. Kommunikativ kompetensiya – bu talabaning o‘z fikrini aniq ifodalash, kasbiy va ijtimoiy kontekstda 
samarali muloqot qilish, bemorlar va hamkasblar bilan professional munosabatlarni o‘rnatish qobiliyatidir.
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Zamonaviy pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, talabalarda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish 
faqat nazariy darslar orqali emas, balki interaktiv metodlar, simulyatsion mashg‘ulotlar, loyiha asosida o‘qitish 
va rol o‘yinlari orqali samarali amalga oshiriladi [2]. Shu bilan birga, kommunikativ kompetensiyalarni baholash 
uchun aniq kriteriyalar, reflektiv va interaktiv baholash vositalari joriy etilishi zarur, chunki bu, o‘z navbatida, 
talabalarning klinik ishga tayyorgarlik darajasini aniqlash imkonini beradi. Tashkiliy kompetensiya esa tala­
baning vaqtni samarali boshqarish, jamoaviy ishlarni rejalashtirish, mas’uliyatni taqsimlash va murakkab vazi­
yatlarda tez hamda to‘g‘ri qaror qabul qilish qobiliyatini ifodalaydi. Tibbiyot ta’limida tashkiliy kompetensiyalarni 
rivojlantirish o‘quv jarayonining interaktivligi va ko‘p darajali yondashuvni talab qiladi [3]. Shu nuqtai nazardan, 
integrativ yondashuvlar – ya’ni kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni bir vaqtning o‘zida rivojlantirish va 
baholashga yo‘naltirilgan metodlar – ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Inte­
grativ yondashuvni amaliyotga joriy etishda zamonaviy ta’lim texnologiyalari muhim ahamiyat kasb etadi. Bu 
jarayon quyidagi elementlarni o‘z ichiga oladi: interaktiv mashg‘ulotlar, klinik simulyatsiyalar, loyiha asosidagi 
o‘qitish, problemali vaziyatlarni yechish va reflektiv baholash [4]. Shu bilan birga, baholash mexanizmlari ham 
integrativ yondashuvga mos ravishda ishlab chiqiladi, ular nafaqat talabaning bilim darajasini, balki muloqot 
va tashkiliy ko‘nikmalarini ham baholash imkonini beradi. Masalan, Objective Structured Clinical Examination 
(OSCE) kabi metodlar klinik va kommunikativ ko‘nikmalarni bir vaqtda baholashga xizmat qiladi, bu esa tala­
baning professional tayyorgarlik darajasini yanada aniqroq aks ettiradi [5]. 

Tibbiyot ta’limida kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirishning ilmiy asoslarini tadqiq 
qilish, shuningdek, ularni baholash mexanizmlarini takomillashtirish bugungi kunda xalqaro miqyosda faol 
muhokama qilinayotgan masalalardan biridir. Ilmiy adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki, talabalarning klinik va peda­
gogik faoliyatda muvaffaqiyati ko‘pincha ularning kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalar darajasiga bog‘liq. 
Shu sababli, ta’lim jarayonida bu ko‘nikmalarni kompleks rivojlantirish va baholash tizimlarini joriy etish tibbiyot 
fakultetlarining strategik vazifalaridan biri hisoblanadi [6]. Kirish bo‘limida shuningdek, tibbiyot ta’limida inte­
grativ yondashuvning nazariy asoslari ham batafsil ko‘rib chiqiladi. Integratsiya pedagogik konsept sifatida bir 
nechta kompetensiyalarni bir vaqtning o‘zida shakllantirish va ular o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni aniqlashga 
qaratilgan. Bu, o‘z navbatida, talabalarda murakkab klinik vaziyatlarni samarali boshqarish, bemorlar bilan 
sifatli muloqot o‘rnatish va jamoaviy ishlarda muvaffaqiyatli ishtirok etish imkonini beradi. Shu bilan birga, inte­
grativ yondashuv baholash mexanizmlarini ham takomillashtirishni talab qiladi, chunki talabaning malakasi 
faqat bitta ko‘rsatkich bo‘yicha emas, balki kompleks ko‘nikmalar majmuasi bo‘yicha baholanadi. Shu nuqtai 
nazardan, tibbiyot ta’limida kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirish hamda baholashning inte­
grativ yondashuvi nafaqat pedagogik, balki klinik amaliyotning sifatini oshirishga xizmat qiladigan muhim omil 
sifatida e’tirof etiladi. Bu esa, o‘z navbatida, talabalarning professional tayyorgarlik darajasini oshirish, ularni 
murakkab vaziyatlarda tez va to‘g‘ri qaror qabul qilishga tayyorlash hamda bemorlar bilan samarali muloqot 
qilish qobiliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Tibbiyot ta’limida kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirishga oid ilmiy tadqiqotlar sohasida 

Albanese va Kneebone kabi olimlarning ishlari muhim ahamiyatga ega. Albanese o‘zining “The Rise of Compe­
tencies” nomli maqolasida tibbiyot ta’limida kompetensiya asosidagi yondashuvning rivojlanishini tahlil qilib, bu 
yondashuvning ta’lim jarayonidagi samaradorligini ko‘rsatgan [7]. U kompetensiya asosidagi ta’limning o‘ziga 
xos xususiyatlari, afzalliklari va kamchiliklarini batafsil yoritgan. Kneebone esa “Simulation in Surgical Training: 
Educational Issues and Practical Implications” nomli maqolasida simulyatsiya asosidagi ta’lim metodlarini tahlil 
qilib, ularning kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirishdagi o‘rnini ko‘rsatgan [8]. U simulyat­
siya metodlarining talabalarning amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishdagi samaradorligini ta’kidlagan. Bu ikki 
olimning ishlari tibbiyot ta’limida kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirishning nazariy va 
amaliy asoslarini shakllantirishga xizmat qiladi. Tadqiqot metodologiyasi Ushbu maqolada tibbiyot ta’limida tala­
balarning kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarini rivojlantirish va baholash jarayonida kompleks meto­
dologik yondashuv qo‘llanildi. 

Tadqiqotda interaktiv dars metodlari, simulyatsion mashg‘ulotlar, loyiha asosidagi o‘qitish, problemali 
vaziyatlarni yechish va reflektiv baholash kabi metodlar integrativ tarzda birlashtirildi. Interaktiv metodlar tala­
balarning muloqot ko‘nikmalarini shakllantirish va ularni amaliy vaziyatlarda sinab ko‘rish imkonini beradi, 
simulyatsion mashg‘ulotlar esa klinik va tashkiliy vaziyatlarni model qilib, talabalarning qaror qabul qilish va 
jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Loyiha asosidagi o‘qitish metodikasi talabalarga mas’uliyatni 
taqsimlash, vazifalarni rejalashtirish va tashkiliy qobiliyatlarni amalda qo‘llash imkonini beradi. Shuningdek, 
problemali vaziyatlarni yechish metodlari talabalarning mantiqiy tafakkurini rivojlantirib, real klinik vaziyatlarda 
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tezkor va samarali qarorlar qabul qilishga tayyorlaydi. Reflektiv baholash mexanizmlari esa talabalarning o‘z 
faoliyatini tahlil qilish, o‘rganilgan bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish darajasini baholashga xizmat qiladi. Shu 
tarzda barcha metodlar birlashtirilib, talabalarning kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarini integrativ 
tarzda rivojlantirish va baholash tizimi shakllantirildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, integrativ yondashuv orqali talabalarning kommunikativ va tashkiliy 

kompetensiyalarini rivojlantirish samaradorligi aniq sezilarli darajada oshdi. Interaktiv metodlar va simulyatsion 
mashg‘ulotlar natijasida talabalar bemorlar bilan muloqot qilish, jamoaviy ishlarni tashkil etish va murakkab 
klinik vaziyatlarda tezkor qaror qabul qilish ko‘nikmalarini mustahkamladi. Loyiha asosidagi o‘qitish va proble­
mali vaziyatlarni yechish metodlari talabalarda tashkiliy qobiliyatlarni rivojlantirish, vazifalarni samarali taqsim­
lash va vaqtni optimal boshqarish imkonini yaratdi. Reflektiv baholash mexanizmlari orqali esa talabalarning 
o‘z faoliyatini tahlil qilish va doimiy takomillashtirish qobiliyati kuchaydi. Shu bilan birga, integrativ baholash 
tizimi talabalarning malakasini yagona ko‘rsatkich emas, balki kompleks kompetensiyalar majmuasi orqali 
baholashga imkon berdi, bu esa ularning klinik va akademik faoliyatga tayyorgarlik darajasini aniq aks ettirdi. 
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirishning integrativ 
yondashuvi nafaqat pedagogik samaradorlikni oshirdi, balki talabalarning professional tayyorgarlik darajasini 
yaxshiladi va ularni real klinik vaziyatlarda muvaffaqiyatli ishlashga tayyorladi. Tibbiyot ta’limida kommunikativ 
va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirish masalasi ilmiy hamjamiyatda keng muhokama qilinadi. 

Albanese o‘z tadqiqotlarida kompetensiya asosidagi yondashuvning tibbiyot ta’limida nazariy va amaliy 
jihatlarini keng yoritib, integrativ metodlar orqali talabalarning kompleks ko‘nikmalarini shakllantirishga urg‘u 
bergan. U fikricha, faqat nazariy bilimga tayangan pedagogik yondashuv talabalarning klinik vaziyatlarda sama­
rali faoliyat yuritishini ta’minlay olmaydi, chunki kommunikativ va tashkiliy ko‘nikmalarni shakllantirish amali­
yotga uzviy bog‘langan. Shu nuqtai nazardan, Albanese interaktiv darslar, simulyatsiyalar va reflektiv baho­
lash kabi metodlarni majmuaviy qo‘llashni tavsiya qiladi. Boshqa tomondan, Kneebone simulyatsiya asosidagi 
o‘qitish metodlariga alohida e’tibor qaratadi [9]. U ta’kidlaydiki, simulyatsion mashg‘ulotlar talabalarga real klinik 
vaziyatlarni tajribadan o‘tkazish, muloqot va tashkiliy kompetensiyalarni sinovdan o‘tkazish imkonini beradi. 
Shuningdek, Kneebone simulyatsiyalar yordamida talabalarning qaror qabul qilish jarayonlarini tahlil qilish, 
ularni murakkab vaziyatlarda tez va samarali harakat qilishga tayyorlash mumkinligini ko‘rsatadi. 

U integrativ yondashuvni qo‘llash zarurligini tan oladi, ammo simulyatsion metodlarni boshqa pedagogik 
metodlar bilan uyg‘unlashtirishda ayrim cheklovlar mavjudligini ham ta’kidlaydi. Bu nuqtai nazarlarning muhoka­
masi shuni ko‘rsatadiki, kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirishning samarali modeli faqat bir 
metodga tayanmasligi kerak. Albanese va Kneebone ishlaridagi farqlar pedagogik metodlar tanlovida kontekst 
va talabaning individual xususiyatlarini hisobga olish zarurligini ko‘rsatadi [10]. Shu bilan birga, talabalarning 
malakasini baholash mexanizmlari integrativ yondashuvni qo‘llash orqali yanada aniqlash va samarali amalga 
oshirish imkonini beradi. Tibbiyot ta’limida kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivojlantirish bo‘yicha 
Albanese va Kneebone ishlaridagi polemik yondashuvlar turli pedagogik metodlarni birlashtirib, talabalarning 
klinik va akademik tayyorgarligini mukammal shakllantirishga xizmat qiladi. Bu esa nafaqat pedagogik samara­
dorlikni oshiradi, balki talabalarning professional malakasi va klinik faoliyatga tayyorligini kuchaytiradi.

XULOSA
Ushbu maqola tibbiyot ta’limida talabalarning kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarini rivojlantirish­

ning integrativ yondashuvi va baholash mexanizmlarini ilmiy tahlil qildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, 
interaktiv metodlar, simulyatsion mashg‘ulotlar, loyiha asosidagi o‘qitish va reflektiv baholash talabalarning 
kommunikativ va tashkiliy ko‘nikmalarini kompleks shakllantirishda samarali vositalar hisoblanadi. Integrativ 
yondashuv nafaqat talabalarning nazariy bilim darajasini, balki ularning klinik va tashkiliy faoliyatga tayyorgarlik 
darajasini aniq aks ettirish imkonini beradi. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, Albanese kompetensiya asosi­
dagi yondashuvni, Kneebone esa simulyatsiya metodlarini ta’kidlagan holda pedagogik metodlarning samara­
dorligini muhokama qilgan. Bu olimlarning polemikasi va mulohazalari tibbiyot ta’limida turli metodlarni birlash­
tirish va talabalarning individual xususiyatlarini hisobga olish zarurligini tasdiqlaydi. 

Metodologik qismda qo‘llangan interaktiv, simulyatsion, loyiha asosidagi va problemali vaziyatlarni yechish 
metodlari hamda reflektiv baholash mexanizmlari talabalarning kompleks kompetensiyalarini rivojlantirishga 
xizmat qilgan. Natijalar esa shuni ko‘rsatdiki, integrativ yondashuv orqali talabalarning kommunikativ va tash­
kiliy kompetensiyalari sezilarli darajada oshgan, ularning klinik va jamoaviy faoliyatga tayyorgarligi kuchaygan. 
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Xulosa qilib aytganda, tibbiyot ta’limida integrativ yondashuv va kompleks baholash mexanizmlari kommu­
nikativ va tashkiliy kompetensiyalarni shakllantirishda asosiy omil hisoblanadi. Bu yondashuv nafaqat peda­
gogik jarayonning samaradorligini oshiradi, balki talabalarning professional malakasi va klinik faoliyatga tayyor­
ligini yaxshilashga xizmat qiladi, shuningdek, zamonaviy tibbiyot talablariga javob beradigan yuqori malakali 
mutaxassislar tayyorlashni ta’minlaydi.
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