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BOSHLANGICH SINF
O‘QUVCHILARIDA TANQIDIY
FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISH
METODIKASI

Zayniddinova Mahzuna Baxtiyorovna
Navoiy shahri 1- AFChO‘IM (ayrim fanlar chuqur o‘rganiladigan
ixtisoslashtiriigan maktab) boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu tadgigot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun sama-
rali metodik yondashuvlarni ishlab chigish va sinovdan o‘tkazishga qaratilgan. O‘zbekistonning boshlang‘ich ta’lim
tizimida an’anaviy o‘qitish usullarining cheklovlarini hisobga olgan holda, muammoga yo‘naltirilgan ta’lim (PBL), Sokratik
muhokama va interaktiv vazifalarni o'z ichiga olgan metodika sinovdan o‘tkazildi. Tadgiqot O‘zbekiston ta’lim tizimida tan-
qidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar beradi, jumladan o‘quv dasturlarini modernizatsiya qilish va o‘qgituv-
chilar malakasini oshirish. Ushbu topilmalar ta’lim jarayonini o‘quvchi markazli gilish va zamonaviy talablarga moslashti-
rishga xizmat qiladi. Kelajakdagi tadgiqotlar metodikaning uzoq muddatli ta’sirini hamda kengroq kontekstda qo'llanilishini
o‘rganishga yo‘naltirilishi mumkin.

tanqidiy fikrlash, boshlang'‘ich ta’lim, muammoga yo‘naltiriigan ta’lim, Sokratik muhokama, interaktiv vazi-
falar, ta’lim tizimi, o‘quvchi markazli ta’lim, o‘gituvchi malakasi.

Abstract: This study focuses on developing and testing effective methodological approaches to enhance critical thinking
skills in primary school students. Considering the limitations of traditional teaching methods in Uzbekistan’s primary edu-
cation system, a methodology incorporating problem-based learning (PBL), Socratic discussions, and interactive tasks
was tested. The research provides practical recommendations for fostering critical thinking in Uzbekistan’s education
system, including curriculum modernization and teacher professional development. The findings contribute to making the
learning process more student-centered and aligned with contemporary requirements. Future studies may explore the
long-term impact of the methodology and its applicability in broader contexts.

critical thinking, primary education, problem-based learning, Socratic discussion, interactive tasks, education
system, student-centered learning, teacher professional development.
AHHOTauus: [laHHOe uccrnenoBaHWe HanpaBneHo Ha paspaboTky M anpobaumio aPPEKTUBHLIX METOAUYECKUX Nod-
XO[OB K Pa3BUTUIO HABLIKOB KPUTUYECKOrO MBILLMEHNS Y YYaLLMXCS HaYarnbHbIX KNAccoB. YUUTbIBAs OrpaHUYeHuns Tpa-
AMLMOHHBIX METOA0B 06yYeHusi B cucTeMe HayanbHoro obpasoBaHusi Y3bekucTaHa, bbina npoTecTupoBaHa MeToamka,
BKIoYatoLLasi obyyeHve, OpueHTpoBaHHOE Ha pelueHve npobnem (PBL), cokpatuyeckue QUCKYCCUM 1 MHTEPaKTUBHbIE
3apaHus. ViccnepgoBaHue npeanaraeT NpakTUYeckne peKoMeHaaLmMm no pa3BuTUIo KPUTUYECKOTO MbILLNEHNS B 06pa3oBa-
TenbHOW cucteme YabekucraHa, BKIYas MOAEPHU3aLMIO yHeOHbIX MPOrpaMM U MOBbLILLEHWE KBaNUMUKaLMU yYuTenen.
MonyyeHHble pesynbTaTthl CNocobCTBYOT TpaHchopMaLuy y4ebHoro npouecca B HanpaBneHUN Y4EHUKO-LEHTPUPOBAH-
HOro MOAXoAa M ero aganTaumu K CoBpeMeHHbIM TpeboBaHusiM. byayuime nccnenoBaHnst MoryT ObiTb MOCBSILLEHbBI U3Y-
YeHUIo J0NTOCPOYHOro adhdekTa METOANKM U €€ NPUMEHUMOCTM B Boree LLMPOKOM KOHTEKCTE.

KpUTUYECKOE MbILLNEHNE, HavanbHoe 0bpa3oBaHue, NpobrnemMHO-OpUEeHTUPOBaHHOE Oby4eHuve,
cokpaTnyeckas ONCKYCCUS, MHTEPaKTMBHbIE 3afaHus, obpa3oBaTenbHas CUCTeEMa, yYEeHVKO-LEHTPMPOBaHHOE Oby4YeHwe,
KBanudukaumsa yymtenen.

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish global migyosda eng
muhim pedagogik magsadlardan biri sifatida e’tirof etiimoqgda. Tangqidiy fikrlash o‘quvchilarning ma’lumotlarni
tahlil qilish, asosli xulosalar chigarish, muammolarni ijodiy yechish va qaror gabul qilish gobiliyatlarini shakllan-
tirishga xizmat qiladi. Xususan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun bu ko‘nikmalarni erta yoshdan rivojlantirish
kelajakdagi o‘qish jarayonlarida muvaffagiyatga erishish va hayotiy muammolarni mustaqil hal qilish uchun
mustahkam poydevor yaratadi. O'zbekiston ta’lim tizimida milliy o'’quv dasturlari modernizatsiya jarayonida
bo‘lsa-da, tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga garatilgan metodik yondashuvlar yetarli darajada integratsiya qilin-

433

{



S

>

v M 2025-yil, sentyabr, 9-son

magan. Ushbu maqola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun samarali meto-
dikani ishlab chigish va sinovdan o‘tkazishga qaratilgan.

Tanqidiy fikrlashning ta’rifi va ahamiyati. Tangidiy fikrlash — bu ma’lumotlarni tahlil gilish, baholash va sintez
gilish orgali o'z-0‘zini aks ettirish va asosli xulosalar chigarish jarayoni sifatida ta’riflanadi. Richard Paul va
Linda Elder (2006) tangidiy fikrlashni “o‘ylash jarayonini faol va malakali ravishda tahlil qilish, sintez gilish va
baholash san’ati” deb ta'riflaydilar. Ushbu ko‘nikma nafagat akademik muvaffagiyat, balki ijtimoiy va shaxsiy
hayotda muhim qgarorlar gabul gilishda ham ahamiyatlidir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish ularning kognitiv rivojlanishi va o'z-o0zini anglash qobiliyatlarini mustahkamlashga yordam beradi.
Masalan, Vygotskiy (1978)ning sotsio-kultural nazariyasiga ko‘ra, yosh bolalarning kognitiv rivojlanishi ijtimoiy
o'zaro ta’sirlar va muammolarni hal gilish orqali shakllanadi, bu esa tangidiy fikrlashni o‘rgatish uchun muhim
asos bo'lib xizmat giladi.

1. Zamonaviy ta’limdagi dolzarblik. XXI asrda ta’lim tizimlari “4C” ko‘nikmalariga (tanqidiy fikrlash, ijod-
korlik, hamkorlik, muloqot) katta e’tibor qaratmoqda (Partnership for 21st Century Skills, 2019). Xalgaro
baholash dasturlari, masalan, PISA (Programme for International Student Assessment), o‘quvchilarning
tanqidiy fikrlash va muammolarni hal gilish qobiliyatlarini o‘lchashga qaratilgan. PISA 2022 hisobotlariga
ko‘ra, ko‘plab mamlakatlarda, shu jumladan rivojlanayotgan mamlakatlarda, o‘quvchilarning tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalari past darajada golmogda. O‘zbekistonda ham ta’lim islohotlari doirasida (O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019-yildagi ta’lim to‘g‘risidagi farmoni) o‘quvchilarning ijodiy va tahliliy ko‘nik-
malarini rivojlantirishga e’tibor garatilmogda, ammo boshlang‘ich ta’limda bu jarayon yetarli darajada tizimli
emas.

2. Muammoning mohiyati. O‘zbekistonning boshlang‘ich ta’lim tizimida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish
bo‘yicha bir gator muammolar mavjud. Birinchidan, o‘gituvchilarning aksariyati tanqidiy fikrlashni o‘rgatish
bo‘yicha maxsus tayyorgarlikka ega emas. Ikkinchidan, an’anaviy ofqitish usullari, masalan, yodlash va
reproduktiv bilimlarga asoslangan yondashuvlar, o‘quvchilarning tahliliy va ijodiy fikrlashini rivojlantirishga
to'sqinlik giladi. Uchinchidan, o‘quv dasturlari va darsliklarda tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga garatilgan
vazifalar yetarli emas. Bu muammolar o‘quvchilarning mustaqil fikrlash va muammolarni hal gilish qobili-
yatlarini cheklaydi, bu esa uzoq muddatda ularning akademik va hayotiy muvaffagiyatlariga salbiy ta’sir
giladi. Tadgiqgotning magsadi va savollari. Ushbu tadgigot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish uchun samarali metodik yondashuvlarni ishlab chigish va sinovdan o‘tkazishga qaratilgan.
Tadqiqot quyidagi savollarga javob berishga harakat giladi.

3. Tadgigotning ahamiyati. Ushbu tadgiqot O‘zbekistonning boshlang‘ich ta’lim tizimida tangqidiy fikrlashni
rivojlantirish bo'yicha amaliy va ilmiy yondashuvlarni taklif gilish orgali ta’lim sifatini oshirishga hissa
go‘shadi. Tadqgiqot natijalari o‘gituvchilar uchun metodik qo‘llanmalar, ta’lim dasturlarini ishlab chiquvchilar
uchun esa yangi strategiyalar ishlab chigishda yo‘l-yo‘riq bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Bundan tash-
gari, o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish ularning mustaqil garor gabul qilish va
muammolarni hal qilish gobiliyatlarini oshiradi, bu esa jamiyatning ijtimoiy va igtisodiy rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi.

Tanqidiy fikrlash bo‘yicha tadqgigotlar xalgaro miqyosda keng o‘rganilgan. Bloomning taksonomiyasi
(Anderson & Krathwohl, 2001) tanqidiy fikrlashni bilimning yuqori darajalariga (tahlil, baholash, yaratish)
bog‘laydi, bu esa boshlang'‘ich sinf o‘quvchilari uchun moslashtiriigan metodikalarni talab giladi. Halpern (1998)
tanqidiy fikrlashni o‘rgatishda faol o‘quv strategiyalari, masalan, muammoga yo‘naltiriigan ta’lim (PBL) va
Sokratik muhokamalarning samaradorligini ta’kidlaydi. O‘zbekistonda esa ta’lim islohotlari doirasida tanqidiy
fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha tadgiqotlar hali boshlang‘ich bosgichda bo'lib, mahalliy kontekstga mos metodi-
kalar ishlab chiqgish zarurati yuqori.

Ushbu tadqigot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun sama-
rali metodik yondashuvlarni ishlab chigish va sinovdan o‘tkazishga qaratildi. Tadqigot boshlang‘ich ta’lim
tizimining xususiyatlarini hisobga olgan holda amalga oshirildi va xalgaro ilmiy tadqiqot standartlariga rioya
gilindi. Magsad — o‘quvchilarning tahliliy, baholash va muammolarni hal qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga
yordam beradigan metodikani sinovdan o'tkazish orqali uning samaradorligini aniglash edi. Tadqigot jarayoni
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aralash metodologiyaga asoslandi, ya'ni miqdoriy va sifat yondashuvlari kombinatsiyasi qo‘llanildi. Migdoriy
yondashuv o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash darajasini standartlashtirilgan testlar orqali o‘Ichashga xizmat qildi,
sifat yondashuv esa dars jarayonidagi o‘quvchilarning faolligi va o‘gituvchilarning metodikaga munosabatini
chuqur tahlil qgilish imkonini berdi. Eksperimental dizayn qo‘llanildi: eksperimental guruhda tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishga qaratilgan maxsus metodika sinovdan o‘tkazildi, nazorat guruhida esa an’anaviy o‘qitish usullari
davom ettirildi.

Tadgiqot ishtirokchilari sifatida shahar va gishloq hududlaridagi umumta’lim maktablarining 2- va 3-sinf
o‘quvchilari (7-9 yosh) tanlandi. Umumiy tanlama hajmi 80 nafar o‘quvchi bo'lib, ular teng ravishda ikkiga
bo‘lindi: eksperimental guruh (40 o‘quvchi) va nazorat guruhi (40 o‘quvchi). O‘quvchilar tasodifiy tanlama usuli
orqali guruhlarga ajratildi, bu jarayonda ularning yoshi, jinsi va o‘quv ko‘rsatkichlari teng tagsimlanishiga e’tibor
berildi. Tadgiqotda shuningdek, 8 nafar boshlang’ich sinf o‘gituvchisi ishtirok etdi, ulardan 4 nafari eksperimental
guruhda, 4 nafari nazorat guruhida dars o'tdi. O‘gituvchilarning o‘rtacha pedagogik tajribasi 7 yilni tashkil etdi,
ularning barchasi milliy o‘quv dasturiga muvofiq dars berish tajribasiga ega edi. Ishtirokchilarning tanlanishida
quyidagi mezonlar hisobga olindi: o‘quvchilarning yoshi (7-9 yosh, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun mos
kognitiv bosqich) va o‘qituvchilarning boshlang‘ich sinflarda kamida 3 yillik tajribasi. Tanlama shahar va gishloq
hududlaridagi ta’lim muassasalarining xilma-xilligini aks ettirish uchun muvozanatli tarzda tuzildi.

Ma’lumotlarni yig‘ish uchun bir nechta usullar go‘llanildi. O‘quvchilarning tanqidiy fikrlash darajasini baho-
lash uchun Cornell Critical Thinking Test (Level X)ning 7-9 yosh guruhiga moslashtirilgan versiyasi ishlatildi.
Ushbu test tahlil gilish, baholash va xulosa chigarish kabi tanqidiy fikrlashning asosiy komponentlarini o‘lchaydi
va tadgigotning boshida (oldindan test) hamda oxirida (keyingi test) o‘tkazildi. Dars jarayonidagi o‘quvchilarning
faolligini baholash uchun tuzilgan kuzatuv protokoli asosida muntazam kuzatuvlar olib borildi. Kuzatuvlar har
hafta 1 soat davomida 3 oy mobaynida amalga oshirildi, unda o‘quvchilarning savol berish chastotasi, muhokama
sifati va muammolarni hal gilishdagi faolligi qayd etildi. O‘gituvchilarning metodikaning go‘llanilishi va samarador-
ligiga munosabatini aniglash uchun yarim tuzilgan so‘rovnomalar ishlab chigildi. So‘rovhomalar Likert shkalasi
asosida tuzilib, metodikaning qulayligi, o‘quvchilarning faolligi va dars jarayoniga ta’sirini baholashga qaratildi.
Eksperimental guruhda tangidiy fikrlashni rivojlantirish uchun bir gator metodik yondashuvlar go‘llanildi.

Muammoga yo‘naltiriigan ta’lim (Problem-Based Learning, PBL) usuli o‘quvchilarga yoshlariga mos
muammolar (masalan, “Qanday qilib atrof-muhitni toza saglash mumkin?” yoki “Nega ba’zi hayvonlar gishda
uxlaydi?”) taqdim etish orqali tahliliy va ijodiy fikrlashni rivojlantirishga xizmat qgildi. Bu muammolar guruhlarda
muhokama qilinib, o‘quvchilarning xulosa chigarish va asosli javoblar berish qobiliyatlari sinovdan o‘tkazildi.
Sokratik muhokama usuli ochiq savollar (masalan, “Bu haqda nima deb o‘ylaysiz?”, “Nima uchun shunday deb
hisoblaysiz?”) orqali o‘quvchilarning tanqidiy fikrlashini rag‘batlantirdi. Interaktiv vazifalar, masalan, ertak qahra-
monlarining muammolarini tahlil gilish yoki guruh ishlari, o‘quvchilarning ijodiy va tahliliy ko‘nikmalarini rivojlan-
tirishga yordam berdi. Eksperimental guruh o‘gituvchilari tadgigot boshlanishidan oldin 2 kunlik (16 soatlik)
maxsus seminarlarda ishtirok etdi, unda tanqidiy fikrlashni o‘rgatish strategiyalari, PBL va Sokratik muhokama
usullari o‘rgatildi. Treninglar xalgaro tajribaga (masalan, Halpern, 1998) va O‘zbekiston ta’lim tizimining xusu-
siyatlariga asoslangan edi. Nazorat guruhida esa an’anaviy o'qitish usullari, ya’ni darslik asosidagi yodlash va
reproduktiv vazifalar qo‘llanildi.

Tadqiqot jarayoni uch bosgichda amalga oshirildi:

*  Birinchi bosqichda (1 oy) o‘quvchilarning boshlang‘ich tanqidiy fikrlash darajasini aniglash uchun Cornell
Critical Thinking Test o‘tkazildi va dars jarayonidagi boshlang‘ich holat kuzatuvlar orqali baholandi.

* lkkinchi bosqichda (3 oy) eksperimental guruhda yuqorida keltirlgan metodikalar haftasiga 2 soatdan
matematika, ona tili va tabiatshunoslik fanlari doirasida qo’llanildi, nazorat guruhida esa an’anaviy darslar
davom ettirildi.

*  Uchinchi bosqichda (1 oy) yakuniy baholash amalga oshirildi: testlar gayta o‘tkazildi, kuzatuvlar yakunlandi
va o‘qituvchilar bilan so‘rovhomalar hamda intervyular olib borildi.

Ma’lumotlar tahlili ikki yo'nalishda amalga oshirildi. Migdoriy ma’lumotlar SPSS dasturida tahlil qilindi,
eksperimental va nazorat guruhlari o‘rtasidagi farglarni aniglash uchun juftli t-test va ANOVA tahlillari go‘llanildi.
Natijalarning statistik ahamiyatliligi p<0.05 darajasida baholandi. Sifat ma’lumotlari tematik tahlil usuli yordamida
kodlandi: kuzatuvlardan olingan ma’lumotlar (o‘quvchilarning savol berish chastotasi, muhokama sifati) va
intervyu javoblari kategoriyalar bo‘yicha guruhlandi. So‘rovnoma natijalari esa metodikaning qulayligi va o‘quv-
chilarning faolligi kabi ko‘rsatkichlar bo'yicha tahlil qgilindi.
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O‘quvchilarning tanqidiy fikrlash darajasini baholash uchun Cornell Critical Thinking Test (Level X)ning
moslashtirilgan versiyasi ishlatildi. Test natijalari eksperimental va nazorat guruhlari o‘rtasidagi farglarni aniglash
uchun SPSS dasturida tahlil gilindi. Eksperimental guruhda oldindan testning o‘rtacha bali 52.4 (SD = 6.8)
bo‘lsa, keyingi testda bu ko‘rsatkich 68.7 (SD = 5.9) ga ko'tarildi, ya’'ni o‘rtacha 16.3 ball (31% o'sish) yaxshila-
nish kuzatildi. Nazorat guruhida esa oldindan testning o‘rtacha bali 51.8 (SD = 7.1) bo'lib, keyingi testda 54.2
(SD = 6.9) ga o‘zgardi, bu fagat 2.4 ball (4.6% o'sish) yaxshilanishni ko‘rsatdi. Juftli t-test natijalariga ko‘ra,
eksperimental guruhdagi o‘zgarishlar statistik jihatdan ahamiyatli edi (1(38) = 7.82, p < 0.001), nazorat guruhida
esa ahamiyatli o‘'zgarish kuzatilmadi (1(38) = 1.24, p = 0.22). ANOVA tahlili guruhlar o‘rtasidagi fargning statistik
ahamiyatliligini tasdigladi (F(1,78) = 29.45, p < 0.001, n? = 0.27), bu metodikaning o‘quvchilarning tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatganini ko‘rsatadi.

Test natijalari, shuningdek, tanqidiy fikrlashning turli komponentlari bo'yicha farglarni ko‘rsatdi. Eksperi-
mental guruhda “tahlil gilish” (o‘rtacha o'sish 18%) va “xulosa chigarish” (o‘rtacha o'sish 22%) ko'nikmalarida
sezilarli yaxshilanish kuzatildi, “baholash” ko‘nikmasida esa o‘sish biroz pastroq bo‘ldi (14%). Nazorat guruhida
bu ko‘nikmalar bo‘yicha sezilarli o‘zgarishlar kuzatilmadi. Ushbu natijalar metodikaning, aynigsa, muammolarni
tahlil gilish va asosli xulosalar chigarishga yo'naltiriigan vazifalarning samaradorligini tasdiglaydi.

Kuzatuvlar eksperimental guruhdagi o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligida sezilarli o‘zgarishlarni
ko‘rsatdi. Darslar davomida o‘quvchilarning ochiq savollarga javob berish chastotasi o‘rtacha 35% ga oshdi,
muhokamalarda ishtirok etish darajasi esa 40% ga yaxshilandi. Masalan, PBL vazifalari doirasida o‘quvchilar
guruhlarda muammolarni muhokama qilishda faolroq bo'lib, o'z fikrlarini asoslash va boshga o‘quvchilarning
mulohazalarini tahlil gilishga harakat qgilishdi. Sokratik muhokama usuli o‘quvchilarning “Nima uchun?” va
“Qanday?” kabi ochiq savollar berish odatini shakllantirdi, bu esa ularning tahliliy fikrlashini rivojlantirdi. Nazorat
guruhida esa o‘quvchilarning faolligi asosan o‘gituvchi savollariga gisqa javoblar bilan cheklandi va mustaqil
tahlil yoki muhokama holatlari kam kuzatildi.

Ofqituvchilarning so‘rovnoma natijalari eksperimental guruhda metodikaning go‘llanilishi bo‘yicha ijobiy
fikrlarni ko‘rsatdi. O‘qituvchilarning 85% (4 tadan 3 nafari) metodikaning dars jarayonini gizigarli gilganini va
o‘quvchilarning faolligini oshirganini ta’kidladi. Likert shkalasi bo'yicha metodikaning qulayligi o‘rtacha 4.2 ball
(5 dan), o‘quvchilarning faolligiga ta’siri esa 4.5 ball deb baholandi. Intervyularda o‘gituvchilar PBL va Sokratik
muhokama usullarining o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga undaganini gayd etdi, ammo boshlang‘ich bosgichda
metodikani go‘llashda qo‘shimcha vaqt va resurslar talab qilinishi hagida fikr bildirdi. Masalan, bir o‘qgituvchi:
“O‘quvchilar dastlab ochiqg savollarga javob berishda qgiyinaldi, lekin 2-3 haftadan so‘ng ular muhokamalarda
faolroq bo‘la boshladi,” deb ta’kidladi. Nazorat guruhidagi o‘gituvchilarning so‘rovnoma javoblari an’anaviy
usullarning o‘quvchilarning faolligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmaganini ko‘rsatdi (o‘rtacha baho 3.1 ball).

Eksperimental guruhning natijalari nazorat guruhiga nisbatan sezilarli yaxshilanishlarni ko‘rsatdi. Test
natijalaridagi 31% o'sish nazorat guruhidagi 4.6% o'sishdan ancha yuqori bo‘ldi, bu metodikaning tangidiy
fikrlashni rivojlantirishdagi samaradorligini tasdiglaydi. Kuzatuvlar va intervyular ham eksperimental guruhda
o‘quvchilarning mustagqil fikrlash va muhokama qilish gobiliyatlarining oshganini ko‘rsatdi. Aynigsa, PBL usuli
o‘quvchilarning ijodiy yechimlar topishiga va guruhda hamkorlik gilishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Biroq, ba’zi
o‘quvchilar (taxminan 10%) ochig savollar va muhokamalarga moslashishda qgiyinchiliklar kuzatildi, bu ularning
kognitiv tayyorgarligi yoki oldingi ta’lim tajribasi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin.

Tadqigot natijalari tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda faol o‘quv usullarining samaradorligini tasdiglaydi.
Xususan, PBL usuli o‘quvchilarni real hayotiy muammolarni muhokama qilish va yechim topishga jalb qilish
orqali ularning mustagqil fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirdi. Bu topilmalar Halpern (1998)ning tanqidiy fikrlashni
o‘rgatishda muammolarni hal qgilishga asoslangan yondashuvlarning muhimligini ta’kidlagan ishlariga mos
keladi. Sokratik muhokama usuli esa o‘quvchilarning ochiq savollar orgali o'z fikrlarini asoslash va boshqalarning
mulohazalarini tahlil gilish qobiliyatlarini oshirdi. Bu Anderson va Krathwohl (2001)ning Bloom taksonomiyasida
ta’kidlangan tahlil va baholash kabi yuqori darajali kognitiv ko‘nikmalarni rivojlantirishga mos keladi. O‘zbeki-
ston ta’lim tizimida an’anaviy o‘qgitish usullarining yodlash va reproduktiv bilimlarga asoslanganligini hisobga
olsak, ushbu metodikalar o‘quv jarayonini yanada interaktiv va o‘quvchi markazli qilish imkonini beradi.
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Tadgiqot natijalari xalgaro kontekstda ham dolzarb hisoblanadi. PISA 2022 hisobotlariga ko‘ra, ko‘plab
mamlakatlarda o‘quvchilarning tangidiy fikrlash ko‘nikmalari past darajada qolmoqda, bu esa ta’lim tizimlarida
faol o‘quv strategiyalariga ehtiyojni ko‘rsatadi. O‘zbekistonda ta’lim islohotlari doirasida (O‘zbekiston Respub-
likasi Prezidentining 2019-yildagi ta’lim to‘g‘risidagi farmoni) o‘quvchilarning ijodiy va tahliliy ko‘nikmalarini rivo-
jlantirishga garatilgan sa’y-harakatlar kuchaymoqgda. Ushbu tadqigotning topilmalari mahalliy ta’lim dasturlariga
tanqidiy fikrlashni integratsiya qilish bo‘yicha amaliy yondashuvlarni taklif giladi. Masalan, o‘quv dasturlariga
PBL va Sokratik muhokama kabi usullarni kiritish orgali o‘quvchilarning mustaqil fikrlash gobiliyatlarini erta
yoshdan rivojlantirish mumkin. Tadgiqot natijalari o‘gituvchilarning malakasini oshirish zarurligini ham ko‘rsatdi.
Eksperimental guruh o‘qituvchilari uchun o‘tkazilgan treninglar ularning faol o‘quv usullarini go‘llash qobiliyat-
larini oshirdi, bu esa o‘quvchilarning natijalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Bu topilmalar Paul va Elder (2006)ning
o‘gituvchilarning pedagogik kompetensiyasi tanqidiy fikrlashni o‘rgatishda muhim omil ekanligi hagidagi xulo-
salariga mos keladi. O‘zbekiston kontekstida o‘gituvchilarning ko‘pchiligi an’anaviy usullarga ko‘nikkanligini
hisobga olsak, ularni faol o'quv strategiyalari bo'yicha doimiy ravishda o‘qitish zarur. Bu jarayon o‘quv dastur-
larini gayta ko‘rib chigish va o‘gituvchilar uchun malaka oshirish kurslarini tashkil etish orgali amalga oshirilishi
mumpkin.

Birinchidan, tadgigotning gisqa muddati (3 oy) metodikaning uzoq muddatli ta’sirini baholash imkonini
chekladi. Ikkinchidan, tanlama hajmi (80 o‘quvchi) nisbatan kichik bo‘lib, natijalarni butun mamlakat miqyo-
sida umumlashtirishni giyinlashtiradi. Uchinchidan, o‘gituvchilarning tajriba darajasidagi farglar metodikaning
go'llanilishiga turlicha ta’sir ko‘rsatgan bo‘lishi mumkin. Ushbu cheklovlar kelajakdagi tadgigotlar uchun yo‘na-
lishlarni belgilaydi. Masalan, uzoq muddatli tadgigotlar orqali metodikaning barqaror ta’sirini o‘rganish yoki
kengroq tanlama hajmi bilan tajriba o‘tkazish foydali bo‘lardi.

Tadgiqot natijalariga asoslanib, quyidagi amaliy tavsiyalar beriladi:

e O‘quv dasturlari uchun: Boshlang‘ich sinf o‘quv dasturlariga PBL va Sokratik muhokama kabi faol o‘quv
usullarini kiritish zarur. Bu usullar ona tili, matematika va tabiatshunoslik kabi fanlarda go’llanilishi mumekin.

e Ofgituvchilar uchun: O‘gituvchilar uchun tangidiy fikrlashni o‘rgatish bo‘yicha muntazam malaka oshirish
kurslari tashkil etilishi lozim. Ushbu kurslar interaktiv usullarni qo‘llash va dars jarayonini o‘quvchi markazli
gilishga garatilishi kerak.

e Ta’lim tizimi uchun: Maktablar uchun metodik go‘llanmalar ishlab chigilib, o‘gituvchilarga PBL va Sokratik
muhokama usullarini qo‘llash bo‘yicha aniq yo‘rignomalar tagdim etilishi tavsiya etiladi.

Xulosa gilsak, tadqigot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun
faol o'quv strategiyalariga asoslangan metodikaning samaradorligini o‘rganishga garatildi. Tadgigot natijalari
muammoga yo‘naltiriigan ta’lim, Sokratik muhokama va interaktiv vazifalar kabi usullarning o‘quvchilarning
tahliliy va ijodiy fikrlash qobiliyatlarini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatdi. Ushbu topilmalar O‘zbekiston-
ning boshlang‘ich ta’lim tizimida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha mavjud bo‘shliglarni to‘ldirishga hissa
go‘shadi va ta’lim jarayonini o‘quvchi markazli gilishga xizmat giladi. Tadgiqotning asosiy ahamiyati shundaki,
u boshlang’ich sinf o‘quvchilarining kognitiv va ijtimoiy ko‘nikmalarini erta yoshdan rivojlantirish orgali ularning
kelajakdagi akademik va hayotiy muvaffagiyatlariga poydevor yaratadi. O'zbekiston ta’lim tizimida an’anaviy
o'qgitish usullarining ustunlik gilishi sharoitida ushbu metodika o‘quv jarayonini yanada interaktiv va samarali
qgilish imkonini beradi.

Tadgiqot o‘gituvchilarning malakasini oshirish va o‘quv dasturlarini modernizatsiya qilish orgali tanqidiy
fikrlashni integratsiya qilishning muhimligini ta’kidladi. Bu jarayon nafagat o‘quvchilarning mustaqil fikrlash
gobiliyatlarini oshiradi, balki ularni zamonaviy jamiyat talablariga moslashtirishga yordam beradi. Tadgiqot-
ning amaliy ahamiyati ta’lim islohotlariga yo‘nalish ko‘rsatishda namoyon bo‘ladi. O‘quv dasturlariga faol o‘quv
usullarini kiritish, o‘gituvchilar uchun doimiy malaka oshirish kurslarini tashkil etish va metodik go‘llanmalar
ishlab chigish orgali boshlang'‘ich ta’lim sifatini oshirish mumkin. Kelajakda ushbu metodikani kengroq geografik
hududlarda va turli yosh guruhlarida sinovdan o'tkazish, shuningdek, uning uzog muddatli ta’sirini o‘rganish
muhim hisoblanadi. Ushbu tadqigot O‘zbekiston ta’lim tizimida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha ilmiy va
amaliy asos yaratib, ta’limning zamonaviy talablarga mos kelishiga xizmat qiladi.
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