
AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI
Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal

ISSN: 3060-4613

Pedagogika fanlari
Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi
Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika
Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi
Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment
Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
Ijtimoiy pedagogika
Tarix fanlari
Psixologiya fanlari
Fizika-matematika fanlari
Kimyo fanlari
Biologiya fanlari
Falsafa fanlari
Filologiya fanlari
Geografiya fanlari

13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

2025
№9

MAKTABGACHA
VA MAKTAB

TA’LIMI VAZIRLIGI



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI Elektron nashr. 258 sahifa, 

2-sentyabr, 2025-yil.

M u a s s i s: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
H a m k o r l a r i m i z: O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab 
ta’limi vazirligi, O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna – O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:  
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna – Pedagogika fanlari doktori, professor

TAHRIRIYAT KENGASHI A’ZOLARI
Ibragimov X.I. – pedagogika fanlari doktori, akademik
Shoumarov G‘.B. – psixologiya fanlari doktori, akademik
Qirg‘izboyev A.K. – Тarix fanlari doktori, professor
Jamoldinova O.R. – pedagogika fanlari doktori, professor
Sharipov Sh.S. – pedagogika fanlari doktori, professor
Shermuhammadov B.Sh. – pedagogika fanlari doktori, professor
Ma’murov B.B. – pedagogika fanlari doktori, professor 
Madraximova F.R. – pedagogika fanlari doktori, professor
Kalonov M.B. – iqtisodiyot fanlari doktori, professor 
Nabiyev D.X. – iqtisodiyot fanlari doktori, professor
Qo‘ldoshev Q. M. – iqtisodiyot fanlari doktori, professor
Ikramxanova F.I. – filologiya fanlari doktori, professor 
Ismagilova F.S. – psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)
Stoyuxina N.Yu. – psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya) 
Magauova A.S. – pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston) 
Rejep O‘zyurek – psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya) 
Wookyu Cha – Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)
Polonnikov A.A. – psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)
Mizayeva F. O. – Pedagogika fanlari doktori, dotsent
Baybayeva M.X. – pedagogika fanlari doktori, professor 
Muxsiyeva A.T. – pedagogika fanlari doktori, professor
Aliyev B. – falsafa fanlari doktori, professor
G‘afurov D. O. – falsafa fanlari doktori (Phd)
Shomurodov R.T. – iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Mirzayeva F.O. – pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Jalilova S.X. – psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Bafayev M.M. – psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent 
Usmonova D.I. – Samarqand iqtisodiyot va servis institute dotsenti
Saifnazarov I. – falsafa fanlari doktori, professor
Nematov Sh.E. – pedagogika fanlari nomzodi (PhD)
Tillashayxova X.A. – psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent 
Yuldasheva F.I. – pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Doniyorov S. M. –“Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston 
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari nomzodi (PhD)
Yuldasheva D.B. – filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent
Tangriyev A. T. – Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti kafedra professori
Ashurov R. R. – psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)
Panjiyev M. A. – Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi 
o‘rinbosari
Xudayberganov N. A. – Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)



“Maktabgacha va maktab ta’limi” 
jurnali

26.09.2023-yildan

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
Administratsiyasi huzuridagi Axborot 

va ommaviy kommunikatsiyalar 
agentligi tomonidan №С-5669363 

reyestr raqami tartibi bo‘yicha 
ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

Litsenziya raqami: №136361

EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna – Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

EDITORIAL BOARD MEMBERS:
Ibragimov X.I. – Doctor of Pedagogical Sciences, Academician
Shoumarov G‘. B. – Doctor of Psychological Sciences, Academician
Qirg‘izboyev A. K. – Doctor of Historical Sciences, Professor
Jamoldinova O.R. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Sharipov Sh.S. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Shermuhammadov B.Sh. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Ma’murov B.B. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Madraximova F.R. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Kalonov M.B. – Doctor of Economic Sciences, Professor
Nabiyev D.X. – Doctor of Economic Sciences, Professor
Koldoshev K. M. – Doctor of Economic Sciences, Professor
Ikramxanova F.I. – Doctor of Philological Sciences, Professor
Ismagilova F.S. – Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)
Stoyuxina N.Yu. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)
Magauova A.S. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)
Rejep O‘zyurek – Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)
Wookyu Cha – President of the National University of Education, Korea (South Korea)
Polonnikov A.A. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)
Mizayeva F. O. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Baybayeva M.X. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Muxsiyeva A.T. – Doctor of Pedagogical Sciences, Professor
Aliyev B. – Doctor of philosophy, professor
Gafurov D. O. – Doctor of Philosophy (PhD)
Shomurodov R.T. – Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor 
Mirzayeva F.O. – Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor
Jalilova S.X. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Bafayev M.M. – Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Usmonova D.I. – Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service
Saifnazarov I. – Doctor of philosophy, professor
Nematov Sh.E. – Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)
Tillashayxova X.A. – Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Yuldasheva F.I. – Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor
Doniyorov S. M. – Editor-in-Chief of the Editorial Board of the newspapers "Yangi Uzbekiston" and "Pravda 
Vostoka", Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Candidate of Philological Sciences (PhD)
Yuldasheva D.B. – Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor
Tangriyev A.T. – is a professor of Tashkent State University of Economics
Ashurov R. R. – doctor of philosophy (PhD) in psychology
Panjiyev M. A. – First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. – Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun 
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya 
komissiyasining quyidagi qarorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha 
falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-
tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy ilmiy nashrlar ro‘yxatiga 
kiritilgan:
Pedagogika fanlari bo‘yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y.,
№11-05-4381/01) asosida:
• Ekspert kengashi (29.10.2024-y., №10)
• Rayosat qarori (31.10.2024-y., №363/5)
Psixologiya fanlari bo‘yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga 
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., №11-05-2566/01):
• Ekspert kengashi (25.05.2025-y., №10)
• Rayosat qarori (08.05.2025-y., №370/5)



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

4

2025-yil, sentyabr, 9-son

M U N D A R I J A
Maktabgacha ta’lim tashkiloti innovatsion faoliyatini rivojlantirish jarayoni.................................................... 14

Ibragimova Gulsanam Nematovna

Sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim metodikasida qo‘llanilishi va o‘qituvchi kompetentligiga ta’siri...... 22
Abduyev Sheroz

Boshlang‘ich ta’limda “tabiatshunoslik” fanini raqamli platformalar orqali
o‘qitish metodikasini takomillashtirish: 5e modeli asosida dizayn, baholash va joriy etish............................ 25

Ahmadaliyev Shohruh Bahromjon o‘g‘li

Ingliz va rus leksikografiyasida o‘zbek milliy taom nomlarining lingvistik tahlili............................................. 30
Bobojonova Zarina Rashidovna

Rahbarlarda til bilish darajasi va hissiy intellekt (eq): o‘zaro bog‘liqlikni o‘rganish........................................ 34
Isaqulova Baxtigul Xo‘jamovna

Frazeologizmlarni o‘rgatishda matn asosida integratsiyalashgan dars modeli:
xorijiy til o‘rganuvchilar tajribasi..................................................................................................................... 38

Jumayeva Sadbarg Mirolimovna

Oʻzbekistonda maktabgacha taʼlim tashkilotlarida inklyuziv taʼlimni tashkil etishning
oʻziga xos xususiyatlari: rivojlangan davlatlar tajribasi tahlili......................................................................... 42

Karimova Moxichehra Rixsibayevna

Rus va ingliz tillarida sharqona realiyalarning leksik-semantik tasnifi........................................................... 46
Kulmamatova Aziza Do‘stmamat qizi

TRIZ metodikasi asosida texnokratik bolalar bilan ishlash tizimini takomillashtirish..................................... 50
Orifjonova Mavludaxon Abduqaxxor qizi

Raqamli ta’lim muhitida pedagogik kompetensiyalarni rivojlantirish.............................................................. 53
Raximberganova Munojat Muzaffar qizi

Structure of Social Conflict and Stages of its Development.......................................................................... 57
Zaynutdinova Shahnoza Yuldashevna

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ijodiy faoliyatini baholash
va rag‘batlantirish tizimini takomillashtirish....................................................................................................60

Abduraxmonova Nigoraxon Akramali qizi

Expression of National Mental Characteristics in the Uzbek Lullaby............................................................64
Alimbayeva Shaxlo Tursunovna

Bo‘lajak “texnologiya” fani o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlashda
kreativ kompetentlikni rivojlantirish tizimining pedagogik zarurati.................................................................69

Avazov G‘oyibnazar Berdiyevich

Bo‘lajak tarbiyachilarda integratsiyalashgan ta’lim faoliyatini rivojlantirish orqali
kommunikativ salohiyatini shakllantirish........................................................................................................72

Baratova Yulduz Asadullayevna

Umumta’lim maktablarida molekulyar fizikani o‘qitishning hozirgi holati.......................................................76
Boymirov Sherzod Tuxtayevich, Xudoynazarova Visola Musurmonqul qizi

Ingliz tilini o‘qitishda talabalarning mustaqil ta’lim olish kompetensiyasini akt vositasida rivojlantirish.........80
Ergasheva Sevaraxon Ravshanjon qizi

Maktabgacha ta’lim pedagoglarining kasbiy kompetentligini rivojlantirish istiqbollari....................................84
O‘rinova Feruzaxon O‘ljayevna, Karimova Gulzodaxon Marufjon qizi

IIV litsey o‘quvchilarining liderlik kompetensiyasini rivojlantirishning psixologik xususiyatlari.......................90
Gadoyeva Dildora Baxtiyorovna

Improving the System of Human Resource Capacity Management
in Higher Education Institutions: Evidence from Uzbekistan.........................................................................98

Imomov I., Umirova D.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyalanuvchilarni mantiqiy va
tanqidiy fikrlashga o‘rgatishning zamonaviy usullari......................................................................................104

Iskandarova Munisa Bahodir qizi

Tarbiyachi-pedagoglarning emotsional kompetentsiyasini rivojlantirish........................................................107
Jovmirzayeva Nargiza Quvondiqovna



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

5

2025-yil, sentyabr, 9-son

Maktabgacha ta’lim yoshdagi giperaktiv bolalarga ta’lim berishning pedagogik-psixologik usullari..............110
Jo‘rayeva Nargiza Toirovna, Kamalova Sarvinoz

Blum taksonomiyasi asosida ilmiy kompetentlikni takomillashtirishning o‘ziga xos xususiyatlari..................113
Mustafayeva Nilufar Ulashovna

Maktabgacha yoshdagi ovoz buzulishiga ega bolalar bilan guruhli mashg‘ulotlarni tashkil qilish.................117
Umida Oʻtbasarova Mexmanovna, Maksudbekova Xovvajon Xamidbek qizi

Bolalar jamoasida do‘stona munosabatlarni shakllantirishda rivojlanish markazlarida
loyiha asosida o‘qitish texnologiyasidan foydalanish usullari........................................................................121

Quronova Ismigul Xolmurod qizi

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda innovatsion metodlar orqali
o‘z-o‘zini rivojlantirish ko‘nikmalarini shakllantirish metodikasi......................................................................126

Rustamova Davlatxon Toyirjon qizi

Oliy ta’limda tarbiyaviy faoliyatni tashkil etishning innovatsion modellari......................................................131
Sanayeva Surayyo Bobonazarovna

“Tibbiy radiologiya” fanini o‘qitishda pedagogik muloqot orqali tanqidiy operativ muloqotni
o‘stirishning o‘ziga xos xususiyatlari..............................................................................................................139

Shukurova Sevara Ilhomovna

Improving High Jump Techniques.................................................................................................................143
Tajimbetov Anvar Tengelbayevich

Filologik va ijtimoiy-siyosiy fanlarda ta’lim jarayonining innovatsion metodlari..............................................146
Yuldasheva Dilnoza Bekmurodovna

Понятие логического мышления и его особенности у младших школьников.........................................149
Ахмаджонова Нозима Нодиржон қизи

Интеграция психологии, обучения английскому языку, дошкольного образования и туризма: 
междисциплинарная модель формирующего опыта................................................................................152

Омонуллаева Дилофуза Асадулла қизи

Maktabgacha yoshdagi bolalarning o‘yin faoliyatida ijtimoiy motivlarni shakllantirish usullari.......................157
Abduvaxobova Nodira

Boshlang‘ich ta’limda kognitiv faollikni rivojlantirishning afzalliklari...............................................................160
Ismailova Nozima Umaraliyevna

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini matnni tahlil qilishga o‘rgatishda
zamonaviy yondashuvlarning ahamiyati........................................................................................................164

Utanbayeva Dildora Abdixadirovna

Dorivor o‘simliklar kursini o‘qitish metodikasini takomillashtirishda keys texnologiyalaridan foydalanish.....168
Mirzaboyev Timur Bisenbay o‘g‘li

Oliy ta’lim talabalarida ijtimoiy-axloqiy kompetensiyani rivojlantirish: empirik tadqiqot natijalari...................171
To‘raqulov Akbar Rustam o‘g‘li

Gerontotexnologiya ijtimoiy-pedagogik innovatsiya sifatida..........................................................................175
Temirova Muyassar Abdukarim qizi

O‘quvchilarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalashda Sharq mutafakkirlarining qarashlaridan foydalanish..............180
Raximova Surayyo Otabek qizi

Yoshlarni kasb tanlashda ruhiy tayyorgarlik va shaxsiy qobiliyatlarni baholash............................................183
Biysenov Temirbek Taumuratovich

Talabalarni ta’limiy qadriyatlar asosida pedagogik faoliyatga tayyorlash tizimini
takomillashtirishning ahamiyati......................................................................................................................188

Choriyeva Surayyo Choriyevna

Differences Between Computer-Based and Paper-Based Assessment in Inclusive Education....................192
Davidova Sayyora Sirojiddin kizi

Raqamli muhit sharoitida ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayonining pedagogik modeli
va tajriba-sinov natijalari................................................................................................................................196

Donayeva Nozimaxon Norbo‘tayevna

Intellekt xarita yordamida oʻquvchilarda “emotsional intellekt”ni rivojlantirish...............................................201
Gʻaniyev Abduqahhor Gadoyevich

Maktabgacha va kichik maktab yoshidagi bolalarda o‘yin faoliyatining psixologik-pedagogik ahamiyati......206
Isayeva Mushtariy Alisher qizi

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarini innovatsion yondashuv asosida boshqarishning nazariy asoslari........210
Mannanova Nargiza Xaydarovna



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
U

N
D

A
R

IJ
A

С
О
Д
Е
Р
Ж
А
Н
И
Е

C
O

N
T

E
N

T
S

6

2025-yil, sentyabr, 9-son

Ingliz tilini o‘rgatishda ona tilidan keng foydalanishning salbiy va ijobiy jihatlari...........................................215
Masharipova Kumushoy Amin qizi

The Relationship Between Critical Thinking and Reading Comprehension in Primary School Students......218
Mavlonova Dildora Shukhrat kizi

Tasviriy san’at mashg‘ulotlarida zamonaviy metodlardan foydalanish..........................................................222
N. K. Musayeva, U. O. Ziyatova

Singарurning tа’lim fаlsаfаsi: kоrроrаtiv mаdаniyаtni mа’nаviy-mа’rifiy rivоjlаnish bilаn intеgrаtsiyаlаsh....226
Nishоnоv Xаyrullа Xоlmirzаеvich

The Anthropocentric Paradigm in Modern Linguistics: Cognitive Linguistics and
Linguacultural Studies in The Study of Language, Consciousness, and Culture..........................................230

Rajabova Shaxlo Shodmonovna

Bugungi globallashuv davrida ta’lim tizimini rivojlantirish va uning sifatini oshirishda
nostandart yondashuvning ahamiyati............................................................................................................234

Ramazonova Salomat Saidovna

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini kreativ sinflar ishini tashkil etishga tayyorlash..............................238
Saidova Gulruh Halim qizi

O‘zbek oilalarida ota-ona va farzand munosabatlarini tashxis qilishning psixologik xususiyatlari
(Farg‘ona vodiysi misolida)............................................................................................................................242

Turg‘unboeva Azizaxon G‘ulomovna

Сущность и специфика развития билингвизма у детей дошкольников..................................................246
Истамова Нигора Азимжановна

Zamonaviy rahbarning innovatsion boshqarish texnologiyalaridan foydalanishning afzalliklari....................249
Хаkimоvа Dildоrа Mаshrаbjоnоvnа

Креативный подход к развитию лингвометодического мышления студентов-филологов.....................253
Ходжаниязова Айгуль Айтмуратовна



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

246

2025-yil, sentyabr, 9-son

СУЩНОСТЬ И СПЕЦИФИКА 
РАЗВИТИЯ БИЛИНГВИЗМА У 
ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНИКОВ

Истамова Нигора Азимжановна
Навоийский государственный университет
Старший преподаватель кафедры “Русский язык и литература”

Аннотация: В статье рассматривается феномен билингвизма у детей дошкольного возраста, выявляется его 
сущность и специфика развития на раннем этапе онтогенеза. Особое внимание уделяется типам билингвизма, 
факторам, влияющим на его становление, а также особенностям языковой социализации в условиях двуязычной 
среды. Представлены данные, полученные в ходе теоретического анализа и наблюдений в дошкольных учреж-
дениях с билингвальной практикой.

Ключевые слова: билингвизм, дошкольный возраст, двуязычие, языковое развитие, социализация, билингвальное 
образование.
Annotatsiya: Maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda bilingvizm hodisasi ko‘rib chiqilib, uning mohiyati hamda onto-
genezning dastlabki bosqichida rivojlanish xususiyatlari aniqlanadi. Ayniqsa, bilingvizm turlari, uning shakllanishiga ta’sir 
etuvchi omillar, shuningdek ikki tilli muhitda til ijtimoiylashuvi xususiyatlariga alohida e’tibor qaratilgan. Bilingval amali
yotga ega bo‘lgan maktabgacha ta’lim muassasalarida olib borilgan nazariy tahlil va kuzatuvlar natijalari keltirilgan.

Kalit so‘zlar: bilingvizm, maktabgacha yosh, ikki tillilik, tilni rivojlantirish, ijtimoiylashuv, ikki tilli ta’lim.
Abstract: The article examines the phenomenon of bilingualism in preschool children, identifying its essence and the 
specifics of its development at the early stage of ontogenesis. Particular attention is paid to the types of bilingualism, the 
factors influencing its formation, as well as the peculiarities of language socialization in a bilingual environment. The paper 
presents data obtained through theoretical analysis and observations in preschool institutions with bilingual practices.

Key words: bilingualism, preschool age, bilingualism, language development, socialization, bilingual education.

ВВЕ ДЕНИЕ
Билингвизм (двуязычие) – это способность человека использовать два языка в различных контек-

стах общения. В последние десятилетия интерес к проблеме раннего билингвизма значительно возрос 
в связи с увеличением числа миграционных процессов, многоязычием регионов и развитием междуна-
родного образования. Особенно актуальным становится исследование особенностей билингвального 
развития у детей дошкольного возраста, поскольку именно в этом возрасте закладываются фундамен-
тальные языковые и когнитивные способности [1; 3]. Цель статьи – рассмотреть сущность билингвизма у 
дошкольников, определить особенности и факторы, влияющие на его формирование.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Изучение феномена билингвизма у детей дошкольного возраста имеет давнюю традицию в отече-

ственной и зарубежной науке. В литературе можно выделить несколько направлений исследования: 
психолингвистическое, когнитивное, педагогическое и социокультурное.

1.	 Классические подходы. Ещё в трудах Н. И. Жинкина [3] рассматривались механизмы речи и их 
связь с двуязычием, отмечалось, что освоение двух языков требует сложной координации психиче-
ских процессов. В. фон Гумбольдт [2] указывал на культурообразующую функцию языка и тем самым 
задавал основу для понимания билингвизма как культурного явления.

2.	 Психолингвистические исследования. Современные исследования показывают, что ранний 
билингвизм оказывает влияние на когнитивное развитие ребёнка. Купина [6] отмечает, что 
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билингвальные дети обладают более высокой метаязыковой осведомлённостью и гибкостью 
мышления. Однако в то же время в дошкольном возрасте возможны трудности с грамматическим 
строем речи, связанные с интерференцией [7].

3.	 Когнитивный аспект. По данным Grosjean [8], билингвизм формирует у ребёнка специфический 
когнитивный стиль: способность к переключению внимания, развитие рабочей памяти, более 
высокая адаптивность к новой информации. Baker [9] подчёркивает, что билингвизм положительно 
сказывается на общем интеллектуальном развитии, но только при условии поддержания высокого 
уровня владения обоими языками.

4.	 Педагогический подход. С точки зрения педагогики, важным фактором становления билингвизма 
является организация образовательной среды. Емельянова [5] указывает, что у дошкольников 
языковое развитие в условиях двуязычия требует системной поддержки со стороны воспитателей 
и родителей. Хаузер [4] выделяет модели билингвального образования и показывает, что наиболее 
результативными являются программы, где равномерно используются оба языка.

5.	 Социокультурные исследования. Исследователи подчёркивают значение семейной среды и 
социокультурного контекста. При естественном (иммерсионном) билингвизме дети легче усваивают 
оба языка [4]. Однако при искусственном (обучающем) билингвизме возможны трудности, если один 
из языков имеет более высокий престиж или чаще используется в социальной жизни [1]. 

Анализ литературы показывает, что билингвизм у дошкольников рассматривается как многомерное 
явление, включающее лингвистические, когнитивные, педагогические и социокультурные аспекты. Боль-
шинство исследователей сходятся во мнении, что билингвизм способствует общему развитию ребёнка, 
однако его успешное формирование требует баланса языковой среды, поддержки семьи и педагогов, а 
также учёта индивидуальных особенностей детей.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Для достижения поставленной цели использованы следующие методы: теоретический анализ 

научной и методической литературы по проблеме билингвизма и языкового развития детей; обобщение 
практического опыта воспитателей билингвальных дошкольных учреждений; метод наблюдения за 
речевой деятельностью детей в условиях билингвальной среды. Исследование проводилось на базе 
двух детских садов в многоязычном регионе, где воспитание осуществляется на русском и родном 
(узбекском, таджикском) языках. 

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ 
В ходе анализа были выявлены следующие особенности развития билингвизма у детей дошколь-

ного возраста:
1.	 Тип билингвизма. У большинства детей наблюдается естественный (иммерсионный) билингвизм, 

возникающий в семье или сообществе, где функционируют два языка [4].

2.	 Возрастной фактор. Наиболее благоприятный возраст для освоения двух языков – от 2 до 6 лет. В 
этом возрасте дети обладают высокой способностью к имитации речевых моделей и менее подвер-
жены интерференции [2].

3.	 Фактор среды. Успешное развитие билингвизма во многом зависит от сбалансированного функ-
ционирования обоих языков в различных сферах жизни ребёнка – дома, в детском саду, в обще-
ственном пространстве [5].

4.	 Когнитивные особенности. У билингвальных детей часто наблюдается более высокая метая-
зыковая осведомлённость, способность к переключению внимания и развитая память, однако 
возможно и замедление речевого развития на начальных этапах, особенно при несбалансиро-
ванной билингвальной среде [6].

5.	 Речевая интерференция. На ранних стадиях возможно смешение языков в одной фразе, замена 
слов, грамматические ошибки, связанные с влиянием одного языка на другой. Однако при система-
тическом развитии оба языковых кода стабилизируются [7].
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ВЫВОДЫ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Ранний билингвизм представляет собой сложный и многоплановый процесс, зависящий от множе-

ства факторов. Наиболее успешное развитие наблюдается в случаях, когда дети получают системати-
ческую поддержку обоих языков, а билингвальная среда формируется осознанно с учётом принципов 
психолингвистики и педагогики раннего возраста. Следует подчеркнуть, что билингвизм не является 
фактором риска, а, наоборот, может служить ресурсом когнитивного и культурного развития. Однако 
важно учитывать возможные трудности, такие как временная задержка в развитии речи, снижение моти-
вации к одному из языков, непонимание со стороны педагогов и родителей. Педагогическая поддержка 
билингвальных детей должна включать в себя:

1)	 создание речевой среды, равной по насыщенности для обоих языков;

2)	 использование визуальных и аудиовизуальных средств;

3)	 сотрудничество с родителями;

4)	 формирование позитивной мотивации к использованию обоих языков.

Сущность билингвизма у дошкольников заключается в способности ребёнка одновременно усваи-
вать и использовать два языковых кода в процессе повседневного общения. 

Развитие билингвизма в раннем возрасте носит естественный характер, так как ребёнок восприни-
мает языки не через сознательное обучение, а через подражание и активное участие в языковой среде. 
Специфика билингвального развития дошкольников определяется тем, что языковая система ещё не 
стабилизирована, поэтому ребёнок может смешивать языковые элементы, допускать интерференцию 
и переключение кодов. Важной особенностью является то, что освоение двух языков в дошкольном 
возрасте протекает быстрее и успешнее, чем в более поздние периоды онтогенеза. Одним из ключевых 
факторов в становлении билингвизма выступает социокультурная среда: в семье и в детском саду 
ребёнок должен иметь возможность активно использовать оба языка. 

Сущность билингвизма проявляется не только в лингвистическом аспекте, но и в когнитивном: дети-би-
лингвы демонстрируют более высокий уровень метаязыковой осведомлённости и гибкость мышления. 
Специфика дошкольного билингвизма связана с необходимостью педагогической поддержки, так как 
при неравномерном развитии языков у ребёнка может формироваться так называемое “несбалансиро-
ванное двуязычие”. Развитие билингвизма у дошкольников имеет комплексный характер и зависит от 
сочетания биологических факторов (возраст, индивидуальные особенности ребёнка), психологических 
(мотивация, познавательная активность) и социальных (языковая политика семьи, образовательная 
среда). В сущности, билингвизм на дошкольной ступени является важным условием успешной социа-
лизации, расширяет культурные горизонты ребёнка и подготавливает его к поликультурному обществу.
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