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OLIB BORILADIGAN
LOGOPEDIK ISHLAR MAZMUNI
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Alfraganus universiteti Pedagogika fakulteti
Defektologiya 22-1 guruh talabasi

lImiy rahbar: Karimova Zulfiya Abdurahmanovna
Alfraganus universiteti pedagogika va psixologiya
kafedrasi o‘gituvchisi

ORCID: 0009-0008-8370-8771

Annotatsiya: Maqolada optik-mnestik afaziya bilan kasallangan bemorlar uchun logopedik korreksiya jarayonining
bosqichlari tahlil gilinadi. Optik-mnestik afaziya — bu ko‘rish va xotira bilan bog'liq nutq buzilishi shakli bo‘lib, unda bemor
ko‘ruv tasavvurlaridan foydalanib predmetlarning nomlarini eslab golishda va ularni nutqda aytishda giyinchiliklarga duch
keladi.

optik, mnestik, bilish jarayonlari, fazoviy tasavvur, predmet, bemor, afaziya, belgilari, ko‘ruv analizatori,
diagnostika, reabilitatsiya, didaktik kartochkalar.

Abstract: The article analyzes the stages of speech therapy correction for patients with optic-mnestic aphasia. Optic-
mnestic aphasia is a type of speech disorder associated with vision and memory, in which the patient has difficulty
recalling the names of objects through visual imagery and subsequently pronouncing them in speech.

optic, mnemonic, cognitive processes, spatial perception, object, patient, aphasia, symptoms, visual ana-
lyzer, diagnostics, rehabilitation, didactic cards.
AHHOTaumsA: B cTaTbe aHanManpyoTcs aTanbl IOroneanuyeckor KoppekLmm BorbHbIX ¢ ONTUKO-MHECTUYECKOW adhasnei.
OnTuko-MHecTM4eckasi acdasusi — 3To hopma peveBOro paccTpoCTBa, CBA3aHHas CO 3pEHNEM U NMaMSATLIO, NMPU KOTOPOM
MauueHT UCMbITbIBAET TPYAHOCTU B 3aNOMUHAHUM HA3BaHWI NPeaMETOB C MOMOLLbLIO 3pUTEMbHLIX NPEACTaBNEHUA U B
MocrneaytoLLeM X BOCTIPOU3BEAEHUN B PeYM.

OMNTUYECKMe, MHECTUYECKME, KOTHUTUBHbLIE MPOLIECCHI, MPOCTPAHCTBEHHOE BOCMPUATUE, OBOBLEKT,
GorbHON, adhasusi, CUMNTOMbI, 3PUTENbHBIN aHanM3aTop, ANarHoCcTuKa, peabunutaums, AMaakTUYeCKME KapTbl.

Optik-mnestik afaziya amnestik afaziyaning bir turi bo‘lib, unda nutgning nominativ funksiyasi (obyektlarni
nomlash) hamda nomlangan so'z bilan vizual tasvirlarni chaqirish qobiliyati buziladi. Ushbu turdagi afaziya
chap temporal mintaganing orqa gismlari parietal-oksipital tizimlar bilan tutashgan joyda zararlanganda yuzaga
keladi. Xususan, yarim sharning konveksital yuzasida 21 va 37-maydonlarning pastki gismlari, shuningdek,
konveksital va bazal miya yuzalarida 20-maydonning orga-pastki gismlari shikastlanganda kuzatiladi. Afazi-
yaning amnestik shakli bilan kasallangan bemor ob’yektni nomlay olmaydi va uni chizish imkoniyati to'liq
saglanib qolgan taqdirda ham, nomlangan ob’yektni tasvirlay olmaydi.

Optik-mnestik afaziya birinchi marta A. R. Luriya tomonidan tavsiflangan. Luriya ushbu afaziyani akus-
tik-mnestik afaziyadan farglashda bemorda eshituv xotirasi saglangan holatda ko‘ruv tasvirining buzilishi bilan
namoyon bo‘lishini ta’kidlagan. Masalan, bemorga qiyin holatda so‘zning birinchi harfini eslatib yuborsangiz, u
shu zahoti kerakli so‘zni topib ayta oladi. Optik-mnestik afaziya afferent yo‘llar faoliyatining buzilishi natijasida
ko‘ruv tasviri va predmet o‘rtasidagi aloganing yo‘qolishi ogibatida yuzaga keladi. Bunday bemor predmetni aniq
talaffuz gilmasdan, ko‘pincha uning vazifasi haqgida gapiradi: “anavuuu eshikni ochadiku...” (kalit), “anavuuu
rasm chizadiku...” (rassom). Bu holatda bemorning bilish jarayonlari va fazoviy tasavvurlari saglangan bo‘ladi.
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Optik-mnestik afaziya belgilari quyidagicha namoyon bo‘ladi:
»  predmetlarning nomini ayta olmaydi, biroq ularning vazifasini tushuntirib bera oladi;

»  kichik yordam bilan kerakli so‘zni darhol topa oladi, ammo bir gancha vaqt o‘tgach, shu holat yana takror-
lanadi;

*  bemor nutqgida otlar kam, lekin fe’llar juda ko'p ishlatiladi;
»  ko'ruv analizatori va fazoviy mo'ljal olishda hech ganday buzilish kuzatilmaydi;
*  ko'p hollarda bu alomatlar altsgeymer kasalligi bilan bog'liq bo‘ladi;
*  kerakli predmetni aniq ko‘rsatish gobiliyati buziladi.
Ikkilamchi belgilar:
* og'zaki ekspressiv nutgning buzilishi.

Optik-mnestik afaziyani diagnostika qilish usullari: ... (keyingi gismda ochib berilishi kerak).

Logoped bemorning oldiga uchta predmet qo‘yadi (ruchka, ko‘zoynak, kitob) va “bu yozadigan, bu taqa-
digan, bu o‘giydigan” deb so‘rasa, bemor shunday javob qaytaradi.

Neyropsixologik diagnostika

Bemor predmetning xususiyatlari va belgilariga asoslanib javob berishi talab etiladi. Masalan:
1. Choyni gaynatish uchun ishlatiladigan idishning nomi nima?
2. Sho‘rvani quyish uchun ishlatiladigan buyumning nomi nima?

Bemor bir nechta predmetlarni umumiy xususiyatlari asosida bitta so‘z bilan nomlashi kerak. Masalan,
bemorning oldiga rasmli kartochkalar qo‘yiladi (stol, stul, karavot). Bemor ushbu rasmlarni ko‘rib, ularni umum-
lashtirgan holda “uy jihozlari” deb nomlashi lozim.

Agar bemorga berilayotgan yordam natija bersa, bu kamchilik so‘z va predmet tasviri bilan bog‘liq ekan-
ligini ko‘rsatadi. Agar yordam natija bermasa, bu kamchilik so‘zning tovushli tuzilishi bilan bog'liq bo‘ladi.

Reabilitatsiya jarayonida quyidagi usullardan foydalaniladi:

Optik-mnestik afaziyada predmet va predmet tasvirini tiklash ishlari bemorga berilgan rasmli kartochkalarni
gismlarga ajratish va ularni gayta bir butun qilib yig‘ish orgali amalga oshiriladi. Bemor rasmli kartochkaning
tagida bosma harflar bilan yozilgan so‘zlarni o‘gishi, bu o‘gigan va ko‘rgan tasvirni o’z tana qismlarida ko‘rsatishi
hamda nomlashi kerak.

Keyingi bosgichlarda bemorga o'z xonasida mavjud bo‘lgan predmetlarni xususiyatlari va vazifasi bo'yicha
topish hamda nomlash ko‘nikmasi o‘rgatiladi. Masalan: “u taxtadan yasalgan, unda o‘tiramiz, bu nima?” (stul).

Yakuniy bosgichlarda esa bemor eshituv va ko‘ruv xotirasiga tayangan holda syujetli rasmlar asosida
hikoya tuzish va hikoyani qayta gapirib berishga o‘rgatiladi.

Korreksion ish usullari va yo‘nalishlari:

Bemorning oldiga bir nechta predmet qo‘yiladi va har bir predmet nomi logoped bilan birgalikda o‘qgiladi
hamda daftarga yoziladi. Bu usul bemorga qaysi predmet hagida gap ketayotganini yaxshiroq anglashga
yordam beradi.

1-usul. Semantik jihatdan bir guruhga kiruvchi predmetlar saralab olinadi. Keyinchalik ularning kartochka-
lari turli xil semantik guruhlarga mos ravishda aralashtirib beriladi. Logoped bemorning oldiga qo‘yilgan rasmlar
asosida savollar beradi. Masalan: “Sho‘rvani nimada ichamiz?” (kosada), “qovurilgan kartoshkani nima bilan
yeymiz?”, “oppoqgqina, shalpang qulog, bu nima?”.

2-usul. Bemor daraxtning gismlarini sanab o‘tishi kerak: ildiz, poya, barg, gul, meva, urug‘.

3-usul. Bemorga ikki semantik guruhga mansub rasmli kartochkalar beriladi. Bemor shu rasmlar ichidan
“uy jihozlari” guruhiga tegishlilarini tanlab olib, bir butun rasmni hosil qilishi lozim.

4-usul. Bemorga ikki gator qilib berilgan rasmlarni xususiyatiga ko‘ra ajratish topshirig‘i beriladi. Masalan:
“o‘qish qurollari” va “kiyim-kechaklar”.
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5-usul. Bemorda konstruktiv praksisni shakllantirish uchun uchta elementdan iborat predmet beriladi:
+  kiyimning yetishmayotgan qgismini topish;
+  yetishmayotgan gismini chizish va oxirigacha bo‘yash;
*  yuz gismida yetishmayotgan elementlarni chizish.

6-usul. Bemorga syujetli rasm gismlari ketma-ketlikda logoped bilan birgalikda mustahkamlab o‘rgati-
ladi. Bemor vazifani mustagqil o‘zlashtirgach, logoped yordamisiz syujetli rasm gismlarini nomlaydi, ketma-ket
joylashtiradi va gisqa hikoya tuzadi.

7-usul. Bemorga rasmli kartochka va unga mos yozuvli kartochka beriladi. Bemor rasmni ko'rib, yozuvni
moslashtiradi. Keyin rasm orqasini o'girib, yozuv asosida predmet nomini aytadi. Masalan: “Qizil, dumaloq
bu nima?” — bemor tanlov ichidan (pomidor, bodring, olma) keraklisini ajratib, nomini aytadi. Ushbu topshiriq
yashirilgan predmet bilan ham bajariladi.

Shuningdek, bemorga rasmli va yozuvli kartochkalar berilib, u shu kartochkalar yordamida mustaqil gap
tuzishi kerak bo‘ladi. Bunda rasmli kartochkalarning barchasi ot so‘z turkumiga mansub bo‘lishi shart.

Optik-mnestik afaziya bilan og‘rigan bemorlarning nutqini va ko‘rib eslab qgolish qobiliyatlarini tiklashda
logopedik korreksiya ishi muhim ahamiyatga ega. Pedagogik- logopedik korreksion ishlar ta’siri nutq buzilish-
larini kamaytirishga va bemorning ijtimoiy moslashuvini yaxshilashga yordam beradi.
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13.00.00 Pedagogika fanlari

13.00.01 Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

13.00.02 Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
13.00.03 Maxsus pedagogika

13.00.04  Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
13.00.05 Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

13.00.06 Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
13.00.07 Ta’limda menejment

13.00.08 Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
13.00.09 ljtimoiy pedagogika

07.00.00 Tarix fanlari

19.00.00 Psixologiya fanlari

01.00.00 Fizika-matematika fanlari

02.00.00 Kimyo fanlari

03.00.00 Biologiya fanlari

09.00.00 Falsafa fanlari

10.00.00 Filologiya fanlari

11.00.00 Geografiya fanlari
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