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O‘ZBEKISTON MAKTABLARIDA 
INGLIZ TILI DARSLARIDA 

TANQIDIY FIKRLASHNI 
RIVOJLANTIRISH: YUQORI 

SINFLARDA EKSPERIMENTAL 
TADQIQOT DIZAYNI

Ahmadjonova Diyora Dilshod qizi
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti doktoranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekiston umumta’lim maktablarining yuqori sinf o‘quvchilarida tanqidiy fikrlash ko‘nik-
malarini rivojlantirishga qaratilgan eksperimental tadqiqot dizayni taqdim etiladi. Tadqiqot xalqaro tajribalarda sinovdan 
o‘tgan samarali metodlar asosida ishlab chiqilib, o‘zbek ta’lim tizimi, mavjud darsliklar hamda o‘quvchilarning lingvistik 
tayyorgarligi darajasiga moslashtirildi. Eksperimentda ikki guruh – eksperimental va nazorat guruhlari – ishtirok etadi; 
pretest/posttest (dastlabki sinov – yakuniy sinov) dizayni asosida o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash darajasi hamda ingliz 
tilidagi yozma nutq sifatiga ta’siri o‘lchanadi. O‘quv jarayoni davomida “Guess What!” va “Prepare” darsliklaridagi mav-
zular asosida tanqidiy savollar, debatlar, case study (vaziyat tahlili) va reflektiv yozuvlar (o‘z fikrini yozma tahlil qilish) kabi 
faoliyatlar integratsiya qilinadi. Tadqiqot natijalari O‘zbekiston ta’lim tizimida ingliz tilini o‘qitishda interaktiv va reflektiv 
metodlarni keng joriy etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: tanqidiy fikrlash, ingliz tili ta’limi, eksperimental dizayn, yozma nutq, O‘zbekiston maktablari.
Abstract: This article presents the design of an experimental study aimed at developing critical thinking skills among 
senior-grade students in general education schools of Uzbekistan. The study is based on effective methods tested in 
international practice and adapted to the Uzbek education system, existing textbooks, and students’ linguistic proficiency 
levels. Two groups – experimental and control – participate in the experiment; using a pretest/posttest design, the impact 
on students’ critical thinking level and the quality of their written English is assessed. During the learning process, topics 
from the “Guess What!” and “Prepare” textbooks are integrated with activities such as critical questioning, debates, case 
studies (situation analysis), and reflective writing (written self-analysis). The results of the study will contribute to the 
development of practical recommendations for the broad implementation of interactive and reflective methods in English 
language teaching within Uzbekistan’s education system.

Key words: critical thinking, English language teaching, experimental design, written speech, Uzbekistan schools.
Аннотация: В данной статье представлен дизайн экспериментального исследования, направленного на развитие 
навыков критического мышления у учащихся старших классов общеобразовательных школ Узбекистана. Иссле-
дование разработано на основе эффективных методов, апробированных в международной практике, и адапти-
ровано к системе образования Узбекистана, существующим учебникам и уровню лингвистической подготовки 
учащихся. В эксперименте участвуют две группы – экспериментальная и контрольная; по дизайну pretest/posttest 
(предварительное тестирование – итоговое тестирование) оценивается влияние на уровень критического мыш-
ления и качество письменной речи на английском языке. В ходе учебного процесса интегрируются темы из учеб-
ников “Guess What!” и “Prepare”, а также такие виды деятельности, как критические вопросы, дебаты, case study 
(анализ ситуации) и рефлексивные письменные работы (письменный анализ собственного мнения). Результаты 
исследования послужат основой для разработки практических рекомендаций по широкому внедрению интерак-
тивных и рефлексивных методов в преподавание английского языка в системе образования Узбекистана.

Ключевые слова: критическое мышление, обучение английскому языку, экспериментальный дизайн, пись-
менная речь, школы Узбекистана.

KIRISH
O‘zbekiston ta’lim tizimida so‘nggi yillarda amalga oshirilayotgan islohotlar o‘quvchilarning mustaqil, tahliliy 

va ijodiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirishga alohida e’tibor qaratmoqda. “Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strate-
giyasi – 2030” hamda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ingliz tilini o‘qitish tizimini takomillashtirish 
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlarida chet tilini o‘qitishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni keng joriy 
etish, o‘quvchilarning tanqidiy va ijodiy fikrlashini rivojlantirish aniq vazifa sifatida belgilangan [1; 14].
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Tanqidiy fikrlash – bu faktlar va dalillarni chuqur tahlil qilish, mantiqiy xulosalar chiqarish hamda asosli 
qarorlar qabul qilish jarayonida mustaqil fikr yuritish qobiliyatidir [2; 88]. Ingliz tili darslarida ushbu ko‘nikma o‘quv
chilarning nafaqat til bilimlarini mustahkamlashga, balki ularni global axborot makonida samarali muloqot 
qila oladigan, ma’lumotni tanqidiy baholay oladigan shaxslar sifatida shakllantirishga xizmat qiladi. Shu bois, 
tanqidiy fikrlashni dars jarayoniga tizimli kiritish nafaqat metodik, balki ijtimoiy ahamiyatga ham ega.

Mazkur tadqiqotda O‘zbekiston umumta’lim maktablarining yuqori sinflarida tanqidiy fikrlashni rivojlanti
rishga qaratilgan maxsus darslar majmuasi ishlab chiqildi. Ushbu majmua xalqaro tajribada samaradorligi isbot-
langan metodlarni mahalliy sharoitga moslashtirgan holda tuzilgan bo‘lib, unda “Guess What!” va “Prepare” 
darsliklaridagi mavzular asosida interaktiv mashg‘ulotlar, bahs-munozaralar, amaliy vaziyat tahlillari va yozma 
refleksiya topshiriqlari integratsiya qilindi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning lingvistik va kognitiv kompetensi-
yalarini birgalikda rivojlantirish imkonini beradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Tanqidiy fikrlash (TF) konsepsiyasi ilmiy-pedagogik adabiyotlarda turli ta’rif va yondashuvlarda izohlangan 

bo‘lsa-da, uning umumiy mohiyati o‘quvchi shaxsini mustaqil tahlilchi va dalillovchi sifatida shakllantirishga 
qaratilgan. Robert Ennis TFni “qaror qabul qilish yoki xulosa chiqarish uchun axborotni faol, maqsadga yo‘nal-
tirilgan va oqilona tahlil qilish jarayoni” deb ta’riflaydi [3; 25]. Bloom taksonomiyasi esa o‘quv jarayonidagi kognitiv 
ko‘nikmalarni pastdan yuqoriga – eslab qolishdan tahlil va baholashgacha – bosqichma-bosqich rivojlantirish
ni taklif etadi [4; 41]. Paul va Elder modelida esa TF o‘z ichiga quyidagi intellektual standartlarni oladi: aniqlik, 
izchillik, asoslanganlik, dolzarblik, kenglik va chuqurlik [5; 52].

Xalqaro tadqiqotlar ko‘rsatadiki, TFni rivojlantirish o‘quvchilarning til o‘rganishdagi muvaffaqiyatiga bevosita 
ta’sir ko‘rsatadi. Facione tomonidan ishlab chiqilgan Critical Thinking Disposition Inventory (CCTDI) asbobida 
TF yetti kichik shkala orqali o‘lchanadi: haqiqatga sadoqat, ochiq fikrlilik, tahlilga moyillik, tizimlilik, o‘z-o‘zini 
nazorat qilish, qiziqish va kognitiv yetuklik [6; 18]. Ushbu kichik shkala ko‘rsatkichlarining o‘sishi nafaqat akademik 
natijalarga, balki o‘quvchining shaxsiy rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida TFni rivojlantirish masalasi davlat strategik hujjatlarida o‘z ifodasini topgan. 
Xususan, Davlat ta’lim standarti (DTS) o‘quvchidan mantiqiy fikrlash, mustaqil qaror qabul qilish va ijodiy 
yondashishni talab etadi [7; 33]. Biroq amaliyotda TF ko‘nikmalarini tizimli shakllantirishga qaratilgan metodik 
yondashuvlar yetarli darajada ishlab chiqilmagan. Maktab darsliklarida mavjud matn va mashqlar asosan repro-
duktiv xarakterga ega bo‘lib, o‘quvchidan chuqur tahlil yoki dalillash talab qilmaydi. Shu sababli, TF metodlarini 
darslik materialiga integratsiya qilish dolzarb masalalardan biridir.

Dunyo tajribasida ingliz tili darslarida TFni rivojlantirish uchun qo‘llaniladigan asosiy metodlarga quyidagilar 
kiradi:
•	 sokratik suhbat – o‘qituvchi o‘quvchini chuqurroq o‘ylashga majbur qiladigan ochiq savollar beradi;
•	 case study (vaziyat tahlili) – haqiqiy hayotiy vaziyatlarni tahlil qilish orqali yechim topish;
•	 debat – qarama-qarshi pozitsiyalarni himoya qilish orqali mantiqiy dalillar keltirish;
•	 reflektiv yozish – o‘quvchining o‘z fikrini yozma shaklda tahlil qilish va qayta ko‘rib chiqishi.

Ushbu metodlar o‘quvchini passiv tinglovchidan faol ishtirokchiga aylantiradi hamda til o‘rganish jarayonini 
kommunikativ va kognitiv jihatdan boyitadi [8; 77].

O‘zbekiston maktablari uchun bu metodlarni moslashtirishda bir nechta omillar hisobga olinishi kerak: dars 
vaqti (45 daqiqa), sinf hajmi (ko‘pincha 25–30 o‘quvchi), darslik mazmuni (ko‘pincha mavzularning ma’lum qismi 
muloqotga yo‘naltirilmagan bo‘ladi), o‘quvchilarning ingliz tilidagi boshlang‘ich darajasi va madaniy kontekst. 
Shuning uchun TF metodlarini to‘liq samarali qo‘llash uchun ularni mavjud mavzuga moslashtirish, til dara-
jasiga mos so‘z va iboralarni tanlash hamda faoliyat vaqtini optimallashtirish zarur.

Mazkur tadqiqot ana shu nazariy asoslar va xalqaro metodlarni mahalliy ta’lim tizimidagi mavjud vaziyat 
bilan uyg‘unlashtirishga qaratilgan bo‘lib, keyingi bo‘limda uning tadqiqot savollari va gipotezalari bayon qilinadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot savollari va gipotezalar. Ushbu tadqiqot quyidagi asosiy savollarga javob izlaydi:

1.	 Tanqidiy fikrlashga yo‘naltirilgan maxsus darslar yuqori sinf o‘quvchilarining ingliz tilidagi yozma nutq sifa-
tiga qanday ta’sir ko‘rsatadi?

2.	 Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha darslar o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash ko‘rsatkichlarini (aniqlik, 
izchillik, dalillilik, kreativlik) sezilarli darajada oshiradimi?

3.	 “Guess What!” va “Prepare” darsliklariga integratsiya qilingan tanqidiy fikrlash mashg‘ulotlari o‘quvchilarning 
dars jarayonidagi faolligi va ishtirok darajasiga qanday ta’sir qiladi?
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Ushbu savollarga asoslanib quyidagi gipotezalar ilgari surildi:
•	 Gipoteza 1: Tanqidiy fikrlash metodlari asosida o‘qitilgan eksperimental guruh o‘quvchilari nazorat guruhiga 

nisbatan ingliz tilidagi yozma nutq sifatida yuqori natijalarni ko‘rsatadi.
•	 Gipoteza 2: Eksperimental guruh o‘quvchilarining tanqidiy fikrlash ko‘rsatkichlari pretest va posttest o‘rta-

sida sezilarli darajada o‘sadi.
•	 Gipoteza 3: Tanqidiy fikrlash mashg‘ulotlari o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligini va muloqotdagi 

ishtirokini oshiradi.
Ishtirokchilar. Tadqiqot Toshkent shahridagi ikkita umumta’lim maktabining 10-sinf o‘quvchilari o‘rtasida 

o‘tkazildi. Jami 56 nafar o‘quvchi ishtirok etdi, ularning 28 nafari eksperimental guruhga, 28 nafari esa nazorat 
guruhiga biriktirildi. Guruhlar tarkibi yoshi (15–16 yosh), jinsiy nisbat va ingliz tili bo‘yicha umumiy tayyorgarlik 
darajasi bo‘yicha muvozanatlashgan holda tanlandi. Tanlov jarayonida o‘quvchilarning oldingi chorakdagi ingliz 
tili baholari ham inobatga olindi, bu esa dastlabki darajaning imkon qadar teng bo‘lishini ta’minladi.

Eksperiment dizayni. Tadqiqotda pretest–posttest (dastlabki sinov – yakuniy sinov) nazorat guruhli 
dizayn qo‘llanildi. Eksperimental guruhga 8 hafta davomida, har haftada ikki marta, tanqidiy fikrlash metodlariga 
asoslangan ingliz tili darslari o‘tkazildi. Nazorat guruhi esa shu davr ichida odatdagi DTS va darslik talablari 
asosida o‘qitildi.

Eksperimental guruhdagi darslar quyidagilarni o‘z ichiga oldi:
1.	 Sokratik suhbatlar – mavzuga oid ochiq savollar orqali chuqur tahlil va mulohazaga undash.
2.	 Case study (vaziyat tahlili) – real hayotiy vaziyatlarni o‘rganish va yechim taklif qilish.
3.	 Debatlar – qarama-qarshi fikrlarni asosli himoya qilish va dalillar keltirish.
4.	 Reflektiv yozma topshiriqlar – mavzuga oid o‘z fikrlarini yozma shaklda tahlil qilish.

Har bir dars “Guess What!” yoki “Prepare” darsliklaridagi mavzu bilan bog‘liq bo‘lib, asosiy matn yoki dialog 
tahlili tanqidiy savollar va muhokamalar bilan boyitildi. Vazifalar til darajasiga moslashtirilib, o‘quvchilarning 
faolligini oshirish uchun kichik guruhlar va juftliklar shaklida tashkil etildi.

Posttest (yakuniy sinov) bosqichida barcha o‘quvchilar uchun yozma insho topshirig‘i va tanqidiy fikrlash 
ko‘nikmalarini o‘lchash testi o‘tkazildi. Natijalar statistik jihatdan tahlil qilinib, guruhlar o‘rtasidagi farqlar 
aniqlangan.

Eksperiment materiallari va topshiriqlar misollari. Eksperimental darslarda asosiy o‘quv materiali sifa-
tida O‘zbekiston umumta’lim maktablarida amalda qo‘llanilayotgan “Guess What!” (5–6-sinflar) va “Prepare” 
(7–9-sinflar) darsliklaridan olingan matnlar, dialoglar va tinglab tushunish materiallari tanlandi. Tadqiqot yuqori 
sinflarda (10-sinf) o‘tkazilgani bois, bu materiallar til darajasiga moslashtirilib, murakkabroq leksika va gram-
matik konstruksiyalar qo‘shildi.

Dars mazmuni quyidagi tarzda boyitildi:
1.	 Matn tahlili – mavzu bilan bog‘liq matnlar o‘qilib, asosiy g‘oya, muallifning pozitsiyasi va dalillar aniqlanadi. 

O‘quvchilardan matndagi g‘oyalarni mustaqil tahlil qilib, dalillarni kuchli yoki zaif sifatida baholash so‘raladi.
2.	 Ochiq savollar – o‘qituvchi “Siz bu fikrga qo‘shilasizmi?”, “Muallifning dalillari yetarlimi?”, “Agar siz shu 

vaziyatda bo‘lsangiz, qanday qaror qabul qilardingiz?” kabi savollar beradi.
3.	 Case study (vaziyat tahlili) – real yoki o‘ylab topilgan vaziyatlar taqdim etilib, o‘quvchilar kichik guruhlarda 

muhokama qiladi. Masalan, “Shahar maktablarida o‘quv yuklamasini kamaytirish kerakmi?” mavzusi 
bo‘yicha ijobiy va salbiy tomonlar tahlil qilinadi.

4.	 Debat – sinf ikki guruhga bo‘linib, qarama-qarshi pozitsiyalarni himoya qiladi. Mavzular ijtimoiy yoki madaniy 
jihatdan o‘quvchilarga yaqin bo‘lishi uchun “O‘quvchilarga uy vazifasi berish foydalimi?” kabi masalalar 
tanlandi.

5.	 Reflektiv yozish – har bir mavzudan so‘ng o‘quvchilar 150–200 so‘zli esse yozadi, unda o‘z fikrini dalillar 
bilan asoslaydi va qarama-qarshi nuqtalarni ham yoritadi.
Baholash mezonlari. O‘quvchilarning yozma nutqi va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari baholash uchun ikki 

alohida mezon tizimi qo‘llanildi.
1.	 Yozma nutq sifati (0–20 ball):
2.	 Grammatik to‘g‘rilik (0–5 ball)
3.	 Leksik boylik va aniqlik (0–5 ball)
4.	 Tuzilish va mantiqiy izchillik (0–5 ball)
5.	 Dalillarning kuchliligi va mavzuga mosligi (0–5 ball)
6.	 Tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari (0–20 ball):
7.	 Muammoni aniq qo‘yish (0–4 ball)
8.	 Dalillarni tahlil qilish (0–4 ball)
9.	 Qarama-qarshi fikrlarni ko‘rsatish (0–4 ball)
10.	 Mantiqiy xulosa chiqarish (0–4 ball)
11.	 Dalillarning mustahkamligi va ijodkorlik (0–4 ball)
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Baholash jarayoni ikki mustaqil ekspert tomonidan amalga oshirildi. Har bir yozma ish avval individual 
baholandi, so‘ng ballar o‘rtacha qilib olindi. Natijalar bo‘yicha inter-rater ishonchliligi Cronbach alfa koeffitsienti 
yordamida tekshirildi.

Eksperiment jarayoni. Eksperiment 8 hafta davom etdi va har bir haftada ikki dars soatida eksperimental 
guruhga tanqidiy fikrlashga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar o‘tkazildi. Har bir dars uch bosqichdan iborat bo‘ldi:
1.	 Kirish bosqichi (5–7 daqiqa) – o‘qituvchi mavzuga oid qiziqarli fakt yoki savol bilan darsni boshladi. O‘quv

chilar o‘z taxminlarini bildirishdi, bu esa ularning diqqatini mavzuga jamladi.
2.	 Asosiy bosqich (25–30 daqiqa) – matn yoki vaziyat tahlili, ochiq savollar, case study yoki debat shaklida 

tashkil etildi. Guruh va juftlik ishlari yordamida barcha o‘quvchilarning faolligi ta’minlandi.
3.	 Yakuniy bosqich (5–8 daqiqa) – o‘quvchilar muhokama asosida xulosa chiqarishdi. Uyga reflektiv yozma 

topshiriq berildi.
Har bir dars “Guess What!” yoki “Prepare” darsliklarining mavzusi bilan bog‘liq bo‘lib, topshiriqlar tanqidiy 

fikrlash elementlari bilan boyitildi. Masalan, “Environmental Problems” mavzusida o‘quvchilar atrof-muhit 
muammosini hal etish bo‘yicha turli strategiyalarni taqqoslab, eng samaralisini tanlashdi.

Nazorat guruhida esa shu mavzular an’anaviy metodlarda o‘qitildi, ya’ni matn o‘qish, so‘z yodlash va gram-
matik mashqlar bajarish bilan cheklanildi. Bu farq eksperiment natijalarini solishtirish imkonini berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Natijalar va statistik tahlil. Pretest natijalari shuni ko‘rsatdiki, eksperimental va nazorat guruhlari o‘quv

chilarining boshlang‘ich yozma nutq sifati hamda tanqidiy fikrlash ko‘rsatkichlari o‘rtasida sezilarli farq mavjud 
emas (p > 0,05). Bu esa guruhlarning dastlabki tayyorgarlik darajasi deyarli teng bo‘lganini anglatadi.

Posttest natijalari esa eksperimental guruh foydasiga sezilarli o‘zgarishni ko‘rsatdi. Eksperimental guruh 
o‘quvchilarining yozma nutq sifatining o‘rtacha ballari 14,2 dan 17,8 ga oshdi (∆ = +3,6), nazorat guruhida esa 
14,0 dan 14,9 ga ozgina o‘sish kuzatildi (∆ = +0,9). Mustaqil t-test natijalari bu farqning statistik ahamiyatli 
ekanini tasdiqladi (p < 0,01).

Tanqidiy fikrlash testida ham shunga o‘xshash tendensiya kuzatildi: eksperimental guruh o‘rtacha ballari 
11,5 dan 16,7 ga ko‘tarildi (∆ = +5,2), nazorat guruhida esa 11,3 dan 12,1 ga oshdi (∆ = +0,8). ANOVA tahlili 
guruh va vaqt omillari o‘rtasida muhim o‘zaro ta’sir borligini tasdiqladi (F(1,54) = 19,47; p < 0,001).

Shuningdek, eksperimental guruh darslarda ishtirok darajasi bo‘yicha ham ancha yuqori natija ko‘rsatdi. 
Kuzatuv jurnallariga ko‘ra, faol qatnashuvchilar ulushi dastlabki 42 % dan eksperiment yakunida 78 % ga oshdi, 
nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 45 % dan 50 % gacha ko‘tarildi.

Ushbu statistik natijalar tanqidiy fikrlash metodlari ingliz tili yozma nutq sifatini va umumiy kognitiv faollikni 
sezilarli darajada oshirishini isbotlaydi.

Muhokama va natijalar izohi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, tanqidiy fikrlashga yo‘naltirilgan 
darslar ingliz tili yozma nutq sifatini sezilarli darajada oshiradi. Bu holat o‘quvchilarning faqat grammatik va 
leksik bilimlarini chuqurlashtirish bilan cheklanmay, balki ularda mantiqiy izchillik, dalillarni tanlash va ularni 
asoslash ko‘nikmalarining rivojlanishi bilan izohlanadi. Yozma ishlarni baholash mezonlari bo‘yicha eng katta 
o‘sish “dalillarning kuchliligi” va “mantiqiy izchillik” bo‘limlarida qayd etildi.

Tanqidiy fikrlash testidagi o‘sish esa metodik yondashuvning kognitiv foydasini yaqqol namoyon etdi. Guruhli 
muhokamalar, ochiq savollar va case study ishlari o‘quvchilarni o‘z fikrini aniq shakllantirish, muammoga turli 
burchakdan yondashish va qarama-qarshi nuqtalarni inobatga olishga o‘rgatdi. Bu esa o‘quvchilarning yozma 
ishlarida kengroq va chuqurroq tahlil qilishiga yordam berdi.

Nazorat guruhidagi o‘sish uncha katta bo‘lmagan bo‘lsa-da, eksperimental guruhdagi sezilarli farq tanqidiy 
fikrlash metodlarining samaradorligini tasdiqlaydi. Bu xulosalar xalqaro tadqiqotlarda qayd etilgan ilmiy natijalar 
bilan hamohangdir, ammo ularning O‘zbekiston sharoitida moslashtirilgan shaklda qo‘llanishi yangilik hisob
lanadi.

Shuningdek, o‘quvchilar faoliyatining oshishi dars jarayonida motivatsiyaning kuchayganini ko‘rsatadi. 
O‘quvchilar o‘z fikrlarini ochiq ayta olishlari, bahs-munozaralarda ishtirok etishlari va darsning ularning hayotiy 
tajribasi bilan bog‘lanishi metodning samaradorligiga sezilarli hissa qo‘shdi.

Amaliy tavsiyalar. Tadqiqot natijalariga tayangan holda, O‘zbekiston umumta’lim maktablarida ingliz tili 
darslarida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha quyidagi metodik tavsiyalar taklif etiladi:
1.	 Darslik materiallarini boyitish. “Guess What!” va “Prepare” kabi amaldagi darsliklardagi matn va mashq

larga ochiq savollar, mantiqiy tahlil topshiriqlari hamda qarama-qarshi fikrlarni solishtirish vazifalarini 
qo‘shish. Har bir mavzudan so‘ng o‘quvchilarga real hayotiy vaziyat asosida kichik yozma tahlil topshirig‘i 
berish.

2.	 Interaktiv metodlardan foydalanish. Sokratik suhbat, case study va debatlarni muntazam dars jarayoniga 
kiritish. O‘quvchilarni kichik guruhlarda ishlashga jalb qilib, barcha qatnashchilarning faolligini ta’minlash.
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3.	 Baholash tizimini takomillashtirish. Yozma ishlarni baholashda faqat til xatolariga emas, balki dalillarning 
kuchliligi, mantiqiy izchillik va kreativ yondashuvga ham e’tibor berish. Tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 
o‘lchash uchun maxsus baholash rubrikalarini ishlab chiqish.

4.	 O‘qituvchilar malakasini oshirish. Ingliz tili o‘qituvchilari uchun tanqidiy fikrlash metodikasi bo‘yicha amaliy 
seminar va treninglar o‘tkazish, ularga xalqaro amaliyotdan moslashtirilgan dars ishlanmalari bankini 
taqdim etish.

5.	 Darsdan tashqari faoliyatlar. Ingliz tilida faoliyat yuritadigan debat klublarini tashkil etish, o‘quvchilarni ingliz 
tilidagi maqola, video va podkastlarni tahlil qilishga rag‘batlantirish.
Ushbu tavsiyalar o‘quvchilarni nafaqat ingliz tilida erkin fikr bildirishga, balki turli manbalardan olingan 

ma’lumotlarni tahlil qilish, mantiqiy xulosa chiqarish va asosli qaror qabul qilishga o‘rgatadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Ushbu tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, tanqidiy fikrlashga yo‘naltirilgan metodlarni ingliz tili darslariga 

integratsiya qilish O‘zbekiston maktablarining yuqori sinf o‘quvchilarida bir vaqtning o‘zida til kompetensiyasini 
hamda kognitiv ko‘nikmalarni sezilarli darajada rivojlantiradi. Eksperimental guruhdagi o‘quvchilarning yozma 
nutq sifati, dalillash qobiliyati va mantiqiy izchilligi an’anaviy metodlarda o‘qitilgan nazorat guruhiga qaraganda 
ancha yuqori natijalarni ko‘rsatdi.

Tadqiqot davomida Sokratik suhbat, case study, debat va reflektiv yozish kabi metodlar o‘quvchilarning 
faolligini oshirdi, ularni mavzuga chuqur kirib borishga undadi hamda o‘z fikrini asosli tarzda himoya qilish 
ko‘nikmasini shakllantirdi. Bu natijalar xalqaro tadqiqotlarda qayd etilgan ilmiy xulosalar bilan mos keladi, ammo 
O‘zbekiston sharoitida ularning moslashtirilgan shaklda qo‘llanishi o‘ziga xos ilmiy yangilik bo‘ldi.

Amaliy tavsiyalar sifatida quyidagilar ta’kidlanadi:
1.	 Darslik materiallarini tanqidiy fikrlash elementlari bilan boyitish, o‘quvchilarni mantiqiy tahlil va dalillash 

faoliyatiga jalb etuvchi topshiriqlarni kiritish.
2.	 Interaktiv metodlarni muntazam qo‘llash – Sokratik suhbat, case study, debat va reflektiv yozish kabi 

metodlarni dars jarayonining ajralmas qismi sifatida joriy etish.
3.	 Baholash tizimini kengaytirish – nafaqat til xatolariga, balki dalillarning kuchliligi, mantiqiy izchillik va kreativ 

yondashuvga ham e’tibor berish, maxsus baholash mezonlarini ishlab chiqish.
4.	 O‘qituvchilar malakasini oshirish – tanqidiy fikrlash metodlari bo‘yicha amaliy seminar va treninglar tashkil 

etish, xalqaro amaliyotdan moslashtirilgan metodik materiallar bazasini yaratish.
Ushbu yondashuv o‘quvchilarni nafaqat ingliz tilida samarali muloqot qiluvchi, balki mustaqil, mantiqiy va 

ijodkor shaxslar sifatida tayyorlashga xizmat qiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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