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КРЕАТИВНОЕ 
МЫШЛЕНИЕ: НА ПУТИ К 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ

Абдулбориева Мехруза Анвар қизи
Базовый докторант Наманганского государственного университета

Аннотация: Данная статья посвящена изучению развития креативного мышления учащихся начальных классов, 
его формированию и внедрению в учебный процесс.

Ключевые слова: креативное мышление, методика, инновационные решения, проблемные ситуации, уровень 
креативности.
Annotatsiya: Ushbu maqola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kreativ fikrlashini o‘rganish, uni shakllantirish va o‘quv 
jarayoniga tatbiq etishga bag‘ishlangan.

Kalit so‘zlar: kreativ fikrlash, metodika, innovatsion yechimlar, muammoli vaziyatlar, kreativlik darajasi.
Abstract: This article is dedicated to the study of creative thinking among primary school students, the development of 
this skill, and its integration into the educational process.

Key words: creative thinking, methodology, innovative solutions, problem situations, level of creativity.

ВВЕ ДЕНИЕ
На сегодняшний день уровень развития науки и технологий создаёт необходимость правильного и 

современного формирования учебного процесса для подготовки кадров для мирового рынка труда. Для 
этого необходимо развивать критическое и креативное мышление с самых ранних лет. Формирование 
креативного мышления у младших школьников является важной частью образовательного процесса, 
направленного на развитие творческой личности ребёнка, его способности к нестандартному решению 
задач и использованию знаний в новых контекстах. Это требует комплексного подхода, сочетающего 
психологические, педагогические и когнитивные теории, ориентированные на развитие таких навыков, 
как оригинальность, гибкость и способность к абстрактному мышлению.

Теоретические основы формирования и развития креативного мышления у учащихся младших 
классов включают интеграцию психологических, когнитивных и педагогических концепций. Важней-
шими компонентами являются развитие дивергентного мышления, использование активных методов 
обучения, создание условий для самостоятельной работы и критического осмысления материала, а 
также внимание к индивидуальным особенностям каждого ребёнка. Формирование креативности у 
детей младшего школьного возраста способствует не только развитию их интеллекта, но и личностных 
качеств, необходимых для успешной адаптации в быстро меняющемся мире.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Также проводились различные научные исследования, касающиеся развития креативного мышления, 

методологии обучения и психолого-педагогических теорий, которые были изучены отечественными 
и зарубежными учёными. Например, именно креативное мышление исследовалось такими учёными, 
как Р. Бустро, А. В. Бутенко, И. О. Загашев. Их исследования охватывают вопросы природы и методов 
развития креативного мышления. Это включает как теоретические аспекты, так и практические подходы, 
направленные на улучшение креативных способностей. Концепции, предложенные Е. В. Бондаревской, 
О. С. Газманом и другими, исследуют важность учёта личностных особенностей учащихся в образова-
тельном процессе, с акцентом на индивидуализацию обучения и развитие уникальных способностей. 
Работы учёных, таких как А. В. Брушлинский и В. В. Гузеев, исследуют значимость проблемного подхода 
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в образовании, при котором ученики активно участвуют в процессе решения задач, что способствует 
развитию их мыслительных и креативных навыков.

Исследования таких учёных, как Б. Г. Ананьев, В. В. Афанасьев и других, касаются способов 
внедрения методов и техник, способствующих развитию креативности у учащихся через учебный 
процесс. Л. С. Выготский, П. Я. Гальперин и другие исследовали теории психологии деятельности, 
которые объясняют, как обучение и развитие происходят через активную деятельность и взаимодей-
ствие с окружающим миром. Исследования в области коллективного метода обучения, предложенные 
Е. О. Галицким и В. К. Дьяченко, акцентируют внимание на важности коллективной работы в образова-
тельном процессе, где ученики взаимодействуют и учат друг друга.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Одним из ключевых элементов теоретических основ формирования креативного мышления явля-

ется понимание психологических процессов, связанных с творчеством. В психологии существует 
несколько теорий, объясняющих механизмы возникновения и развития креативности у детей.

Дж. Гилфорд предложил различие двух типов мышления: конвергентного (стремящегося к одному 
правильному ответу) и дивергентного (способного порождать множество возможных решений). Для 
формирования креативного мышления особенно важен процесс дивергентного мышления, который 
позволяет ребёнку находить необычные, нестандартные решения. Этот аспект особенно важен при 
обучении в начальных классах образовательных школ, так как дивергентное мышление способствует 
развитию креативной гибкости и способности к самовыражению. Э. П. Торренс предложил модель, 
включающую четыре компонента: оригинальность, гибкость, развернутость и детализированность. 
Важнейшими аспектами формирования креативного мышления в младшем школьном возрасте явля-
ются гибкость и оригинальность. Использование этих компонентов в процессе обучения способствует 
развитию у детей способности к нестандартному подходу в решении задач.

Формирование креативного мышления требует от педагогов применения таких методов и подходов, 
которые развивают не только базовые знания, но и творческий подход учащихся к учебному процессу. 
Методы активного обучения. Важно, чтобы учебный процесс включал задания и ситуации, побужда-
ющие учащихся мыслить нестандартно и искать собственные решения. Использование проектного 
обучения, игровых технологий и мозговых штурмов позволяет учащимся начальных классов не только 
закреплять знания, но и развивать креативность. Интерактивные методы. Такие подходы, как дискуссии, 
групповые проекты и ролевые игры, создают условия для активного взаимодействия учащихся, способ-
ствуют развитию идей в коллективной работе, обмену мнениями и поиску новых подходов к решению 
учебных задач.

Дифференциация обучения. Учитывая различия в развитии творческих способностей, учителя 
должны применять дифференцированные подходы в обучении. Это предполагает создание условий, 
в которых учащиеся могут проявлять индивидуальность и развивать свои творческие способности в 
удобном для них темпе. Игровые методы и проблемное обучение. Игровые подходы, включая симу-
ляции, моделирование и конструирование, играют важную роль в развитии креативного мышления. 
Исследования показывают, что они позволяют учащимся начальных классов:
•	 развивать способность к решению сложных задач в игровой форме;
•	 работать с гипотезами и моделями, что способствует развитию абстрактного и инновационного 

мышления;
•	 стимулировать любознательность и активное участие в учебном процессе.

Проблемное обучение, при котором учащимся предлагаются сложные задачи, требующие творче-
ского подхода, способствует применению нестандартных методов и формулированию новых идей. Связь 
креативного мышления с мотивацией. Креативное мышление тесно связано с мотивацией ребенка и его 
эмоциональным состоянием. Согласно теории самодетерминации (Deci & Ryan), для развития креатив-
ности важна внутренняя мотивация – стремление выполнять деятельность ради удовольствия и удов-
летворения от самого процесса. Важно создавать условия, при которых дети чувствуют, что их творче-
ство ценится и поддерживается, что обеспечивает пространство для самовыражения.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Для диагностики уровня развития творческих способностей учащихся при изучении различных пред-

метов необходимо разрабатывать задания, отражающие содержание конкретных дисциплин. Это могут 
быть нестандартные задачи по математике, физике, химии, интегрированные проекты, объединяющие 
знания из разных областей, практические задания по конструированию, изготовлению изделий или 
выращиванию растений. При этом следует учитывать индивидуально-психологические и возрастные 
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особенности учащихся, их интересы и склонности, используя персонализированный подход. Крите-
рием оценки креативности личности выступают оригинальность и новизна результатов деятельности: 
рисунки, стихотворения, нестандартные решения, статьи, проекты и исследовательские отчеты. Для 
повышения объективности оценки уровня креативности рекомендуется использовать метод экспертных 
оценок. Экспертами могут выступать преподаватели смежных дисциплин, специалисты отраслевых 
организаций или учащиеся с ярко выраженными творческими способностями.

Жизненные и учебные условия оказывают значительное влияние на развитие творческого потен-
циала учащихся. Согласно исследованиям отечественных и зарубежных учёных, на которые ссыла-
ется Е. П. Ильин, существуют определённые факторы, способствующие творческому развитию. Это 
предоставление ребёнку свободы и возможности самовыражения, уважение к личности ученика без 
излишней требовательности. Также выделены такие благоприятные условия: широкий круг общения 
(включая взаимодействие с творческими людьми), демократичные взаимоотношения между взрослыми 
и детьми, создание возможностей для эмоционального самовыражения, раннее вовлечение в самосто-
ятельную деятельность и творчество через участие в кружках и секциях. Положительное отношение к 
исследовательской деятельности и обучение через собственный опыт также играет не последнюю роль. 
Эти положения можно с успехом перенести на школьную жизнь. Однако стоит признать, что админи-
стративный стиль руководства во многих учебных заведениях зачастую тормозит развитие самостоя-
тельности и творческого мышления у учащихся. Это требует пересмотра подходов к организации обра-
зовательного процесса.

На основе анализа проблемы формирования творческих способностей можно определить основные 
этапы управления эвристической деятельностью учащихся. Ключевые шаги включают:
1.	 Диагностику исходного уровня подготовки учеников.
2.	 Формулирование целей учебно-познавательной деятельности и мотивацию учащихся к творческой 

активности.
3.	 Проектирование содержательной и деятельностной структуры образовательного процесса (включая 

решение проблемных задач).
4.	 Организацию эвристической деятельности через постановку проблем, актуализацию базовых 

знаний и вовлечение в поисковую работу. Здесь полезно применять групповые методы решения 
задач.

5.	 Проведение текущего контроля и внесение корректив в учебный процесс.
6.	 Оценку результатов творческой деятельности в контексте поставленных задач.

Обучение творчеству как инструмент развития креативности подчёркивает важность профессио-
нальной ориентации в общеобразовательных учреждениях. При своевременной диагностике задатков 
учеников, создании необходимых условий для их развития и правильном выборе профессии каждый 
ребёнок может раскрыть свой творческий потенциал. Такие задачи неизменно требуют государственной 
поддержки. В частности, следует обеспечить функционирование психологической службы в каждой 
школе и создать сеть подростковых центров творчества на доступной бюджетной основе для всех детей, 
а не только тех, чьи родители могут это оплатить. Кроме того, образовательным организациям имеет 
смысл внедрять системы разностороннего стимулирования творческой активности – как материального, 
так и нематериального характера – для учеников и педагогов.

Креативность, помимо базовых характеристик, включает такие качества, как интуитивность (способ-
ность к принятию решений на основе интуиции), умение преобразовывать объекты или процессы, 
прогнозирование (основной признак творческой одарённости), ассоциативное мышление (лёгкость 
нахождения связей и общего между различными понятиями), чувство юмора, способность к импрови-
зации и умение сосредотачиваться на широком спектре задач. Е. П. Ильин, опираясь на исследования 
Ч. Ломброзо, П. Торренса, Л. Б. Ермолаевой-Томиной и других учёных, выделяет следующие черты 
людей с выдающимися творческими способностями: высокая впечатлительность и мгновенное вдохно-
вение; повышенное самомнение и склонность к тщеславию; романтичность и склонность к увлечениям; 
стремление к лидерству и доминированию; оптимистичный взгляд на жизнь; устойчивость к давлению 
окружающей среды или внешнего контекста; гибкость в мышлении. Кен Робинсон – британский педагог 
и исследователь, один из самых известных мировых экспертов в области креативного образования. В 
своей книге “The Element: How Finding Your Passion Changes Everything” он подчёркивает важность креа-
тивности в школьном обучении и считает, что традиционная образовательная система недостаточно 
стимулирует творческий потенциал у детей. Он утверждает, что образование должно адаптироваться 
под индивидуальные способности учеников, а не следовать жёстким стандартам. Робинсон призывал 
к реорганизации образовательных программ с акцентом на креативное и критическое мышление, что 
особенно важно для учащихся начальных классов. В своих исследованиях он анализирует, как именно 
креативность может быть внедрена в школьные программы и как она влияет на общий процесс обучения.
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Элис Пол Торренс разработал Торренсовые тесты творческого мышления (Torrance Tests of Creative 
Thinking, [TTCT]), которые до сих пор являются одними из самых известных и широко используемых 
в мире для оценки креативности. Эти тесты измеряют несколько ключевых аспектов творческого 
мышления, включая оригинальность, гибкость, расширение идей и детальность.

Кэрол Дуэк – психолог из Стэнфордского университета, известная своей теорией о гибком и фикси-
рованном сознании (growth mindset vs. fixed mindset). Дуэк утверждает, что учащиеся, которые верят в 
свою способность развивать навыки через усилия и обучение (growth mindset), более склонны к успеш-
ному обучению и развитию креативных способностей. В отличие от учеников с фиксированным созна-
нием (fixed mindset), которые считают, что их способности ограничены и не поддаются изменениям, 
дети с гибким сознанием больше рискуют и проявляют большую креативность в решении проблем. Дуэк 
также исследует, как образовательные стратегии и отношение учителей могут влиять на развитие твор-
ческих способностей у детей, особенно в младших классах.

Освальд Кюльпе был немецким психологом, который вместе с Вильгельмом Вундтом стоял у истоков 
экспериментальной психологии. Кюльпе известен своими исследованиями процессов мышления, 
включая творческое. Он исследовал такие аспекты мышления, как интуиция, восприятие и воображение, 
что, в свою очередь, оказалось важным для понимания творческого мышления. Его работы заложили 
основы для последующих исследований в области креативности и выявления творческого потенциала 
у детей.

ВЫВОДЫ
Развитие креативного мышления у младших школьников представляет собой важную и актуальную 

задачу современной системы образования. В условиях стремительного развития технологий и смены 
парадигм в подготовке специалистов будущего особую значимость приобретает формирование у детей 
способности к нестандартному мышлению, гибкости, оригинальности и инициативности. Анализ теоре-
тических подходов, а также психолого-педагогических концепций показывает, что креативность развива-
ется наиболее эффективно при комплексном подходе, сочетающем методы активного, проблемного и 
дифференцированного обучения, интеграцию STEM-дисциплин, а также создание условий для эмоцио-
нального комфорта и внутренней мотивации ребёнка.

Ключевые компоненты креативного мышления – оригинальность, гибкость, детализация и расши-
рение идей – могут и должны формироваться с раннего возраста. Методы проектной, игровой и иссле-
довательской деятельности, в том числе через коллективное взаимодействие, позволяют учащимся 
раскрывать творческий потенциал в безопасной и поддерживающей среде. Одним из важных условий 
развития творческих способностей является переориентация образовательного процесса от репродук-
тивного к исследовательскому, что требует изменений как в методиках преподавания, так и в админи-
стративных подходах к управлению школой. Систематическое внедрение диагностических инструментов 
и индивидуальных образовательных маршрутов способствует более точной и эффективной поддержке 
креативного развития. Для полноценного развития творческого мышления необходима государственная 
поддержка, в том числе организация школьных психологических служб, развитие внеурочной творческой 
деятельности и создание системы мотивации для педагогов и учащихся. Таким образом, креативное 
мышление может стать не только результатом обучения, но и его мощным инструментом, формирующим 
личность, способную к успешной самореализации в условиях нестабильного, быстро меняющегося мира.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari
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“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
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