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ПРИМЕНЕНИЕ ЦИФРОВЫХ 
СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ В КУРСЕ 
“ОКРУЖАЮЩИЙ МИР” ДЛЯ 
ИЗУЧЕНИЯ НАРОДНОЙ 
ЭКОЛОГИИ В НАЧАЛЬНОЙ 
ШКОЛЕ
Бобаева Зиёдахон Махамаджон кизи
Старший преподаватель кафедры педагогики и психологии
University of business and science негосударственное
высшее учебное заведение

ORCID: 0009-0005-5691-3196
Аннотация: Современное начальное образование стремится к формированию экологической культуры, осно-
ванной не только на научных знаниях, но и на глубоком уважении к традиционному опыту народа. Народная 
экология – это система взглядов, представлений, наблюдений и обычаев, связанных с природой, выработанная 
веками. Она содержит ценную информацию о природных циклах, устойчивых практиках и экологическом пове-
дении. Цифровые технологии, в свою очередь, открывают новые возможности для изучения и осмысления народ-
ного экологического наследия, делая процесс обучения более наглядным, интерактивным и доступным для 
младших школьников. Интеграция этих технологий в обучение позволяет сделать уроки экологического и крае-
ведческого характера увлекательными и развивающими, способствуя формированию ключевых компетенций XXI 
века.

Ключевые слова: Интеграция, обучение, образование, развивающие игры, процесс, экология, традиционные 
способы.
Abstract: Zamonaviy boshlang‘ich ta’lim nafaqat ilmiy bilimlarga, balki xalqning an’anaviy tajribasiga chuqur hurmat 
qilishga asoslangan ekologik madaniyatni shakllantirishga intiladi. Xalq ekologiyasi – bu asrlar davomida shakllangan, 
tabiat bilan bog‘liq qarashlar, g‘oyalar, kuzatishlar va urf-odatlar tizimi. Unda tabiiy tsikllar, barqaror amaliyotlar va ekologik 
xatti-harakatlar haqida qimmatli ma’lumotlar mavjud. Raqamli texnologiyalar esa, o‘z navbatida, xalq ekologik merosini 
o‘rganish va tushunish uchun yangi imkoniyatlarni ochib beradi. Bu esa o‘quv jarayonini yosh o‘quvchilar uchun yanada 
vizual, interaktiv va qulay qiladi. Ushbu texnologiyalarning ta’limga integratsiyalashuvi XXI asrning asosiy kompetensi-
yalarini shakllantirishga hissa qo‘shib, ekologik va o‘lkashunoslik darslarini qiziqarli hamda rivojlantiruvchi qilish imkonini 
beradi.

Key words: Integratsiya, o‘qitish, ta’lim, o‘quv o‘yinlari, jarayon, ekologiya, an’anaviy usullar.
Annotatsiya: Modern primary education strives to foster an ecological culture based not only on scientific knowledge but 
also on a deep respect for the traditional experiences of the people. Folk ecology is a system of views, ideas, observa-
tions, and customs related to nature that has developed over the centuries. It contains valuable information about natural 
cycles, sustainable practices, and environmental behavior. Digital technologies, in turn, open up new opportunities for 
exploring and understanding the ecological heritage of the people, making the learning process more visual, interactive, 
and accessible for younger schoolchildren. The integration of these technologies into education helps make environ-
mental and local studies lessons engaging and developmental, contributing to the formation of key competencies of the 
21st century.

Kalit so‘zlar: Integration, learning, education, educational games, process, ecology, traditional methods.

ВВЕ ДЕНИЕ
Предмет “Окружающий мир” для изучения народной экологии в начальной школе представляет 

собой совокупность знаний и практик, передающихся из поколения в поколение. В него входят народные 
приметы о погоде и сезонах, наблюдения за поведением животных и растений, традиционные способы 
бережного взаимодействия с природой, экологические обряды и устное народное творчество. Изучение 
народной экологии в начальной школе формирует у детей эмоциональное отношение к природе, разви-
вает наблюдательность, мышление, воспитывает уважение к опыту предков. 
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В условиях цифровизации образования возрастает значение электронных образовательных 
ресурсов (ЭОР), интерактивных платформ, приложений дополненной реальности, мультимедийных 
презентаций, QR-квестов и онлайн-карт. Для младших школьников такие инструменты делают обучение 
наглядным – с помощью видео, фото, анимаций; интерактивным – через игровые задания и тесты; 
исследовательским – за счёт цифровых луп, датчиков, приложений для наблюдений; доступным – 
информация представляется в адаптированной, визуализированной форме. Цифровая среда помогает 
организовать сотрудничество между учителем и учениками, а также между детьми и родителями. Мето-
дология исследования на предмете “Окружающий мир” в контексте народной экологии основывается 
на системном, личностно-ориентированном и деятельностном подходах, обеспечивающих целостное 
рассмотрение процесса интеграции цифровых технологий в обучение народной экологии младших 
школьников.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
В качестве методологической базы выступили труды отечественных и зарубежных педагогов 

и психологов, исследующих вопросы цифровизации образования (В. И. Блинов, И. А. Зимняя, Е. С. 
Полат), экологического и нравственного воспитания младших школьников (Л. Г. Савенкова, В. А. 
Ясвин), народной педагогики и народной экологии (Г. А. Кусакина, Н. И. Мосина, Е. В. Ткаченко), а также 
развития познавательной активности средствами ИКТ (О. С. Ушакова, Е. В. Звездова). Исследование 
также опирается на положения образовательного стандарта начального общего образования в Узбеки-
стане, Концепции развития экологического образования в Республике Узбекистан, а также Концепции 
цифровой трансформации образования.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Для достижения поставленных целей и задач были использованы следующие методы исследования: 

теоретические методы (анализ психолого-педагогической и методической литературы, изучение норма-
тивных документов Республики Узбекистан, учебных программ, систематизация и обобщение научных 
подходов к изучению народной экологии и цифрового обучения), эмпирические методы (педагогиче-
ское наблюдение за учебной деятельностью младших школьников, анкетирование и интервьюирование 
учителей, учащихся и родителей, диагностические методики – тестирование, опросники, проведение 
педагогического эксперимента, включающего констатирующий, формирующий и контрольный этапы), 
а также методы количественной и качественной обработки данных (сравнительный анализ результатов 
эксперимента, использование графиков, диаграмм и таблиц для визуализации результатов).

Исследование проводилось в три этапа. На констатирующем этапе осуществлялся анализ учебных 
программ и практики преподавания, определялся уровень знаний учащихся о природе и народных 
экологических традициях, выявлялось отношение к цифровым формам обучения. На формирующем 
этапе проводилась серия учебных занятий с использованием цифровых технологий по теме “Народная 
экология”, в уроки включались интерактивные задания, мультимедиа, онлайн-игры и цифровые проекты. 
На контрольном этапе анализировались изменения в уровне знаний, мотивации и экологического 
мышления учащихся, сопоставлялись результаты контрольного и экспериментального классов, форму-
лировались выводы.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
В ходе анализа теоретических источников и педагогической практики было установлено, что в учеб-

никах по окружающему миру и природоведению элементы народной экологии представлены ограни-
ченно, чаще – в виде отдельных примет или рассказов; экологическое воспитание в начальной школе 
реализуется преимущественно через научный подход, при этом народные наблюдения за природой 
рассматриваются фрагментарно; цифровые технологии в преподавании используются всё активнее, 
однако их интеграция в темы народного экологического наследия требует методической доработки. 
Проведённый опрос среди педагогов (25 учителей начальных классов) показал, что 92 % считают 
народную экологию значимой для формирования экологического сознания школьников; лишь 36 % 
активно используют цифровые ресурсы при изучении народных знаний о природе; педагоги испытывают 
затруднения в подборе цифровых заданий, соответствующих народной тематике. 

Целью экспериментального исследования является выявление эффективности использования 
цифровых технологий в обучении народной экологии младших школьников на уроках окружающего мира. 
В рамках исследования были поставлены следующие задачи: разработать серию уроков по народной 
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экологии с цифровыми элементами; провести уроки в начальных классах (2-й класс); проанализировать 
уровень интереса и усвоения материала учащимися до и после внедрения цифровых технологий.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Практическая интеграция цифровых технологий в обучение народной экологии. В начальной школе 

цифровые методы могут применяться в рамках следующих форм работы: интерактивные уроки с 
использованием SMART-досок. Примеры: “Народные приметы весны”, “Погодные наблюдения предков”. 
Учитель показывает изображения, а ученики сопоставляют их с народными приметами. Цифровые 
квесты и викторины. С помощью платформ Kahoot, Quizizz или LearningApps можно проводить игровые 
формы контроля знаний. Создание цифрового альбома народных примет. Ученики собирают приметы из 
семьи или Интернета и оформляют их в виде презентации или цифрового плаката. Мобильные прило-
жения для наблюдений за природой.

Используются приложения вроде “iNaturalist”, чтобы сравнивать реальные природные наблюдения 
с народными представлениями. Дополненная реальность (AR). Пример: “оживление” героев народных 
сказок или животных, связанных с приметами. Видеопроекты и подкасты. Дети с родителями записы-
вают видео о народных традициях своей местности, делают экологические аудиосказки. Интеграция 
цифровых инструментов оказывает положительное влияние на учебный процесс: усиливается моти-
вация к обучению; повышается уровень экологического сознания; развивается проектное и критическое 
мышление; укрепляются межпредметные связи (окружающий мир, русский язык, информатика, техно-
логия); обеспечивается преемственность народной и научной картины мира. 

Цифровые технологии позволяют соединить традиции прошлого с вызовами настоящего, а школь-
ника – с культурой и природой своего края. Изучение народной экологии на начальном этапе образования 
должно учитывать, как ценность культурного наследия, так и возможности современного цифрового 
мира. Использование цифровых технологий не только делает процесс обучения более эффективным, 
но и помогает сохранить и актуализировать народные знания, способствуя формированию гармоничной 
личности, уважающей природу и традиции своего народа. Таким образом, интеграция цифровых техно-
логий в обучение народной экологии открывает перед педагогами широкий спектр инновационных 
подходов, направленных на развитие у младших школьников экологического мышления, интереса к 
родной культуре и навыков XXI века.
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