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TYUTORLIK FAOLIYATINING 
ZAMONAVIY TA’LIM 
TIZIMIDAGI AHAMIYATI 
VA MURABBIYLIK 
AN’ANALARINING UZVIYLIGI
Ubaydullayev Zuxriddin Botirovich
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi
Toshkent axborot texnologiyalari universiteti
Yoshlar bilan ishlash, ma’naviyat va ma’rifat boshqarmasi boshlig‘i

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy ta’lim tizimidagi tyutorlik faoliyatining o‘rni, uning an’anaviy murabbiylik bilan 
uzviy bog‘liqligi, shuningdek, tyutorlik konsepsiyasining oliy ta’lim muassasalarida talabalarni har tomonlama qo‘llab-quv-
vatlashdagi ahamiyati tahlil qilingan. Tyutorlik faoliyatining individual yondashuv, kasbiy yo‘naltirish va ijtimoiy-psixologik 
moslashuvdagi ustunliklari yoritilgan. Milliy qadriyatlar bilan uyg‘unlashgan holda pedagogik jarayon sifatini oshirish va 
yosh mutaxassislarni tayyorlashdagi samarali vosita sifatida tyutorlik faoliyati ilmiy-nazariy asosda tahlil etiladi.

Kalit so‘zlar: tyutor, murabbiylik, zamonaviy ta’lim, pedagogik faoliyat, ustoz-shogird, individuallashtirish, innovatsion 
yondashuv, mentorlik, oliy ta’lim, kadrlar tayyorlash, kasbiy rivojlanish, shaxsiylashtirilgan ta’lim, tarbiya.
Abstract: This article analyzes the role of tutoring in the modern education system, its interconnection with traditional 
mentoring practices, and the significance of the tutoring concept in providing comprehensive student support at higher 
education institutions. The advantages of tutoring in individualized approach, professional guidance, and socio-psycho-
logical adaptation are highlighted. The study provides a scientific-theoretical justification of tutoring as an effective tool for 
improving the quality of the pedagogical process and training young professionals, taking into account national values.

Key words: tutor, mentoring, modern education, pedagogical activity, master-apprentice, individualization, innovative 
approach, mentorship, higher education, staff training, professional development, personalized learning, upbringing.
Аннотация: В данной статье рассматривается роль тьюторской деятельности в современной системе образо-
вания, её взаимосвязь с традиционным наставничеством, а также значение концепции тьюторства в комплексной 
поддержке студентов в высших учебных заведениях. Раскрываются преимущества тьюторской деятельности в 
индивидуальном подходе, профессиональной ориентации и социально-психологической адаптации студентов. 
Научно-теоретически обосновано значение тьюторства как эффективного инструмента повышения качества 
педагогического процесса и подготовки молодых специалистов с учётом национальных ценностей.

Ключевые слова: тьютор, наставничество, современное образование, педагогическая деятельность, учитель-у-
ченик, индивидуализация, инновационный подход, менторство, высшее образование, подготовка кадров, профес-
сиональное развитие, персонализированное обучение, воспитание.

KIRISH
Zamonaviy jamiyat hayotning barcha sohalarida jadal rivojlanish va yangilanishni talab qilmoqda. Bu 

jarayon ta’lim tizimiga ham katta ta’sir ko‘rsatmoqda. O‘sib kelayotgan avlodning ma’naviy-axloqiy madani-
yati, bilim darajasi va dunyoqarashi bo‘yicha qo‘yiladigan talablar tobora oshib bormoqda. Shu sababli, ta’lim 
tizimini modernizatsiya qilish va uning sifatini oshirish uchun malakali kadrlar bilan ta’minlash eng muhim 
shartlardan biriga aylangan. Ta’lim muassasalarida yuqori malakali o‘qituvchilar va pedagoglarning mavjud-
ligi ta’lim jarayonining samaradorligini belgilaydi. Respublikamizning ijtimoiy, siyosiy, ma’naviy taraqqiyotidagi 
muhim o‘zgarishlar mustaqilligimizni mustahkamlashga asos bo‘lib xizmat qilmoqda. Xalqimiz ozod, adolatli 
demokratik, huquqiy davlat va fuqarolik jamiyati qurish yo‘lini tanlab, o‘z ichki imkoniyatlariga tayanib yangi 
taraqqiyot poydevorini yaratmoqda. Bu jarayon o‘ziga xos ma’naviy-ma’rifiy ishlarni milliy istiqlol g‘oyasi ruhiga 
moslab keng miqyosda olib borishni taqazo etmoqda.

O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi O‘RQ-637-sonli1 Qonun hamda 
“Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” talaba-yoshlarga zamonaviy ta’lim berish va ularni komil inson qilib tarbi-

1	 O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi O‘RQ-637-sonli Qonun: https://lex.uz/docs/-5013007 
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yalash, yuqori malakali kadrlarni tayyorlashni o‘z ichiga qamrab olgan. Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidentining 5 ustuvor tashabbusidan biri ta’lim tizimini tubdan yangilash va sifatini oshirishga qaratilgan. 
Zamonaviy dunyoda ta’lim muassasalarining rivojlanishi malakali va innovatsion fikrlashga qodir pedagogik 
kadrlar bilan ta’minlashni talab qiladi. Yosh va faol pedagoglarni qo‘llab-quvvatlash, ularning kasbiy mahoratini 
oshirish va ularni davlat ta’lim standartlariga moslashtirish orqali ta’lim sifatini yanada oshirish mumkin. Bu 
tashabbus ta’lim sohasidagi islohotlarni chuqurlashtirish va mamlakatimizni rivojlangan davlatlar qatoriga olib 
chiqishga xizmat qiladi.

Yoshlarga keng imkoniyatlar yaratish, ularni qo‘llab-quvvatlash va salohiyatini to‘liq ochib berish davlat 
siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylangan. Talaba-yoshlarni yetuk ma’naviyatli va ma’rifatli, o‘z kasbining mohir 
mutaxassislari etib tarbiyalashda o‘quv guruhlarida ish olib boruvchi murabbiylarning o‘rni beqiyosdir. Oliy ta’lim 
muassasalarida murabbiylik faoliyatini qayta tiklash orqali yosh pedagoglarning kasbiy faoliyatga moslashuvi, 
ularning bilim va ko‘nikmalarini oshirishi ta’minlanadi. Bu yosh mutaxassislarning o‘z ishida muvaffaqiyat 
qozonishiga yordam beradi va ularni ta’lim tizimida barqaror ishlashga undaydi. Murabbiylik tizimi orqali yosh 
o‘qituvchilar tajribali ustozlardan ta’lim olishadi va ularning kasbiy rivojlanishi rag‘batlantiriladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Zamonaviy ta’lim tizimida tyutorlik faoliyati va murabbiylik an’analarining o‘zaro uyg‘unligi bo‘yicha olib 

borilgan ilmiy tadqiqotlar ushbu sohaning dolzarbligini va rivojlanish tendensiyalarini chuqur tahlil qilish imkonini 
beradi. Ibraymov A.E. o‘zining “Masofaviy o‘qitishda tyutorlik faoliyatini tashkil etishning asoslari” nomli uslubiy 
qo‘llanmasida tyutorlik faoliyatining tashkil etilish prinsiplari va uning masofaviy ta’limdagi o‘rnini atroflicha 
yoritadi. Muallif tyutorlikni talabalar bilan doimiy aloqani saqlash, ularga ma’naviy, intellektual va psixologik 
yordam ko‘rsatish vositasi sifatida ta’riflaydi.

Pedagogika sohasida taniqli olimlardan biri bo‘lgan P.I. Pidkasistiy bosh muharrirligida tayyorlangan 
“Lug‘at-ma’lumotnoma bo‘yicha pedagogika” asarida tyutorlik faoliyatining ta’lim oluvchilar mustaqil ishini bosh-
qarish va shaxsiy rivojlanishga yo‘naltirilgan pedagogik qo‘llab-quvvatlash shakli sifatida ta’riflanadi. Ushbu 
manbada ta’lim jarayonida individual yondashuvning ahamiyati alohida qayd etilgan. Pidkasistiy pedagogik 
jarayonda shaxsga yo‘naltirilgan metodlarning roli ortib borayotganini va aynan tyutorlik ushbu ehtiyojlarga 
javob bera olishini ilmiy asosda ko‘rsatadi.

Rossiya pedagogik maktabida V.A. Mizherikov tomonidan tuzilgan lug‘at-ma’lumotnomada ham tyutorlik 
va murabbiylik faoliyatining asosiy metodologik farqlari yoritiladi. Bu yerda tyutorlikning asosiy vazifasi o‘quv
chilarning mustaqil ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish va shaxsiy rivojlanish traektoriyasini belgilash ekanligi 
ko‘rsatib o‘tiladi.

Rus tilining Katta izohli lug‘atida S.A. Kuznetsov tomonidan taqdim etilgan ta’riflarda esa tyutorlik faoliyati 
repetitorlik, kuratorlik va murabbiylik faoliyatlari bilan bevosita bog‘lanadi. Kuznetsov tyutorlikni talabalarga 
o‘quv jarayonini eng samarali tarzda tashkil etishda yordam beruvchi shaxs sifatida tavsiflaydi.

Sharq pedagogik merosida ham murabbiylik an’analarining chuqur ildiz otgani alohida e’tirof etiladi. 
Jumladan, Kamoliddin Husayn Voiz al-Koshifiy tomonidan XV asrda yozilgan “Axloqi Muhsiniy” asarida 
murabbiy shaxsning axloqiy, ma’naviy va pedagogik fazilatlari haqida chuqur tahlillar berilgan. Alisher Navoi-
yning fikricha, ustoz shogirdlariga nafaqat bilim, balki insoniy qadriyatlarni ham meros qilib qoldirishi kerak. 
Tyutorlik faoliyatining zamonaviy talqini aslida ana shu qadimiy pedagogik an’analarning mantiqiy davomi 
bo‘lib, bugungi kunda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim modelining asosi sifatida e’tirof etilmoqda.

Hozirgi zamon pedagogikasi sohasidagi yirik olimlardan biri L.V. Bayborodova ham tyutorlik faoliyatining 
ahamiyatini alohida ta’kidlab, uni zamonaviy o‘quvchi yoki talabaning shaxsiy rivojlanish strategiyasini shakl-
lantirishdagi asosiy vosita sifatida baholaydi. Bayborodovaning fikricha, tyutorlik talabaning o‘quv jarayonidagi 
faolligini oshiradi va unga o‘zining kasbiy, intellektual va ijtimoiy salohiyatini to‘liq ro‘yobga chiqarish imkonini 
beradi.

Shuningdek, B.J. Boud va G. Felletti tomonidan ishlab chiqilgan “Problem-based learning” konsepsiyasi 
ham zamonaviy tyutorlik faoliyatining nazariy asoslaridan biri sifatida e’tirof etiladi. Bu yondashuvda tyutorlar 
o‘quvchilarning muammoli vaziyatlarda mustaqil fikrlash va muammoni hal qilish ko‘nikmalarini shakllantirishda 
yordam beruvchi asosiy figuraga aylanishi qayd etilgan.

Xulosa qilib aytganda, mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tyutorlik va murabbiylik faoliyatlari 
o‘zaro uyg‘unlashgan holda zamonaviy ta’lim tizimi samaradorligini oshirish, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim sifatini 
ta’minlash va kadrlar tayyorlash tizimini takomillashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
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TADQIQOT METODOLOGIYASI
Oliy ta’lim muassasalarida faoliyat yuritayotgan kurs murabbiylari – kursdagi talabalar bilan doimiy muno-

sabatlarda bo‘ladigan, ularga intellektual, ma’naviy-ma’rifiy va axloqiy jihatdan to‘g‘ri tarbiya bera oladigan, 
shuningdek, yoshlarda ijtimoiy-iqtisodiy va huquqiy jihatdan yuzaga kelayotgan muammolarni bartaraf etishda 
ko‘mak bera oladigan shaxslardir.

O‘zbekistonda oliy ta’lim muassasalarida ta’lim jarayonini yanada samarali tashkil etish maqsadida “guruh 
murabbiyligidan – tyutorlikka” o‘tish tendensiyasi kuzatilmoqda. Tyutorlik faoliyati hozirgi kunda ko‘pchilikka 
yangi tushuncha sifatida ko‘rinmoqda, aslida esa tyutorlik faoliyati yangi tushuncha yoki kasb emas. An’anaviy 
guruh murabbiyligi tizimida murabbiy talabalar bilan umumiy ishlashga yo‘naltirilgan bo‘lsa, tyutorlik tizimi indi-
vidual yondashuvga asoslanadi. Tyutor talabaning o‘quv jarayoni, kasbiy yo‘nalishi va shaxsiy rivojlanishiga 
individual tarzda ko‘maklashadi. Ushbu tizim har bir talaba uchun o‘zining qiziqishlari va ehtiyojlariga mos 
keladigan ta’lim traektoriyasini belgilashda yordam beradi.

Murabbiylik va tyutorlik tushunchalarini to‘liq tahlil qiladigan bo‘lsak, “Vikipediya” ochiq ensiklopediyasining 
o‘zbekcha berilgan ma’lumotlarida “Murabbiylik” tushunchasi shunday ta’riflanadi:

Murabbiylik – yoshlarga axloq, odob, kasb-hunar, ilm-fan sohalarini o‘rgatish, san’at, sport mashg‘ulot-
lariga rahbarlik qilish faoliyati. Murabbiylik oilada, mahallada, ta’lim-tarbiya muassasalarida, mehnat va jamoat 
tashkilotlarida amalga oshiriladi. Bolalar va o‘smirlarning turli yosh davrlarida murabbiylik turlicha mazmun va 
yo‘nalishda olib boriladi. Go‘daklik va bog‘cha yoshi davrida bolaning nutqi, axloq-odob va ilk dunyoqarashini 
shakllantirishga ota-ona, tarbiyachi va enagalar murabbiylik qiladi. Maktab, akademik litsey, kasb-hunar kolleji, 
oliy o‘quv yurti pedagog-o‘qituvchilari, ishlab chiqarish korxonalarida esa o‘z kasbini puxta egallagan, peda-
goglik ko‘nikmalarni o‘zlashtirgan, “usta” nomini olgan tajribali ustozlar murabbiylik qiladilar.

TAHLIL VA NATIJALAR
Murabbiylik – an’anaviy tarzda ma’naviy-axloqiy, intellektual va ijtimoiy tarbiyani o‘z ichiga olgan pedagogik 

faoliyat bo‘lib, jamiyatda yoshlarni to‘g‘ri yo‘lga yo‘naltirishda muhim rol o‘ynagan. Tyutorlik esa ilmiy-pedagogik 
asoslangan individual yondashuv bo‘lib, talabaga o‘quv jarayonida yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish, kasbiy rivojlanishiga 
ko‘maklashish va shaxsiy salohiyatini ro‘yobga chiqarishga xizmat qiladi. O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida “guruh 
murabbiyligidan – tyutorlikka” o‘tish tendensiyasi ijobiy natijalar bermoqda. Bu orqali har bir talabaga indi-
vidual yondashuv asosida metodik va psixologik yordam ko‘rsatilmoqda. Tyutorlik faoliyati yosh pedagoglarning 
kasbiy rivojlanishi, ta’lim standartlariga moslashuvi va uzoq muddatli pedagogik faoliyatda barqaror ishlashiga 
ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Tyutor nafaqat o‘quv dasturini bajarish bo‘yicha yordamchi, balki murabbiylikning 
zamonaviy shakli sifatida shaxsiy-axloqiy tarbiyada ham muhim vositadir.

Rossiya pedagogika entsiklopediyasida tyutor (ingl. tutor – repetitor, kurator, ta’lim muassasasidagi tarbi-
yachi) – ta’lim oluvchilarning auditoriyadan tashqari mustaqil ishlariga umumiy rahbarlikni amalga oshiruvchi 
pedagog, ayrim universitetlarda o‘qituvchilik lavozimi deb ta’riflanadi. Rus tili katta izohli lug‘atida esa tyutor 
(ingl. tutor – repetitor, murabbiy) – “talabalarga ta’lim olish jarayonini eng yaxshi natija beradigan darajada 
tashkil qilishga yordam beruvchi o‘qituvchi, murabbiy” deb izohlanadi.

Murabbiylik va tyutorlik tushunchalarini chuqurroq tushunish uchun uning tarixiy-pedagogik jihatlarini 
o‘rganish jarayonida psixologik-pedagogik adabiyotlar asosida o‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, murab-
biylik qadim zamonlardan beri ta’lim tizimining ajralmas qismi bo‘lib kelgan. Masalan, Sharq mamlakatlarida 
murabbiylik – o‘qituvchilik, ustoz-shogird tushunchalari bilan uyg‘unlashib ketgan bo‘lib, bilim va ma’naviyatni 
uzatishning asosiy vositasi hisoblangan. G‘arbda esa murabbiylik tushunchasi ilmiy-pedagogik yondashuvlar 
asosida rivojlanib, zamonaviy ta’lim tizimlarida qo‘llaniladigan metodik modellarga aylangan.

Adabiyotlar nazariy tahlili natijasida tyutorlik faoliyati XII asrdagi Yevropa universitetlari, jumladan, Oksford 
va Kembrij universitetlari tarixi bilan chambarchas bog‘liqligi va Buyuk Britaniyada shakllanganligi ta’kidlan-
ganini ko‘rishimiz mumkin. Uzoq va boy tarixga ega bo‘lgan Markaziy Osiyo xalqlari o‘zining ta’lim-tarbiyaga 
oid boy merosini yaratib, takomillashtirib, yoshlarni insonparvarlik, ilmparvarlik, mehr-oqibat, mehnatsevarlik, 
insonlarga va tabiatga do‘stlik, sahiylik kabi umuminsoniy fazilatlar ruhida tarbiyalab kelishgan. Darhaqiqat, 
ajdodlarimiz tomonidan qoldirilgan bebaho madaniy meros milliy ma’naviyatimizning o‘zagini tashkil etadi. Shu 
sababli undan bugun yoshlarimizning ta’lim va tarbiyasiga keng foydalanish maqsadga muvofiqdir. Chunki, 
“Ajdodlarimizdan qolgan meros millatimizning nafaqat o‘tmishi, shuningdek, istiqboli uchun ham kuch va 
fidoiylik manbai hisoblanadi.” Qadim Sharq xalqlarida ustoz, murabbiy, mudarris, muallim, tarbiyachi nomlari 
bilan yuritiluvchi zotlarning izzati va hurmati hamisha yuqori bo‘lgan. Inson o‘zini anglagan davrdan ustozlarga 
suyangani, ulardan ma’naviy qudrat olgani ayon. Ustoz qanchalik buyuk bo‘lmasin, ta’lim jarayonida qanchalik 
yutuqlarga erishmasin, o‘z bilim tajribasini ishonchli shogirdlarda qoldirmasa, uning erishgan yutuqlari suvga 
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tushgan toshday izsiz yo‘qoladi. Bobokalonimiz hazrat Navoiy bu borada quyidagi misrani bitgan edi: “Hunarnı 
asrabon netkumdur oxir, olib tuproqqamu ketgumdur oxir.”

XV asrda yashab, ijod etgan mutafakkir, Alisher Navoiyning yaqin do‘sti Kamoliddin Husayn Voiz al-Ko-
shifiy (taxminan 1440-1505-y.) murabbiylar to‘g‘risida “Axloqi Muhsiniy” asarida shunday yozadi: “Murabbiy 
(bolaga) nasihat va ta’lim berishda lutf va odob qoidalariga rioya qilishi darkor. Jamoatchilik joylarida o‘quvchiga 
pand berish yarashmaydi, balki xilvat joyda bolaga nasihat qilish zarur. Agar (murabbiy) nasihat berishning 
fursati kelganini bilsa, unga muloyimlik bilan murojaat qilishi lozim, chunki bizning zamonamizda muloyim va 
xushfe’l bo‘lish maqsadga muvofiqdir.” Kamoliddin Husayn Voiz al-Koshifiy o‘zining “Axloqi Muhsiniy” asarida 
murabbiylikning axloqiy tamoyillariga alohida urg‘u bergan: “Murabbiy nasihat va ta’lim berishda lutf va odob 
qoidalariga rioya qilishi darkor.” Alisher Navoiy esa quyidagicha yozadi: “Hunarning asrab qolish yo‘li – uni 
shogirdlarga meros qilishdadir.” Zamonaviy tyutorlik aynan shogirdni tayyorlash, tarbiyalash va mustaqil fikr 
yurita oladigan, kuchli mutaxassis etib shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qilmoqda.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Maqolada tyutorlik va murabbiylik faoliyatining o‘zaro bog‘liqligi, zamonaviy ta’lim tizimidagi alohida o‘rni va 

ahamiyati ilmiy asosda yoritildi. Tyutorlik tizimining milliy pedagogik tajriba bilan uyg‘unlashuvi oliy ta’lim jara
yonini yanada samarali tashkil etish, kadrlar sifatini oshirish va talabaning shaxsiy salohiyatini to‘liq ro‘yobga 
chiqarishga xizmat qilmoqda. Kelgusida tyutorlik faoliyatini yanada rivojlantirish va uni har bir oliy ta’lim muassa-
sasida tizimli ravishda joriy etish zarur. Bu orqali ta’lim jarayonining sifati va natijadorligini oshirish, shuningdek, 
insoniy qadriyatlar asosida shakllantirish imkoniyati yaratiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 А.Е. Ibraymov. Masofaviy o‘qitishda tyutorlik faoliyatini tashkil etishning asoslari. // Uslubiy qo‘llanma. – Toshkent: 

“Lesson press”, 2020, 8-bet.
2.	 https://uz.wikipedia.org/wiki/Murabbiylik
3.	 Lug‘at-ma’lumotnoma bo‘yicha pedagogika / Avt. – sost. V.А. Mizherikov; Mas’ul muharrir P.I. Pidkasistiy. – M.: TС 

Sfera, 2004. – 448 s. 390-s.
4.	 Katta izohli rus tili lug‘ati. // Avt. – sost. S.А. Kuznetsov. – 1nashr: SPb.: Norint. S.А. Kuznetsov. – 1998. – 1534-s.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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