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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH 
SINF O‘QITUVCHILARINI 
MATN USTIDA ISHLASH 
KO‘NIKMALARINI 
SHAKLLANTIRISHDA 
INTERFAOL METODLARDAN 
FOYDALANISH

 
Sotiboldiyeva Shoxista Jaloliddin qizi
Toshkent amaliy fanlar universiteti katta o‘qituvchisi

Shodmonqulova Sevara Rahmonqul qizi
Toshkent amaliy fanlar universiteti o‘qituvchisi

ORCID: 0009-0001-8119-8332
Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan matn ustida ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishda 
bo‘lajak o‘qituvchilarning roli, shuningdek, interfaol metodlar orqali tushunish, tahlil qilish va xulosa chiqarish ko‘nikmala-
rini rivojlantirish masalalari yoritilgan. Zamonaviy ta’limda faol o‘quv metodlariga asoslangan yondashuvlar orqali o‘quv­
chilarning fikrlash, anglash, tahlil qilish va xulosa chiqarish malakalarini shakllantirish usullari tadqiq etilgan.

Kalit so‘zlar: matn ustida ishlash, interfaol metodlar, boshlang‘ich ta’lim, o‘qituvchi tayyorlash, aqliy hujum, klaster, insert.
Abstract: This article examines the role of future teachers in developing skills for working with primary school students 
on texts, as well as fostering students’ abilities in interactive engagement, comprehension, analysis, and drawing conclu-
sions. The study presents results on methods of developing students’ thinking, understanding, analytical skills, and ability 
to make conclusions through approaches based on active learning methods in modern education systems.

Key words: working with text, interactive methods, primary education, teacher training, brainstorming, cluster, insert.
Аннотация: В статье рассматривается роль будущих учителей в формировании навыков работы с учащимися 
начальных классов над текстом, а также развитие у школьников навыков интерактивного взаимодействия, пони-
мания, анализа и формулирования выводов. Представлены результаты исследования методов формирования 
мышления, понимания, анализа и умения делать выводы на основе активных методов обучения в современной 
системе образования.

Ключевые слова: работа с текстом, интерактивные методы, начальное образование, подготовка учителей, моз-
говой штурм, кластер, инсерт.

KIRISH
Hozirgi har tomonlama jadal rivojlanib borayotgan davrda yosh avlodning ta’lim va tarbiyasiga e’tibor 

qaratish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Chunki yoshlarning bilim olishdagi imkoniyatlardan to‘liq foyda
lanishlari uchun ularga metodik va pedagogik jihatdan samarali yordam ko‘rsatish zarur. Ta’lim va tarbiya jara­
yonida zamonaviy texnologiyalardan foydalanish esa o‘z o‘rnida katta ahamiyat kasb etadi.

Ta’lim tizimining boshlang‘ich bosqichi eng muhim va mas’uliyatli davrlardan biri bo‘lib, bola tafakkurining 
shakllanishi, o‘qishga bo‘lgan qiziqishi, mustaqil fikrlashi va nutqiy faoliyati aynan shu bosqichda rivojlanadi. 
Shu nuqtayi nazardan, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy o‘qitish texnologiyalariga, xususan, 
matn ustida ishlashga oid interfaol metodlarga o‘rgatish bugungi ta’limning dolzarb vazifalaridan biri bo‘lib 
qolmoqda.

Zamonaviy ta’lim tizimi o‘quvchidan mustaqil fikrlash, axborot bilan ishlash, tanqidiy tahlil qilish, samarali 
muloqotga kirishish va ijodiy yondashuv ko‘nikmalariga ega bo‘lishni talab etadi. Ayniqsa, bu ko‘nikmalar bosh-
lang‘ich ta’lim bosqichidan boshlab shakllantirilishi lozim. Chunki bu davrda o‘quvchi nafaqat savod chiqaradi, 
balki fikr yuritish, o‘qiganini anglash va xulosa chiqarish asoslarini ham o‘zlashtira boshlaydi.
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Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi nafaqat bilim beruvchi, balki o‘quvchini o‘qishga qiziqtiruvchi, uni matn bilan 
ishlashga yo‘naltiruvchi va tafakkurini shakllantiruvchi yetakchi sifatida maydonga chiqadi. Shunday ekan, 
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini matn ustida ishlash jarayonida turli interfaol metodlardan to‘g‘ri va 
samarali foydalanishga o‘rgatish muhim ilmiy-amaliy vazifadir.

Matn bilan ishlash – o‘quvchining o‘qish faoliyatidagi eng muhim jarayonlardan biri bo‘lib, u orqali o‘quvchi 
tahlil qilish, izohlash, solishtirish, xulosa chiqarish, asosiy va ikkilamchi ma’lumotlarni ajratish kabi ko‘nikma-
larga ega bo‘ladi. Bunda interfaol metodlardan foydalanish o‘quvchining dars jarayonida faollashuvini, mavzuni 
chuqur anglashini va o‘z fikrini mustaqil ifoda etishini ta’minlaydi.

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi – o‘quvchilar uchun ta’lim jarayonining poydevori bo‘lib, ular aynan shu davrda 
o‘qishni o‘rganadi, fikr yuritadi, matn mazmunini anglaydi va o‘z fikrini erkin ifoda etishni o‘zlashtiradi. Shuning 
uchun bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini o‘quvchilarni matn ustida ishlashga o‘rgatish jarayoniga jiddiy 
e’tibor qaratish zarur.

Matn ustida ishlashning o‘rni va ahamiyati

Matn ustida ishlash o‘quvchining nafaqat o‘qish ko‘nikmalarini, balki tushunish, tahlil qilish va ijodiy fikrlash 
qobiliyatlarini ham rivojlantiradi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun matn – bu dunyoni anglash, o‘rganish va 
o‘zaro muloqot vositasi hisoblanadi. Shu bois, ularni matnni diqqat bilan tinglash, mazmunini o‘qish, asosiy 
g‘oyani aniqlash va o‘z fikrini ifoda etishga o‘rgatish – o‘qituvchining asosiy vazifalaridan biridir.

Ta’limda interfaol metodlar – bu o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi hamkorlikka asoslangan, faol muloqot 
va fikr almashinuvi orqali bilimni mustahkamlovchi yondashuv bo‘lib, ayniqsa matn ustida ishlashda ularning 
ahamiyati beqiyosdir. Bu metodlar nafaqat o‘quvchilarni faollashtiradi, balki o‘qituvchining darsni zamonaviy va 
samarali uslubda olib borishini ham ta’minlaydi.

Shunday ekan, ushbu maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini matn ustida ishlashga o‘rgatish 
jarayonida interfaol metodlardan foydalanish zarurati, ularning afzalliklari hamda amaliyotga tatbiq etish yo‘llari 
tahlil qilinadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Bo‘lajak o‘qituvchilar uchun nazariy asoslar

Bo‘lajak o‘qituvchilar, avvalo, matn tushunchasi, uning turlari va o‘qitish metodlarini chuqur o‘rganishlari 
zarur. Masalan, ular o‘quvchilarga ertak, hikoya, maqola va dialog kabi matn turlarining o‘ziga xos jihatlarini 
tushuntira olishlari kerak. Shuningdek, matnni bosqichma-bosqich o‘rganish usullarini – tinglash, tushunish, 
tahlil qilish va ijodiy ishlash jarayonlarini puxta egallash muhim ahamiyatga ega.

O‘quvchilarning yoshiga mos metodlarni tanlashda ularning psixologik xususiyatlari hisobga olinishi zarur. 
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining diqqat e’tibori qisqa bo‘lgani sababli, o‘qituvchi ularning qiziqishini uyg‘ota-
digan interaktiv va ko‘rgazmali usullardan samarali foydalanishi lozim.

Matn ustida ishlashning bosqichlari:

1.	 Matnni ifodali o‘qish va tinglash. O‘qituvchi yoki o‘quvchi matnni to‘g‘ri talaffuz bilan, ravon va tushu-
narli tarzda o‘qishi zarur. Bu bosqichda o‘quvchilarning diqqatini jamlash va matnga qiziqishini oshirishga 
erishiladi.

2.	 Matn mazmunini tushunish. O‘qituvchi matnning asosiy mazmunini qisqacha sharhlab beradi va o‘qu-
vchilardan asosiy voqealarni yodda saqlashni so‘raydi.

3.	 Asosiy g‘oya va mavzuni aniqlash. O‘quvchilarga matnning bosh fikrini aniqlashda yordam berish 
ularning mantiqiy tafakkurini shakllantiradi.

4.	 Qahramonlar va voqealarni tahlil qilish. Qahramonlarning xarakteri, hatti-harakatlari va voqealar 
ketma-ketligini o‘quvchilar mustaqil tahlil qiladi.

5.	 Savol-javob mashg‘ulotlari. Matn asosida savollar berish orqali o‘quvchilarning tushunish darajasi 
aniqlanadi, fikrlash ko‘nikmalari rivojlanadi.

6.	 Ijodiy ishlanmalar. O‘quvchilardan matn asosida rasm chizish, hikoyani davom ettirish yoki shunga 
o‘xshash yangi matn yozish kabi mashg‘ulotlar mustaqil fikrlashni rag‘batlantiradi.
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Metodik tavsiyalar

Bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quvchilarni matn ustida ishlashga o‘rgatishda quyidagi metodlardan foydala­
nishlari tavsiya etiladi:

•	 Interaktiv usullar: rolli o‘yinlar, guruh ishlarida matn tahlili, multimediali vositalardan foydalanish;

•	 Venn diagrammasi va klaster usuli: matndagi asosiy g‘oyalar va tafsilotlarni tasniflashga xizmat qiladi;

•	 Insert usuli: o‘qish jarayonida matnning muhim yoki murakkab joylariga izohlar yozish orqali anglashni 
chuqurlashtiradi;

•	 Savol-javob usuli: tushunishni aniqlash va tahliliy fikrlashni kuchaytiradi.

Amaliy mashg‘ulotlar va baholash

Bo‘lajak o‘qituvchilar o‘quv mashg‘ulotlarini amaliy jihatdan boyitishlari lozim. Masalan, ularning nazoratida 
o‘quvchilar matnni tinglab, asosiy g‘oyani yozib olishlari, so‘ngra uni qisqacha ifoda qilishlari zarur. Baholash 
mezonlari aniq, adolatli va o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos holda belgilanishi kerak.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Ushbu tadqiqotda ma’lumotlar asosan boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan olib borilgan amaliy mashg‘ulotlar, 

kuzatuvlar va o‘qituvchilar bilan suhbatlar orqali to‘plandi. Olingan ma’lumotlar tahliliy-tavsifiy usulda, ya’ni 
interfaol metodlarning samaradorligini aniqlash va o‘quvchilarning matn ustida ishlashdagi faol ishtirokini baho-
lash orqali tahlil qilindi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan matn ustida ishlash ularning matnni tushunish, asosiy fikrni ajratish, 

voqelikni tahlil qilish, savollarga javob topish va xulosa chiqarish kabi ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bo‘lajak 
o‘qituvchilar bu borada bir qator interfaol metodlardan samarali foydalanishlari mumkin.

Masalan, “Insert” metodi yordamida o‘quvchilar matnni o‘qish davomida “+” – ilgari ma’lum bo‘lgan 
ma’lumot, “–” – qarama-qarshi yoki yangi axborot, “?” – tushunarsiz yoki savol tug‘dirgan qism, “!” – hayratla-
narli yoki qiziqarli ma’lumot kabi belgilar bilan ishlash orqali matnni faol tahlil qilishni o‘rganadilar. Klaster metodi 
esa asosiy tushuncha atrofida unga aloqador g‘oyalarni ko‘rsatish orqali o‘quvchilarga mavzuni vizual tarzda 
anglash va fikrlarni mantiqan tartiblash imkonini beradi.

“Aqliy hujum” metodida o‘quvchilarga matn yuzasidan savollar berish, taxminlar ilgari surish va voqealarni 
davom ettirish topshiriqlari orqali ularning fikrlash doirasi kengaytiriladi, bu esa mustaqil va ijodiy tafakkurni 
shakllantiradi.

“Fishbone” sxemasi yordamida muammo, uning sabablari va oqibatlari o‘rtasidagi mantiqiy bog‘liqliklar 
tahlil qilinib, tanqidiy yondashuv rivojlantiriladi.

“Venn diagrammasi” esa ikki matn yoki ikki personajni solishtirish orqali umumiy va farqli jihatlarni ajratish 
ko‘nikmasini shakllantiradi. “B–B–B” strategiyasi (Bilaman – Bilmoqchiman – Bildim) orqali o‘quvchilar darsdan 
oldin nima bilishini, dars davomida nimani o‘rganmoqchi ekanini va dars so‘ngida nimalarni o‘zlashtirganini 
aniqlaydilar, bu esa ularning o‘qishga bo‘lgan maqsadli yondashuvini va yakuniy o‘zlashtirish darajasini 
aniqlashga xizmat qiladi. Shuningdek, juftlikda yoki kichik guruhlarda matnni tahlil qilish, savollar ishlab chiqish 
va javob topish jarayonlari orqali o‘quvchilarning jamoada ishlash, fikr almashish va o‘z fikrini asoslab berish 
qobiliyatlari rivojlanadi.

Rollarni ijro etish (role-play) metodi yordamida o‘quvchilar matndagi obrazlarga kirib, voqealarni sahnalash
tirish orqali matnni hissiy anglash, ijtimoiy vaziyatlarni tushunish va ijodiy tafakkurni rivojlantiradilar. Ushbu 
metodlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan ishlashda yuqori samaradorlikka ega bo‘lib, ta’lim mazmunini 
chuqurlashtirish va mustahkamlashga xizmat qiladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining o‘quvchilarni matn bilan ishlashga o‘rgatishda interfaol metod-

lardan samarali foydalanishlari zarur. Bunday yondashuv o‘quvchilarda faollikni oshiradi, mustaqil fikrlash, 
samarali muloqotga kirishish, tahlil qilish va xulosa chiqarish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. Ta’lim 
jarayonida interfaol metodlardan keng foydalanish nafaqat bilim berish, balki tarbiyaviy maqsadlarga erishishda 
ham muhim vosita hisoblanadi.
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Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini o‘quvchilarni matn ustida ishlashga o‘rgatish ta’lim jarayonini 
samarali tashkil etishning hal qiluvchi omillaridan biridir. Bunday tayyorgarlik nafaqat nazariy bilimlar bilan, balki 
amaliy ko‘nikmalarni ham chuqur egallashni taqozo etadi. Bu esa kelajakda o‘quvchilarda o‘qish madaniyati va 
mustaqil fikrlash darajasini yuqori bosqichda shakllantirish imkonini beradi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituv­
chilarini matn ustida ishlash jarayonida interfaol metodlardan foydalanishga o‘rgatish ularning kasbiy tayyor-
garligini chuqurlashtirishga xizmat qiladi. Bunday metodlar o‘quvchilarni dars jarayonida faollikka undaydi, 
mustaqil fikr yuritishga yo‘naltiradi va ta’lim sifatini oshiradi. Shu bois, pedagogik ta’lim muassasalari interfaol 
metodlarga alohida e’tibor qaratib, ularni o‘quv jarayoniga izchil va tizimli ravishda joriy etishlari lozim.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari
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