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Annotatsiya: Usbu maqgolada inklyuziv ta’lim tusuncasining pedagogik-psixologik mohiyati, uning nazariy asoslari hamda
boslangic ta’lim tizimidagi 6rni ilmiy-nazariy jihatdan tahlil gilingan. Inklyuziv va integratsiyalasgan ta’limning 6ziga xos
jihatlari, ta’lim jarayonida équvgilarning individual xususiyatlari, gobiliyatlari va ehtiyojlarini hisobga olis masalalari yori-
tilgan. Suningdek, boslangic sinflarda psixologik xavfsiz muhitni sakllantiris, differensial yondasuv, pedagogik moslas-
tiris, 6quvcilarning ijtimoiy faolligi va jamoaga mansublik hissini rivojlantirisning ahamiyati ocib berilgan. Inklyuziv ta’lim
samaradorligini ta’minlasda 6qituvgining refleksiv kompetensiyasi, oila va mutaxassislar hamkorligi hamda ta’lim muas-
sasasida qulay pedagogik muhit yaratis zarurligi asoslangan. Tadgigot natijasida inklyuziv ta’limning gadriyat, pedagogik
jarayon va individual rivojlanis natijalarining 6zaro birligiga asoslangan mualliflik talqini taklif etilgan.

inklyuziv ta’lim, pedagogik-psixologik mohiyat, boslangi¢ ta’lim, individual yondasuy, alohida ta’lim ehtiyoj-
lari, integratsiya, differensial ta’lim, psixologik xavfsizlik, pedagogik moslastiris, ijtimoiy integratsiya, refleksiv kompeten-
siya, ta’lim muhiti.

Abstract: The article examines the pedagogical and psychological essence of inclusive education and its role in primary
schooling. It distinguishes inclusion from integration and considers how learners’ individual characteristics and educa-
tional needs should be addressed. Particular attention is paid to a psychologically safe classroom environment, differ-
entiated instruction, and pedagogical adaptation. The article explains the importance of learners’ social participation and
sense of belonging. It also substantiates the role of teachers’ reflective competence and cooperation between families
and specialists. Based on a theoretical review, the author proposes an interpretation of inclusive education as the unity of
values, pedagogical processes, and individual development outcomes.

inclusive education, primary education, individual approach, special educational needs, integration, differen-
tiated instruction, psychological safety, pedagogical adaptation, social inclusion, reflective competence.

AHHOTaumA: B cTaTbe aHanManpyeTcs neaarormko-ncMxonormyeckas CyLHOCTb MHKIT3UBHOMO 06pasoBaHns 1 ero porb
B HayanbHOW LKone. PaccmaTtprBatoTcs pas3nuyna Mexay UHKI03Nen 1 MHTerpaumen, a Takke Bonpock! y4eta UHANBK-
AyanbHbIX 0COGEHHOCTeN 1 06pasoBaTenbHbIX MOTpebHocTen yyalmxca. Ocoboe BHUMaHVe yaenseTcs NCUxXonormiecku
6e3sonacHol obpa3oBaTtenbHON cpeae, AvddepeHLIMpoBaHHOMY noaxoay v neaarorndeckon agantaumun. PackpbiBaeTtcs
3HaYeHne coumanbHOW akTUBHOCTM M YyBCTBA NMPUHAONEXHOCTM pebeHKa K KnaccHoMy KonnektuBy. OGOCHOBLIBAETCS
ponb pedrnekCUBHOM KOMMETEHTHOCTU YYUTENs, COTPYAHNYECTBA CEMbU U CrieLuanucToB. Ha ocHoBe TeopeTnYeckoro
aHanusa npegnaraeTcs aBTopckasa TPakToBKa MHKIMHO3UBHOIO 06pasoBaHnsa Kak equHCTBa LIEHHOCTEN, Nedarornyeckoro
npoLecca 1 pesynsratoB UHANBUAYANbLHOIO Pa3BUTUSA.

MHKIIO3MBHOE 06pa3oBaHue, HayanbHoe 0bpa3oBaHue, MHAMBYAYanbHLIN NOAX0A4, ocobklie obpa-
30BaTernbHble MOTPEOHOCTN, MHTerpauus, auddepeHumnaums, ncmxonornyeckaa 6esonacHocTb, negarornyeckas agan-
Tauus, coumanbHas UHTerpaums, pednekcnBHas KOMNETEHTHOCTb.

Inklyuziv ta’lim zamonaviy pedagogik tafakkurda ta’lim oluvgilarning 6zaro farglarini gceklov emas, balki
ta’limni loyihalasda hisobga olinadigan tabiiy xususiyat sifatida talgin etadi. Uning mazmuni bolani umumiy
sinfga joylastiris bilan tugamaydi: ta’lim jarayonining 0zi bolalarning turlica ehtiyojlari, gobiliyatlari, drganis
sur’atlari va mulogot usullariga javob bera olisi kerak. Su ma’noda inklyuziya muassasaga kiris imkoniyati,
6quv faoliyatida mazmunli gatnasis va individual rivojlanis ugun saroit yaratisning birligidi. UNESCO ta’limdagi
inklyuziyani yakunlangan holat emas, uzluksiz jarayon sifatida izohlaydi[* 181,
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Mavzuning dolzarbligi boslangi¢ ta’lim bosqigida dquvgilarning 6qis, yozis, hisoblas va muloqot kénikmalari
bilan bir gatorda, 6ziga isongi, psixologik xavfsizligi hamda jamoaga mansublik hissi sakllanisi bilan belgila-
nadi. Su sababli inklyuziv ta’limni fagat alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarni umumiy sinfga qabul qilis sifatida
emas, balki barga dquvgilar ugun mazmunli istir ok va individual rivojlanis saroitini yaratadigan yaxlit pedagogik
jarayon sifatida 6érganis muhimdir.

Tadqgiqotning magqgsadi - inklyuziv ta’lim tusungasining pedagogik-psixologik mohiyatini nazariy jihatdan
tahlil qilis hamda uning boslangi¢ ta’limdagi 6rnini asoslas.

Tadqiqot obyekti - boslangic ta’lim tizimidagi inklyuziv ta’lim jarayoni.

Tadgiqot predmeti - mazkur jarayonning pedagogik-psixologik tamoyillari, sart-saroitlari va amalga osiris
mexanizmlari.

Magsadga erisis ucun inklyuziya va integratsiya tusuncgalarini giyoslas, individual va differensial yonda-
suvning ahamiyatini ogib beris, psixologik xavfsizlik hamda hamkorlik omillarini tahlil qilis vazifalari belgilandi.

Inklyuziv ta’limning nazariy asoslarini yoritisda UNESCOning “Global Education Monitoring Report 2020:
Inclusion and Education: All Means All” hisobotida bayon etilgan garaslar muhim 6rin tutadi. Unda inklyuziya
ta’'limdagi tésiglarni anigl as va bartaraf etisga qaratilgan uzluksiz jarayon sifatida talgin gilinadi!".

Booth va Ainscow inklyuziv rivojlanisni maktab madaniyati, siyosati va amaliyotining 6zaro bogligligi
asosida izohlaydi [.

Somahmudova maxsus va inklyuziv ta’lim masalalarini xalgaro hamda milliy tajribalar bilan bogliq holda
yoritadi [

Qaxarova inklyuziv ta’lim texnologiyalariga e’tibor qaratadi .

Qodirova va Pulatovaning darsligida inklyuziv ta’limning nazariy hamda amaliy masalalari kérib ¢gigilgan .

UNESCOning Salamanka bayonoti va alohida ta’lim ehtiyojlari boyica harakatlar doirasi ¥l, suningdek,
BMTning inklyuziv ta’lim olis hugqugiga oid 4-son umumiy izohi® mazkur yénalisning huquqiy-gadriy asoslarini
belgilagga xizmat qiladi.

Kérib cigilgan manbalar inklyuziyaning gadriyat, tagkiliy muhit va pedagogik amaliyot bilan bogliq jihatlarini
yoritadi. Mazkur maqolada esa usbu garaslar boslangi¢ ta’lim saroitiga tatbigan umumlastirilib, inklyuziv ta’lim-
ning gadriyat, pedagogik jarayon va individual rivojlanis natijalari birligi sifatidagi mualliflik talqini ilgari suriladi.

Magqola nazariy-tahliliy xarakterga ega. Tadgiqot jarayonida ilmiy manbalarni 6rganis va tahlil gilis, qiyosiy
tahlil, umumlastiris hamda pedagogik-psixologik yondasuvlarni tizimlastiris metodlaridan foydalanildi. Qiyosiy
tahlil orqali integratsiya va inklyuziya tusuncalarining farqgli jihatlari ogib berildi; manbalarni tahlil gilis asosida
individual yondasuv, psixologik xavfsizlik, differensiallastiris va hamkorlikning 6zaro alogasi umumlastirildi.
Olingan nazariy qaraslar boslangic ta’lim amaliyoti nuqgtayi nazaridan talgin qilindi. Maqolada empirik tajriba
yoki statistik natijalar keltirilmaydi; xulosalar ilmiy adabiyotlar tahliliga asoslanadi.

Inklyuziv ta’lim zamonaviy pedagogik tafakkurda ta’lim oluvgilarning 6zaro farglarini ¢eklov emas, balki
ta’limni loyihalagda hisobga olinadigan tabiiy xususiyat sifatida talgin etadi. Uning mazmuni bolani umumiy
sinfga joylastiris bilan tugamaydi: ta’lim jarayonining 6zi bolalarning turlica ehtiyojlari, qobiliyatlari, érganis
sur’atlari va mulogot usullariga javob bera olisi kerak. Su ma’noda inklyuziya muassasaga kiris imkoniyati,
oquv faoliyatida mazmunli gqatnasis va individual rivojlanis ugun saroit yaratigning birligidir. UNESCO ta’limdagi
inklyuziyani yakunlangan holat emas, uzluksiz jarayon sifatida izohlaydi ' 182,

Tusuncganing nazariy ¢egaralarini belgilasda integratsiya va inklyuziya orasidagi farq muhim. Integratsi-
yada bola kdépinga avvaldan sakllangan 6quv muhitiga moslasisi kutiladi. Inklyuziv yondasuvda esa maktab 6z
metodikasi, resurslari va munosabatlarini qayta korib gigadi. Albatta, bu garama-qarsilikni mutlag tusunmaslik
lozim: amaliyotda ikki jarayon bir-biriga yaqinlasisi mumkin. Farq ularning ustuvor savolida hamoyon bdladi:
“Bola sinfga qanday moslasadi?” degan savol drniga “Sinf bolaning 6qisi ugun qaysi tésiglarni bartaraf etisi
kerak?” degan savol qdyiladi 2 151,

Inklyuziv ta’limning qadriyatlar tizimi inson gadr-gimmati, kamsitmaslik, hamkorlik va xilma-xillikka hurmat
tamoyillariga tayanadi ®. Bu gadriyatlar mavhum axloqgiy talab emas: ular dqituvgining kundalik qarorlarida,
masalan, savol beris navbatini tagsimlasida, topsiriglarni tusuntirisida, bolalarni guruhlarga ajratisida va
xatolarga munosabatida kdrinadi. Boglangi¢ sinf 6quvgisi maktabdagi munosabatni 6zining qadrli yoki qadrsiz-
ligi hagidagi signal sifatida gabul gilisi mumkin. Suning ugun inklyuziyaning axloqgiy negizini pedagogik texno-
logiyadan ajratib bélmaydi 12 °1,
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Pedagogik tenglik masalasida bir xil saroit yaratis bilan adolatli imkoniyat yaratis bir xil emas. Bir xil
hajmdagi matn, bir xil vagt va bir xil javob sakli ayrim bolalarga qulay, bosqalariga esa drganilgan bilimni
namoyon gilisga tésqinlik qilisi mumkin. Adolatli yondasuv 6quv maqgsadini saglagan holda unga erisis yollarini
moslastirisni nazarda tutadi. Masalan, matn mazmunini anglasni teksirisda yirik srift, audio tayanc¢ yoki gisqa
savollar yordamida iglas mumkin. Biroq moslastiris bolaning 6rniga topsirigni bajaris yoki unga oldindan past
natija belgilas degani emas " 1801,

Inklyuziv pedagogikaning psixologik poydevori 6quvgining bilis jarayonlari va hissiy tajribasini birga-
likda korisni talab etadi. Diggat, xotira, idrok va nutgning rivojlanisi turli sur’atlarda kegadi; su bilan birga, bu
jarayonlar éqitis usuli va ijtimoiy muhitdan ta’sirlanadi. Oquvgi topsirigni bajara olmaganda sababni fagat uning
icki imkoniyatidan izlas yetarli emas. Koérsatma haddan tasgari murakkab, material bir saklda tagdim etilgan
yoki sinf muhiti xavotir uygotayotgan boélisi mumkin. Su sababli pedagogik kuzatuvda bolaning xatosi bilan birga
0Oqitis saroiti ham tahlil gilinadi “ 5.

Boslangic maktab yosida dquvgining 6ziga baho berisi 6qituvgi fikri va tengdoslar munosabati bilan
cambarcas boglig. Takroriy muvaffaqgiyatsizlik bolada “men buni uddalay olmayman” degan qat’iy tasavvur hosil
qgilisi mumkin. Aksinga, kicik yutuglarni aniq korsatis, sa’y-harakatni e’tirof etis va yordamni bosgigma-bosqic
kamaytiris 6quv faoliyatiga isongni kucaytiradi. Inklyuziv muhitning vazifasi qiyingilikni yasiris emas, uni yengis
ucun munosib saroit yaratisdir. Suning ugun bolaning dsisi faqat sinfning 6rtaca korsatkigiga nisbatan emas,
0zining oldingi natijasiga nisbatan ham baholanadi 1 4221,

Psixologik xavfsizlik inklyuziv ta’limning zarur sartlaridan biridir. Xavfsiz muhit équvgining savol berig,
xato qilis, yordam sérag va 6z fikrini aytis huqugini amalda géllab-quvvatlaydi. Ogituvgi bolani jamoa oldida
tamg@alamasligi, unga doimiy “zaif” rolini yuklamasligi va maxsus yordamni sarmandalik belgisi sifatida korsat-
masligi kerak. Aynigsa, boslangi¢ sinflarda mazax qilisga garsi aniq qoidalar, hurmatli mulogot namunalari va
tengdoslar ortasidagi hamkorlik doimiy pedagogik isga aylanisi zarur U'- 2001,

Inklyuziyaning ijtimoiy-psixologik tomoni sinfga mansublik hissida namoyon bdladi. Bolaning sinf rOyxatida
borligi bilan bir gatorda, uning jamoaning hagqiqiy a’zosi sifatida sakllanisida sinf hayotidagi faol istir oki muhim
ahamiyatga ega. U umumiy 6yin, muhokama, juftlik va guruhli faoliyatda ma’noli vazifaga ega bdlisi lozim.
Guruh igida har bir bolaning imkoniyatlariga mos ravisda faol gatnasisini ta’'minlas jamoaviy faoliyat samara-
dorligini osirisga xizmat giladi. Su bois 6qituvgi vazifalarni 6quvcilarning kugli tomonlariga tayanib tagsimlaydi
va vagqt 6tisi bilan rollarni almastirib boradi 2 7401,

Inklyuziv muhitda nutqiy rivojlanis aynigsa muhimdir. Boglangi¢ ta’limning katta gismi odzaki kdrsatmani
tusunis, 6qgilgan matnni qayta islas va fikrni ifodalasga tayanadi. Nutqiy qiyingilikka ega bolaning bilimini
baholasda uning javob beris tezligi va ravonligi bilan bir gatorda, mazmunni tusunis darajasini ham hisobga olis
magsadga muvofiq. Mugobil ifoda sakllari - rasm, predmet, kalit s6z, gisqa yozma javob yoki yordamg¢i kommu-
nikatsiya vositasi - mazmunni namoyon qilis imkonini kengaytiradi. Bu yondasuvni tanlasda 6quv magsadi bilan
javob beris saklini farglas muhim [ 27201,

Oqis savodxonligida inklyuziv yondasuv matnning mazmuni va unga kiris imkoniyatini alohida kérib cigadi.
Oquvgi harflarni dekodlasda giynalisi mumkin, biroq tinglab tusunis, vogealar ketma-ketligini aniglas yoki
gahramon xatti-harakatini baholasda salohiyat kérsatisi ehtimol. Ogituvgi bunday fargni aniglasa, 6qis texnika-
sini rivojlantiris bilan birga mazmun ustida iglasni ham davom ettiradi. Matnni bélaklas, muhim sézlarni oldindan
tusuntiris va vizual ketma-ketlik tuzis mazmunni 6zlastiris ugun tayang bolisi mumkin I 2721,

Matematik tusuncgalarni egallagda predmetli faoliyatdan tasviriy modelga, undan belgili ifodaga 6tis ayrim
bolalar ugun tusunigni osonlagtiradi. Masalan, son tarkibini 6rganisda kubik, tayoqg¢a yoki sonlar ¢izigi bilan iglas
abstrakt belgilarni real munosabatlar bilan boglaydi. Inklyuzivlikning mohiyati har bir quvgining ehtiyojiga mos
pedagogik tayanclarni aniglas va ulardan maqgsadli foydalanis bilan belgilanadi. Pedagogik moslastiris 6quvgi-
ning individual rivojlanis dinamikasi va 6zgaruvgan ehtiyojlariga muvofiq ravisda gayta kérib gigilisi lozim (2 10001,

Ta’'limni differensiallastiris inklyuziyaning amaliy mexanizmlaridan biri boélsa-da, mazkur tusuncalar
mazmunan muayyan farglarga ega [6]. Differensiallastiris 6qitis usuli, murakkablik darajasi, vaqt yoki mahsulot
saklini moslastirisga qaratiladi; inklyuziya esa bunga qosimga ravisda 6quvgining magomi, huquqi, jamoaga
mansubligi va tdsiglardan xoli istir okini ham gqamrab oladi. Suning ugun differensial topsiriglar bilan bir gatorda,
sinfda inklyuziv madaniyatni rivojlantirisga ham e’tibor garatis muhimdir. Ularning natijasini bolalarning istir oki
va 6zaro munosabatlari bilan birgalikda baholas zarur [2 5001,

Pedagogik baholasda inklyuziv yondasuv bilim bilan uni ifodalagsdagi tésiglarni farglasni talab giladi. Oqis
tezligi past 6quvgining tabiatsunoslik hagidagi bilimini baholasda turli topsiriq sakllaridan foydalanis yanada
tdligroq natija olisga yordam berisi mumkin. Zarur vaziyatda odzaki izoh, kérgazmali model yoki gisga javoblar
bilimni anigroq kdrsatadi. Bunda baholas mezonlarining izgilligi ta’minlanisi va 6quv magsadi oldindan belgila-
nisi kerak. Aynigsa, kicik yosda rivojlantiruvgi gayta aloga équvgining yutuglari va keyingi rivojlanis imkoniyatla-
rini aniglasda samarali pedagogik vosita bolisi mumkin [ 1801,
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Oqituvcining psixologik sezgirligi bolaning xulg-atvorini turli omillar bilan bogliq holda baholasda kérinadi.
Masalan, topsirigni ke¢ boslas kdrsatmani tusunisdagi giyingiliklar, sezgi yuklamasi, xavotir yoki avvalgi 6quv
tajribasi bilan bogliq bdlisi mumkin. Pedagog avval vaziyatni, topsiriq saklini va takrorlanis holatini kuzatadi,
keyin zarur yordamni tanlaydi. Pedagogik kuzatuvni zarur hollarda mutaxassislar tavsiyalari bilan téldiris
bolaning ehtiyojlarini yanada téliqgroq aniglasga yordam beradi #: 621,

Oila bilan muloqgot inklyuziv ta’limning izgilligini ta’minlaydi”.. Ota-ona bolaning qizigislari, kundalik odatlari
va yordamga munosabati hagida ma’lumot beradi; 6qituvci esa dquv vazifalaridagi istir okni kuzatadi. Ikki manba
Ozaro boyitilganda bola hagida télaroq tasavvur paydo bdladi. Bunda hamkorlik oilaning imkoniyatlarini hisobga
olis, pedagogik mas’uliyatni 6zaro muvofiglastiris va birgalikdagi yecimlarni izlasga asoslanishi magsadga
muvofiq. Suhbatlar muammoni birgalikda tusunis va sinab kériladigan aniq yordam g¢oralarini kelisisga xizmat
qiligi lozim 2. 14961,

Inklyuziv ta’limning institutsional mohiyati pedagogning saxsiy tasabbusi bilan bir gatorda, tizimli hamkorlik
va tagkiliy géllab-quvvatlagni ham nazarda tutadi. Maktab rahbariyati, dqituvgi, psixolog, maxsus pedagog va
bosqa xodimlar harakatining uydunligi zarur. Booth va Ainscow inklyuziv rivojlanishi madaniyat, siyosat va
amaliyotning 6zaro boglangan yoénaliglari orqgali tusuntiradi?4**1. Usbu modelning ahamiyati sundaki, u sinfdagi
ayrim metodlarni maktabning umumiy gadriyatlari va taskiliy garorlari bilan boglaydi.

Boslangi¢ sinf 6qituvgisi turli ehtiyojlarni bilisi bilan birga, 6qitis jarayonini doimiy tahlil gilis kompetensi-
yasiga ega bolisi kerak. Biror usulning samaradorligi dquvgilarning individual xususiyatlariga kéra farglanisi
mumkin. Suning ugun 6qituvgi maqgsad qoyadi, moslastirisni sinaydi, kuzatuv ma’lumotini yigadi va zarur bolsa,
usulni 6zgartiradi. Bu jarayon pedagogik refleksiyani inklyuziv kasbiy mahoratning markaziy unsurlaridan biriga
aylantiradi 2 270,

Inklyuziya haqidagi ilmiy bahslarning muhim nuqtasi ta’lim sifatini saglagan holda istir ok imkoniyatlarini
kengaytiris masalasidir. Ayrim amaliy vaziyatlarda pedagog sinfdagi turli ehtiyojlarni uygunlastiris bilan bogliq
garorlar gabul qgiladi. Masalan, bir bolaga qosim¢a tusuntiris beris bilan golgan dquvgilarning mustaqil islagini
muvofiglastiris zarur. Bunday vaziyatda sinf isining oldindan rejalastiriigan almasinuvlari, juftikdagi faoliyat va
aniq kérsatmalar yordam beradi. Su bilan birga, mavjud resurslardan samarali foydalanis va dqituvgi faoliyatini
tizimli gollab-quvvatlas inklyuziv ta’limning barqarorligini ta’minlagda muhim ahamiyat kasb etadi " 2521,

Mahalliy ta’lim kontekstida inklyuziv yondasuvning ilmiy tahlili xalgaro tamoyillarni mavjud maktab saroiti
bilan giyoslagni talab qiladi. Normativ kafolatlar muhim ahamiyatga ega bdlib, ularning amaliy samarasi maktab-
ning moddiy saroiti, mutaxassislar mavjudligi, 6qituvg¢i tayyorgarligi va jamoa munosabatlariga bogliq. Su bois
muvaffaqiyatli pedagogik tajribalarni bogga hududlarga tatbiq etisda mahalliy saroit va mavjud imkoniyatlarni
hisobga olis magsadga muvofiq. Tadqiqot¢i 6z xulosasida muayyan pedagogik mexanizmlarning turli saroitlar-
dagi samaradorligini alohida yoritib berigi lozim [ 351,

Inklyuziv sinfda yordamning samaradorligini bolaning mustaqilligi bilan birgalikda baholas muhim ahami-
yatga ega. Kattalarning muntazam géllab-quvvatlasi 6quv natijalarini yaxsilagga xizmat qilisi mumkin. Su bilan
birga, bolaning mustaqil faoliyat yuritis imkoniyatlarini rivojlantirisga ham alohida e’tibor garatis magsadga
muvofiq. Suning ugun yordam “zarur darajada, zarur vaqtda” berilisi, dquvgi 6zlastirgani sari asta-sekin qgisqar-
tirilisi tavsiya etiladi. Bunday yondaguv inklyuzivlikni bolaning imkoniyatlarini kengaytiris va mustagqilligini rivoj-
lantiris vositasi sifatida talqgin giladi. Mualliflik nugtayi nazarimizga kéra, mustaqillik va tegislilik hissi bir-birini
toldiruvgi ikki pedagogik natijadir 2 7451,

Bolalar 6rtasidagi farglarni talqin etisda tasxis yoki umumiy tasnif bilan bir gatorda, har bir 6quv¢ining indivi-
dual xususiyatlarini hisobga olis muhim ahamiyatga ega. Bir xil toifaga mansub 6quvcilarning qiziqisi, oilaviy
tajribasi, nutqgiy rivojlanisi va 6rganis usuli farq qiladi. Sunday ekan, 6quvgilarning individual xususiyatlarini
hisobga olgan holda turli pedagogik usullardan moslasuvgan foydalanis ta’lim samaradorligini osirisga xizmat
giladi. Inklyuziv pedagogika toifalarga oid umumiy bilimlarni har bir bolaning real faoliyatini kuzatis natijalari
bilan boyitisni nazarda tutadi [": 101,

Mazkur tusungani umumlastirgan holda inklyuziv ta’limning pedagogik-psixologik mohiyatini ¢ darajada
kdris mumkin: gadriyatlar darajasida har bir bolaning qadr-gimmatini tan olis; jarayon darajasida 6rganis va istir
ok tdsiglarini kamaytiris; natija darajasida esa bolaning bilimiy, ijtimoiy va saxsiy rivojlanisini géllab-quvvatlas.
Mazkur Ug¢ darajali yondasuv korib gigilgan ilmiy garaslarning mualliflik sintezi sifatida taklif etiladi. Uning afzal-
ligi inklyuziyaning tagkiliy va psixologik jihatlarini 6zaro bogliq holda yaxlit yoritib berig imkonini yaratisidadir.

Inklyuziv ta’limning pedagogik-psixologik mohiyati bar¢a 6quvcilarning individual farglarini tan olis, 6qitis
jarayonidagi tosiglarni kamaytiris va bolaning mazmunli istir okini ta’minlas bilan belgilanadi. Inklyuziv ta’lim
alohida ehtiyojli bolalarni umumiy sinfga gabul qilis bilan bir gatorda, ularning ta’lim jarayonida faol qatnasisi
va individual rivojlanisini gollab-quvvatlasni ham nazarda tutadi. Boslangic ta’'limda inklyuziv yondasuv 6qis,
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yozis, hisoblas va mulogotning dastlabki kénikmalari sakllanayotgan davrda alohida ahamiyatga ega. Aynan su
bosqi¢da bola maktabdagi 6z 6rnini, imkoniyatlarini va 6gisga munosabatini anglay boslaydi. Su bois psixologik
xavfsizlik, muvaffaqiyat tajribasi va tengdoslar bilan hamkorlikni akademik natijalar bilan uygun holda rivojlan-
tiris magsadga muvofiq.

Nazariy tahlil asosida inklyuziyani gadriyat, jarayon va natija birligi sifatida tusunis taklif etiladi. Qadriyat
bolaning gadr-gimmatini tan olisda, jarayon moslasuvgan 6qitis va yordamni taskil etisda, natija esa individual
rivojlanis hamda sinfga mansublik hissida namoyon bdladi. Mazkur yondasuv pedagogik qarorlarni yaxlit tahlil
qgilis imkonini beradi.

Inklyuziv ta’lim samaradorligini osiris ugun quyidagi yonalislarga e’tibor garatis magsadga muvofiq:

*  boslangic sinf dqgituvgilarining refleksiv va inklyuziv kompetensiyalarini muntazam rivojlantiris;
*  Oquv magsadini saglagan holda topsiriq, vaqt va javob sakllarini 6quvgi ehtiyojiga moslastiris;

*  psixologik xavfsiz sinf muhitini sakllantirig; oila, psixolog, maxsus pedagog va maktab rahbariyati drtasi-
dagi hamkorlikni mustahkamlas;

e Oquvgilarning mazmunli istir oki, individual akademik &sisi va tengdoslar bilan hamkorligini muntazam
kuzatib boris.

Kelgusi empirik izlanislarda dquvgilarning darsdagi mazmunli istir oki, individual akademik 6sisi, psixologik
xavfsizligi va tengdoslar bilan hamkorligini alohida indikatorlar orqali kuzatis maqsadga muvofiq. Bu nazariy
xulosalarning amaliy asoslanganlik darajasini yanada guqurroq érganis va baholas imkonini beradi.
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