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INKLYUZIV TA'LIM SAROITIDA
KOXLEAR IMPLANTLI
BOLALARNING ESITUV-
NUTQIY FAOLIYATINI TASKIL
ETISNING PEDAGOGIK SART-
SAROITLARI VA METODIK
MODELI

Mirzayeva Umidaxon Inamovna
Andijon davlat pedagogika instituti
Maxsus pedagogika kafedrasi assistent-0qituvgisi

Annotatsiya: Maqolada koxlear implantatsiyadan 6tgan bolalarning inklyuziv ta’lim muassasasida esituv-nutqiy faoli-
yatini tagkil etis muammosi tahlil gilingan. Xalgaro tadqgigotlar asosida implantatsiya natijasi faqat texnik vositaga emas,
balki bola atrofidagi muloqot va ta’lim muhitining sifatiga bogligligi asoslangan. Muallif pedagogik sart-saroitlarni tort
guruhga - akustik-texnik, hamkorlik, metodik va psixologik-ijtimoiy sart-saroitlarga ajratadi hamda ularni magsadli-me-
todologik, mazmuniy-taskiliy va natijaviy-baholas komponentlaridan iborat yagona metodik modelga birlastiradi. Har bir
sart-saroit ugun pedagog kuzatisi mumkin boélgan kérsatkiclar taklif etilgan.

koxlear implant, inklyuziv ta’lim, esituv-nutqiy faoliyat, pedagogik sart-saroit, metodik model, surdopeda-
gogika, sinf akustikasi, oila bilan hamkorlik.
Abstract: The article examines how the auditory-speech activity of children with cochlear implants should be organized
in inclusive educational settings. Drawing on international research, it argues that implantation outcomes depend not
only on the device but also on the quality of the child’s communicative and educational environment. The author groups
the pedagogical conditions into four clusters - acoustic-technical, collaborative, methodological, and psychosocial - and
integrates them into a single methodological model with goal-methodological, content-organizational, and outcome-eval-
uation components. Observable indicators are proposed for each condition.

cochlear implant, inclusive education, auditory-speech activity, pedagogical conditions, methodological
model, deaf education, classroom acoustics, family collaboration.
AHHOTauums: B ctaTbe aHanuaupyeTcs npobrnema opraHv3aLmm CryxopeyeBor AesTeNbHOCTU AeTEN Nocne KoxneapHon
MMNIaHTaummM B UHKMIO3BHON 0bpa3oBaTenbHONM opraHnsaumm. Ha ocHoBe MexayHapoaHbIxX uccrenoBaHuin 060CHOBbI-
BaeTCs, YTO pe3ynbrar UMNaHTaLmm 3aBUCUT HE TOSBbKO OT TEXHUYECKOTO CPeACTBa, HO U OT Ka4ecTBa KOMMYHVKaTUBHOW
1 obpasoBaTenbHON cpedbl pebEHka. ABTOP BbIAENSET YETbIpe rPynnbl NEAArornYecknX YCroBUN - aKyCTUKO-TEXHUYE-
CK1e, YCroBWS B3aUMOAEVICTBYS, METOAUYECKME 1 NMCUXOMOro-CoLparbHble - U 0ObeaNHSIET UX B EANHYI0 METOANYECKYIO
Mogerb, BKIOYaKLLY LEeNeBon, coaepXaTenbHO-0praHU3aLnoHHbIA Y Pe3ynbTaTUBHO-OLEHOYHbIA KOMMOHEHTbI. [ns
KaXXoro yCrioBusi NpeanoXeHbl nokasaTenu, oCTynHble Ans HabnoaeHUs Negarorom.

KOXJIeapHbI MMMIIaHT, MHKMTIO3MBHOE 0OpasoBaHue, CriyxopeyeBasi AesATeNbHOCTb, Neaarornieckme
YCIoBUs, METOANYECKasi Moferb, CypAoneaarorika, akycTrka Krnacca, B3auMoAenCcTBUE C CEMbEN.

Esitis nugsoni bugungi kunda jahon migyosidagi eng keng targalgan sensor buzilislardan biri hisoblanadi.
Jahon sogligni saqlas taskilotining “Esitis bdyica jahon hisoboti"ga kdra, dunyoda 1,5 milliarddan ortiq kisida
esitis u yoki bu darajada pasaygan, ulardan taxminan 430 millioni reabilitatsiya xizmatlariga muhtoj; 2050-yilga
borib esitisi pasaygan aholi soni 2,5 milliardga yetisi kutiimoqda. Hisobotda bolalardagi esitis pasayisining
gariyb 60 foizi oldini olis mumkin bdlgan sabablar bilan bogligligi ham ta’kidlangan 2.

Ozbekistonda esitisida ogir nugsoni bdlgan bolalarni koxlear implantatsiya qgilis sénggi yillarda izgil
yoblga qoyildi. Sodligni saqlas vazirligi ma’lumotiga kora, bolalarda bunday operatsiyalar 2016-yilda 150 ta,
2018-yilda 239 ta, 2019-yilda 320 ta, 2020-yilda 225 tani tagkil etgan va 2021-yil értasiga kelib ularning umumiy
soni mingtadan osgan; mutaxassislar erta tasgxis va operatsiyadan keyingi davrning hal qiluvgi ahamiyatini
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alohida qayd etganB. Su bilan birga, Ozbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 13-oktabrdagi “Alohida
ta’lim ehtiyojlari bdlgan bolalarga ta’lim-tarbiya berig tizimini yanada takomillastiris cora-tadbirlari togrisida”gi
PQ-4860-son' garori bilan tasdiglangan inklyuziv ta’limni rivojlantiris konsepsiyasi barga bolalar ugun teng ta’lim
imkoniyatlarini yaratigni va inklyuziv ta’limga jalb etilgan équvgilarni esitis apparatlari hamda bosqa jihozlar
bilan ta’minlasni nazarda tutadi!'l.

Natijada maktabgacga ta’lim tagkilotlari va umumta’lim maktablarida koxlear implantli bolalar soni ortib
bormoqgda. Biroq texnik vosita mavjudligi bolaning egitib érganigini 6z-6zidan ta’minlamaydi. E. L. Gongarova
va O. |. Kukugkina ta’kidlaganidek, protsessor ulangandan sdng bola “endi kar emas, lekin hali esituvgi ham
emas” holatida bdladi va uning keyingi rivoji maxsus taskil etilgan psixologik-pedagogik yordamga bogliq ..
Inklyuziv muhitda bu yordamni képinga umumiy ta’lim pedagogi korsatisiga togri keladi. 200 nafar sinf 6qgituvgisi
istir okida 6tkazilgan tadqigot esa ularning aksariyati bolalardagi esitis pasayisi bdyiga rasmiy ta’lim olmaganini,
gollab-quvvatlovgi xatti-harakatning eng kugli omili esa aynan 6qituvgining faktik bilimi ekanini kérsatdi®©.

Demak, inklyuziv ta’lim amaliyotida texnik imkoniyat bilan pedagogik tizim drtasida uzilis mavjud. Ugbu
magqolaning magsadi - koxlear implantli bolalarning inklyuziv ta’lim saroitida esituv-nutqiy faoliyatini taskil etis
ucun zarur pedagogik sart-saroitlarni asoslas va ularni yagona metodik modelga birlastirisdan iborat.

Koxlear implantatsiya natijalariga oid tadgiqotlar u¢ asosiy xulosani beradi.

Biringidan, erta implantatsiya muhim ahamiyatga ega. J. K. Niparko va hammualliflarining 6 oylikdan 5
yosgaca bdlgan 188 nafar kar bolani 97 nafar esituvci tengdoslari bilan ug yil davomida taggoslagan tadgiqo-
tida 18 oylikkaca implantatsiya qilingan bolalar eng katta foyda olgani aniglangan. Implantatsiyadan keyin
nutqgni tusunis korsatkici yiliga 6rtaga 10,4 ballga 6sgan, holbuki implantatsiyagaca bdlgan kérsatkiclar asosida
bu &sis 5,4 ball bolisi kutilgan edi . Portugaliyada 25 yil davom etgan kuzatuv ham 36 oylikkaga implantatsiya
gilinganlarda natijalar sezilarli yuqori bélisini (6rtaca 85,8 va 71,4 foiz) va kdrsatkiclar implantdan foydalanis-
ning 20-yiliga qadar 6sib borisini tasdigladi®.

Ikkingidan, yos omili yagona omil emas. L. Duchesne va M. Marschark 1998-2018-yillarda €’lon gilingan
49 ta tadqgigotni tahlil qilib, implantatsiya yosining til rivojiga ta’sirini “értaca” deb baholagan va natijani oilaning
ijtimoiy-igtisodiy holati, ona ma’lumoti, bolaning kognitiv imkoniyatlari, qoldiq esitis, ota-ona va bola muloqoti,
implantatsiyagaca til darajasi hamda ta’lim muassasasi turi kabi omillar ham belgilasini kérsatgan . Niparko
tadgiqotida ham ota-onaning bola bilan faol nutgiy muloqoti erta implantatsiya samarasini osirgani qayd
etilgan ,

Ugingidan, implantatsiyadan keyingi pedagogik isning mazmuni va boslanis vaqgti natijani belgilaydi.
Esituv-ogzaki terapiya (AVT) bdyica sakkizta tadgiqotni 6z igiga olgan tizimli sarhda AVT guruhidagi bolalar
standart reabilitatsiya va bosga kommunikatsiya usullari guruhlaridan yuqgori natija kdrsatgan; AVT 6 oylikkaga
boslanganda bolalarning 90,5 foizida, 6-12 oylikda 77,4 foizida, 12—18 oylikda 75 foizida “me’yoriy” til rivoji
gayd etilgan®. Gongarova va Kukuskina esa reabilitatsiya masqdan emas, bola va yagqinlari 6rtasidagi emotsi-
onal dialogdan boslanisi kerakligini, koxlear implantli bolani kar tengdoslar muhitida 6qitis tavsiya etilmasligini
asoslagant.

Esituv idrokini rivojlantiris izgilligi N. P. Erber ierarxiyasida - tov sni aniglas, farglas, tanib olis va tusunis
darajalarida ifodalangan; |. V. Koroleva implantli bolaning rivojini pasport yosi bilan emas, “esitis yosi” bilan
baholas zarurligini kérsatgan "2, Inklyuziv sinf ugun muhim texnik talab — akustik muhit: ANSI/ASA S12.60-2010
standartida kigik va 6rta hajmli 6quv xonalari ugun fon sovqini 35 dBA dan, reverberatsiya vaqti 0,6 soniyadan
osmasligi belgilangan ',

Tadgiqotda nazariy tahlil, giyosiy tahlil, tizimlastiris va pedagogik modellastiris usullaridan foydalanildi.
Natijalarni baholas bloki ugun muallifning avval islab gigilgan 100 ballik dinamik monitoring tizimi ['¥ va “Inklyuziv
ta’lim saroitida koxlear implantli bolalarning esituv-nutqiy faoliyatini tagkil etis metodikasi” EHM dasturi " asos
qgilib olindi.

Adabiyotlar tahlili koxlear implantli bolaning inklyuziv muhitda esitib érganisi tort guruh pedagogik sart-sa-
roit bajarilganda ta’minlanisini kérsatdi. Ular (1-jadval).

1 https://lex.uz/docs/-5044711
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1-jadval: Koxlear implantli bolaning inklyuziv muhitda esituv-nutqiy faoliyatini tasgkil etisning pedagogik sart-
saroitlari

. : : Pedagog kuzatadigan

Guruh/sinfda sovqginni kamaytiris; bolani Protsessor kun boyi islaydi; bola

1. Akustik-texnik sozlovgiga yaqin 6tqazis; masofaviy E’Z\ ?gﬁgg‘ nomi bilan ¢agirilganda javob
’ mikrofon tizimidan foydalanis; protsessor au diolo, beradi; sovqinli vaziyatda nutgni
isini har kuni teksiris 9 idrok etis saglanadi
Tart_)lyagl (B0 surd_o peda_gog, I(?goped, Muassasa Haftalik gisqa kelisuv; uy va
. audiolog va ota-onadan iborat jamoa; o . o _
2. Hamkorlik YL - rahbariyati, guruhdagi masgulot mavzulari bir
umumiy individual reja; muntazam axborot " L
o surdopedagog  xil; ota-ona kundaligi yuritiladi
almasinuvi
Individual esituv-nutqiy reja (Erber darajalari . . -
. bdyiga); kun tartibiga singdirilgan gisqa Surdopedagog, Bo_la.qays_l _dar_ajadg el.(anl.'g'
3. Metodik . ] — " . aniq; topsirigning bir gismi fagat
esituv dagiqalari”; vizual tayancni bosqicma- pedagog esitis orqali baiariladi
bosqic kamaytirig sitis orq /
Esituvci tengdos bilan juftlik; mulogotga L .
4. Psixologik- undovci 8yin vaziyatlari; muvaffagiyat Pedagog, B.ola"fengd0§|ga ozl _mu1.'01_aat
P L . . L . . giladi; guruh faoliyatida istir ok
ijtimoiy holatini yaratis; pedagogning esitis nugsoni psixolog

hagidagi bilimini osiris U Gl

Akustik-texnik sart-garoit. Koxlear implant mikrofoni sézlovgi va fon sovginini birdek gabul giladi. Su sababli
guruhxona akustikasi standart talablarga yaginlastirilisi!'®, bola nutqg manbaiga yagqin joylastirilisi, sovqinli faoli-
yatlar (musiga, 6yin) nutqiy masgulotlardan ajratilisi zarur. Protsessor isini kun bosida teksiris oddiy, ammo
kopinga e’tibordan g¢etda qoladigan talabdir: islamayotgan protsessor bilan 6tkazilgan masgulot bola ugun
esituv tajribasi bermaydi.

Hamkorlik sart-saroiti. Inklyuziv muassasada bola kunning asosiy qgismini tarbiyaci yoki 6qituvgi bilan
Otkazadi, surdopedagog bilan esa haftada bir negca marta sugullanadi. Suning ugun maxsus masgulotdagi
maqsad guruh hayotiga kogirilmasa, samara ¢eklanadi. Ota-ona jamoaning teng a’zosi sifatida qaralisi kerak:
tadqigotlarda ota-onaning faol nutqiy muloqoti implantatsiya samarasini osirisi ¥, reabilitatsiya esa oila bilan
emotsional dialogdan boslanisi™ kérsatilgan.

Metodik sart-saroit. Bolaning esituv-nutqiy rejasi Erber ierarxiyasi asosida tuziladi ['": avval tovusning
bor-ydqligini sezis, sdng tovuslarni farglas, keyin tanlov asosida tanib olis va oxirida erkin nutgni tusunis.
Inklyuziv guruhda bu is alohida masgulot bilan ¢eklanmay, kun tartibiga 3-5 daqigalik “esituv dagiqalari”
sifatida singdiriladi (masalan, kiyinis, ovgatlanis, dyin paytida). Vizual tayang (rasm, imo-isora, lab 6qis) dastlab
saglanadi va bola muvaffaqgiyatiga qarab bosgi¢cma-bosqi¢ kamaytiriladi - su orqali esitis asosiy idrok kanaliga
aylanadi. Bolaning rivoji “esitis yosi” bilan baholanadi'?.

Psixologik-ijtimoiy sart-saroit. Koxlear implantli bola ugun eng tabiiy nutq namunasi - esituvgi tengdos-
larning nutqi. Su bois kar tengdoslar muhitida 6qitis tavsiya etilmaydi ), inklyuziv guruhda esa bola esituvgi
tengdosi bilan juftlikda islasi, mulogotga undovgi dyin vaziyatlariga jalb etilisi lozim. Oqituvgining esitis nugsoni
hagidagi faktik bilimi gollab-quvvatlovgi xatti-harakatning eng kugli omili bolgani ugun ® pedagoglarni gisga
amaliy treninglardan 6tkazis ham su guruhga Kiritildi.

Yuqoridagi sart-saroitlar i¢ komponentli metodik modelga birlastirildi. Magsadli-metodologik komponent
oilaga y0naltirilgan, esituv-odzaki, saxsga yonaltiriigan va inklyuziv yondasuvlarni hamda erta boslas, esituvni
ustuvor qilig, tabiiy muloqot va uzluksizlik tamoyillarini 6z igiga oladi. Mazmuniy-tagkiliy komponent tért guruh
sart-saroitni amalga osiradi. Natijaviy-baholas komponenti esituv idroki, nutqiy faollik, kommunikativ istir ok va
ijtimoiy moslasuv mezonlari béyiga har ti¢ oyda 100 ballik dinamik monitoring '® asosida baholasni va individual
rejaga tuzatis kiritisni nazarda tutadi (1-rasm).

Taklif etilgan modelning asosiy Joyasi sundaki, koxlear implantli bolaning esituv-nutqiy faoliyati fagat surdo-
pedagog xonasida emas, inklyuziv guruh yoki sinfning butun kun tartibida taskil etiladi. Bu xalgaro tadqigotlar
xulosasiga mos keladi: natijani implantatsiya yosidan tasqari muloqot sifati, oila istir oki va ta’lim muhiti ham
belgilaydi 9, erta va iz¢il esituv-ogzaki is esa yuqgori natija beradi ®. Uzoq muddatli kuzatuvlarda kérsatkig-
larning implantdan foydalanisning 20-yiliga qadar 6sib borisi ® taskiliy isning bir martalik emas, uzluksiz bdlisi
kerakligini kérsatadi.

Su bilan birga, mavjud dalillarning ¢eklovlarini ham hisobga olis lozim. AVT bdyic¢a tadqigotlarning birorta-
sida randomizatsiya géllanilimagan va dalillar darajasi 6rtaga baholangan ®; yos omilining ta’siri ham tadgigot-
larda turlica talgin qilinadi . Taklif etilayotgan model hozirga nazariy asoslangan bdlib, uning samaradorligi
keyingi bosqigda inklyuziv maktabgaga ta’lim taskilotlarida tajriba-sinov orqali teksirilisi zarur. Suningdek,
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Ozbekiston saroitida guruhxonalar akustikasi va masofaviy mikrofon tizimlari bilan ta’minlanganlik darajasini
organis alohida tadgiqot vazifasi bélib goladi.

MAQSAD: koxlear implantli bolaning inklyuziv guruh yoki sinfda eshitib o‘rganishini ta’minlash

¥
MAQSADLI-METODOLOGIK KOMPONENT

- yondashuvlar: oilaga yo'naltirilgan, eshituv-og‘zaki, shaxsga yo‘naltirilgan, inklyuziv
- tamoyillar: erta boshlash, eshituvni ustuvor gilish, tabiiy mulogot, uzluksizlik

v
MAZMUNIY-TASHKILIY KOMPONENT: pedagogik shart-sharoitlar
v v v v g
g 'd d { Q
1. Akustik-texnik 2. Hamkorlik 3. Metodik 4. Psixologik-ijtimoiy g
-~
- fon shovqini = 35 dBA - tarbiyachi yoki o'gituvchi - individual eshituv-nutqiy - tengdosh bilan juftlik g
- reverberatsiya < 0,6 s - surdopedagog, logoped reja - mulogotga undovchi
- masofaviy mikrofon tizimi - audiolog - kunlik «eshituv daqgiqgalari» vaziyatlar
- protsessorni har kuni - ota-ona — jamoaning - vizual tayanchni bosgichma-|| - muvaffagiyat holati
tekshirish teng a’zosi bosqgich kamaytirish - o'gituvchining bilimi
. . - -
v v v v

NATIJAVIY-BAHOLASH KOMPONENTI

- mezonlar: eshituv idroki (Erber darajalari), nutqiy faollik, kommunikativ ishtirok, ijtimoiy moslashuv | !
- vosita: 100 ballik dinamik monitoring; har 3 oyda qgayta baholash va rejaga tuzatish kiritish

1-rasm: Inklyuziv ta’lim sharoitida koxleat implantli bolalarning esituv-nutqiy faoliyatini tasgkil etis modeli (muallif
islanmasi)

Koxlear implantatsiya bolaga esitis imkoniyatini beradi, ammo inklyuziv muhitda esitib 6érganis maxsus
taskil etilgan pedagogik sart-saroitlarni talab qiladi.
Bu sart-saroitlar tort guruhga ajratildi:

»  akustik-texnik, hamkorlik, metodik va psixologik-ijtimoiy;
*  har biri ugun pedagog kuzatisi mumkin bélgan kdrsatkiclar belgilandi.

Sart-saroitlar magsadli-metodologik, mazmuniy-taskiliy va natijaviy-baholas komponentlaridan iborat
metodik modelga birlastirildi; model esituv-nutqiy isni guruhning kundalik hayotiga singdirisni va har (¢ oyda
dinamik baholasni nazarda tutadi.

Modelni amaliyotga joriy etis ucun pedagoglarni esitis nugsoni va koxlear implant bdyica gisqa amaliy
treninglardan 6tkazis hamda oila bilan muntazam hamkorlikni yolga qdyis zarur.
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