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Annotatsiya: Maqgolada maktab 6quvgilarida fazoviy tasavvurlarni konstruktiv faoliyat vositasida rivojlantirisning nazariy
va metodik asoslari yoritiladi. Fazoviy tasavvur predmetlarning sakli, 6lgami, 6zaro joylasuvi va fazodagi 6zgarislarini
anglas, obyektlarni fikran aylantiris hamda ikki 6lgamli tasvirdan ug 6lcamli modelni tasavvur gilis gobiliyatlari bilan izoh-
lanadi. Tadgiqotning maqgsadi konstruktiv topsiriglarning didaktik imkoniyatlarini tahlil qilis va ularni maktab ta’limida qéllas
bdyica metodik tavsiyalar islab gigisdan iborat.

Metodologik asos sifatida ilmiy manbalar va normativ hujjatlarni tahlil gilis, giyoslas, umumlastiris hamda pedagogik
modellastiris, geometrik jismlar yoyilmalari, konstruktorlar, tangram, maket yaratis va gizma bilan islasni 6zaro bogliq
tarzda taskil etis muhimligi asoslanadi. Suningdek, masgulotlarni muammoli vaziyat, rejalastiris, quris, teksiris va ref-
leksiya bosgiclarida olib boris modeli taklif gilindi. Magolada nazariy-metodik xarakterga ega; unda yangi tajriba-sinov
natijalari da’vo qilinmaydi.

Kalit sozlar: fazoviy tasavvur, fazoviy fikrlas, maktab 6quvgilari, konstruktiv faoliyat, geometrik modellastiris, maket,
matematik savodxonlik, faol ta’lim.

Abstract: This article discusses the theoretical and methodological foundations for developing school students’ spatial
representations though constructive activity. Spatial representation is described as the ability to understand the sape,
size, relative position and transformation of objects, mentally rotate them, and infer three-dimensional representations.
The study aims to analyse the educational potential of constructive tasks and formulate methodology includes analysis
and comparison of scholarly literature and policy documents, synthesis, and pedagogical modelling.

The analysis highlights the value of combining nets, construction kits, tangrams, model-making, and drawing-based tasks.
A staged learning model is proposed: presenting a problem, planning, constructing, testing, and reflecting. The article
also outlines practical indicators for observing students’ spatial reasoning, iincluding the accuracy of spatial relationsips,
transitions of errors. This is a conceptual and methodological paper and does not report results from a newly conducted
experimental intervention.

Key words: spatial representation, spatial reasoning, school students, constructive activity, geometric modelling, model-
making, mathematical literacy, active learning.
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AHHOTauusA: B ctaTbe paccMaTpuBaloTCsl TEOPETUHECKME N METOAMNYECKME OCHOBbLI Pa3BUTUSA MPOCTPaHCTBEHHbIX NpPea-
CTaBIIEHUN LUKONbHMKOB CpencTaBamm KOHCprKTVIBHOIZ neatenbHocCT. [poCcTpaHCTBEHHbIE NPeaCTaBNeEHNs onpeaens-
IOTCS KaK CMOCOBGHOCTb MOHUMAaTb cbopMy, pasmep, B3anMHOe pacrorioxeHne un HDEOGDGSOBaHMe 0OBbEKTOB, MbICIIEHHO
BpaLwlaTtb nX 1 NpeacTtaBnAaATb TpéMepHyro mMoAenb no gsyMmepHoMy |/|3o6pa>Keano.

Llenb nccrnesogoBaHMs- NpoaHanuM3mMpoBaTh OUMOAAKTUYECKME BO3MOXHOCTM KOHCTPYKTUBHBIX 3adaHui n paspoGaTaTb
MeToan4yeckme pekomeHgauum no ux npuMeHeHut B LUKOJIbHOM 06y‘-IeHVIVI. MeTtogonormyeckyto OCHOBY COCTaBWIN
aHanus 1 conocTaBfieHMe Hay4YHOW niuTepaTypbl U HOPMATUBHbLIX JOKYMEHTOB, 00006LLeHne 1 negarornyeckoe Mogenu-
poBaHuKe. O6ocHoBaHa U,eJ'IeCOO6pa3HOCTb nocriegoBaresribHoOro coveTtaHud, npeaMmeTHoro moaennpoBaHuA, paSBépTOK
reoMeTpnyecKkux Tes, KOHCTPYKTOpPOB, TaHrpama, co3gaHnAa MakeToB U paGOTbI C yepTexamu. [NpegnoxeHa noaranHas
Mogellb 3aHATUA. NOCTaHOBKaA I'Ip06J'IeMbI, nyaHMpoBaHWe, KOHCTPYMpOBaHWe, NPoBepKa 1 pedrekcus. Takke 0b03Ha-
YeHbl Nnokasartenu HabnogeHus 3a NPOCTPAHCTBEHHLIM MbILUNIEHNEM YYaLUNXCA. Cratbsa HoCUT KoHLUenTyaribHO-MeToaun-
YECKUIN XapakTep N He COOEPXKUT 3asdBIEHHUIN O pe3yribTaTax HOBOro eKCnepuMeHTasribHOro UCCrieqOoBaHnS.

NpPoOCTpaHCTBEHHbIE NpeacTaBrieHnd, NPoOCTPaHCTBEHHOE MbllWNeHne, WKONbHUKN, KOHCTPYKTUBHaA
0eATenbHOCTb, reoMeTpudeckoe moaennpoBsaHme, MaketupoBaHue, MatematTunyieckad roraMoTHOCTb, akTUBHOE o6yquV|e.

Maktab ta’limida 6quvgilarning fazoviy tasavvurlarini rivojlantiris matematika, texnologiya, tabiiy fanlar,
tasviriy san’at va kundalik hayotdagi muammolarni hal etis bilan uzviy bogliq. Fazoviy fikrlas sakllarni tanis
bilan geklanmaydi; u obyektlarning 6zaro joylasuvini aniglas, ydnalis va masofani anglas, predmetni turli nugtai
nazardan tasavvur qilis, gismlardan yaxlit tuzilma hosil qgilis va tasvirni modelga aylantirisni ham gamrab oladi.

Ozbekiston ta’lim siyosatida 6quvgilarda mustaqil va kreativ fikrlasni rivojlantiris muhim yénaliglardan biri
sifatida koériladi. Prezidentimiz Savkat Mirziyoyevning 2022-yil 20-dekabrdagi Oliy Majlis va Ozbekiston xalgiga
Murojaatnomasida 6quvgilarda erkin va kreativ fikrlag, jamoada islas hamda muloqot kénikmalarini sakllantiris
zarurligi ta’kidlangan. Bu fikr konstruktiv faoliyat bilan mazmunan bogliq: 6quvgi konstruktor, gogoz, karton yoki
geometrik jismlar bilan islaganda reja tuzadi, taxmin giladi, ye¢cimni sinaydi, xatolarini aniglaydi va takomillag-
tiradi.

Mavzuning normativ asoslaridan biri Ozbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 11-maydagi
PF-134-son Farmonidir. Mazkur hujjat maktab ta’limini rivojlantiris, 6quv dasturlari va ta’lim sifatini takomil-
lastirisga garatilgan yonalislarni belgilaydi?. Hujjat konstruktiv metodikani bevosita belgilamaydi, biroqg ta’lim
mazmunini rivojlantiris ugun umumiy siyosiy-huqugiy zamin yaratadi.

Mavzuning dolzarbligi sundaki, geometrik tusuncgalar ba’zan ta’rif yoki ¢izma bilan ¢eklanib qolisi mumkin.
Predmetni qolda yasas, uni aylantiris, yoyilmani buklas va turli kérinislarini ¢izis 6quvgiga mavhum tusuncani
amaliy tajriba bilan boglags imkonini beradi. Su bilan birga, konstruktiv topsirigning 6zi avtomatik ravigda ta’limiy
natija bermaydi: vazifa aniq magsadga ega bdlisi, bosqigma-bosqi¢ murakkablasisi va équvgi 6z qarorini
izohlagi lozim.

Magolaning magsadi — maktab 6quvgilarida fazoviy tasavvurlarni konstruktiv faoliyat orgali rivojlantiris-
ning ilmiy-metodik asoslarini tahlil gilis va darslarda géllas mumkin bélgan masgulotlar modelini taklif etis.

Tadqiqot savollari:

1) fazoviy tasavvurning ganday tarkibiy gismlari konstruktiv topsiriglarda namoyon béladi;
2) konstruktiv faoliyatni ganday taskil etis 6quvgining fazoviy fikrlasini qéllab-quvvatlasi mumekin;

3) Oquvgi faoliyatini kuzatis va baholasda ganday mezonlardan foydalanis mumkin?

Magola konseptual-metodik tadqiqot sifatida islab ¢iqildi. Unda yangi tajriba-sinov o6tkazilgani yoki
muayyan maktab équvcilaridan empiric ma’lumot yigilgani da’'vo gilinmaydi. Metodologik yondosuvlar sifatida
ilmiy magqolalarni tahlil gilis, giyosiy tahlil, mazmuniy umumlastiris, normativ hujjatlarni 6érganis va pedagogik
modellastiris gollanildi.

1 Mirziyoyev, S. M. O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi va O‘zbekiston xalgiga Murojaatnoma. 2022-yil 20-dekabr. https://president.
uz/oz/lists/view/5774

2 O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 11-maydagi PF-134-son Farmoni, “2022-2026-yillarda maktab ta’limini rivojlantiris
bo'yica milliy dasturni tasdiglas to‘g‘risida”. LexUZ: https://www.lex.uz/uz/acts/-6008663
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Manbalarni tahlil gilisda u¢ yonalisga e’tibor qaratildi:
(a) fazoviy fikrlasning kognitiv tarkibiy qismlari;
(b) predmet, rasm, ¢izma va model bilan bogliq konstruktiv faoliyat;
(c) 6quvgining fikrlas jarayonini kuzatis va baholas kdrsatkiglari.

Pilato, Peterson va nderson fazoviy fikrlasga oid faoliyatlarni darslarga singdiris, tasqi tasvirlardan
foydalanis va faol-konstruktiv 6rganis amaliyotlarini 6érganib, dqituvgining isonci sinfdagi fazoviy topsiriglardan
faoydalanis bilan bogligligini gayd etgan®. McDogul 7-9 yosli bolalar bilan 6tkazgan tadqiqoti konstruktordan
foydalanis bdyica treningni teksirgan; natijalar yaqgin transferda ayrim ijobiy dalillarni kérsatgan boélsada, fazoviy
konikmalar va matematika natijalariga umumiy kdgis ¢ceklanganini ta’kidlaydi*. Suning ugun maqgolada konstruk-
torlardan foydalanisning ta’siri mutlaq yoki kafolatlangan deb talgin gilinmaydi.

Tahliliy mezonlar quyidagilarni gamrab oldi:

»  topsirigning fazoviy mazmuni;

*  predmetdan tasvir va ¢izmaga o6tis;

*  yegimni amalda teksiris imkoniyati;

*  Oquvgining mustaqil garori;

»  fikrni ogzaki asoslas;

«  topsirigning yos va tayyorgarlik darajasiga mosligi.

Taklif etilgan metodik tavsiyalarni mahalliy maktab saroitida samaradorlik nuqgtai nazaridan teksiris ugun
alohida tajriba-sinov tadqiqoti talab etildi.

Fazoviy tasavvur - predmetlarning fazodagi xususiyatlari va munosabatlarini idrok etig, xotirada saqlas,
fikran 6zgartiris va yangi vaziyatlarda gdllas qobiliyatlari majmuasidir. Maktab topsiriglarida u sakl va élgamni
farglas, yuqori-past yoki old-orga munosabatlarini aniglas, predmetni fikran aylantiris, gismlardan butun hosil
qgilis, geometrik jism yoyilmasini tasavvur gilis hamda ikki va u¢ 6lcamli tasvirlar 6rtasida 6tisda namoyon béladi.

Mazkur maqolada fazoviy tasavvur tértta is¢i komponent orqgali korib ¢gigiladi:

1) visual-idrokiy komponent- sakl, kontur va joylasuvni farglas;

2) transformatsion komponent - predmetni aylantiris, buris, siljitis yoki gismlarga ajratisni fikran bajaris;

3) munosabatlar komponenti - predmetlar orasidagi yénalis, masofa va joylasuvni anglas;

4) reprezentatsion komponent - predmet, rasm, ¢izma va sxema Ortasida 6tis. Bu tasnif maqgola doirasidagi

metodik is¢i model bolib, standartlastiriigan diagnostika vositasi sifatida talgin gilinmaydi.

Konstruktiv faoliyat - magsad asosida materiallar, gismlar yoki belgilar yordamida model, maket yoki saklini
rejalastiris, yaratis, teksiris va takomillastiris jarayonidir. Maktabda qogozni buklag, kartondan geometrik jismlar
yasas, kubik va konstruktorlardan bino quris, tangramdan sakllar hosil qilis, ¢cizma asosida maket yigis hamda
ragamli muhitda soda ug 6lgamli model yaratis su faoliyatga misol boladi.

Bunday topsiriglar mavhum tusuncalarni kérinadigan va teksirilgan saklga keltiradi. Masalan, kubning
yoglari sonini aytis bilan ¢eklanmay, dquvgi uning modelini aylantirigi, kérinmayotgan yoqlarini taxmin qilisi,
yoyilmani buklab teksirisi va modelni turli tomondan ¢izisi mumkin. Bu jarayonda kuzatig, amaliy harakat,
fazoviy til va mantigiy izoh 6zaro boglanadi.

McDougal tadqgiqotida 7-9 yosli bolalar olti hafta davomida jismoniy yoki ragamli LEGO konstruktorlari
bilan masgulotlarda gatnasgan. Mualliflar konstruktor yasas kénikmasiga yaqin transfer bdyiga dalillar topgan,
birog kengroq fazoviy va matematik natijalarga ta’sir ceklanganini bildirgan . Bu natija konstruktiv faoliyatni

3 Pilato, J., Peterson, E. G., & Anderson, A. (2023). Spatial thinking activities in PK-12 classrooms: Predictors of teagers’ activity use
and a framework for classifying activity types. Teaging and Teager Education, 132, 104226. https://doi.org/10.1016/j.tate.2023.104226

4 McDougal, E., Silverstein, P., Treleaven, O., Jerrom, L., Gilligan-Lee, K., Gilmore, C., & Farran, E. K. (2024). Assessing the impact
of LEGO® construction training on spatial and mathematical skills. Developmental Science, 27(2), e13432. https://doi.org/10.1111/
desc.13432
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magsadli fazoviy savollar, strategiyalarni izohlas va matematik mazmun bilan boglas zarurligini kdérsatadi.
Speldewinde tadqiqoti esa boslangic maktab matematika va tabiiy fanlarida modellar, tasvirlar va fanlararo
organis ketma-ketliklarining 6rnini yoritadi®.

Tahlil asosida bes bosqicli masgulot modeli taklif etiladi.

1-bosgic - muammoli vaziyat. Ogituvgi tayyor yegimni bermasdan, équvgi hal qilis kerak bélgan vazifani
goOyadi. Masalan: “Qaysi yoyilmani buklaganda kub hosil bdladi?”

2-bosqig - rejalastiris. Oquvgilar kerakli materiallarni tanlaydi, taxmin giladi, eskiz gizadi yoki gismlarning
joylasuvini belgilaydi.

3-bosgqic - quris. Oquvgilar qogoz, karton, kubik yoki konstruktorlardan foydalanib modelni yaratadi.
Ogituvgi tayyor javobni aytisdan kéra, yénaltiruvgi savollar beradi.

4 - bosqic - teksiris va takomillastiris. Model topsiriq sartlari bilan solistiriladi, xatolar aniglanadi va
tuzatiladi. Xato jazolas sababi emas, balki yecgimni tahlil gilis imkoniyati sifatida koriladi.

5- bosgqic - izohlas va refleksiya. Oquvgi 6z yegimini ogzaki, rasm yoki gizma orqali asoslaydi, bosga
yecimlar bilan taggoslaydi va nimani érganganini bayon qiladi.

“Bir varaqdan kub yasas” topsirigida 6quvgilar bir negta yoyilma orasidan kub hosil giladigan variantni
tanlaydi, qgirralarning tutasisini taxmin qiladi, modelni buklaydi va taxminini teksiradi. Keyingi bosqicda ular
Ozlari yoyilma gizigi yoki notdgri yoyilmadagi xatoni topisi mumkin.

“Tangramddan sakl yasas” topsirijida oquvgilar berilgan konturga mos kompozitsiya tuzadi. Sakllarni
aylantirig, siljitis va akslantiris jarayonida ular gismlar va butun oértasidagi munosabatni anglaydi. Yakunda
oquvgi qaysi bolakni nima sababdan su joyga qodyganini tusuntiradi.

“Maktab hududi maketi” topsirigida guruhlar bino, sport maydoni, daraxt va yoélaklarni sartli masstabda
joylastiradi. S6ng yuqoridan korinis rejasini gizadi, predmetlarning 6ézaro joylasuvini tagqoslaydi va maket bilan
cizma mosligini teksiradi. Usbu vazifa fazoviy munosabatlar, 6lgas, hamkorlik va rejalstirigni birlastiradi

Konstruktiv masggulotlarda baholas fagat tayyor modelning ¢iroyi yoki toégriligiga asoslanmasligi lozim.
Quyidagi mezonlardan foydalanis mumkin:

(a) sakl va fazoviy munosabatlarni t6gri aniglas;
(b) predmet va gizma Ortasida moslik drnatis;
(c) obyektni fikran aylantiris yoki gismlardan butun hosil qilis;
(d) yecimni izohlas;
(e) xatoni topib tuzaatis;
(f) o6rganilgan usulni yangi vaziyatga kogiris.
Har bir mezon 0-2 ball bilan kuzatuv tarigasida baholanisi mumkin:
* 0 - koénikma hozirga namoyon bolmadi;
* 1 -kdmak bilan yoki gisman namoyon béldi;
* 2 -mustaqil va asosli namoyon bdldi.

Olti mezon bdyica jami 12 ball yigilisi mumkin. Bu skala standartlastiriigantest emas, balki 6gituvgi ugun
dastlabki isci vositasidir; undan tadgiqot magsadida foydalanisdan oldin ekspert bahosi va sinovdan 6tkazig
zarur.

Tahlil konstruktiv faoliyatning fazoviy tasavvurlarni rivojlantirisdagi imkoniyati uni sungaki gl mehnati yoki
bezak tayyorlas sifatida taskil etisga bogligligini kdrsatadi. Model yaratis fazoviy munosabatlarni kdrinadigan
giladi, birogq 6quvgi nima ugun muayyan yegimni tanlaganini izohlamasa, faoliyat tasqi harakat darajasida qolib
ketisi mumkin. Su sababli “ yasas - teksiris - izohlas - umumlastiris “ ketma-ketligi muhim metodik tamoyil
hisoblanadi.

5 Speldewinde, C. (2021). An interdisciplinary approag to primary sgool mathematics and science learning. International Journal of
Science Education, 43(12), 1926—1949. https://doi.org/10.1080/09500693.2021.1946727
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Ikkingi jihat - konkret predmet va mavhum tasvir értasidagi muvozanat. Fagat predmet bilan islas 6quvgini
aniq modelga boglab qdyisi, fagat ¢cizma bilan iglas esa ayrim bolalar ugun tusunisni giyinlastirisi mumkin. Su
bois predmet, rasm, ¢izma, ogzaki izoh va matematik ifoda értasida izgil 6tis taskil etilisi lozim. Oquvgilardan
“Nimani 6zgartirding?”, “ Bogga tomondan qaralsa, nima kdrinadi? “, “Buni ¢gizmada ganday kdrsatis mumkin?”
kabi savollar orqali fikrlag strategiyasini ifodalas sdéraladi.

Ucingi jihat - konstruktiv topsirigning ta’limiy maqgsadi aniq boélisidir. LEGO masgulotlariga oid tadgiqot
kengroq fazoviy va matematik kénikmalarga transfer avtomatik sodir bélmasligini kérsatadi®. Demak, topsirigni
fagat konstruktor yigisi bilan ceklanmasdan, fazoviy atamalarni islatis, model va gizmani taqqoslas, strate-
giyami tusuntiris hamda natijani teksiris bilan boyitis lozim. Fanlararo loyihalar esa matematika va tabiiy fanlar-
dagi tusuncalarni birgalikda gollas imkonini beradi®l.

Amaliy geklovlar sifatida materiallar narxi, dars vaqti, sinfdagi 6quvgilar soni va xavsizlik talablari e’tiborga
olinadi. Koplab topsiriglar ugun qogoz, karton, ip, tayoqg¢a, qayta islatiladigan gadoq materiallari yoki oddiy
kubiklar yetarli. Ragamli 3D vositalar qdésimg¢a imkoniyat beradi, biroq ular real predmetlar bilan iglasni toliq
almastirmasligi kerak.

Maktab &quvcilarida fazoviy tasavvurlarni rivojlantiris geometrik bilimlarni 6zlastiris, modellastiris,
muammolarni hal qilis va fanlararo fikrlas ugun muhimdir. Konstruktiv faoliyat predmetli tajriba, visual ifpda va
mantiqiy izohni birlastiris imkonini beradi. Biroq uning ta’limiy samarasi topsirigning aniq magsadi, 6quvgining
faol istiroki, bosqichma-bosqic taskil etis va refleksiyaga boglig.

Maqolada muammoli vaziyat yaratis, rejalastiris, quris, teksiris va refleksiyadan iborat bes bosqicli model
taklif etildi.

Amaliyot ugun quyidagi tavsiyalar muhim:

biringidan, geometric mavzularga maqsadli konstruktiv topsiriglar kiritis;

ikkingidan, predmetli modelni rasm, gizma va ogzaki izoh bilan boglas;

ugingidan, topsiriglar murakkabligini dquvgilarning yosiga va tayyorgarligiga mos osiris;
tértingidan, dquvgilardan yegimni asoslas va xatoni tuzatis strategiyasini tusuntirisni séras;
besingidan, baholasda fagat yakuniy mahsulotni emas, fikrlas jarayonini ham hisobga olis.

Taklif etilgan yondasuvning samaradorligini aniglas ucun keying bosqgigda maktab saroitida empirik tadgigot
Otkazis zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar royxati:

1. Ozbekiston Respublikasi Prezidenti S. Mirziyoyev. Ozbekiston Respublikasi Oliy Maijlisi va Ozbekiston xalgiga Muro-
jaatnoma. 2022-yil 20-dekabr. https://president.uz/oz/lists/view/5774
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