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PEDAGOGIK LOYIHALASTIRIS
ORQALI OQUVCILARNING
SAXSIY VA [JTIMOIY
RIVOJLANISINI TAMINLAS

UOK: 371.3:37.015.3
Abdullayev Muxammadimin Egamberdiyevi¢
Andijon davlat universiteti
psixologiya va pedagogika kafedrasi v. b. professori,
pedagogika fanlari bdyica falsafa doktori (PhD)

Nazarova Nilufar Ismailovna
Turon universiteti Andijon filiali magistri

Annotatsiya: Maqolada pedagogik loyihalastirisning 6quvcilar saxsiy va ijtimoiy rivojlanisini ta’'minlasdagi orni naza-
riy-metodologik jihatdan tahlil gilingan. Pedagogik loyihalastiris tusungasining mazmuni, uning bosqiclari hamda saxsiy va
ijtimoiy kompetensiyalar bilan alogadorligi ogib berilgan. “Magsad — mazmun — faoliyat — refleksiya — baholas” tamoyiliga
asoslangan bes bosqigli loyihalastiris modeli taklif etilib, har bir bosgigda rivojlantiriladigan saxsiy va ijtimoiy sifatlar anig-
langan. Modelni samarali géllagning pedagogik sart-saroitlari va baholas mezonlari asoslangan.

pedagogik loyihalastirig, loyiha usuli, saxsiy rivojlanis, ijtimoiy rivojlanis, ijtimoiy-emotsional ta’lim, hamkorlik,
refleksiya, kompetensiya.
Abstract: The article analyses, from a theoretical and methodological perspective, the role of pedagogical design in
ensuring students’ personal and social development. It examines the concept of pedagogical design, its stages, and its
relationsip with personal and social competences. A five-stage design model based on the principle of “goal — content
— activity — reflection — assessment” is proposed. The personal and social qualities developed at ea¢ stage are identi-
fied. Furthermore, the pedagogical conditions necessary for the effective implementation of the model and the relevant
assessment criteria are substantiated.

pedagogical design, project method, personal development, social development, social and emotional
learning, collaboration, reflection, competence.
AHHOTauus: B cTtatbe C TEOPETUKO-METOOOMNOrMYECKMX MO3ULMIA aHaANM3NPYeTCa pPofb NedarorMyeckoro MpoeKkTUpo-
BaHUsA B 06ecneyeHmm NMYHOCTHOrO 1M COLManbHOro pasBuUTUS yyallmxcs. PackpbiBaloTca cogepxaHne noHaTus “negaro-
rMyeckoe NpoeKTUpoBaHne”, ero atanbl U B3aMOCBA3b C IMYHOCTHBIMU 1 coLManbHbIM1 KomneTeHumamn. Mpeanaraerca
NATMaTanHas MoAernb NPOEeKTUPOBAHUS, OCHOBaHHAs Ha MpUHUMUNE “Uenb — cogepXaHue — AeATenbHOCTb — pedriekcus
— OLleHKa”, a TaKkKe onpeaensioTcs IMYHOCTHBIE U coLMarnbHble Ka4ecTBa, pa3BuBaeMble Ha Kaxaom atane. O60CHOBbI-
BalOTCHA negarornvyeckune ycnoBums 3OMeKTUBHOrO NPUMEHEHUST MOLENU U KPUTEPUN OLIEHKMN.

negarorn4yeckoe npoekTnposaHmne, MeTo npoekToB, JIMYHOCTHOE pa3BUTUE, coukaribHOe pa3BuTue,
counarnibHO-aMoLUKoHanbHoe o6yquV|e, coTpygHun4yecTBoO, pednekcus, KOMNETEHLMS.

Yangi Ozbekistonda amalga osirilayotgan ta’lim islohotlarining bos goyasi 6quvgini tayyor bilimlarni ézlas-
tiruvci obyekt sifatida emas, balki 6z rivojlanis y&‘lini ongli tanlay oladigan, jamiyat hayotida faol istirok etuvgi
subyekt sifatida tarbiyalagdan iborat. 23.09.2020-yildagi 637-son' “Ta’lim tégrisida’gi Qonun, 29.04.2019-
yildagi 5712-son? Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgaca rivojlantiris konsepsiyasi hamda 28.01.2022-yildagi 60-son?
Yangi Ozbekistonning 2022-2026-yillarga méljallangan taraqqiyot strategiyasida ta’lim sifatini osirig, dquvgi-
larda hayotiy kénikma va kompetensiyalarni sekllantiris ustuvor vazifa sifatida belgilangan "2 31,

Xalgaro migyosda ham ta’lim magsadlari gayta korib ¢igilmoqgda. Igtisodiy hamkorlik va taraqqiyot taski-
lotining (OECD) “Ta’lim 2030” loyihasida yangi giymat yaratis, ziddiyat va dilemmalarni muvozanatlag hamda
mas’uliyatni 6z zimmasiga olis kabi transformativ kompetensiyalar kelajak avlodining asosiy sifatlari sifatida
e’tirof etilgan . Bu kompetensiyalarning aksariyati saxsiy va ijtimoiy rivojlanis sohasiga taallugli bolab, ularni
faqat axborot berisga qgaratilgan an’anaviy dars doirasida télaqonli sekllantirib bélmaydi.

1 https://lex.uz/docs/-5013007
2 https://lex.uz/docs/-4312785
3 https://lex.uz/docs/-5841063
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Su nuqtayi nazardan, 6quvgilarning real muammolarni hal etisga garatilgan magsadli, hamkorlikdagi faoli-
yatini oldindan puxta islab ciqis, ya’ni pedagogik loyihalastirig, saxsiy va ijtimoiy rivojlanisni tizimli ta’minlag-
ning samarali vositasi sifatida alohida ahamiyat kasb etadi. Ammo loyiha faoliyati yakuniy mahsulot (tagdimot,
plakat, maket) tayyorlas bilan ¢eklanib qolsa, uning saxs kamolotiga qaratilgan tarbiyaviy salohiyati ogilmay
goladi. Mazkur magolaning magsadi pedagogik loyihalastiris orqali dquvgilarning saxsiy va ijtimoiy rivojlanisini
ta’minlagning nazariy asoslarini aniglas va uning bosqigcma-bosqi¢ modelini islab ¢igisdan iborat.

Loyiha usulining falsafiy-pedagogik asoslari J. Dyuining “amaliyot orgali 6rganis” goyasiga borib tagaladi.
Olim ta’limni ijtimoiy jarayon sifatida talgin qilib, maktab demokratik jamiyatning kicik modeli bolisi lozimligini
asoslagan B,

Uning izdosi U. Kilpatrik loyiha usulini ijtimoiy muhitda keg¢adigan, ¢in konildan bajariladigan magsadli
faoliyat sifatida ta’riflab, usulning tarbiyaviy va ijtimoiylastiruvci mohiyatini biringi 6ringa gdéygan .

L.S. Vigotskiyning oliy psixik funksiyalarning ijtimoiy kelib ¢iqisi va yaqin rivojlanis zonasi hagidagi ta’'limoti
hamkorlikdagi faoliyatning saxs rivojidagi yetakgi rolini kérsatadil.

A. Banduraning ijtimoiy 6rganis nazariyasiga kora, 6quvgi xulg-atvor namunalarini kuzatis va modellastiris
orqali 6zlastiradi®.

U. Bronfenbrennerning ekologik tizimlar nazariyasi esa bola rivojlanisiga oila, maktab va jamoaning 6zaro
alogasi (mezotizim) hal qiluvgi ta’sir korsatisini asoslaydi®. Bu yondasuvlar loyiha faoliyatini maktab, oila va
mahalla ortasidagi koprik sifatida garas imkonini beradi.

Pedagogik loyihalastiris nazariyasi rus pedagogikasida keng tadqiq etilgan. Ye.S. Zair-Bek pedagogik
loyihalastirisni dquvgilar va pedagoglarning bdlajak faoliyatining asosiy jihatlarini oldindan islab ciqis sifatida
ta'riflaydi "9,

V.P. Bespalko pedagogik tizimni loyihalasda maqsad, mazmun, jarayon va natijaning uzviyligini ta’kidlasa
" Ye.S. Polat loyiha usulini muammoni guqur islab ¢igis orgali aniq amaliy natijaga erisisga qaratilgan didaktik
vosita sifatida tavsiflaydi [2.

Milliy pedagogik merosimizda tarbiyaning saxs va jamiyat taqdiridagi orni alohida ta’kidlangan. Abdulla
Avloniy “Tarbiya biz ugun yo hayot — yo mamot, yo najot — yo halokat, yo saodat — yo falokat masalasidir’ deya
yozgan edil'?,

Zamonaviy 6zbek pedagogikasida J. G. Yéldosev va S.A. Usmonov ", O.Q. Tolipov va M. Usmonbo-
yeva "8l pedagogik texnologiyalarni loyihalasning nazariy va amaliy asoslarini islab ciggan, R. ismuhamedov
va hammualliflar loyiha usulini interfaol ta’lim texnologiyalari tizimida asoslab bergan '€,

Xorijiy empirik tadgiqotlar ham loyihaga asoslangan ta’limning saxsiy-ijtimoiy samaradorligini tasdiglaydi.

J. Tomas bunday ta’limning markaziylik, yetakgi savol, konstruktiv izlanis, avtonomiya va reallik kabi besta
mezonini ajratgan ['71,

D. Kokotsaki va hammualliflarning adabiyotlar sarhida loyihaga asoslangan ta’lim équvgilarning hamkorlik,
mulogot va mustaqil islas konikmalariga ijobiy ta’sir korsatisi qayd etilgan 8],

J. Darlak va hammualliflar 213 ta maktab dasturini (270 mingdan ortiq 6quvci) gamrab olgan meta-tahlil
asosida ijtimoiy-emotsional ta’lim dasturlari 6quvgilarning ijtimoiy-emotsional kdnikmalari, xulg-atvori va 6zlas-
tiris korsatkiclarini sezilarli yaxsilasini kdrsatgan ['9,

Tahlillar suni korsatadiki, loyiha usuli bdyiga boy ilmiy meros mavjud bdlca-da, pedagogik loyihalastirigni
aynan oquvgilarning saxsiy va ijtimoiy rivojlanis natijalariga yd‘naltiriigan holda bosqigma-bosqi¢ taskil etis
masalasi alohida tadqiqotni talab etadi.

Tadqgigotning metodologik asosini tizimli-faoliyatli, saxsga yd‘naltiriigan va kompetensiyaviy yondasuvlar
taskil etadi. Mavzuga oid falsafiy, psixologik va pedagogik adabiyotlarni nazariy tahlil gilis, normativ-huquqiy
hujjatlarni érganis, giyosiy-tahliliy, tizimlastiris, modellastiris va umumlastiris metodlaridan foydalanildi. Saxsiy
va ijtimoiy rivojlanigning tarkibiy gismlarini aniglasda CASEL (Akademik, ijtimoiy va emotsional ta’lim bdyica
hamkorlik tagkiloti) tomonidan iglab g¢iqgilgan ijtimoiy-emotsional kompetensiyalar tuzilmasi tayancg sifatida
olindi 2,

Nazariy tahlil natijasida pedagogik loyihalastiris ikki darajada kegisi asoslandi.

Biringi daraja — 6qituvginin loyihalas faoliyati bolab, unda ta’lim magsadlari, mazmuni, 6équvgilar faoliyati
sakllari va baholas vositalari oldindan iglab giqiladi.
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Ikkingi daraja — 6quvcilarning loyiha faoliyati bélab, unda ular muammoni aniglaydi, yegim izlaydi, natijani
taqdim etadi va 6z faoliyatini tahlil giladi.

Oquvgilarning saxsiy va ijtimoiy rivojlanisi aynan su ikki daraja uygunlasgan nugtada — éqituvgi tomonidan
puxta loyihalangan, ammo 6quvciga tanlov va mas’uliyat erkinligi berilgan muhitda réy beradi. CASEL tuzilmasi
va milliy tarbiya an’analariga tayangan holda saxsiy rivojlanisning tarkibiy gismlari sifatida 6zini 6zi anglas,
0zini 6zi basgaris, mas’uliyatli qaror gabul qilis va refleksiv faollik; ijtimoiy rivojlanisning tarkibiy gismlari sifatida
esa ijtimoiy ong (empatiya, basqalar nuqgtayi nazarini tusunis), munosabat konikmalari (hamkorlik, muloqot,
nizolarni hal etis) va fugarolik faolligi belgilandi. Usbu tarkibiy gismlarni iz¢il rivojlantiris magsadida “magsad
— mazmun — faoliyat — refleksiya — baholas” tamoyiliga asoslangan bes bosqicli model iglab ciqildi (1-jadval).

1-jadval: Pedagogik loyihalastiris bosgqiglari va ularda rivojlantiriladigan saxsiy hamda ijtimoiy sifatlar

n Bosqi¢ va uning pedagogik mazmuni Saxsiy rivojlanis natijalari Ijt'm:zi;'a‘ll:::am§

Motivatsion-maqgsadli: hayotiy muammoni Qiziquveanlik, icki motivatsiya,

Jamiyat muammolariga daxldorlik,

1 aniglas, yetakgi savc_)lr_wl §ek!lant|r|§, saxsiy 0z qizigis va imkoniyatlarini basqalar ehtiyojini tusunis
va guruh magsadIarini belgilas anglas

2 Rejalastiruvgi-taskiliy: vazifa va rollarni 0zini 0zi taskil etis, vaqtni kelisuvga erisis, majburiyatlarni
tagsimlas, vaqt va resurslarni rejalastiris bosqgaris, mas’uliyat adolatli tagsimlas

Faoliyatli-amaliy: ma’lumot tdplas, izlanis,
3 mahsulot yaratis, oila va mahalla bilan
hamkorlik

mustagqillik, qat’iyat, ijodkorlik, hamkorlik, 6zaro yordam, kattalar
giyingiliklarni yengis bilan mulogot madaniyati

Tagdimot-kommunikativ: natijani sinf,

4 maktab yoki mahalla oldida tagdim etig va 0z kuciga isong, fikrni asoslas, tinglas, tangidiy fikrni gabul qilis,

. . nutqg madaniyati munozara odobi
himoya qilis
Refleksiv-baholovgi: 6zini 6zi va 6zaro 6zini 6zi anglas, adekvat empatiya, konstruktiv fikr-mulohaza
5 baholas, tajribani tahlil gilis, yangi 6zini 6zi baholas, 6sisga bildiris, guruh yutugiga qoésilgan
magsadlarni belgilas yonaltirilgan fikrlag hissani anglas

Modelning amaliyotdagi korinisini 6-sinf dquvgilari ugun moljallangan “Mahallamiz — mening Jururim”
loyihasi misolida koérib ¢igis mumkin.

Motivatsion bosgi¢cda 6quvcilar mahalladagi dolzarb masalalarni (kbkalamzorlastiris, keksalarga gamxarlik
va h.k.) aniglab, guruh bilan ulardan birini tanlaydi. Rejalastiris bosgigida har bir dquvg¢i “tadgigotci”, “muxbir”,
“dizayner”, “taqdimotci” kabi rollardan birini oladi, bu rollar keyingi loyihalarda almastiriladi.

Amaliy bosgi¢da dquvgilar ota-onalar va mahalla faollaridan suhbat oladi, bu esa kattalar bilan mulogot
madaniyatini sekllantiradi.

Taqdimot bosqigida natijalar maktab tadbirida yoki mahalla fugarolar yiginida namoyis etiladi. Refleksiya
bosqigida 6quvgilar “Men nimani 6rgandim?”, “Guruhga ganday hissa qosdim?”, “Keyingi safar nimani basqaga
gilaman?” degan savollarga javob beradi.

Tahlil va modellastiris natijasida modelning samaradorligini ta’minlovgi quyidagi pedagogik sart-saroitlar
aniglandi:

1) loyiha mavzusining équvgilarning yos xususiyatlari, hayotiy tajribasi va mahalliy hamjamiyat muammolari
bilan bogligligi;

2) guruhdagi rollarning muntazam almasinuvi orgali har bir dquvgiga ham yetakgilik, ham ijrogilik tajribasini
beris;

3) Oqituvginin axborot manbai emas, balki fasilitator va maslahat¢i pozitsiyasida bdlisi;

4) jarayon davomida formativ baholas va refleksiyaning muntazam qoéllanilisi;

5) oila va mahalla bilan hamkorlikning loyiha tarkibiga oldindan Kiritiligi.

Oquuvgilarning saxsiy va ijtimoiy rivojlanisini baholagda motivatsion-qadriyatli (ijtimoiy faoliyatga qiziqis,
gadriyatlarga munosabat), kognitiv (6zini va bagqgalarni tusunis), faoliyatli-kommunikativ (hamkorlik, mulogot,
nizolarni hal etig) va refleksiv (6zini 6zi baholas, xulosa ¢igaris) mezonlarini qollas magsadga muvofiq. Kuzatuv
varaqalari, refleksiv kundaliklar, 6zaro baholas rubrikalari va portfolio kabi vositalar rivojlanis dinamikasini
kuzatib boris imkonini beradi.
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Otkazilgan nazariy tahlil asosida quyidagi xulosalarga kelindi.

Biringidan, pedagogik loyihalastiris 6qituvginin loyihalas faoliyati va équvgilarning loyiha faoliyati uygunli-
gidan iborat yaxlit jarayon bolab, u dquvgilarning saxsiy va ijtimoiy rivojlanisini tasodifiy emas, balki magsadli
va tizimli ta’'minlas imkonini beradi.

Ikkingidan, taklif etilgan bes bosqicli model loyiha faoliyatining har bir bosqigini muayyan saxsiy va ijtimoiy
sifatlarni rivojlantiris vazifasi bilan boglaydi; bunda refleksiv-baholovgi bosqig olingan tajribani anglangan rivoj-
lanisga aylantiruvgi hal qgiluvgi bégin hisoblanadi.

Ucingidan, loyihalarni maktab, oila va mahalla hamkorligida taskil etis 6quvgilarning ijtimoiylasuvini kugay-
tiradi hamda milliy tarbiya an’analarini zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uygunlastiradi. Su asosda
umumta’lim maktablari 6qituvgilarining malaka osiris dasturlariga “Saxsiy va ijtimoiy rivojlanisga y&‘naltirilgan
pedagogik loyihalastiris” modulini kiritis, “Tarbiya” fani va sinf soatlarida loyiha faoliyatini tizimli géllag, 6quvgi-
larning saxsiy-ijtimoiy rivojlanisini baholas ugun rubrikalar tdplamini islab ¢iqis tavsiya etiladi.

Keyingi tadgigotlarda taklif etiigan modelning samaradorligini tajriba-sinov islari orqali empirik asoslas
kdzda tutiladi.
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