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SUN’IY INTELLEKTNING
INSON FIKRLAS QOBILIYATIGA
TA'SIRI: INTELLEKTUAL
RIVOJLANIS UCUN
IMKONIYATLAR VA TAFAKKUR
ZAIFLASUVI XAVFI

Tolaganov Abdumalik Abdiraximovig
Toshkent davlat igtisodiyot universiteti “Moliya” kafedrasi dotsenti (PhD)

Annotatsiya: Maqgolada sun’iy intellektning mustaqil va tanqidiy fikrlagga ta’siri tahlil gilinadi. Uning ta’limdagi imkoni-
yatlari va ehtimoliy xavflari yoritiladi. Xalgaro manbalar giyoslanadi. Mustagil fikrlagni saqglas yollari kérsatiladi. Tadgiqot
tajriba yoki sérovhomaga asoslanmagan. Natijalar ongli foydalanis muhimligini kérsatadi.

Kalit sozlar: sun’iy intellekt, inson tafakkuri, mustaqil fikrlas, tanqidiy fikrlas, kognitiv qobiliyatlar, ragamli ta’lim.
Abstract: This article examines how artificial intelligence may affect independent and critical thinking. It discusses edu-
cational benefits and potential risks. International sources are reviewed and compared. Practical ways to preserve inde-
pendent reasoning are proposed. The paper does not report a new experiment or survey. It emphasizes the importance
of conscious and responsible Al use.

Key words: artificial intelligence, human thinking, independent reasoning, critical thinking, cognitive skills, digital educa-
tion.

AHHOTauusa: B crtatbe aHannanpyetca BIUAHNE UCKYCCTBEHHOIo UHTENJIeKTa Ha CaMOCTOATENIbHOE U KpUTu4yeckoe
MbiLneHne. PaccmartpuBatoTcst ero BO3MOXHOCTU M MOTEHUManNbHbIE PUCKU B 06pa3OBaHVIVI. ConocTaBnstoTcs Mexay-
HapoAHble NCTOYHUKK. MpeanaratoTcsa CrnocoobI COXpaHeHna CaMOCTOATENIbHOIO MblILUJIEHUA. Pabota ocHoBaHa Ha aHa-
nn3e nutepartypbl, a He Ha 3KCnepnumMmeHTe nnm onpoce. nO,D,‘-IépKVIBaeTCFl BaXXHOCTb OCO3HAHHOro ncnosb3oBaHusa V.

KnroueBble crnoBa: MCKyCCTBeHHbIVI WHTENNEeKT, MbllWTeHne, CaMoCToATEeNlbHOE MbIlUNeHne, Kputn4yeckoe MblllneHue,
KOTHUTUBHbIE CNOCOBHOCTH, LndpoBoe obpa3oBaHue.

KIRIS

Ragamli texnologiyalarning tez sur’atlarda rivojlanisi insonlarning bilim olisi, islasi va 6zaro muloqot qilis
usullarini sezilarli darajada 6zgartirmoqda. Aynigsa, sun’iy intellektning matn yozis, savollarga javob beris,
tarjima qilis, ma’lumotlarni umumlastiris va murakkab tusungalarni izohlas imkoniyatlari undan foydalanigni
kengaytirdi. Avvallari kop vaqt talab gilgan ayrim vazifalarni endilikda gisqga muddatda bajaris mumkin. Bu
jarayon ta’lim oluvgilar, dqituvcilar, tadqiqotgilar va turli kasb egalari ugun yangi imkoniyatlar yaratmoqda.

Su bilan birga, texnologiyaning qulayligi muhim savolni yuzaga gigaradi: agar inson savol berig, javob
izlas, tahlil qilis va xulosa ¢iqaris jarayonlarining katta gismini sun’iy intellektga topsirsa, uning mustagqil fikrlas
gobiliyatiga nima bdéladi? Har ganday texnologiya inson mehnatini yengillastirisi mumkin, biroq barga aqliy
vazifalarni tasqi vositaga topsiris bilimni guqur 6zlastirisga tosqinlik qilisi ehtimoli ham bor. Su sababli masalani
fagat texnologiyaning foydasi yoki zarari nugtayi nazaridan emas, undan foydalanis sartlari va odatlari nugtayi
nazaridan érganis kerak.

Mustagqil fikrlag insonning ma’lumotni 6zi tusunisi, turli dalillarni solistirisi, sabab va ogibatlarni anigl as i
hamda 6z xulosasini sakllantiris qobiliyatidir. Tangidiy fikrlas esa ma’lumotning isongliligini teksirig, dalil bilan
taxminni farglas, muallifning nugtayi nazarini baholas va muqobil izohlarni kérib gigisni anglatadi. Bu kénikmalar
ta’limda ham, kundalik hayotda ham muhim: inson moliyaviy garor qabul gilganda, yangilikni baholaganda yoki
muammoni hal gilganda ulardan foydalanadi.

UNESCO generativ sun’iy intellektni ta’lim va tadgigotda gollasga oid géllanmasida texnologiyadan foyda-
lanisda inson manfaatlari, maxfiylik, xavfsizlik va insonning mustaqil garor gabul gilis imkoniyatini himoya qilis
zarurligini ta’kidlaydi ™.
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OECD ham sun’iy intellekt keng qdllanayotgan davrda 6quvgilarda fagat ragamli vositalardan foydalanis
konikmasi emas, balki ularning javoblarini baholas, xatolarini anigl as va mas’uliyat bilan foydalanis malakasi
ham sakllanisi lozimligini gayd etadi 3.

Magqolaning maqgsadi sun’iy intellekt inson tafakkurini albatta rivojlantiradi yoki albatta zaiflastiradi, degan
oldindan belgilangan xulosani ilgari suris emas.

Magsad — uning ijobiy imkoniyatlari va ehtimoliy xavflarini mavjud manbalar asosida tahlil qgilis, qaysi
saroitda mustaqil fikrlas qollab-quvvatlanisi yoki ¢eklanisi mumkinligini tusuntiris hamda amaliy tavsiyalar
berisdir.

Magola xalgaro taskilotlarning hujjatlari va ilmiy izlaniglarga tayangan tahliliy is bdlib, unda muallif tomonidan
yangi tajriba yoki sérovnoma 6tkazilgani da’vo gilinmaydi.

Mavzu bdyica xalqaro taskilotlar tavsiyalari va ilmiy tadqiqotlar muhim nazariy asos bdlib xizmat qiladi.
Miao va Holmes UNESCO doirasida generativ sun’iy intellektdan ta’lim hamda tadqiqotda foydalanisda inson
manfaatlari, maxfiylik va mustagil qaror qabul qilisni himoya qilis zarurligini ta’kidlaydi .

OECD va Yevropa Komissiyasining sun’iy intellekt savodxonligiga oid yondasuvi 6quvgilarda ragamli
vositalardan foydalanis bilan bir gatorda, natijalarni baholas va xatolarni anigl as kénikmalarini rivojlantirisga
urgu beradi? 3,

OECDning ragamli ta’lim bdyica materiallari generativ SI giymati uning mavjudligidan kéra, qanday
pedagogik magsadda islati | isiga bogligligini kdrsatadi ™.

Lee va hammualliflari 2025-yilgi tadgigotida bilim xodimlarining Slga ison¢i hamda tangqidiy fikrlasga sarfla-
nadigan aqliy kii¢ 6rtasidagi munosabatni érgangan ©..

Oliy ta’limda ChatGPTning kognitiv ta’siriga oid tizimli sarh esa tangidiy va ijodiy fikrlas bdyica tadqgiqotlarni
umumlastiradi ©l.

Usbu magqgolaning 6ziga xos jihati — manbalardagi fikrlarni S| imkoniyatlari, ortigca tayanis xavfi va amaliy
foydalanis tavsiyalari bilan birgalikda tahlil gilisidir.

Magola tahliliy xarakterga ega. Unda xalgaro tagkilotlar hujjatlari va ilmiy tadgiqotlar mazmunini érganis,
giyosiy tagqoslas hamda umumlastiris usullaridan foydalanildi. Manbalarda keltiriigan xulosalar Sl vositala-
rining ta’limdagi ijobiy imkoniyatlari va ehtimoliy xavflarini tagqoslas ugun qéllanildi. Muallif tomonidan yangi
tajriba yoki sérovnoma 6tkazilmagan; su sababli natijalar mavjud manbalar tahlili bilan ¢eklangan.

Sun’iy intellekt - kompyuter tizimlariga ma’lumotlarni qayta islas, gonuniyatlarni anigl as, tilni tahlil qilis,
tavsiyalar beris yoki yangi kontent yaratis kabi vazifalarni bajaris imkonini beradigan texnologiyalar majmua-
sidir. Generativ sun’iy intellekt foydalanuvgi séroviga garab matn, tasvir, dastur kodi yoki bosga materiallarni
yaratisi mumkin. Bu vositalarning javoblari ravon va isongli kérinisi mumkin, ammo ularning har bir bayonoti
togri bolisi kafolatlanmaydi. Ayrim hollarda tizim mavjud bélmagan ma’lumotni keltirisi, manbani notogri korsa-
tisi yoki murakkab masalani soddalastirib yuborisi mumkin. Su sababli sun’iy intellekt javobi teksirilisi kerak
bblgan axborot sifatida qabul qilinigi lozim 41,

Inson tafakkuri esa fagat tezkor javob olisdan iborat emas. U avvalgi bilim, xotira, digqat, tajriba, hissiyot,
gadriyat va ijtimoiy muhit bilan bogliq murakkab jarayondir. Inson savolning asl mohiyatini aniql as i, vaziyatga
mos ma’lumotni tanlasi, natijaning ogibatlarini baholasi va qaror ugun mas’uliyatni 6z zimmasiga olisi kerak.
Sun’iy intellekt ayrim aqliy islarni yengillastirisi mumkin, lekin undan olingan natijani ganday talgin qilis va
hayotda qoéllas masalasi insonning faol istir okini talab etadi.

Bu munosabatni tusunisda kognitiv yuklama tusuncasi yordam beradi. Kognitiv yuklama - insonning
ma’lumotni tusunis va qayta islas jarayonida aqliy resurslardan foydalanisidir. Ba’zi vazifalarni tasqi vosita-
larga topsiris bu yuklamani kamaytiradi. Masalan, kalkulyator murakkab hisoblasgni tezlastiradi, taqvim muhim
sanalarni eslatadi, qidiruv tizimi esa kerakli materialni topisga kémaklasadi. Bularning bargasi 6z-6zidan tafak-
kurga zarar yetkazmaydi. Muhim farq sundaki, vosita insonning fikrlasiga yordam beryaptimi yoki inson dylasi
kerak bolgan isni butunlay uning 6rniga bajaryaptimi.

Sun’iy intellekt bilan islasda insonning roli yéqolmasligi kerak. Masalan, talaba S| yordamida mavzuga
oid dastlabki tusuntiris olisi mumkin, lekin keyin uni darslik bilan solistirisi, misolni 6zi islab korisi va tusungani
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6z sozlari bilan izohlasi lozim. Agar u fagat tayyor matnni kdgirsa, yakuniy is mavjud bdlsa ham, bilimning qay
darajada 6zlastirilgani noma’lum qoladi. Demak, texnologiyaning foydasi kdpinga undan foydalanis jarayonida
inson ganday aqliy faoliyat olib borisiga bogliq.

Sur’iy intellektning ijobiy imkoniyatlaridan biri - murakkab tusungalarni turli darajalarda tusuntirisidir. Biror
mavzuni tusunmagan 6quvgi undan oddiyroq izoh, kundalik hayotdan misol yoki bosgigma-bosqi¢ tusuntiris
sorasi mumkin. Masalan, inflyatsiya tusuncgasini 6érganayotgan talaba narxlar nima sababdan osisi, pulning
xarid qobiliyati ganday 6zgarisi va bu jarayon oilaviy budjetga qanday ta’sir kdrsatisini misollar orqali kérib
¢igisi mumkin. Agar talaba har bir javobni tahlil gilib, tusunmagan joyini gayta sérasa, S| érganisdagi qosimga
yordamgiga aylanadi.

Ikkingi imkoniyat - fikrlarni tartibga solis va muqobil nugtayi nazarlarni kéris. Inson ba’zan muammo hagida
fagat 6ziga ma’lum bdlgan dalillar asosida fikr yuritadi. Sun’iy intellektdan bir masalaning ijobiy va salbiy tomon-
larini alohida sanagsni, qarsi dalillarni kdrsatisni yoki dastlabki fikrning zaif jihatlarini anigl asni séras mumkin.
Bunday yondasuv insonni 6z qaraslarini gayta korib ¢igisga undasi mumkin. Biroq Sl taklif gilgan qarsi dalillar
ham teksirilisi kerak, ¢unki tizim téliq yoki xolis tasvir bermasligi mumkin.

Ugingi imkoniyat - tezkor fikr-mulohaza olis. Talaba yozgan matnining mantiqiy tuzilisi, grammatik xatolari
yoki dalillar ketma-ketligi haqida fikr sérasi mumkin. Bunda asosiy magsad matnni Slga toliq qayta yozdirig
emas, balki xatolarni tusunis va keyingi safar ularni takrorlamaslik bdélisi kerak. Xuddi sunday, dasturlasni
organayotgan kisi tayyor kodni séras Orniga, xato qayerda ekanini anigl asga yordam beradigan isora sorasi
mumkin.

Sun’iy intellekt imkoniyati alohida ta’lim ehtiyojlariga ham yordam berisi mumkin. Masalan, uzun matnni
gismlarga ajratis, yangi sozlarni sodda tusuntiris, turli savollar tuzis yoki 6quv rejasini sakllantiris foydala-
nuvgiga qulaylik yaratadi. Bu, aynigsa, mavzuni mustaqil 6rganayotganlar ugun foydali bélisi mumkin. Lekin
bunday qulaylik 6quvgining 6zi masq qilisi, savolga javob berisi va érganganini qayta ifodalasi bilan birga olib
borilgandagina bilimga aylanis ehtimoli yugori bdladi.

OECDning ragamli ta’limga oid materiallarida generativ sun’iy intellektning ta’limdagi giymati uning
mavijudligining 6zi bilan emas, balki ganday pedagogik magsadda islati lisi bilan bogligligi kérsatiladi® 4. Agar
Sl 6quvgini izlanisga, savol berisga, javobni solistirisga va mustaqil xulosaga kelisga undasa, u tafakkurni
rivojlantiris jarayoniga yordam berisi mumkin. Agar u fagat topsirigni tezroq tugatis vositasi bélib golsa, bunday
foyda ceklanisi mumkin.

Sun’iy intellektdan foydalanis bilan boglig eng muhim xavflardan biri — tayyor javobga odatlanisdir. Masalan,
talaba har bir esse, hisob-kitob yoki taqdimotni SI yordamida t6liq tayyorlasa, muammoni 6zi tusunis, reja tuzis,
ma’lumot izlas, dalillarni tanlas va xatolarni tuzatis bosqiglarida kamroq gatnasisi mumkin. Bu bosqiglar képinga
organisning 6zi hisoblanadi. Topsirigni tugatis va bilimni egallas bir xil narsa emas: is tayyor bélisi mumkin, lekin
uni mustaqil bajaris qobiliyati sakllanmagan bélisi mumkin.

2025-yilda CHI konferensiyasida taqdim etilgan Lee va hammualliflarining tadqiqoti sun’iy intellektdan
foydalanis va tanqidiy fikrlag ortasidagi munosabatni 6érgangan. Tadgiqotda is faoliyatida Sl vositalaridan
muntazam foydalangan 319 nafar bilim xodimi sérovda qatnasgan va 936 ta foydalanis holati hagida ma’lumot
toplangan. Mualliflar Slga yuqori isong ayrim vazifalarda tanqidiy fikrlasga sarflanadigan aqliy kiigning kamayisi
bilan bogligligini bildirgan®. Bu natija muhim, lekin uni tégri talgin qilis kerak: tadqgiqot asosan is joyidagi 6z-6zini
baholas ma’lumotlariga tayangan, suning ucun u barga oquvgilar yoki barga vaziyatlarda Sl tafakkurni zaiflas-
tirigini isbotlamaydi.

Ortigca tayanisning yana bir korinisi - avtomatlastirisga haddan tasqari isonis. Inson tizim kép hollarda
yaxsi javob berganini korib, keyingi javoblarini ham teksirmasdan gabul gilisi mumkin. Ammo sun’iy intellekt xato
gilganda, javobning ravonligi bu xatoni darhol sezisga xalaqit berisi mumkin. Aynigsa, foydalanuvgi mavzuni
yaxsi bilmasa, notdgri ma’lumotni anigl as giyinlasadi. Suning ugun Sl bergan javobni isongli deb gabul gilisdan
oldin dalillar, manbalar va mantiqiy iz¢illikni teksiris zarur.

Ta’limda bu muammo baholasning mazmuniga ham ta’sir giladi. Agar topsiriq fagat tayyor matn topsirisga
asoslangan bdlsa, 6qgituvci isni kim va ganday bajarganini anigl asda giynalisi mumkin. Buning érniga 6quvcidan
tanlagan dalilini tusuntiris, manbani baholas, matnni ogzaki himoya qilis yoki 6z fikrini sinfda mustaqil rivojlan-
tiris talab etilisi mumkin. Bunday usullar 6quvgining fagat yakuniy natijasini emas, balki fikrlas jarayonini ham
korsatadi 31,

Suni ham unutmaslik kerakki, texnologiyadan foydalanisning barga sakllari bir xil emas. S| yordamida imlo
xatosini teksiris bilan butun tahliliy isni yozdiris értasida katta farq bor. Biringi holatda inson mazmunni 6zi islab
¢igisi mumkin; ikkingi holatda esa asosiy fikrlas vazifalari tasqgi vositaga topsirilisi mumkin. Suning ucun “Sl
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islatis zararli” degan umumiy hukm &rniga, qaysi vazifada, gan ¢alik kdp va qanday nazorat bilan igl atilayotga-
nini aniql as lozim.

Xotira insonning yangi bilimni 6zlastirisi va undan keyingalik foydalanisida muhim rol dynaydi. Bilimni
mustahkamlas ugun inson ma’lumotni bir ne¢ca marta esga tusirisi, uni amaliy vazifalarda qollasi va 6z sézlari
bilan tusuntirisi foydali. Agar 6quvgi har safar javobni darhol Sl orqgali olsa, u eslab qolis va 6zi javob topis ugun
kamroq imkoniyatga ega bélisi mumkin. Biroq bundan sur’iy intellektdan foydalanis xotirani mugarrar ravisda
yomonlastiradi, degan xulosa giqarib bélmaydi. Ta'sir vazifa, masq turi, foydalanis tezligi va érganuvgining
oldingi bilimlariga bogliq.

Diggat ham muhim masaladir. Tez javob beradigan vositalar murakkab matnni t6liq 6qis yoki muammo
ustida uzoqg vaqt islas zaruratini kamaytirisi mumkin. Inson qisga javobga 6rganib qolsa, batafsil dalillarni
Organisga sabri yetmasligi ehtimoli bor. Bogga tomondan, S| uzun materialni qisqgartiris, asosiy tusuncalarni
ajratis va mavzu bdyica baslangic yol xaritasini tuzisda yordam berisi mumkin. Bu holatda tejab qolingan vaqtni
guqurroq 0qis va teksirisga sarflas muhim.

2026-yilda e’lon gilingan oliy ta’limda ChatGPTning kognitiv ta’siriga oid tizimli sarh tanqidiy va ijodiy fikrlag
bdyica tadqgiqotlarni umumlastiradi ®. Bunday sarhlar alohida tajribalardan kengroq tasavvur berisi mumekin,
lekin xulosa gigarigda dastlabki tadqgiqotlarning sifati, istir okgilar tarkibi va metodlari hisobga olinisi kerak. Ta’lim
saroitlari bir-biridan farq qgilgani ugun bir tadqgiqotdagi natijani barga fanlar, yos guruhlari va vazifalarga bir xil
golllas t6gri bélmaydi.

Muammoni mustaqil hal gilis kdnikmasi odatda urinis, xato qilis, xatoni anigl as va yangi usulni sinas orqali
rivojlanadi. Agar S| har safar eng qisga yél bilan tayyor yegimni tagdim etsa, foydalanuvgi ugbu jarayonlardan
Otmasligi mumkin. Suning ugun 6quvgi avval 6zi yegim rejasini tuzib, keyin Sl yordamida teksirisi magsadga
muvofiq. Masalan, matematik masalada javobni oldindan séras 6rniga, 6z yegimini korsatib, gaysi bosqigida
xato borligini anigl asni sérasi mumkin.

Xotira va diggatni qoéllab-quvvatlas ugun Sl bilan va Sl yordamisiz bajariladigan vazifalarni muvozanatlas
kerak. Darsdan keyin mavzuni kitobga garamasdan tusuntiris, asosiy atamalarni eslab yozis, mustaqil test
yecis yoki 6gilgan matn bdyica xulosa giqaris foydali masglar bélisi mumkin. Sunda texnologiya bilimni eslab
golisning drnini bosmaydi, balki dquvgiga qaysi jihatlarni yana masq qilis kerakligini anigl asga yordam beradi.

Sun'iy intellektning afzalliklaridan foydalanis bilan birga mustaqil fikrlagni saglab qolis ugun aniq odatlar
zarur.

Biringi tavsiya - “avval 6zim, keyin yordam” tamoyili. Inson savolga dastlab 6z javobini yozib koérisi,
muammoni mustaqil tahlil gilisi yoki yec¢im rejasini tuzisi kerak. Sundan keyingina Slga murojaat qilib, 6z fikrini
teksirisi mumkin. Bu usul foydalanuvgiga tayyor javobni gabul gilisdan kéra, 6z yondasuvini baholas imkonini
beradi.

Ikkingi tavsiya - manbalarni teksirig. Sun’iy intellekt statistik ragamlar, mualliflar, kitoblar yoki ilmiy
magqolalar hagida notdgri ma’lumot berisi mumkin. Su sababli muhim da’volarni rasmiy taskilotlar, ilmiy jurnallar

maydi. Foydalanuvgi havolani ogib, keltiriigan ma’lumot aynan 6sa manbada borligini teksirisi lozim [': 4.

Ucgingi tavsiya - Slga tayyor javob soras orniga fikrlagni ragbatlantiradigan topsiriq beris. Masalan,
“Menga javobni bermasdan, masalani yecis bosqiclarini koérsat”, “Mening dalilimdagi zaif jihatlarni top”,
“Qarama-qarsi nugtayi nazarni keltir” yoki “Javobimni qaysi manbalar bilan teksirisim mumkin?” kabi sdrovlar
foydaliroq bolisi mumkin. Bunday yondasuv foydalanuvgini faol istir okgi sifatida saglaydi va Sl javobini yakuniy
xulosa emas, muhokama ugun materialga aylantiradi.

Tértingi tavsiya - texnologiyasiz bajariladigan masgqlarni saqlab qolis. Talaba ayrim esse va masala-
larni S| yordamisiz bajarib, keyin natijani solistirisi mumkin. Bu usul gaysi bilimlar mustahkam, gaysi mavzular
esa yana drganisni talab qiligini kdrsatadi. Oqituvgilar ham équvgilardan fikrini izohlag, manbani tanlag sababini
tusuntiris va 6z xulosasini himoya qilisni sérasi mumkin. Bu baholasni fagat tayyor matnga emas, bilim va fikrlag
jarayoniga yonaltiradi 231,

Besinci tavsiya - saxsiy ma’lumotlar va mas’uliyatga e’tibor beris. Sun’iy intellektga maxfiy hujjatlar,
parollar, saxsiy ma’lumotlar yoki bosqga insonlarga tegisli nozik ma’lumotlarni kiritisdan oldin ehtiyot bdlis kerak.
Bundan tasqari, ta’lim muassasasining Sl islatisga oid qoidalariga rioya qilis, zarur bdlsa, undan foydalanilga-
nini ogiq korsatis lozim. S| matn tayyorlasda yordam bergan bdlsa ham, taqdim etilayotgan isning togriligi va
mazmuni ugun inson mas’uliyatni saqlab goladi ™.
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Oltingi tavsiya - natijani emas, jarayonni ham baholas. Oquvci S| yordamida olingan javobni 6z sézlari
bilan tusuntira olisi, manbalarni kdrsata olisi va qarsi savollarga javob bera olisi kerak. Agar u matnning mazmu-
nini tusuntira olmasa, bu vosita bilimni 6zlastirisga yetarlica yordam bermaganini kérsatisi mumkin. Su ma’noda
sun’iy intellektdan samarali foydalanisning mezoni faqgat tezlik yoki giroyli matn emas, balki insonning bilim
darajasi va mustaqil garor ¢iqaris qobiliyatidir.

Umuman olganda, ongli foydalanis texnologiyadan butunlay voz kegisni anglatmaydi. Aksinga, undan gaysi
vazifada yordam olis, gaysi bosqigni 6zi bajaris va qanday qilib natijani teksirigni bilisni anglatadi. Sl tusunti-
ruvgi, fikrlarni tartibga soluvgi yoki xatolarni kérsatuvgi yordamgi bolisi mumkin. Lekin muammoni tusunis, dalil-
larni baholas, bilimni 6zlastiris va yakuniy xulosa cgigarisda insonning 6zi faol gatnasisi kerak.

Sur’iy intellekt inson tafakkurini rivojlantiradimi yoki mustagqil fikrlag qobiliyatini zaiflagtiradimi, degan
savolga bir tomonlama javob berig giyin. Mavjud manbalar texnologiyaning ta’siri uni gqdllas magsadi, topsiriq
turi, foydalanuvgining bilim darajasi va natijalarni teksiris odatlariga bogligligini korsatadi. SI murakkab tusunga-
larni izohlas, yangi goyalar taklif qilis, fikr-mulohaza olis va ma’lumotlarni tartibga solisda yordam berisi mumkin.
Su bilan birga, unga ortigga isonis va barga aqliy vazifalarni topsiris mustaqil izlanis, xatolardan 6rganis va
tangidiy baholas imkoniyatlarini kamaytirisi ehtimoli bor " %61,

Su sababli muhim masala sun’iy intellektdan foydalanis yoki undan butunlay voz kegis emas, balki undan
ongli foydalanisdir. Avval mustaqil fikr yuritis, keyin Sl yordamida teksiris; javoblarni isongli manbalar bilan
solistiris; vositadan tayyor yecim emas, tusuntiris va yol-yoriq olis ucun foydalanis samarali yondasuvlardir.
Ta’lim muassasalari ham 6quvgilarning fagat yakuniy natijasini emas, balki ganday fikrlagani, dalillarni ganday
tanlagani va xulosaga qanday kelganini baholasi muhim @31,

Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt inson tafakkurining érnini bosuvgi vositaga aylansa, mustaqil fikrlas
ucun xavf tugdirisi mumkin. Ammo inson faol fikrlasda davom etsa, Sl bilim olis va muammolarni hal gilisda
foydali yordamgiga aylanisi mumkin. Texnologiyaning hagqiqiy giymati fagat qan ¢alik tez javob berisida emas,
balki insonni yaxsiroq savol berisga, dalillarni guqurroq teksirisga va asosli garor giqarisga qay darajada
undasida namoyon boéladi.

Tahlil asosida quyidagi takliflar ilgari suriladi:

biringidan, dquvgi topsirigni bajarisdan oldin mustaqil fikr yoki yec¢im rejasini tuzisi;
ikkingidan, S| bergan ma’lumotlar isongli manbalar bilan teksirilisi;

ugingidan, tayyor javob Orniga izoh, isora va garsi dalillar séra lisi;

tértingidan, S| yordamisiz bajariladigan masqglar muntazam saqlanisi;

besingidan, ta’limda yakuniy mahsulot bilan birga fikrlag jarayoni ham baholanisi tavsiya etiladi.
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